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ЕПІДЕМІОЛОГІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ 

ЛЕПТОСПІРОЗУ В УКРАЇНІ В УМОВАХ ВІЙНИ 
 

Лептоспіроз є найпоширенішим зоонозом у світі. Так, за даними 

досліджень Федеріко Коста та команди щороку в світі реєструють близько 

1,03 млн випадків цієї хвороби, 59 тис. із яких є летальними [1]. У різних 

країнах захворюваність на лептоспіроз коливається в межах 0,1–975 випадків 

на 100 тис. населення та залежить від низки факторів, зокрема клімату, виду 

місцевості, стану соціально-економічного розвитку тощо [2]. Є підстави 

вважати, що перебування України в умовах війни протягом багатьох років 

чинить певний вплив на поширеність і епідеміологічні особливості 

лептоспірозу в країні, зокрема прифронтових її регіонах. 

У зв’язку із вищенаведеним метою роботи стала оцінка епідемічної 

ситуації з лептоспірозу в Україні в умовах війни та рівень обізнаності 

населення щодо цієї хвороби.  

Матеріал і методи. Було проведено анкетування серед населення 

Кіровоградській області за допомогою Google Форми, в якому взяли участь 33 

(100 %) осіб віком від 14 до 26 років. Анкета містила 5 запитань. Також у ході 

дослідження було проаналізовано статистичні звіти МОЗ України щодо 

випадків лептоспірозу, дані Українського центру профілактики та контролю 

захворювань, використано наукові джерела з баз даних PubMed за період з 

2014 по 2024 рр.  
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Результати та їх обговорення. За епідеміологією лептоспіроз є типовим 

природно-осередковим бактеріальним зоонозом, який існує в природних 

умовах серед диких тварин, але за певних обставин може передаватися й 

людям [3]. Найтиповішим природним осередком лептоспірозу є заболочена 

місцевість, озера та річки, де мешкають дикі гризуни. Проте, поширення 

лептоспірозу можливе і в населених пунктах унаслідок передачі інфекції від 

синантропних гризунів до свійських тварин [4]. Гризуни, що є основним 

резервуаром збудника в природі, виділяють його в навколишнє середовище 

із сечею, випорожненнями, молоком, виділеннями із легень та статевих 

органів. Зараження людини найчастіше відбувається під час контакту з 

водою контамінованих водойм і водоймищ, ґрунтом або хворими тваринами. 

Бактерії потрапляють в організм людини через ушкоджену шкіру або через 

слизові оболонки [5].До професійних груп ризику щодо лептоспірозу 

належать фермери, ветеринари, водопровідники, працівники 

м’ясокомбінатів, очисники споруд та каналізацій, люди, які займаються 

водними видами спорту та відпочинку, військові [3-6]. В Україні випадки 

лептоспірозу, що трапляються в усіх областях, реєструють упродовж року 

[7]. Проте, захворюваність зростає в літньо-осінній період (пік у серпні-

вересні) через частіший контакт з природним середовищем під час купання, 

риболовлі та сільськогосподарських робіт [8]. 

Дані анкетування продемонстрували, що 25 (83,33 %) респондентів, 

мешканців Кіровоградської області, чули про інфекційне захворювання 

лептоспіроз і знають шляхи його поширення. У 4 (13,33 %) опитаних випадки 

цієї хвороби трапилися в родині. Вони характеризувалися тяжким перебігом 

і завершилися летально. Більшість з анкетованих (18 (60 %) осіб) не змогли 

вказати найтиповіші клінічні прояви інфекції.  

За даними епідеміологічних розслідувань головного управління 

держпродспоживслужби, у 2023 р. в Україні біло зареєстровано 433 випадки 

лептоспірозу, 247 (57,04 %) з яких виникли внаслідок контакту пошкоджених 

ділянок шкіри з інфікованими об’єктами, 165 (38,11 %) – після купання в 

водоймах та риболовлі, 21 (4,85 %) – через вживання інфікованих продуктів 

харчування [7]. 

Кількість зареєстрованих випадків лептоспірозу в Україні за період з 

2014 р. по 2024 р. та показник захворюваності на 100 тис. населення наведені 

в табл.  

Динаміку зареєстрованих випадків лептоспірозу в Україні по роках 

(2014-2024 рр.) відбиває лінійна діаграма (мал.). 
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Таблиця 

Кількість зареєстрованих випадків і показник сповіщень захворювання 

на лептоспіроз на 100 тис. населення за період з 2014 р. по 2024 р. 

Рік Кількість зареєстрованих 

випадків лептоспірозу в 

Україні 

Показник сповіщень на 100 

тис. населення 

2014 473 1,109 

2016 323 0,76 

2017 332 0,78 

2018 273 0,64 

2019 295 0,70 

2020 120 0,29 

2021 122 0,29 

2022 141 0,34 

2023 433 1,056 

2024 

(за 8 місяців) 

230 Понад 1 

[Авторська розробка]  

 

 
Мал. Кількість зареєстрованих випадків лептоспірозу в Україні за період 

з 2014 р. по 2024 р. 

 

Як свідчать дані таблиці, загалом за десять років в Україні було 

зареєстровано близько 3044 випадків лептоспірозу. З 2014 р. по 2023 р. цей 

показник щороку мав тенденцію до зниження з найнижчими значеннями в 

2020-2022 рр. Проте, саме на цей час припадає пандемія коронавірусної 

хвороби 2019 та початок повномасштабної війни, що цілком імовірно 

вплинуло на якість клінічної діагностики та, відповідно, стан статистичних 

даних. У 2023 р. відбулося значне збільшення кількості випадків лептоспірозу 

в Україні, зокрема в Закарпатській та Івано-франківській областях [9]. За 

перші вісім місяців 2024 р. було зареєстровано 230 випадків хвороби, що на 
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63 % перевищувало показник аналогічного періоду попереднього року [10]. 

Лідерами серед кількості випадків лептоспірозу із січня по вересень 2024 р. є 

Чернігівська (67 випадків), Закарпатська (19 випадків), Миколаївська (14 

випадків), Вінницька (14 випадків), Івано-Франківська (13 випадків) області. 

У Кіровоградській області в 2024 р. станом на жовтень було зафіксовано 6 

випадків цієї хвороби, що, порівняно з іншими областями, є невисоким 

показником [7]. За даними Українського центру профілактики захворювань за 

останні десять років найвищі показники захворюваності на лептоспіроз 

спостерігається у Закарпатській (3,42 на 100 тис.), Івано-Франківській (1,48), 

Миколаївській (1,34 на 100 тис.), Херсонській (1,29 на 100 тис.) та 

Хмельницькій (1,2 на 100 тис.) областях, найнижчі – в Харківській (0,04 на 

100 тис.), Запорізькій (0,15 на 100 тис.), Житомирській (0,21 на 100 тис.), 

Дніпропетровській (0,22 на 100 тис.) та Сумській (0,28 на 100 тис.) областях 

[11]. 

Висновки. Україна є ендемічним щодо лептоспірозу регіоном. 

Найбільшу кількість випадків захворювання спостерігають в Закарпатській 

області та інших південно-західних областях країни. Ймовірно, це пов’язано 

із сприятливими для поширення лептоспір кліматичними умовами та 

географічними особливостями територій, зокрема розвиненою системою 

річок, частими повенями та підвищеною вологістю. Низьку захворюваність на 

лептоспіроз у Кіровоградській області можна пояснити досить високою 

обізнаністю населення щодо епідеміологічних особливостей та шляхів 

поширення цієї хвороби із вживанням відповідних запобіжних заходів.  
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