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Доведено, що хронічна нітритна інтоксикація призводить до дисфункції ендотелію судин (Савицький І.В., М’ястківська І.В., 2016). Проте, проблема ушкоджень функції  головного мозку на тлі введення водного розчину нітриту натрію мало вивчена.
Мета дослідження: з’ясування нітрит-індукованих змін функціонального стану ендотелію та когнітивних функцій мозку у щурів
Матеріали та методи. Експеримент проводили на 24 щурах–самцях популяції WAG масою 180-230 гр. Групи №1,2  отримували 0,1% та 0,2% водний розчин нітриту натрію, відповідно, замість питної води (у вільному доступі) впродовж 6 тижнів, щурам групи №3  внутрішньочеревно вводили водний розчин нітриту натрію в дозі 50мг/кг протягом 2 тижнів, група №4 – контрольна. Визначали ендотеліальний фактор росту (VEGF-A, пкг/мл)- імуноферментним методом, фактор фон Віленбранда (ФВБ,%) - фотометричним методом, 2,3 дифосфогліцерат (2,3-ДФГ,мкмоль/мл) - спектрофотометричним методом. Когнітивні функції оцінювали за допомогою стандартних методів.
Результати.  Встановлено, що рівень VEGF-A у щурів 1-ої групи вище в 1,8 разів (52,5±0,5), 2-ої гр. в 4,4 рази(131,3±1,8), 3-ої гр. – в 21 раз (622,1±6,6) , ніж в групі контролю (29,7±0,7). В 3-ій групі спостерігалися найвищі рівні ФВБ, що свідчить про значне пошкодження ендотелію, та 2,3-ДФГ відповідно,  що призводить до підвищення переходу кисню до тканин. Щури 3-ої гр. не виконали тест «Екстраполяційне позбавлення» , а в тесті «Умовний рефлекс пасивного уникнення» умовний рефлекс не сформувався,  що свідчить про зниження когнітивних функцій. Щури контрольної групи успішно виконали обидва обраних теста. В 1-ій та 2-ій гр. зміни показників були несуттєві.
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