3B6IPHUNK

HAYKOBWX MPALIb
ACOLLIALLIT AKYLLIEPIB-
MHEKOJ/10IIB YKPATHU

BUMYCK 2 (36) 2015



HALIOHA/TbHA MEANUHA AKALEMIA MICAAAVNN/IOMHOT OCBITW imeHi M.J1.LLUYTMNKA
FPOMALACBLKA OPIrAHI3ALLIA «ACOLIALIIA AKYLLUEPIB - TTHEKOJIOIIB YKPATH/»»

SbIPHNNK

HAYKOBWX INPALUDb
ACOLLIALLIT AKYLLEPIB-
MHEKO/10IIB YKPAIHW

HaykoBuin, megnuHmnii 36ipHNK
BuxoagnTb 2 pa3n Ha pik
306ipHMNK 3acHOBaHO y 6epe3Hi 1998 p.

Bunyck 2 (36) 2015

KwuiB
TOB “BugaBHunyteo “KOCTOH”
2015



3aCHOBHUKMWN:
HALIOHANTbHA MEANYHA AKAOEMIA MICAA4NMIOMHOT OCBITU imeHi
MNaWYrNnMKA
(HMATMO im.M.N.LUYTMNKA)

FPOMAACBLKA OPITAHI3ALIA «<-ACOLIALIA AKYLIEPIB - TTHEKOJ/10TIB YKPATHW»
(FO «AATY»)

MonoBHWMI pegakTop — 3anopoxaH B.M., akagemik HAMH YkKpaiHuu, g.mef.H.,
npodecop, Mpe3ngeHT NO «<AAT Y », Biye-npe3ngeHT
HAMH YkpaiHu, pekTop OAecbKoro HayioHaslbHOro
MeLNYHOro YHiBepcuTeTy.

BignosiganbHMin HayKoBuiA pegaktop — KamiHcbkuini B.B., un.-kop. HAMH Ykpainu, g.meg.H.,
npodecop, rosI0OBHMI No3allTaTHUIA cnewianicT i3
akywepctBa Ta riHekonorii MO3 YkpaiHu, Nonosa
BMKOHaBY0ro komitety N0 «<AATY», 3aBigyBay Kateapu
aKyllepcTBa, riHeKonorii Ta penpoayKTonorii
HMAMO im.M.N.lWynwnka.

BunkoHaBunii pegaktop — bopuc O.M., g.mea.H., npodecop Kadeapmn akyllepcTsea,
riHeKoNorii Ta penpoayKTonorii
HMAMO im.M.J1.lLynuka.

BignosiganbHuii cekpetap — KonominueHko T.B., K.TeXH.H., BignoBiganbHW cekpeTap
BMKOHaBYO0ro Komitety N0 «AATY», cTapwimnii HayKoBuii
cniBpobiTHMK HAL, HMAMO im.M.A.lUynunka.

PE,EI,AKLI,IIZHA KOMETIA:
Nepak C.M. — g.mepn.H., 3aBigyBay Kadefpun akywepctBa Ta riHekonorii Ne 2 TepHONi/IbCbKOro
[ep>XaBHOro MegnM4YHoOro yHisepcuTteTy iMm.fop6ayeBCbKOroO;
FonsiHoBcbkuii O.B. — pg.men. H., npodecop, 3aBigyBay Kaeapu akywepcrBa Ta riHekosorit Ne 1
HMAMO im. MN.N.Wynwnka;
MoposeHko H.I'. — un.-kop., A.mMme[. H., npodecop, 3aBigyBay Kadelpn MeguUUHOT Ta 1abopaTopHOT reHeTUKMU
HMAMO im. MN.N.Wynwnka,;
Ay6iHiHa B.I'. — a.mef.H., npodecop, npopekTop OAeCbKOro HaLioHa/IbHOr0O MEAMYHOro YHIiBEpCcUTeTy 3
nikyBanbHOT po60Tn Ta NicnAgMNAOMHOT 0CBiTK, 3aBigyBay Kadeapu OHKOMOTIT;
Ay6occapcbka 3.M. — g.mefn.H., npodecop, npodecop Kageapun akylwepcrBa, riHekonorii Ta nepuHatonorii
thakynbTeTy nNicNAAMNAOMHOT OCBiTM fAep>XaBHOro  3aknagy «AHinponeTpoBCbKa
MeanyHa akagemia MO3 YkpaiHuy;
Xyk C.l. — g.meg. H., npodecop, 3aBigyBay Kadegpun akywepcrsa, riHeKonorii Ta meguumnHmM nnoga
HMAMO im. M.N.Wynuka
HaropHuit O.€. — g.Mef.H., cTapwuili HayKoBWUiIi CcNiBpo6GITHMK BigAiny cekconaTtonorii Ta aHgponorii
IHcTUTYTY yponorii HAMH YkpaiHu;
HoceHko O.M. — a.mef.H., npodecop, 3acTynHUK AupekTopa 3 HaykoBol po6otun HAI meanmyHmnx
npo6nem cim'T [AoHeubKoro HauioHanbHOro  MeAUYHOro yHiBepcuTeTy
im. M. FopbKoOro;
Po>kkoecbka H.M. — g.mef.H., npodecop, npodecop Kadeapn akywepctsa Ta riHekonorii Ne 1 OpecbKkoro
HaLioHa/NbHOro MeAUYHOro YHIBEPCUTETY;
LWatmnnoeny K.J1. — g.mMmef.H., acUCTeHT Kadelpwn aKywepcTBa Ta riHekosorii JIbBiBCbKOro HaLioOHanbHOro
MeANYHOro yHiBepcuTeTy iM. JaHnna ManuuybKoro

PEKOMEHOOBAHO: BueHow pagoto HauioHanbHOT MegMyHOT akagemii NicnsagunoMHOT 0CBiTHU
imeHi M.J1. lWynnka MO3 YkpaiHu, MpoTtokon Ne 7 Big 09.09.15

© HauioHanbHa MegnyHa akagemia nicnagunaoMmHol
ocBiTy imeHi M.J1.lWWynwnka, 2015

© Npomafcbka opraHisauia «Acoyiauin
aKylepiB-riHeKosao0rie YkKpaiHu», 2015



3BIPHVK HAYKOBWX MPALLbL ACOLLIALLIT
AKYLLUEPIB-TIHEKO/1IOIIB YKPATHU Bunyck 2 (36)2015

TE3W (maTepiasin HayKOBO-MPaKTUYHOT KOHJepPeHLiT 3 MiXKHapOAHOI0 y4acTio
«AKTyasibHI NUTaHHA OXOPOHU MaTeEPUHCTBA Ta AUTUHCTBA B YKpaiHi», 24-25 BepecHs, M.KNTB)

FOPMOHAJIbHU CTAH XXIHOK 3 BE3MIAA0AM TA MOPYLUEHHAMM
FEMNATOBITIAPHOT CUCTEMU

B O MUY K Ol ettt e et e et e e e et et ee et et et e e e et et et e e et et et et et et et et et et et e e et et et et et et et et et et et ee et et et et et et et et et et et ettt en et et ettt an 271

COCTOAHUE FOPMOHMPOAYLINPYIOLULNX dYHKLINA ONALEHTbI NPUV MNENIOHE®PUTE
Y BEPEMEHHbIX

FAHUEBA E.B., TOPBAU T B iooooociiiituuimiieeie oo eeeeeeesssssss s esss s 271
CTAHAAPTU3ALLIA XIPYPIIUHOIO IIKYBAHHSA MIMBOKOIO IH® I/IbTPATUBHOIMO
EHAOMETPIO3Y

3ATOPOXAH B.M., FJTAAUYK 1.3., POXXKOBCbKA H.M., KOXXAKOB B.J1., BOMAHCBKAA . oo 272
MEPUHATAJIbHI HACIAKW Y BINT-IH®IKOBAHUX BATITHUX 3 FEPMECBIPYCHOIO

IHPEKLIEIO

KAMIHCB KB .B., AHOLLMTHA T .M .oooooiiiiieeeeeeeeeeeeesssssssse s esssssssss s 273

OLUIHKA AKTUBHOCTI NMPOLIECIB AHTIIOIMEHES3A 1 ATIOMNTO3A Y BATITHUX 3 BUCOKNM
PN3VKOM MPEEK/AMMCIT

KOJTOMINMUYEHKO T.B., APOLLB KA FO .0 ..ottt ettt et bttt sa et a s s st 274
] OCOBJIMBOCTI MOP®O/10IN YHOT BYAOBU MNALLEEHTU MNPV AHOMAJTIAX MO/10rOBOT

A1ANBHOCTI

L = 1V I o 1 I O T 274

MArOTOBKA OO MOJIONIB BAMITHUX 3 PU3NKOM PO3BUTKY AHOMAIJIN
CKOPOUYBA/IbHOT A1A/IbHOCTI MATKW

LGN = 1V I o 1 O T 275
DPAKTOPUN PN3NKY IHTPAHATAJ/IbHOTI O MNMOWKOA>XEHHA HEAOHOLLUEHOIO NMJ1I04A

MAPKIH JLB.,, TUUHKA H .M o e e a e b b e s e e s e s s b b e e s sb e e s a s s sba e sanes 275
LAAXN BUPILLEHHA NMPOBJIEM 3BUNYHOIO HEBMHOLUYBAHHA BAIMNTHOCTI

MOTAMOBA J1.B., BOPOAAW 1.C., CKOPBAU O.1, AV HHIK 0.0 .ooiiiieieieeieeieeeieie et esse st esssesaesesses s e 276
ABAOMIHAJIbHE PO3POAXKEHHA Y CYHACHOMY AKYLLUEPCTBI

LI X O 1 © 1 GO TN | PP PO PPRTOPRN 276

MPOPINAKTUKA CNHAOPOMY MIMNEPCTUMYNALIT AEUHUKIB Y MALLIEHTOK
13 CMHOPOMOM MOJTIKICTO3HUX A€EHHNKIB

XMINTb C.B., XMIJTb M. C., MUKY JTA P.TT e e s s 277

ALFOBAHTHA MEJTATOHIH-TOPMOHOTEPAMIA 9K METO/, MOKPALLEHHSA OBAPIAJTbHOT
BI1AMNOBIAlI Y «MOTAHUX BI1AMOBIAAYIB» B LLUK/TAX EKCTPAKOPIMOPA/ILHOITO
SAMNIOHEHHA

LLEPBUHA M.O.,, TPALITIB O.l o e s s b e bbb b b s e e shaa e sare s 277
LUMNTOKIHOBUI ANCBAJTAHC Y XXIHOK MICAHA MNCTEPEKTOMIT
LLEPBUHA M.O., CKOPBAU 0.0 ittt oottt e ettt e e e e ettt e e e e et b e e e ee e e anneeeeeeeanntaeeeeeeasenneeeeeannneeeaaas 278

METABOJTIHHI NMOPYLWEHHA Y XBOPUX HA AHOMAJIbHI MATKOBI KPOBOTEU4I
MYBEPTATHOIO MEPIOAY TA TX KOPEKLIA

LWEPBIHA L.M., AN HHIK 0.0., BOPOAM 1.Cooooeeeeeeeeeeeeeeeee s eeeeeeeee e eee e see s ee e 279

MPABUJTA ODPOPMITEHHSTA CTATEWM ..ottt eeeeae e ene et en sttt s st s st tessnsnssassesenenantesans 281
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BMNagkax nokasom Ao KP 6ynm TaKoX eKcTpakop-
nopasibHe 3an/igHeHHs 3 MepeTMHKOW Yy MaTui Ta
paK WWNiiKKM MaTKu in situ. Hamu ycTaHOBNEHO, L0
y 51% npoonepoBaHUX XIHOK MaB MicLe 06TsHKe-
HWUI aKylWwepCcbKUii aHaMHe3, CTiNbKK X 6ynun 3 06-
TSOKEHUM COMATUYHUM aHamMHe3oM i nuwe 24,5%
Masin riHeKONO0TivHY nartonorit. Cepef eKcTpareHi-
TasibHOT NATO/IONN YacTille sussnsanucs AHEMIA Ta
0XkupiHHA (no 10,2%), cnaiikoBa xBopoba - 8,2%,
BC/L - 6,1%. 3 60Ky nsofiB Ta HOBOHAPOAKEHUX,
KpimM guctpecy Bigmivanuca takox 3BYP -10,2% ,
acikeia - 12,2% , 06BUTTA NyNoBUHOK - 22, 5% .
Barot g0 2,5 kr npu KP Hapogunocsa 20,4% peTeid,
Bary 6inbwe 4 kr manu 14,3%.

3rigHo gitoyoro lMpotokony MO3 YkKpaiHu,
TexHiKa npoBefeHHs onepaLil BKA4Yana A4ocTyn rno
Joel Cohen, wWwo 3mMeHWNN0 YyCKNaAHEHHA nicnaone-
pauiriHoro nepiogy (p<0,05). NepeBara HagaBanacs
perioHanbHi (CAMHHO-MO3KOBIW) aHecTesil.

B 2014 p. y BMKIB Ne 1 nicna nonepefHbLOro
KP npupogHnM LWASXoM BAASI0 HApoAnan 6 XIiHOK,
6e3 ycknagHeHb y Nic/iAno0roBomMy nepiogi.

BucHoBKUN

BpaxoBylun Bulle MepepaxoBaHi [AaHHI,
MOXXHa MpoBeCTM Bigbip KaHampaTtiB An1sa crnpobu
BariHasibHMXx nosorie nicnsa KP, Kepy4uncb NpoTun-
nokasamu Ta (pakTopamu, L0 BM/INBAKTb Ha yCMiLll -
HICTb TaKMX N0M0riB. BaXkaHo Ui NosornM NpPoBoANTH
y nepuHaTasibHOMY LEeHTPI.

YOK 615.2/3.001.26:616.11-002.191-06:618.111-
007.1-085.357

MPO®PINTAKTUKA CNMHAOPOMY
FCINEPCTUMYNALUIT AEUHMKIB Y MALLIEHTOK
13 CMHAOPOMOM MONTIKICTO3HNX A€HHWKIB

XMIJ1b C. B.,, XMIJ1Ib M. C, MUHYTA P.T.

TepHONiNbCbKWI Aep>KaBHUI MegnUHNI
yHiBepcuTeT iMm. . A. Nopbauescbkoro, Kadeapa
aKywepcTtBa Ta riHekosorii Ne 1, m. TepHonifib

MeanuHnii ueHTp «KniHika npodecopa C. Xminsa»

CuHgpom rinepctumynsayii aeyHukis (Cre)
€ YCKAafAHEeHHSAM, W0 HakuyacTiwe 3ycTpiyvaeTbcs
npu npoBefeHHI NPOTOKOAY CTUMYNALUIT cynepoBy-
nauii, noro npoginakTnkKa € ogHUM i3 K/IHY0BUX
NMTaHb rnporpamMm AOMNOMIDKHUX pPenpoayKTUBHUX
TexHonorin. [1o rpynun pusuKy HanexaTtb NalieHT-
KW i3 CUHAPOMOM MNONIKICTO3HUX Ae4HUKIB(CIMKA).
BukopuctaHHA KOPOTKMUX MPOTOKO/IB 3 aHTaro-
HicTamn THPI Ta Tpurepom - aroHictom MHPI pae
MOXX/INBICTb YHUKHYTU CUHAPOMY rinepcTtumyns-
LiT, aBiTpugikayis embpioHiB Ta embpioTpaHcdep y
KpioynKAi NigBULWYIOTb LWWAHCN HAacTaHHSA BariTHOC-
Ti. Bigomo, Wwo AKicTb AAUEKMITUH Y NauieHTOK i3
CIrK4A npu BnKopucTaHHi Tpurepa oBynsauii - aro-
HicTa MHPI, y NOpiBHAHHI 3 XOPIOHIYHUM roHazo-
TPOMiHOM, € CYTTEBO HMXKUOI, 3HMIXKYETLCSA YacToTa
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3annigHeHHs, Apo6sieHHSA, KibKOCTi 6/1acToyncT Ta
BiAMOBIAHO HacTaHHA BariTHOCTi. 3 MeTO MNoKpa-
LWeHHA AKOCTI ANLEeKNiTUH Ta, BignoBigHO, emb6pio-
HiB, Mn BUKopuctosysanu iHo3nTon (Vit. B8).

Hamu 6yno npoBeAeHO KMiHiKo-nabopatopHe
06CcTe)XeHHsA 46 XiHOK BikoM 25-38 pokiB i3 CIMKH,
AKi OTPpUMyBanM roHagoTPoONiHW Yy NOegHAHHI 3 aH-
TaroHiCTOM Ta TPUTepoOM - aroHiCTOM.

MayieHTKNU 6ynun posgineHi Ha 2 rpynu, y
nepwin (22 >XiHKKN) - oTpumMmyBann (onieBy KMUCNo-
Ty 400 Mr Ha goby npoTsarom 2-3 micsuie, a B gpy-
rim rpyni gogatkoBo npuaHadanun iHosmton (Vit.
Bg 2000 mr woaeHHO NpoTArom 2-3 micsyis Ao no-
yaTKy NPOTOKOAY CTUMYNALUiT 0By nAyiT roHagoTpo-
niHamn. OUiHKY e(eKTUBHOCTI SAKOCTI NiKyBaHHS
nPoBOAMAN 3a TAKUMU MNOKa3HUKaMW: KoeqilieHT
MYHKTOBaHMX (PoNikyniB 6e3 NpoMmMBaHHA [0 YucC-
Na OTpUMaHUX oouUTIB B nepwiv rpyni - 0,55 %,
a B agpyrin - 0,60%. CymapHuii KoedhilieHT edek-
TUBHOCTI OTPUMaHHS 00UUTIB, BKJIlOYAKOYN 00LUTU
nicna npommBaHHA ¢oNikynie, y nepwii rpyni -
0,68 %, a B apyriv rpyni - 0,73 %. CTyniHb 3pi-
nocti oounTiB: y 1-ih rpyni He3pinux ARueKNiTUH
-25 %, y 2-ii - 22 % . YacToTa 3annigHeHHsa y 1-iin
rpyni - 70,2 %,y 2-iii - 74,5 % ; yacToTa ApP0O6NEHHS
emMbpioHiB y 1-iti rpyni - 68 %, a B 2-iih rpyni- 72,5
% , Buxig 6nactoumncTy 1-ithi rpyni -39,2 %, aB 2-ii
- 43,3 %. Y BCiX NayieHTOK CUHAPOM rinepcTumy-
nAaui’ Ae4HNKIB He cnocTepirascs, a BiTpugikayito
emM6pioHIB MpoBOAM/N Ha N'ATUIM AeHb KYNbTUBY-
BaHHS.

XKiHkam i3 CIK4A, aki HanexaTb A0 rpynu
pn3nkKy po3BUTKY CIH, peKoMeHAYEMO NPOBOAUTU
NPOTOKO CTUMYNALUIT O0BYNAUIT 3 aHTaroHictamu
MHPI Ta Tpurepom - aroHictom MHPI 3 noganbLuot
BiTpugpikauieio emb6pioHiB. Lle pgae MOX/UBICTb
YHUKHYTU CUHAPOM TrinepcTUMynauil se4HUKIB.
Ana nigBnweHHA AKOCTI AWLEKNITUH peKoMeHayeE-
Mo iHo3uTon ( Vit. Bg).

YK618.177.-089.888.11-085.357-037.71:577.175.349

A[l'FOBAHTHA MEJIATOHIH-
FOPMOHOTEPAMIA AK METO/,
MOKPALLLEHHA OBAPIA/ILHOT BIAMOBIA]
Y «MOFAHUX BIAMOBIAAUIB» B LIMK/AX
EKCTPAKOPIMOPAJIbHOIO 3AMIIAHEHHSA

WEPBEVNHA M.O., TPALINTb O.T.

XapKiBCbKUI HauioHaNbHUIA MegUYHNA
YHiBepcuTeT, Kathegpa akyllepcTBa Ta riHeKosorii
Nel,m. XapkiB

OCHOBHUM i HEBIA'EMHUM eTanoMm eKcTpakop-
nopanbHoro 3annigHeHHA (EK3) € KOHTposibOBaHa
oBapianbHa ctumynsauia (KOC). MNpobnema HU3bKOT
oBapiasibHOT BignoBigi (MeHwe 4 oouuTiB) y «no-
raHnx BiAMoBigayiB», CMOHYKAaE A0 MOLWYKY HOBUX
meTogiB KOC Ta mogudpikay,ii icCHytOUnMX NpoToKOAiB
cTumynsauii. Ag’toBaHTHa MenaToHiH-TOPMOHOTepa-
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3BIPHNK HAYKOBUX MPALLb ACOLLIALLIT
AKYLLUEPIB-FHEKONOIIB YKPATHW

nia (AMIT) mae 30aTHICTb NPUTrHiYyBaTU akKTUB-
HICTb OKMCHOrO cTpecy nig yac EK3.

B pgocnigxeHHi NpuiiHAN0 y4dacTb 96 >KiHOK
penpoAyKTUBHOro Biky. | rpyny cknanm 33 >XiHKK
3 6e3nnigaam Tpy6HO-MepuToOHeasIbHOro reHesy,
SKUM NpoBeAeHO CTaHAapTHUIi npotokon KOC. Il
rpyny cknanu 33 XiHKKW 3 6e3nnigaam Tpy6bHo-ne-
pUTOHEanbHOro reHesy, SAKWUM MpoBeAeHO MOAU-
ikoBaHui npotokon KOC 3 AMIT. KOHTpPO/ibHY
rpyny (KI) cknann 30 340p0BUX XXIiHOK, L0 3BEP-
HY/IMCS 3 METOK AOHOpPCTBA ANWLUEKAITUHN. 3 METOI0
3HMXKEHHS LWKIANNBOro BMJ/IMBY OKWUC/AKOBaIbHOI0
CTpecy Ha 3pitouy ANUEKNITUHY, NaUiEHTKU Tpy-
nn oTpumyBann AMIT: menaTtoHiH 3Mr nepopasibHO
nepes CHOM 4 TUXHI.

MayieHTKM 6ynn o6CTeXXeHi 3rigHoO cTaHaapT-
HOro MPOTOKO/Y, TAKOXX BU3Hayanucb pPiBHI Mena-
TOHiHY (MJ1T) Ta 8-i3onpocTaHy B cMpoBaTL,i KpOBIi
Ta honikynapHin piguHi (PP). CepegHi piBHI M/T
cuposaTku kposi B i Il rpyni cknanu 20,94 + 4,42
nr/mn Ta 24,78 £+ 4,75 nr/mn BignoBigHo, nopiB-
HAHO 3 KIM 37,05 £ 3,32 nr/mn, p<0,001. CepegHi
piBHi MNITy ®P B i Il rpyni cknann 28,92 + 8,14
nr/mn ta 33,66 + 9,66 nr/mn BigNoOBiAHO, NOPIBHSA-
Ho 3 KI" 66,29 + 6,12 nr/mn, p<0,001. KinbKicTb
oTpumaHux ainiueknitmHd B | rpyni (2,0£3,01) 6yna
B 2,3 pa3n HMWX4a, HixXK y nayieHTok Il rpynu, ai
oTpumyBanm AMIT (4,81+3,4), i B 4,5 pa3m HMWxX4a
3a KI (17,48+7,43), p<0,001.

AMI'T fo3B0ONSAE NOKPaLUTM oBapiasibHy Big-
noBsiAb y «rnoraHux Bignosigavis» B UMkKnax EK3.
8-i3onpocTaH BiporigHnii MapkKep OKMCHOrO CTpecy.

YK 618.14-065.87: 612.017.1

LINTOKIHOBWIN ANCBAJIAHC Y YXXIHOK MICA
FCTEPEKTOMIT

LWEPBEVHA M.O., CKOPBAY O.1.

XapkKiBCbKU HauioHanbHUIA MegnyYHUin
YHiBepcuTeT, Kajegpa akylwlepcTa Ta riHekonorit
Nel, m. XapkiB

Mpo6nema XipyprivyHoi MeHonay3un, sika 06y-
MOB/iIeHa BUAANEHHAM SA€EYHUKIB i/abo MaTKu, 3a1u-
LWAEeTbCA aKTyas/ibHOW MPOTAroM KifibKOX AeCcATU-
NiTb. Heabnakuin iHTepec CTaHOBAATbL AOCNIAXEHHS,
L0 BUBYAKTb CTaH 340P0B’A i AKICTb XXUTTA XKIiHOK,
AKi nepeHecnn rictepekTomito (FE) i3 3anunwkom
0A4HOro abo 060X AEYHUKIB. Y 60-80% XBOpUX PO3-
BMBAETLCSA MOCTricTepeKTOMiYHUM cnHapom (MIC),
KU NPOABASETLCA Y BUMNAAI BEreTo-CyaMHHUX,
MCUX0EMOLIMHNX Ta 06MiIHHO-eHAOKPUHHUX MoOpy-
WweHb. 3MiIHN B slE4YHUKAX, WO BigdyBawTbCca nicns
onepawii, Npu3BoAATb [0 3HMXXEHHS BUPOOGMEHHSA
HUMW cTaTEBUX FTOPMOHIB, L0 Y CBOK 4Yepry BAAU-
Ba€ Ha perynsyito iMmyHONOriYHuUX peaku,iii.

OT>Ke MeTOK LbOro A0C/AifAXeHHSA 6yn0 BUSIB-
NEHHS iIMYHOOTiIYHNX po3nafiB y XiHOK 3 neliomio-
MO MaTKu nicnsa MNE i3 3annwkom 060X SAEHYHUKIB.
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Matepian i meTogn A0CNiSPKEHHS

[o pgocnigkeHHA yBiwWNo 55 XiHOK y Bili
40-51 pokis. o | rpynu (ocHoBHa) 3any4veHo 30 Xi-
HOK, AKum 6yno nposegeHo IE i3 3anmMwkom 060x
seyHukKiB. Ao Il rpynn (KOHTponbHA) yBinwnu 35
3[00POBUX XIHOK.

Jocnif>KeHHs1 TOpMOHas/IbHOro cTaTycy 34ii-
CHIOBANM LUMIAXOM BU3HAYEHHSI B CMpOBATLi KPOBI
KOHLIeHTpay,ii roHaoTPOMNHUX i cTaTeEBUX FTOPMOHIB
MeTo40M iMYyHO(EepMEHTHOro aHasnisy i3 3acTtocy-
BaHHAM TecT-cucteM pipMu BUPOGHULTBA «AJTKOp
Bio» (CI6, Pocis).

BusHaueHHA BmicTy Ib-ip, Ib-4, Ib-6, 1b-10,
®HM-a, IHP-y B nepudepiiiHii KpoBi NpoBoAnN i3
3aCTOCyBaHHSAM TBepAopa3HOro iMyHo(GepMeHTHOro
aHanisy 3a JOoMOMOrol KOMepuiliHUX TecT-CUCTEM
BUpo6HMUTBa TOO «[lMpoTeiHOBUIA KOHTYyp» (CI16,
Pociga). Ana Bu3HauveHHs Bae-b BukopucToByBanm
Habip peakTuBiB hipmun «Meliby3ieTe» (ABCTpis).

Pe3ynbTatn gocnimkeHHs Ta iX 06roBoOpeHHs

Mpu pocnig>XeHHi FOPMOHas/ILHOIO cTaTycy
B XIiHOK | rpynmn cnoctepiranoca [oCTOBipHe nig-
BUWEHHS PIiBHA TFOHAAOTPOMHUX TFOPMOHIB MPOTH
3HWXXEHHSA PIBHA BMICTY CTaTeBUX CTEPOTAHUX rop-
MOHIB, MOPIBHAHO 3 BE/INYMHOIO LLbOIr0 NOKa3HMKa B
XiHoK Il rpynu (p<0,05).

BMBYEHHS LUTOKIHOBOro craTycy y BCiX Xi-
HOK nicna TE cnocTepiranocsa nigBuWeHHs maii-
Xe y 2 pa3n BMicTy Ib-ip, Ib-6 Ta 3HMXXeHHA Y 1,4
pasa Ib-4, 1b-10 nopiBHAHO 3 Il rpyno KOHTPO/IO
(p<0,05). Ane 6inbl cyTTEBIi 3MiHM B KOHLEHTpa-
LigX LUWMTOKIHIB Yy AuHaMmiui cnocTepiranuca npu
BU3HayeHHi ®HIM-a, IH®-y Ta bas-b. KoHLuUeH-
Tpauia ®HIM-a y xiHok | rpynn 6yna 36inblieHa
Mai>xe B 4 pa3u NopiBHAHO 3 XiHkamu Il rpynu (3
0,81+0,09 nr/mn po 3,01+0,13 nr/mn, p<0,05).
KoHueHTpauia IH®-y B cupoBaTLi KpoBi NauieHTOK
I rpynn 36inbwinnaca maxe B 3,5 pasu nNopiBHA-
HO 3 nokasHukamu Il rpynu (3 8,8+0,07 nr/mn go
2,8+0,09 nr/mn, p<0,05). byno Big3Ha4yeHo 36inb-
weHHA bae-b y »iHOK | rpynu B 4 pa3u, NOpiBHAHO
31lrp. (30,12+0,03 g0 0,49+0,03 nr/mn., p<0,05).

BucHoBKM

Takum YMHOM, aHasi3ytun BCi Li NOpPYLUEH-
HS, MOXXHa 3pobuTM BUCHOBOK, WO nepebir Mrc,
AKNUIA NPOABMAETLCA eCTPOreHANMILNUTHNUM CTAHOM,
MO>XXe BMAMBATU Ha IMYHHY CUCTEMY XXIHKW Ta Npu-
3BOAUTU A0 3HAYHUX IMYHO/OFIYHUX MOPYLWeEHb, a
came: MigBuUWEHHA KOHUeHTpauii IH®-y, wo cnpwu-
UNHAE MIABUWEHHA IHWWUX LUTOKiIHIB — ®HIM-a,
I-ip, 1/1-6, a TakoXX Mapkepa anonTto3y bas-b.
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