
1 

 

МІНІСТЕРСТВО ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я УКРАЇНИ 

ХАРКІВСЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ МЕДИЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ЗБІРНИК ТЕЗ 

міжвузівської конференції молодих вчених 

та студентів 

МЕДИЦИНА ТРЕТЬОГО ТИСЯЧОЛІТТЯ 

 

 

 

(Харків - 20 січня 2015 р.) 

 

 

 

 

 

 

Харків - 2015 



2 

 

УДК 61.061.3 (043.2) 

ББК 61 (063) 

 

 

Медицина третього тисячоліття: Збірник тез міжвузівської  

конференції молодих вчених та студентів (Харків - 20 січня 2015 р.)  

Харків, 2015. – 574 с. 
 

 

 

 

За редакцією професора В.М. ЛІСОВОГО 
 

 

 

 

 

Відповідальний за випуск проф. В.В. М’ясоєдов 
 

 

 

 

 

Затверджено вченою радою ХНМУ 

Протокол № 11 від 25 грудня 2014 р. 



185 

 

Маракушина Е.А., Выговская Л.А., Мальцев Г.В., Покрышко С.В. 

РЕТРОСПЕКТИВНЫЙ АНАЛИЗ ФАКТОРОВ ВОЗНИКНОВЕНИЯ 

ГЕСТАЦИОННОГО ПИЕЛОНЕФРИТА 

Кафедра акушерства, гинекологии та детской гинекологии 

Харьковский национальный медицинский университет, Харков, Украина 

Научный руководитель: профессор Тучкина И.А. 

В последнее время в современном акушерстве значительно обострилась проблема 

гестационного пиелонефрита. С 2005 по 2014 частота его возникновения, по данным 

Минздрава Украины, у беременных выросла в 3,6 раза. В большинстве случаев у 

женщин пиелонефрит развивается до 40 лет, чаще во время беременности. Это 

ограничивает их репродуктивную функцию, может стать причиной преждевременных 

родов, ведет к рождению детей, склонных к заболеваниям почек. Гестационный 

пиелонефрит имеет негативное влияние на течение беременности и состояние плода. 

Цель работы. Ретроспективно определить факторы риска развития гестационного 

пиелонефрита. 

Материалы и методы. Исследование проводилось на базе КУОЗ «Харьковский 

городской родильный дом №1». Всего обследовано 60 беременных в сроки гестации 

30-40 недель. Все женщины были разделены на 3 клинические группы. I - женщины с 

гестационным пиелонефрит, которым проводилось хирургическое вмешательство 

(стентирование), II – женщины с гестационным пиелонефритом без хирургического 

вмешательства, III - женщины с физиологическим течением беременности. Для 

реализации поставленной цели был проведен ретроспективный анализ историй родов 

(ф 096/о), обменных карт беременных женщин (ф 113/о) за период 2012-2014р. 

Результаты и их обсуждение. При ретроспективном анализе историй родов и 

обменных карт установлено, что в I группе у матерей 13 (65%) беременных, 

принимавших участие в исследовании имел место гестационный пиелофрит, а во II и 

III группе 9 (45%) и 2 (10%) соответственно. Общие инфекционные заболевания 

незадолго до наступления беременности встречались у 14 (70%) беременных I 

группы, 8 (40%) беременных II группы, и 4 (20%) беременных III группы. У 10 (50%) 

беременных I группы в анамнезе воспалительные заболевания гениталий, а во II 

группе и III - 8 (40%) и 3 (15%) соответственно. Заболевания почек до беременности 

(хронический пиелонефрит, мочекаменная болезнь) имели место у 9 (45%) 

беременных I группы, 6 (30%) и 3 (15%) II и III групп соответственно. 

Выводы. Гестационный пиелонефрит является полиморфно обусловленным 

заболеванием. Важную роль в развитии которого играет наследственный анамнез, 

заболевания репродуктивной системы и инфекционный фактор на фоне которого 

наступает беременность. Учет всех этих факторов при планировании беременности 

может существенно снизить риск возникновения гестационного пиелонефрита и тем 

самым предотвратить осложнение родов и возникновения негативных последствий 

для будущего ребенка. 
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МАТОЧНЫМИ КРОВОТЕЧЕНИЯМИ 

Кафедра акушерства и гинекологии №1 

Харьковский национальный медицинский университет, Харков, Украина 

Частота аномальных маточных кровотечений (АМК) колеблется от 15 до 20%. 

АМК могут быть не только проявлением патологических процессов в 
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репродуктивной системе, но и первым признаком нарушений основных звеньев 

системы гемостаза.  

Цель и задачи исследования. Важность проблемы совершенствования 

существующих методов лечения АМК заключается в том, что устранение причин 

АМК не всегда приводит к выздоровлению. Гормональная терапия сопровождается 

целым рядом серьезных осложнений и нередко является противопоказанной, это 

приводит к поиску перспективного метода лечения женщин с АМК с использованием 

фитоэстрогенов. Таким образом, использование фитоэстрогенов может быть 

перспективным методом лечения АМК, что и было целью нашей работы. 

Материалы и методы исследования. С целью изучения эффективности применения 

фитоэстрогенов в лечении больных с АМК был проведен сравнительный анализ 

результатов лечения 36 больных, получавших традиционное лечение: 

гемостатическую и гормональную терапию (группа сравнения) и 33 пациенток, 

которые получали комплексную терапию, включавшую применение фитоэстрогенов. 

Контрольную группу составили 16 здоровых женщин. Все больные имели жалобы на 

общую слабость, нарушение менструального цикла. Все больные были обследованы, 

что включало клинико-лабораторное обследование, тесты функциональной 

диагностики, определение гормонов в сыворотке крови (ФСГ, ЛГ, эстрадиол, прогестерон), 

УЗИ органов малого таза, также гистологическое исследование соскоба эндометрия. 

Результаты и их обсуждение. Полная нормализация менструальной функции, 

отсутствие болезненных месячных была отмечена у 33 (93,9%) пациенток основной 

группы в сравнении с 28 (77,8%) женщинами группы сравнения. При применении 

фитоэстрогенов наблюдалась положительная динамика, осложнений выявлено не 

было. Клиническая эффективность фитоэстрогенов в лечении больных с АМК 

подтверждена данными клинико-лабораторного, гормонального, гистологического и 

ультразвукового исследований. У пациентов основной группы значительно улучшилось 

общее состояние, исчезли жалобы, уменьшилась менструальная кровопотеря. У 1-й 

(2,7%) пациентки группы сравнения возникла потребность отмены гормональной 

терапии из-за побочных эффектов. У 2-х (5,6%) больных этой же группы в связи с 

обильными менструациями через 6 месяцев было проведено повторное 

выскабливание полости матки. При гистологическом исследовании соскоба полости 

матки была обнаружена гиперплазия эндометрия. У всех больных, лечение которых 

проводилось с применением фитоэстрогенов, через 6 месяцев после окончания 

терапии был проведен УЗ мониторинг, где патологии эндометрия выявлено не было. 

Выводы. Таким образом, полученные данные, отсутствие рецидивов у больных с 

ДМК применявших фитоэстрогены, свидетельствует о высокой эффективности 

проведенной терапии и может быть перспективным методом лечения АМК и 

рекомендована к широкому применению в гинекологической практике. 

 

Небесная А. А. 

МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ БЕСПЛОДИЯ У ПАЦИЕНТОК С СПКЯ  

Кафедра акушерства и гинекологии №1 
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Синдром поликистозных яичников (СПКЯ) является одной из наиболее 

распространенных эндокринопатий у женщин репродуктивного возраста. Частота 

СПКЯ среди женщин составляет 4-7%, а среди женщин с эндокринным бесплодием  50-60% 
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