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Актуальність теми. Консорціум C.albicans і S.aureus займає третє місце серед причин виникнення полімікробних захворювань та у 27% випадків викликає нозокоміальні інфекції. В багатьох странах вченими проводяться дослідження щодо визначення комбінованої дії протимікробних препаратів на інфекції, які викликані асоціацією C.albicans і S.aureus, але на сьогоднішній день спектр використання хіміотерапевтичних препаратів відносно цього консорціума залишається недостатнім. 

Мета дослідженя. визначення комбінованої дії протимікробних препаратів на асоціацію ізолятів та референтних штамів С.аlbicans і S.aureus.

Матеріали та методи. Мінімальну інгібуючу концентрацію (МІК) лікарських речовин (тербінафін, еритроміцин, лаферон) на асоціацію S.аureus і С.albicans визначали методом серійних розведень. Результати оцінювали за оптичною щільністю при довжені хвилі 545 нм на аналізаторі  LabLine-90  та підрахунком кількості КУО після відповідних розведень.  Отримані дані обробляли за допомогою пакету програми Excel.
Результати дослідження. Для визначення МІК протимікробних речовин використовували наступні концентрації: лаферон 32 мкг/мл, тербінафін 64 мкг/мл, еритроміцин 10 мкг/мл. При визначенні комбінованої дії лікарських речовин були використані їх половинні концентрації. Показники середної оптичної щільності відносно асоціації С.аlbicans і S.aureus склали 0,0452±0,005 од. ОЩ, МІК 3,16 мкг/мл.

Висновки. В результаті проведеного дослідження було встановлено, що запропонована комбинація протимікробних препаратів має високу ефективність відносно консорціума С.аlbicans і S.aureus. Можна зробити припущення, що лаферон блокує формування гіф-елементів С.аlbicans, а це в свю чергу полібшує антимікробну дію тербінафіну та еритроміцину.
