
www.ucardioj.com.ua

Український  
кардіологічний журнал

ISSN 1608-635Х (Print)
ISSN 2664-4479 (Online)

Ukrainian Journal of Cardiology

Том Додаток

31 1 2024

Матеріали XXV Національного 
конгресу кардіологів України
(Київ, 24–27 вересня 2024 р.)

• Атеросклероз та ішемічна хвороба   
   серця
• Гострий інфаркт міокарда
• Інтервенційна кардіологія
• Дисліпідемії
• Артеріальна гіпертензія
• Легенева гіпертензія
• Некоронарні захворювання 
   міокарда

• Аритмії та раптова серцева смерть
• Гостра та хронічна серцева
   недостатність
• Профілактична кардіологія 
   та реабілітація
• Фундаментальна кардіологія
    та регенеративна медицина
• Медико-соціальні аспекти
   кардіології в умовах війни



ISSN 1608�635Х (Print)
ISSN 2664�4479 (Online)

Том Додаток

30 1 2024 www.ucardioj.com.ua

Український
кардіологічний журнал

Національна академія медичних наук України 

Всеукраїнська асоціація кардіологів України

ДУ «Національний науковий центр "Інститут кардіології, 
клінічної та регенеративної медицини імені академіка М.Д. Стражеска 
Національної академії медичних наук України"»

Ukrainian Journal of Cardiology

Київ • 2024

Матеріали XXV Національного конгресу 
кардіологів України

(Київ, 24–27 вересня 2024 р.)

Головний редактор: О.М. Пархоменко
Наукова редакція випуску: Л.Г. Воронков, С.М. Кожухов, М.І. Лутай, 
О.І. Мітченко, Л.А. Міщенко, О.Г. Несукай, О.С. Сичов, 
Ю.М. Сіренко, М.Ю. Соколов, Т.В. Талаєва, В.О. Шумаков



Науково-організаційний комітет 

XXV Національного конгресу кардіологів України

Президія науково-організаційного комітету

В.М. Коваленко (співголова), В.І. Цимбалюк (співголова), В.В. Лазоришинець, 
О.М. Пархоменко, О.С. Сичов, О.Г. Несукай 

Члени науково-організаційного комітету

Л.Л. Вавілова, Л.Г. Воронков, М.М. Долженко, І.М. Ємець, О.А. Коваль, 
С.М. Коваль, С.М. Кожухов, В.М. Корнацький, М.І. Лутай, О.І. Мітченко, 
Л.А. Міщенко, Г.Д. Радченко, А.В. Руденко, К.В. Руденко, Н.М. Середюк, 
Ю.М. Сіренко, М.Ю. Соколов, Т.В. Талаєва, В.К. Тащук, Б.М. Тодуров, 
О.О. Ханюков, В.Й. Целуйко, В.О. Шумаков

Програмний комітет 

Л.Л. Вавілова (голова), Р.Г. Іванець, В.М. Корженко, В.Е. Пілецький, О.В. Срібна, 
М.А. Гуляницька, Т.М. Мовчановська, О.С. Солуян

Генеральні партнери Конгресу
AstraZeneca

(Велика Британія) 
з розширеним пакетом

КИЇВСЬКИЙ ВІТАМІННИЙ ЗАВОД 

(Україна)
BOEHRINGER INGELHEIM 

(Німеччина)
ТОВ «Асіно Україна» 

SERVIER 

(Франція)
PFIZER 

(США)
Група компаній «КУСУМ»

(Україна)

ДАРНИЦЯ 

(Україна)
МІКРОХІМ 

(Україна)
NOVARTIS 

(Швейцарія)

ARTERIUM (Україна) КРКА Україна (Словенія)

Головні партнери Конгресу 
Servier – MEDICAL 

department

OlаinFarm 

(Латвія)
ЮРІЯ-ФАРМ

(Україна)
ABBOTТ 

(США)

Партнери Конгресу 
ТОВ «Санофі-Авентіс Україна», ПАТ НВЦ «Борщагівський ХФЗ» (Україна),  ROSTGROUP (Україна), 
Фармак, ТОВ «РЕКОРДАТІ УКРАЇНА», PRO.MED.CS Praha a.s. (Чехія), САНДОЗ (Німеччина/Швейцарія), 
ОЗИМУК ФАРМ, WOERWAG PHARMA (Німеччина), EGIS Pharmaceuticals (Угорщина), ПРО-ФАРMA 
(Україна), ТОВ «ТЕВА УКРАЇНА», СОНА-ФАРМЕКСІМ (Україна), Нутрімед (Україна), Сперко Україна, 
МедКапіталГруп, Protech Solutions Ukraine, Фармаселект, Сінево

Стендова участь у Конгресі
SCHILLER AG (Україна), ТОВ «МЕД ЕКСІМ», ЕВЕР Нейро Фарма ГмбХ, Canon Medical Systems, RH, 

IMESC, ТОВ «Медігран», RESORT MEDICAL PARK
Інформаційне забезпечення: 

«Український кардіологічний журнал», Видавничий дім «МОРІОН»: «Український медичний 
часопис», www.strazhesko.org.ua, https://www.facebook.com/strazhesko/



3ISSN 1608-635Х (Print) • ISSN 2664-4479 (Online) • Український кардіологічний журнал, том 30, Додаток 1, 2023

© Український кардіологічний журнал, 2024 © ТОВ «Четверта хвиля», 2024

Тези наукових доповідей

Фундаментальна медицина ....................................................................4

Стабільна ішемічна хвороба серця  ...................................................29

Інтервенційна кардіологія  ....................................................................38

Гострий коронарний синдром та невідкладні стани  ......................47 

Інфаркт міокарда та відновлювальне лікування ..............................67

Аритмії серця  ..........................................................................................73

Артеріальна гіпертензія ........................................................................91

Кардіометаболічний ризик ................................................................ 110

Серцева недостатність ....................................................................... 126

Некоронарогенні захворювання серця ......................................... 138 

Легенева гіпертензія ........................................................................... 153

Кардіоонкологія ................................................................................... 158

Коморбідні стани ................................................................................. 160

Алфавітний покажчик авторів тез .................................................... 167 

Зміст



51Тези наукових доповідей • Гострий коронарний синдром та невідкладні стани

кого перебіг ГІМ ускладнився ознаками Killip ІІ. В ІІ 
групі достовірно частіше серед жінок діагностовано 
Killip ІІІ, відповідно 3,5 % та 10,4 %, р=0,076. В І 
групі достовірно більше було жінок з Killip ІV, від-
повідно 1,9 % та 7,3 %, р=0,06.

Висновки. Серед жінок, що мали знижену 
ШКФ має місце збільшення частоти ускладнень, 
зокрема набряку легень, ці пацієнти були старшого 
віку, мали стаж АГ понад 10 років.

Комплексна оцінка ендотелій-

залежних медіаторів у хворих 

із гострим інфарктом міокарда та 

цукровим діабетом 2-го типу

В.Ж. Винникова, К.М. Макарова, 

Д.В. Мінухіна, П.Г. Кравчун, В.Д. Бабаджан

Харківський національний медичний університет

Мета – оцінити рівні ендотелій-залежних меді-
аторів, зокрема ендотеліальної синтази оксиду азоту 
(nitric oxide synthase, NOS) і інгібітора активатора 
плазміногену-1 (plasminogen activator inhibitor-1, 
PAI-1), у пацієнтів з гострим інфарктом міокарда 
(ГІМ), що також мають цукровий діабет 2-го типу 
(ЦД 2-го типу).

Матеріали та методи. В дослідження було залу-
чено 255 пацієнтів з діагнозом ГІМ, які були поді-
лені на дві групи залежно від наявності ЦД 2-го 
типу. Перша група включала 143 пацієнтів з ЦД 2-го 
типу, тоді як друга група складалася з 112 пацієнтів 
без порушень вуглеводного обміну. Визначення рів-
нів NOS та PAI-1 здійснювалося за допомогою іму-
ноферментного методу. Статистичний аналіз вклю-
чав використання Uкритерію Манна-Уітні для 
порівняння груп, а кількісні показники були пред-
ставлені такими параметрами: медіана (Me), 25-й та 
75-й процентилі (Q1; Q3). 

Результати. Аналіз біомаркерів, здійснений на 
початку госпіталізації, показав значне зниження 
рівня ендотеліальної синтази оксиду азоту (NOS) 
2,6 [2,21; 4,15] (р < 0,01), і одночасне збільшення 
рівня інгібітора активатора плазміногену-1 (PAI-1) 
68,85 [60,95; 71,1] (р < 0,01) у пацієнтів, які стражда-
ють на гострий інфаркт міокарда з супутнім цукро-
вим діабетом 2-го типу, порівняно з групою пацієн-
тів без діабету. Це свідчить про значне порушення 
ендотеліальної функції в цій групі на ранньому 
етапі їх лікування. Надалі, протягом наступних 10 
днів лікування, в обох групах спостерігалася тен-
денція до нормалізації рівнів цих медіаторів. 
Зокрема, було зафіксовано збільшення рівнів NOS 
4,4 [3,85; 5,5] (р < 0,01) та зниження рівнів PAI-1 
63,24 [59,41; 69,88] (р < 0,01), що можна тлумачити 

як поліпшення стану ендотелію. Однак, незважаючи 
на ці позитивні динаміки, пацієнти з ЦД 2-го типу 
продовжували мати статистично значущі відмін-
ності в рівнях ендотелій-залежних медіаторів порів-
няно з пацієнтами, що не мають діабету (NOS) 5,63 
[5,63; 13,96] (р < 0,01), PAI-1 42,4 [38,7; 48,9] (р < 
0,01). Це може вказувати на тривалий негативний 
вплив метаболічних порушень, характерних для 
цукрового діабету, на ендотеліальну функцію, що 
потребує додаткового вивчення та можливо, специ-
фічних терапевтичних втручань для цієї категорії 
пацієнтів.

Висновки. Дослідження підтверджує значні 
порушення у функціонуванні ендотелію, зокрема в 
аспектах ендотелій-залежної вазодилятації та 
фібринолізу, у пацієнтів з гострим інфарктом міо-
карда, які мають цукровий діабет 2-го типу. Виявлені 
порушення вказують на підвищений ризик розви-
тку серйозних ускладнень протягом гострого періо-
ду інфаркту міокарда. Встановлено, що дисфункція 
ендотелію в пацієнтів з ЦД 2-го типу може бути 
значною і продовжувати впливати на здоров’я 
навіть після стабілізації основних симптомів 
інфаркту. Такі порушення можуть сприяти розви-
тку важких ускладнень у гострому періоді інфаркту. 
Результати вказують на необхідність глибшого 
вивчення взаємодії між метаболічними порушення-
ми при ЦД 2-го типу та станом ендотелію, з метою 
вдосконалення терапевтичних підходів до лікуван-
ня цієї групи пацієнтів.

Вплив реваскуляризації 

на функціональний стан лівого 

шлуночка в пацієнтів з ІМ без елевації 

сегмента ST у різні терміни від початку 

розвитку симптомів захворювання

Ю.В. Кашуба, М.Ю. Соколов 

ДУ «Національний науковий центр «Інститут кардіології, 

клінічної та регенеративної медицини імені 

акад. М. Д. Стражеска НАМН України», Київ

Завдяки останнім успіхам у діагностиці і ліку-
ванні гострого коронарного синдрому частота 
виникнення ІМ з елевацією ST (STEMI) і смертність 
поступово знижуються (Kofoed KF et al., 2018). В 
той час зросла частота випадків ІМ без елевації ST 
(NSTEMI). У зв’язку з ширшою варіабельністю клі-
нічних проявів і даних інструментальних дослі-
джень при NSTEMI, а також продовження дискусій 
стосовно оптимальних методів лікування, подальші 
дослідження є вкрай актуальними.

Мета – визначити функціональний стан лівого 
шлуночка після проведення коронарної реваскуля-
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