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Актуальність. Актуальність дослідження впливу паразитуючої рослини 

омели на лісові екосистеми та якість повітря полягає в тому, що омела може 
мати згубний вплив на дерева-господарі. Дерева, уражені омелою, можуть 
страждати від уповільненого росту та втрати сили і енергії, що сприяє 
зниженню продуктивності дерев-господарів [1]. Отже, дана тема дослідження 
є важливою з екологічної, глобальної та громадської точок зору, оскільки 
розкриває наслідки дії омели на екосистему та здоров'я людей, а також 
можливі шляхи їх подолання.  

Мета - вивчити та оцінити вплив паразитуючої рослини омели на лісові 
екосистеми та якість повітря . 

Результати та обговорення. Омела - це вічнозелена рослина-
напівпаразит, що характеризується тонкими гілками, вузькими парними 
листочками і жовтувато-білими ягодами. Вона прикріплюється до старих 
дерев, оселяючись у високих гілках, де утворює кущі кулеподібної форми. 
Омели отримують вологу і поживні речовини зсередини дерев, на яких 
зростають, відправляючи свої корені глибоко під кору "господаря". Хоча вони 
найчастіше ростуть на яблунях, їх можна зустріти на різних деревах з м'якою 
корою, таких як глод, тополя, липа, каштан, горобина, береза, акація, дуб і 
навіть деякі хвойні породи. Взимку, коли листя відпадає з листяних дерев, кущі 
омели на вершинах їх оголених крон стають помітними [2].  
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При контакті з омелою важливо пам'ятати про її отруйні властивості,  
тому самолікування цим рослинним паразитом не припустиме.  
В природі омела поширюється завдяки птахам, які поїдають її клейкі ягоди, що 
містять по одному насінню у кожній. Після проходження через травну  
систему птахів, насіння потрапляє на кору дерев, де може прорости. Через 
високу мобільність птахів зараження відбувається на значній території за 
короткий час. Без заходів контролю цей паразит може скоротити  
середній термін життя дерева до 10-12 років. Омела, яка є рослиною-
напівпаразитом, може значно пошкодити дерево-«господаря», іноді 
призводячи до його повної загибелі. Омела біла є особливою загрозою для 
зелених насаджень, розширюючи своє поширення та захоплюючи нові 
території. Уражені дерева стають крихкими, втрачають міцність і довговічність, 
що впливає на декоративний вигляд ландшафту. Останні роки свідчать про 
зростання масштабів екологічної катастрофи, спричиненої ураженням 
омелою. Тому боротьба з цією рослиною повинна бути організованою та 
послідовною, а не випадковою. У багатьох країнах Європи діють спеціальні 
національні програми боротьби з омелою, але в Україні такі програми існують 
переважно в великих містах. Зараз, коли дерева перебувають у стані спокою, 
важливо видаляти сухі, поламані та пошкоджені гілки. Окрім цього, необхідно 
усувати рослини омели, щоб запобігти їх подальшому поширенню та 
розмноженню.  

Висновки. З огляду на властивості омели та її вплив на дерева та 
екосистеми, можна зробити наступні висновки: 

1. Омела є вічнозеленою рослиною-напівпаразитом, яка може значно 
пошкодити дерева-господарі, вибираючи їх як оселю для росту та отримання 
живильних речовин. 

2. Її клейкі ягоди містять отруйні речовини, тому контакт з нею потребує 
особливої уваги та обережності, а самолікування неприпустиме. 

3. Зараження дерев омелою може призвести до скорочення їхнього 
терміну життя до 10-12 років та спричинити екологічні проблеми, зокрема, 
втрату біорізноманіття та зменшення декоративності ландшафтів. 

4. Для запобігання подальшому розповсюдженню омели та збереження 
здоров'я дерев важливо вчасно видаляти пошкоджені гілки та усувати самі 
рослини омели. 

Отже, ефективна боротьба з омелою вимагає систематичного  
та організованого підходу, що передбачає не лише видалення самої  
рослини, а й вжиття заходів щодо укріплення та збереження здоров'я 
деревних насаджень, що веде за собою поліпшення лісових екосистем та 
якості повітря в цілому. 



March 29, 2024;  
Cambridge, United Kingdom 

   
SECTION 19. 
ECOLOGY AND ENVIRONMENTAL PROTECTION TECHNOLOGIES 
 

 

295 www.logos-science.com All rights reserved  |  CC BY-SA 4.0  

 

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ: 
[1] Aili Amutenya, Ezekeil Kwembeya, Rosemary Shikangalah, Zivanai Tsvuura 

,Photosynthesis, chlorophyll content and water potential of a mistletoe-host pair in a 
semi-arid savanna, December 2023, Доступно: https://doi.org/10.1016/j.sajb.2023.10.053 

[2] Luis Y. Santiago-Rosario , Nicole Espinoza-Espinoza , Quimey Gómez ,  Susceptibility to 
parasitism by the mistletoe Phoradendron quadrangulare (Kunth) Griseb on its 
host Guazuma ulmifolia Lam may increase with host size,  December 2023 , Доступно: 
https://doi.org/10.1016/j.fooweb.2023.e00327 

https://doi.org/10.1016/j.sajb.2023.10.053
https://doi.org/10.1016/j.fooweb.2023.e00327

