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JUCOYHKIIA LUTOBUIHOI 3AJ103U ITPU JIIKYBAHHI
IHI'BITOPAMHU KOHTPOJIbHUX TOYOK IMYHHOI BIAIIOBIAI

Boopo Jlinis MuxoJiaiBua,

K.ME/I.H., JOLEHT

Mapuyenko Anacracis CepriiBHa,

ACHCTEHT

Ionomapenko Oxcana BosoaumupiBHa,
Me:xkenina Tersina BikropiBHa,

CTYJIEHTKH

XapKiBChKHM HAIllOHATLHUM MEIUYHUIN YHIBEPCUTET
XapkiB, YkpaiHa

IMmyHO3aIe)KH1 €HIOKpUHONATIi BUHUKaOTh 10 40% mami€eHTiB, SK1 JTIKyBaJIUCs
npenaparamMu - 1Hri0ITOpaMd KOHTPOJIBHUX TOYOK IMYHHOI BijmoBifi. Haiwacrime
BUHUKAIOTh YPa)KCHHS IIUTOBUAHOI 3aJ103H, Tinodi3y Ta HiANUIYHKOBOI 3ai03u. [o
(akTOpiB PUBUKY PO3BUTKY IMYHO3AJIEKHUX HecHpusTauBux nonik (irAEs) cmifg
BI/IHECTU: BUKOPHUCTAHHS BHUCOKHMX J103 IHTIOITOPIB KOHTPOJBHUX TOYOK, HAasBHI
aBTOIMYHHI 3aXBOPIOBAaHHS Ta OXKUPIHHS [1].

Mera po0OoTHM: TOKa3aTh BIUIMB IHTIOITOPIB KOHTPOJBHUX TOYOK IMYHHOI
BIZIMIOBI/I Y po3BUTKY ITAES.

Marepianu Ta wmeroau. byno mnpoBeneHo MeTaaHali3  pe3yJbTaTiB
MDKHApPOJIHUX KIIIHIYHUX JOCIHIJKEHb BIUIUBY 1HT10ITOPIB KOHTPOJBHHUX TOYOK Y
PO3BUTKY  AUCHYHKIT  IMUTOBUAHOI  3aio3u. Jis  aHamITUYHOTO  OTJISAIY
BUKOpUCTOBYBanuch 0Oa3u manux PubMed, SpringerOpen, World Journal of
Pharmaceutical Research. [lani BBaxkanuch 1ocToBipHuME mipu p-value < 0,05.

Pe3synabraTtn Ta 00roBOpeHHH. binbiicte €HJOKpUHOMATIN
CYIIPOBO/UKYIOTbCS HECTEeUU()PIYHUMU CHMIITOMAMM, L0 CTAHOBUTH J1aTHOCTUYHY
npo0JieMy, OCKIJIBKY 11 TpyTa Mali€HTIB TaKOXK MOXE B1IUYBATH HEUITKI CUMITOMHU
3JI0SIKICHMX 3aXBOPIOBAHb 1 JIIKyBaHHs paky. HaitnommpeHimmm no6iyHuM edheKToM
1HT101TOPIB KOHTPOJIBHUX TOYOK € BTOMA, MEPEBAXKHO 0€3 €HIOKPUHHOI MPHUYMHHU.
Yepes3 11e cUMOTOMHU MOXYTh HEOE3MEYHO ITHOpYBaTH ab0 MPUMMCYBATH 1HIIHM,

MEHII BUJIIKOBHUM IIpUYrHaM.
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JliarHOCTHKa  TaKOXX  YCKJIAMHIOEThCS ~ IHTCHCHUBHUM  BUKOPHCTAHHIM
KOPTUKOCTEPOi/IiB, MPOTHUOIIOBOTHUX 3ac00iB (IIpU OAHOYACHOMY 3aCTOCYBaHHI 3
1HT101TOpaMU KOHTPOJIBHUX TOYOK) Ta €Mi30/laMH BaXKHX 3aXBOPIOBaHb, BTOPUHHHUX
IMyHOCYTIpecii, [0 YCKIaJHIOE JIarHOCTUYHE TECTYBAaHHS TOPMOHAJIBHUX OCEH.

[IutoBUIHA 3251032 BUPOOJISIE TOPMOHH, SIKI KOHTPOJIIOIOTH OOMIH PEYOBUH Y
TUI, 1 i1 poOoTa Moke OyTH TOpYIIEHA IMPH PI3HUX 3aXBOPIOBAHHAX, Y TOMY YHCII
MpU JESKUX MOOIYHUX eeKTaxX JIKyBaHHS.

B mocmimkenni Rawaa El Sabbagh et al., yactora BUHUKHEHHS TiIEPTHPEO3Y
omiHeHa B 3,2% pnsa imribitopiB PD-1 1 8,0% nns xombGiHoBaHOi Tepamii. B
CepeHbOMY, TIMEPTUPEO3 PO3BUBABCA Yy XBOpUX dYepe3 21 [eHb JIKyBaHHS
KOMOIHOBaHUMHM Tipenaparamu Ta 47 naHIB MoHOTepamii iHrigitopamu PD-1.
BunukHeHHs rinotupeo3y peectpyBanocs B 13,3% XBopux B cepelHbOMY uepe3 2
MICSIIl BiJI TIOYATKY JIIKYBaHHS KOMOIHOBAaHMMH IpenapaTamM, B TOW 4Yac SIK IpH
MoHoTeparii iHriditopamu PDL-1 ycknagHeHHst moOiunuii edexT BUHUKAB Yy 7%
yepes 70 nHiB [2].

CumnToMu, 10  MPOSBISAIOTHCS,  BIAOOpa)»aroTh  CUMIOTOMH  I103a
IMyHOTEpaIi€l Ta BKIIOYAIOTh MJISIBICTb, 301IbIIIEHHS Baru, CyXiCTh IIKIPHU Ta 3arop
MpHU TIMOTUPEO3l, a TAKOXK BTpaATy Baru, CEpreOUTTs, 3aHETIOKOEHHS Ta MITIUBICTDH
MIpH TinepTupeosi [4].

[TamieHTH TaKOX MOXKYTh OYTH 1IEHTU(DIKOBAHI 1]l Yac 3BUYAHHOTO CKPUHIHTY
3 HE3HAUYHMMH CUMITOMaMH a0o 0e3 Hux. Baxki, HeOe3meuHi IS KUTTA
3aXBOPIOBaHHS, Takl SK MIKCeIeMHa KoMa a00 THUPEOTOKCUYHUN IITOPM,
3yCTpIYarOThCA PiAKO 1 BUHUKAKOTh y 0,1% Bunaakis [5]. AMepuKaHChKEe TOBAPUCTBO
kiiHigHO1 oHKOJOTii (ASCO) pexomenaye BuzHawatu TTD 1 ButbHHE T4 ¢ KOXHI
4-6 THKHIB B1Jl TOYATKY KypCy IMyHOTeparnii [3].

BucHoBku. [HT6ITOPY KOHTPOIHHUX TOUYOK MPOMOHYIOTH BEJIMYE3HI TIEPEeBaru
JUTSL TIAIIEHTIB 13 TI3HBOKO CTAJI€I0 PaKy, 1 Xxoda MoOiuHI edeKTH € 3HAYHHMH,
30UTbLIEHHS! BUPKUBAHOCTI, SIKE IPOMOHYIOTH 111 METO/IM JIIKYBaHHS, BUIIPABIOBYE LieH
pusuk. llIBugke BUABICHHS EHIOKPUHHUX e(EKTIB 1 JIKyBaHHSA IX MOXKe

MIHIMI3yBaTH BIUIMB Ha Malll€HTa Ta CMEPTHICTb.
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