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Из общего количества кафедр медицинского факультета Императорского Харьковского университета самостоятельная кафедра дерматологии и венерологии появилась лишь в конце Х1Х в., несмотря на сознание огромной важности изучения таких заболеваний как сифилис, гонорея, проказа и другие.

Вопрос о необходимости учреждения такой кафедры поднял декан медицинского факультета проф. И.К.Зарубин, обратившийся в ноябре 1872 г. на заседании медицинского факультета с рапортом, доказывающим, что для борьбы с быстро распространяющимся сифилисом необходимо готовить специальных врачей, которые были бы хорошо ознакомлены с этой болезнью и подготовлены к ее лечению, а для этого они «должны иметь возможность практически изучать у кровати больного разнообразные проявления и изменения сифилиса».

Совет факультета согласился с мнением И.К.Зарубина и постановил просить средства на устройство сифилитической клиники. Рассмотрение этого вопроса должно было пройти через все инстанции тогдашней бюрократической машины: совет факультета – совет университета – попечитель учебного округа – министр народного просвещения – министр финансов. Ответ от министра финансов пришел в мае 1873 г. и был неутешителен. Суть его заключалась в следующем: «…так как устройство и содержание специальной клиники при университете…не составляет потребности экстренной, министр финансов не имеет возможности согласиться на испрошение для означенной цели сверхсметного кредита за неимением к тому достаточных оснований».

Следующим значительным толчком к рассмотрению вопроса о необходимости создания самостоятельной кафедры для борьбы с кожными и сифилитическими болезнями послужила статья проф. А.Г.Полотебнова «Современное состояние дерматологии в России» (1882). Впоследствии один из учеников А.Г.Полотебнова проф. Л.А.Соболев скажет о своем учителе, что он «создал и поставил на ноги отечественную дерматологию, находившуюся до него в полном пренебрежении». Медицинский факультет усиленно искал возможность создания базы для необходимой кафедры. Выход был найден в открытии в военном госпитале для нужд университета 3-х клинических отделений, одним из которых было «отделение венерических и накожных болезней с производством патолого-анатомических вскрытий в трупном покое». Получение разрешения, командующего войсками на открытие в госпитале клинических отделений затянулось до ноября 1885 г. В это время был принят последний в Х1Х в. Устав Харьковского университета (1884), в котором было закреплено наличие самостоятельной кафедры для преподавания кожных и венерических болезней. В осеннем полугодии 1885-86 акад. года начались занятия в госпитале, которые вел приват-доцент В.И.Порай-Кошиц.

Дальнейшим развитием кафедра обязана профессору Ивану Федоровичу Зеленеву, который также был выпускником Военно-медицинской академии г.Санкт-Петербурга. Родившись в семье священника в 1860 г., он не пошел по стопам отца и после окончания Тверской гимназии поступил на естественное отделение Петербургского университета, где слушал лекции замечательных ученых: Д.И.Менделеева, А.М.Бутлерова, В.В.Докучаева, Н.Н.Бекетова - гордости отечественной науки. Вместе с тем Иван Федорович не окончил университет, а через несколько лет учебы на естественном отделении перевелся на медицинский факультет Военно-медицинской академии, завершив свое обучение в ней в 1886 г. Он стал верным и преданным учеником двух выдающихся ученых, основоположников отечественной дерматологии - А.Г.Полотебнова и М.И.Стуковенкова. Под влиянием А.Г.Полотебнова уже в годы ученичества студент И.Ф.Зеленев начал заниматься научной работой в его клинике кожных болезней, а после окончания академии продолжил ее в Петербургском военном госпитале. С 1888 г. по 1891 г. он работает ординатором в дерматологической клинике профессора Киевского университета им. Св. Владимира М.И.Стуковенкова, готовится к сдаче экзаменов на степень доктора медицины и пишет диссертацию. В 1891 г. на казенный счет его командируют в Военно-медицинскую академию, где он возобновляет свою работу в клинике А.Г.Полотебнова и на следующий год защищает диссертацию «К вопросу о сифилитической и ртутной хлоранемии», которая вызвала значительный интерес не только в России, но и за рубежом. В своей диссертации Зеленев И.Ф. отметил: «Считаю приятной для себя обязанностью выразить мою сердечную благодарность многоуважаемому учителю, профессору МЛ. Стуковенкову за помощь словом и делом во время моей работы, а также за специальное образование, которое я получил под его руководством за время моего трехлетнего ординаторства в Киевской дерматологической клинике».
Летом 1892 г. И.Ф.Зеленев по личной просьбе командируется на Кавказ для борьбы с холерой. В 1894 г.сдав клинические экзамены и прочитав две пробные лекции («Влияние сифилиса и ртути на кровь» и «Сифилис костей»), получает звание приват-доцента по сифилидологии и разрешение читать лекции в Киевском университете, продолжая работать в клинике М.И.Стуковенкова.

Киевский период работы И.Ф. Зеленева знаменателен тем, что он публикует в Военно-медицинском и журнале «Врач» свои научные труды. Среди них: «Внеполовое заражение сифилисом у нижних чинов Киевского округа», «К вопросу о сравнительно действии некоторых новых медицинских препаратов в терапии венерических болезней», «Малокровие псориатиков и отношение к нему мышьяка», «К вопросу о сифилитической ртутной хлоранемии». В этот период И.Ф. Зеленев часто выступал с докладами и демонстрировал больных. В 1889 году на Пироговском съезде в Казани доложил о своих исследованиях по изменению сердечно-сосудистой системы при вторичном сифилисе. В 1896 году на шестом съезде русских врачей, который проходил в Киеве, выступил с докладом «О внеполовом заражении сифилисом». 

После смерти профессора М.И. Стуковенкова с марта по ноябрь 1897 И.Ф. Зеленев временно исполнял обязанности заведующего кафедрой.

В марте 1897 года объявлен конкурс на замещение вакансии кафедры кожных и сифилитических болезней. Заявления для участия в конкурсе подали приват-доценты Университета Святого Владимира СП. Томашевский, П.В. Никольский, И.Ф. Зеленев и В.К. Боровский, приват-доценты Санкт-Петербургской медико-хирургической академии и Московского университета Г.И. Грацианский и А.И. Лянке, а также экстраординарный профессор Томского университета Е.С. Образцов.

В мае 1897 И.Ф. Зеленев снял свою кандидатуру с конкурса и в ноябре 1897 переехал в Харьков, где он был избран ординарным профессором и заведующим кафедрой дерматологии и сифилидологии Харьковского университета. На этой должности он оставался до 1911 года. 

На отпущенные факультетом небольшие средства им были организованы биохимическая и бактериологическая лаборатории, физиотерапевтический кабинет, муляжная мастерская, что позволило улучшить лечебную работу и преподавание, послужило дальнейшему развитию научных исследований. И.Ф.Зеленев внес много нового в учение о дерматологии: им были установлены изменения нервной системы у больных почесухой Гебры, он первым из отечественных ученых описал болезнь Фокс-Фордайса и дрожжевые онихии, доказал возможность ранних осложнений со стороны сердечной деятельности у больных сифилисом, описал различные виды бледных спирохет и врожденный сифилитический базедовизм и др.

Вскоре по приезду в Харьков И.Ф.Зеленев стал признанным членом университетского сообщества. Кроме научной и преподавательской работы, он много времени посвящал и общественной деятельности. По его инициативе и под его руководством в 1890 г. в Харькове было основано первое в провинции Дерматологическое общество. В 1901 г. он создал первый в России и издавал за собственный счет «Журнал кожных и венерических болезней» и оставался его редактором до конца жизни.

20 мая 1911 г. проф. И.Ф.Зеленев по рекомендации проф. А.И.Поспелова был избран заведующим кафедрой дерматологии и венерологии Московского университета. Возглавлял он ее на протяжении 1911-1916 годов. 
В представлении в совет медицинского факультета А.И. Поспелов писал: «Для занятия освобождающейся кафедры кожных и венерических болезней я имею честь рекомендовать лицо, уже аккредитованное медицинским факультетом одним из университетов, человека испытанного и устоявшегося в деле преподавания, 10 лет состоящего редактором первого журнала кожных и венерических болезней, опытного администратора клиники, штатного ординарного профессора Харьковского университета Ивана Федоровича Зеленева ».
Иван Федорович Зеленев внес значительный вклад в развитие медицины. Его перу принадлежат более 100 научных трудов. Много научных работ И.Ф. Зеленев посвятил гонореи. Он изучал типы гонорейных лихорадок, гонорейные изменения нервной системы и костей. И.Ф. Зеленеву принадлежит приоритет в описании системных проявлений гонореи. Одним из первых описал клиническую картину поражений дрожжами ногтей и околоногтевых участков кожи. Подробно разработал анатомическую структуру и патологию сальных желез («К вопросу о болезнях самостоятельных сальных желез», 1903, «К патологии свободных сальных желез», 1904). Данные его докторской диссертации использовал известный французский сифилидолог Альфред Фурнье в разработке хронически-последовательного метода лечения больных сифилисом. 
По приглашению профессора Лассара длительное время заведовал русским отделом в дерматологическом ежегоднике «Dermatologische iconographia», издателями которого были А. Нейсер и Е. Якоби. В 1914 году по его инициативе создана Всероссийская лига борьбы с венерическими болезнями. 
В 1916 году И.Ф. Зеленев в связи с выслугой тридцатилетнего стажа вышел в отставку. Умер 30 апреля 1918 на пятьдесят восьмом году жизни от грудной астмы.
После смерти был перевезен и похоронен в г.Харькове. Во время сноса кладбища и создания парка по ул. Пушкинской в 70-е годы 20 века, часть могил была перенесена. К сожалению могила проф. И.Ф.Зеленева не сохранилась.
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