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ДЕЗІНФЕКЦІЯ ВИСОКОГО РІВНЯ В ПРАКТИЦІ 

ЛІКУВАЛЬНИХ ЗАКЛАДІВ 
 

Коробкова Ірина Валентинівна 

кандидат медичних наук, доцент  

Кафедра гігієни, епідеміології,  

дезінфектології та професійних хвороб  

Попов Олександр Олександрович 

кандидат медичних наук, доцент  

Кафедра гігієни, епідеміології,  
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Харківський національний медичний університет 

 

У комплексі протиепідемічних заходів у випадках пов’язаних  з наданням 

медичної допомоги (ІПНМД) одне із провідних місць посідає неспецифічна 

профілактика, тобто дезінфекція і стерилізація. Це обумовлено: 

- Відсутністю специфічної профілактики проти більшості відомих 

інфекційних захворювань. 

- Відсутністю вакцин проти збудників і головними заходами боротьби 

стає неспецифічна профілактика хвороб «не захищених вакцинами». 

- В експериментальних умовах (наприклад пандемії не відомих раніше 

вірусних інфекцій), коли не має часу на імунну  відповідь після введення 

вакцинного штаму.    

Дезінфекція в її практичному аспекті визначає комплекс раціональних 

прийомів і методів, спрямованих на видалення або знищення збудників 

інфекційних (паразитарних) хвороб в (на) абіотичних об'єктах навколишнього 

середовища, тобто на шляхах їх передачі від джерела інфекції до сприятливого 

організму (контингенту). До розділу дезінфекція відносять і стерилізацію – це 

знищення на (в) виробах всіх видів мікроорганізмів, як у вегетативній, так і 

споровій формі. 

Інфекційні ускладнення в результаті медичних втручань обумовлені 

впровадженням в медичну практику нових складних за своєю конструкцією 

засобів, виготовлених з різних матеріалів, що мають вузькі і довгі канали, що 

важко піддаються знезараженню. Важливу групу таких пристроїв складають 
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ендоскопи різних призначень, що застосовуються для нестерильних 

діагностичних, а не хірургічних маніпуляцій. 

В ряді країн ( США, Німеччина та інші) розроблені системи класифікації 

медичних пристроїв та пов’язані з нею дезінфектологічні процеси. Для цього 

запропоновані нові дезінфектологічні технології в залежності від ступіню 

критичності відповідних  медичних маніпуляцій. 

Відповідно, що медичні вироби для критичних маніпуляцій, які 

пошкоджують тканини або стерильні порожнини та кров’яні судини, перед 

використанням обов’язково стерилізують. 

Напівкритичні пристрої, які використовуються під час нестерильних 

маніпуляцій, які контактують зі слизовими оболонками в травних, дихальних, 

сечовивідних шляхах, не порушуючи їх цілісності, допускається знезаражувати 

шляхом дезінфекції високого рівня з використанням спороцидних дез засобів. 

Після дезінфекції високого рівня можливе збереження невеликої кількості 

спорових форм мікробів. 

Дезінфекційні засоби для дезінфекції високого рівня повинні відповідати 

обов’язковим вимогам: 

- Мати високу мікробоцидну активність. 

- Надавати швидку міко бактерицидну дію. 

- Бути сумісними з різноманітними матеріалами медичних інструментів і 

не мати корозируючої дії. 

- Мати виражену плинність, що сприяє проникненню в середину 

пристроїв складної конфігурації та легко відмиватися після експозиції. 

- Повинні характеризуватися мінімальною токсичністю для людини. 

Таким чином,  дезінфекція високого рівня на теперішній час є прийнятною 

технологією знезараження напівкритичних пристроїв, в тому числі 

термолабільних виробів, що значно скорочує час обробки з гарантованою 

високоефективною мікробною деконтамінацією. 

У медичних закладах проводяться всі види дезінфекції, що є одним з 

основних компонентів неспецифічної профілактики інфекційних захворювань. 

Успіх боротьби з інфекціями безпосередньо залежить від рівня 

професіоналізму персоналу (фахівці з профілактики інфекцій). 

Неспецифічна профілактика інфекцій є спеціальністю зі своєю базовою 

підготовкою, що охоплює всі розділи дезінфекції. 
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