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Дістрептаза Дістрепт як компонент 
мул16им).ал1()г) л­,ува((я 
2­сля)2е7а0­:(иC г­(е,)л)г­ч(иC ус,ла.(е(1
Р.А. Сафоно(, ).). Ла+,-.н/о
Sар.):-6.,й 4а;)%4а164,й /е+,84,й 54):ер-,(е(, Sар.):, L.ра*4а

Gпера(,:4) :(р58а442 4а /а(;), 4е9а1еH4% :)+ (,п5 +%-(5п53— а=-
+%/)4а164%0%, :а0)4а164%0%, 1апар%-.%п)84%0% 8, р%=%(,9%:а4%-
0%, 9а1,Fа>(6-2 %+4)<> 934айп%F,ре4)F,B 0)4е.%1%0)84,B %пера-
;)й 53-:)(). j%пр, :+%-.%4а1е442 B)р5р0)84,B (еB4). (а пр%(%.%1): 
пер)%пера;)й4%0% :е+е442, 94а84а 8а-(,4а па;)<4(%. -(,.а<(6-2 
93 5-.1а+4е442/,, A% п%0)рF5>(6 ре9516(а(, 1).5:а442. Tере+ 
4,B +%/)45>(6 +:) :9а</%п%:’29а4), а1е па(%0е4е(,84% :)+/)44) 
пр%=1е/,: п)-12%пера;)й4) )4?)16(ра(,:4) 5-.1а+4е442 (а р%9:,-
(%. 915.%:%0% пр%;е-5 :3/а1%/5 (а9). j)-12%пера;)й4,й (а9%:,й 
)4?)16(ра(3— ;е 1%.а1)9%:а4е -.5п8е442 9апа164%0% е.-5+а(5 (а 
.1)(,44,B е1е/е4(): 53(.а4,4аB /а1%0% (а9а. Uа9:,8ай /а4)?е-(5< 
4а3 3-(>–7-/5 +%=5 п)-12 %пера(,:4%0% :(р58а442 й п%:’29а4,й 

)93а.(,:а;)<> е4+%0е44%* ?1%р, (а реа.;)<> (.а4,4 4а3(ра:/53[1]. Vа-(%(а р%9:,(.5 )4?)16(ра(): 4а %р0а4аB /а1%0% (а9а, 9а3р)94,-
/, +а4,/,, -(а4%:,(6 2–5% 4а:)(6 9а35/%:, пр%?)1а.(,84%0% пр,94а8е442 а4(,=)%(,.):. Uа3:)+-5(4%-() 4а1еH4%* пр%?)1а.(,., 
;ей п%.а94,. /%Hе =5(, :,A,/. M%р/5:а442 )4?)16(ра(5 4е31,Fе пр%1%405< 0%-п)(а1)9а;)> (а 95/%:1>< 4е%=B)+4)-(6 )4(е4-,:-
4%* а4(,=а.(ер)а164%* (ерап)*, а1е й -пр,8,42< р,9,. пр%0ре-5:а442 +%3(а9%:%0% а=-;е-5, A% п%(ре=5< )4:а9,:4%0% +ре45:а4-
423[2]. На3:)+/)45 :)+ )4?)16(ра():, A% /а>(6 )4?е.;)й4%-9апа1645 пр,р%+5, 915., ?%р/5>(6-2 :4а-1)+%. п%р5Fе442 ?)9)%1%-
0)84,B пр%;е-): 9а0%<442 %8ере:,4,. U15.%5(:%ре442 < 94а84% =)16F п%F,ре4%> пр%=1е/%>: 9а3+а4,/, +%-1)+Hе46, 915., 
5(:%р>>(6-2 53пере:аH4%* =)16F%-() па;)<4(%. п)-12 :)+.р,(,B 0)4е.%1%0)84,B %пера;)й. P5(%п-)й4) +%-1)+Hе442 п)+(:ер+H5-
>(6 ;ей /а-F(а=: =1,96.% 93% H)4%. )9 1апар%(%/)<> :3а4а/4е9) /а1, пер,(%4еа164) 9р%Aе442 [3]. Nпр%:а+Hе442 /)4)/а164% 
)4:а9,:4,B +%-(5п): 1,Fе 8а-(.%:% 94,9,1% р,9,.: 8а-(%(а 5(:%ре442 915. п)-12 1апар%-.%п)84,B :(р58а46 %;)4><(6-2 :3+)а-
па9%4) 45–65%. N%+4%8а- 9а34а2:4%-() ?а.(%р): р,9,.5 (9апа1е442, е4+%/е(р)%9, )4(ра%пера;)й4а .р%:%(е8а, .%а0512;)2 (.а4,4) 
4а:)(6 1апар%-.%п)84) пр%;е+5р, /%H5(6 -5пр%:%+H5:а(,-2 5(:%ре442/ 9р%Aе46 53п%4а+ 80% :,па+.): [3, 4].

К12н23н2 на4125/и та моти(ац2: 
м,1ьтимо5а1ьного п25хо5,
U15., (а п)-12%пера;)й4) )4?)16(ра(, < :а0%/,/, пр,-

8,4а/, п)-12%пера;)й4%* 9аB:%р>:а4%-(). N%4, а-%;)>>(6-
-2 93р%9:,(.%/ Bр%4)84%0% (а9%:%0% =%1> (SDK), =е9п1)++2 
(р5=4%0%-пер,(%4еа164%0% 0е4е95, п%р5Fе442/ ?54.;)* -5-
/)H4,B %р0а4): (а р,9,.%/ .,F.%:%* 4епр%B)+4%-().

w) 5-.1а+4е442 9=)16F5>(6 8а-(.5 п%:(%р4,B 0%-п)(а-
1)9а;)й ) ре%пера;)й. Uа3 +а4,/, .%0%р(4,B -п%-(ереHе46, 
=1,96.% 35% па;)<4(%. п)-12 (а9%:,B %пера;)й пр%(20%/ 
10 р%.): п%(ре=5>(6 п%:(%р4%* 0%-п)(а1)9а;)* 93пр,8,4, =е9-
п%-ере+46% п%:’29а4,B 9)3915.а/, [3]. На.%п,85:а164а 8а--
(%(а 5-.1а+4е46 п)-12 па40)-(ере.(%/)* 9а1,Fа<(6-2 .1)4)84% 
94а85A%>, пр,8%/5 5394а84)й 8а-(;) :,па+.): *B перF%пр,-
8,4%> < -а/е 915.%:а B:%р%=а а=% Bр%4)84е 9апа1е442 [4].

N,-%.а п%F,ре4)-(6 (а 94а84) .1)4)84) й е.%4%/)84) 
4а-1)+., %=Xр54(%:5>(6 пр)%р,(е(4)-(6 пр%?)1а.(,., й 
1).5:а442 п)-12%пера;)й4,B )4?)16(ра(): ) 915. 53-58а-4)й 
B)р5р0)84)й 0)4е.%1%0)*. U3%012+5 4а3п%1)е()%1%0)84)-(6 ;,B 
5-.1а+4е46, %п(,/а164%> < /516(,/%+а164а -(ра(е0)2, 
A% п%<+45< B)р5р0)84) (а /е+,.а/е4(%94) 9аB%+,. L3 /е-
HаB ;6%0% %012+5 5:а05 9%-ере+Hе4% 4а3:,94а8а164)й р%1) 
?ер/е4(4%* (ерап)* препара(%/ C)-(реп(а9а C)-(реп( 2. 
.1>8%:%0% (а 4е9а/)44%0% .%/п%4е4(а .%/п1е.-4%0% /е-
4е+H/е4(5 [5].

?атоф2+2о1ог23н. п25ґ-,нт: 
2 м.хан2+м 52A
I%95/)442 е?е.(,:4%-() /516(,/%+а164%* -(ра(е0)* п%-

(ре=5< а4а1)95 па(%?)9)%1%0)84,B пр%;е-):. M%р/5:а442 
)4?)16(ра(): ) 915. п)-12 0)-(ере.(%/)*3— ;е 2:,Aа, 2.) -B%-
+2(6-2 4а3-п)164,B /%1е.512р4,B /)Fе42B.

j)-12%пера;)й4,й )4?)16(ра( 53 +)124;) (а9а ?%р/5<(6-
-2 4а3(1) реа.;)* (.а4,4, +е 4ай8а-()Fе 9а158е4а е4+%0е44а 
п%1)/).р%=4а ?1%ра. N)+ /%/е4(5 :(р58а442 р%90%р(а<(6-2 
.1а-,84,й 9апа164,й .а-.а+: -перF5 п)+:,A5<(6-2 пр%-
4,.4)-(6 .ап)12р): )9 :,B%+%/ п1а9/, .р%:) й 4ей(р%?)1): 
53/)H(.а4,44,й пр%-()р, 54а-1)+%. 8%0% ?%р/5<(6-2 :’29.,й 
е.-5+а(, =а0а(,й 4а3 ?)=р,4%0е4. Cа1) п)+ +)<> (.а4,44%0% 
(р%/=%п1а-(,45 93 5F.%+Hе4,B (.а4,4 ?)=р,4%0е4 п%1)/е-
р,95<(6-2 53?)=р,4 93:)+.1а+е442/ 4,(%. /)H 1,-(.а/, %8е-
ре:,4, (а :3пара/е(р)*. jара1е164% а.(,:5>(6-2 (р%/=%;,-
(, й 1%.а164,й 0е/%-(а9, :,4,.а>(6 /).р% (р%/=%9, +р)=4,B 
-5+,4, A% п%0)рF5< пер?59)> 53:%04,A) 9апа1е442 [6–8].

T5((<:,й :4е-%. 53 ?%р/5:а442 -()й.%-() 9апа164%0% 
пр%;е-5 :4%-2(6 =)%п1):., (а п%9а.1)(,44) 4ей(р%?)164) 
-)(., (NETs)3 — .ар.а- )9 CН7, 2.,й 4ей(р%?)1, :,:)1642-
>(6 53:)+п%:)+6 4а39апа1е442. Tа/е ?)=р,4%:%-45.1е*4%-
:,й /а(р,.- )4?)16(ра(5 (а =)%п1):., -(:%р>>(6 9аB,--
4,й =ар’<р +12 =а.(ер)й, A% 5-.1а+4>< +)> а4(,=)%(,.): 
(а п%+%:H5< пер)%+ %+5Hа442. L3 п)+-5/.5 пер:,44,й )4-
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?)16(ра( п%-(а< пр%/)H4%> 1а4.%> /)H 4а=р2.%/ (.а4,4 
) -?%р/%:а4,/ а=-;е-%/, -.1а+а>8,-6 4а-а/пере+ )9 ?)=-
р,45 (а .1)(,44%0% +е(р,(5 [9–11].

Y.A% пр%;е- 4е3 перер:а4% -:%<8а-4%> (ерап)<>, )4-
?)16(ра( пр%0ре-5<, а3?)=р,4%:) :)+.1а+е442 -(а>(6 %-4%-
:%> +12 /ай=5(4)B 915.. jа(%0е4е(,84% %=Xр54(%:а4,/ < 
:,.%р,-(а442 ?ер/е4():: ?)=р,4%1)(,., (а 45.1еа9, 9+а(-
4) -е1е.(,:4% р5й45:а(, ;ей .ар.а-, п%1е0F5>8, ре9%р=-
;)> )4?)16(ра(5, п%.раA5>8, /).р%;,р.512;)> (а +%-(5п 
а4(,=)%(,.): 53:%04,Aе [12, 13].

А5г.+2ог.н.+: -о1ь ф2B-ин, 
та «(2/но» п-оф21а/ти/и +1,/
C%;)164)-(6 пр,94а8е442 ?ер/е4(4%* (ерап)* 95/%:1е-

4а 4а2:4)-(> ?)=р,4%5(:%ре442 пр,3=5+6-2.,B 5F.%+Hе4-
42B п)+ 8а- %пера(,:4%0% :(р58а442, %-.)16., ;е 9а:H+, 
9апа164,й пр%;е-, 2.,й п%(ре=5< -:%<8а-4%0% 1)9,-5 :)+-
.1а+е46 ?)=р,45 (а 9ап5-.5 ре0е4ера;)* (а репара;)*.

U15.%:,й пр%;е- < :ар)а4(%/ па(%1%0)84%0% 9а0%<442 
%8ере:,4,, .%1, (,/8а-%:,й ?)=р,4%:,й 91)п%. 9а/)-(6 
?)9)%1%0)84%0% р%9-/%.(5:а442 %р0а4)95<(6-2 539р)15 -п%-
1584%(.а4,445 пере/,8.5. L3 4%р/) /е9%(е1)й пр%+5.5< 
а.(,:а(%р п1а9/)4%0е45 (tPA), 2.,й 9ап5-.а< 1)9,- ?)=р,-
453 [14–16]. jр%(е пр,3 B)р5р0)84)й (ра:/), )Fе/)* 8, 9апа-
1е44) ;ей пр%;е- пр,04)85<(6-2. Y.A% ?)=р,4%:,й 91)п%. 
9=ер)0а<(6-2 =)16F 4)H 72 0%+, 5346%0% пр%р%-(а>(6 -5+,-
4, (а ?)=р%=1а-(,3 — :)+=5:а<(6-2 %р0а4)9а;)2 915.,. Dа-
.,/ 8,4%/, перF) +%=, п)-12 %пера;)* < .р,(,84,/ «(ера-
пе:(,84,/ :).4%/» +12 пр%?)1а.(,., а+0е9)%0е4е95, .%1, 
/е+,.а/е4(%94а п)+(р,/.а ?)=р,4%1)95 /а< :,р)Fа164е 
94а8е442 [17, 18]. R.-пер,/е4(а164) (а .1)4)84) +а4) -:)+-
8а(6, A% -:%<8а-4а а.(,:а;)2 п1а9/)45, 9%.ре/а 9а3+%п%-
/%0%> -(реп(%.)4а9,, +%9:%12< п%пере+,(, (ра4-?%р/а-
;)> ?)=р,45 53915., [19, 20].

D24т-.пта+а D24т-.пт: 4/1а5, 
4и4т.мна 52: та а4п./ти B.+п./и
C)-(реп(а9а C)-(реп(3 — )44%:а;)й4,й .%/=)4%:а4,й 

?ер/е4(4,й препара( 53?%р/) -5п%9,(%р)*: +12 ре.(а16-
4%0% 9а-(%-5:а442. G+,4 -5п%9,(%р)й /)-(,(6 -(реп(%.)-
4а95 15 000 oG (а -(реп(%+%р4а95 1 250 oG. wе п%(5H4а 
-,4ер0)84а .%/=)4а;)2, A% пра;>< 2. «=)%1%0)84,й -.а16-
пе16».

T(реп(%.)4а9а < п%(5H4,/ а.(,:а(%р%/ пр%е49,/5 
п1а9/)4%0е45. L(:%р>>8, 934,/ .%/п1е.-, :%4а 9ап5-.а< 
пр%;е- пере(:%ре442 п1а9/)4%0е45 4а3п1а9/)4, 2.,й 9+а(-
4,й р%98,42(, ?)=р,4%:) 905-(.,, /).р%(р%/=, (а ?)=р,-
4%:) :%1%.4а [21–23].

T(реп(%+%р4а9а3— е49,/, A% 0)+р%1)95< 45.1е%пр%(е-
*+, (а +еп%1)/ер,95< CН7 5304)й4%-4е.р%(,84%/5 -5=-(ра-
() (:.1>8а>8, NETs (а /а(р,.- =)%п1):%.). wе пр,9:%+,(6 
+%3 р%9р)+Hе442 :’29.%0% е.-5+а(5 (а %8,Aе442 :%04,Aа 
9апа1е442 :)+ /ер(:,B .1)(,4, 4е3 :п1,:а>8, 4а3 9+%р%:) 
(.а4,4, [23–25].

j%<+4а442 ;,B /еBа4)9/): 9а=е9пе85< .%/п1е.-4,й 
е?е.( 53 /).р%(р%/=аB, (.а4,4аB (а )4?)16(ра(аB: п%.ра-
Aе442 /).р%;,р.512;)*, 9/е4Fе442 4а=р2.5, р%9р)+Hе442 
)4?)16(ра(5 (а р5й45:а442 =)%п1):%.. L3.1)4)84)й пра.(,;) 
а-%;)><(6-2 93 F:,+F,/ %8,Aе442/ :%04,Aа (а ре0ре-
-)<> -,/п(%/):, :.1>84% 93 =%1е/, а3 (а.%H п%(е4;)й4,/ 
-.%р%8е442/ (р,:а1%-() -(а;)%4ар4%0% 1).5:а442 [23, 26, 
27]. U0)+4% 93)4-(р5.;)<>, п)-12 :-/%.(5:а442 :3.р%:’24%/5 
р5-1) %=,+:а .%/п%4е4(, препара(5 8,42(6 -,-(е/45 +)>, 

а3-а/е3— п%1е0F5>(6 +%-(5п а4(,=)%(,.): а=% B)/)%(ера-
пе:(,84,B 9а-%=): +%3:%04,Aа 9апа1е442, A% р%=,(6 C)--
(реп(а95 C)-(реп( :)+/)44,/ «пр%:)+4,.%/» +12 =а9,-4%* 
(ерап)* [23].

Uа-(%-5:а442 препара(5 4ай8а-()Fе )4);)>>(6 53 ра4-
4)й п)-12%пера;)й4,й пер)%+ (93 3–4-* +%=,), A% +%9:%12< 
=е9пе84% пр%й(, ?а95 пер:,44%0% 0е/%-(а95 -5+,4 ) п%-
(рап,(, :3 «(ерапе:(,84е :).4%» пр%?)1а.(,., 915.. jре-
пара( +е/%4-(р5< -пр,2(1,:,й пр%?)16 =е9пе.,. jр%(,-
п%.а9а442/, < а.(,:4а .р%:%(е8а (а 0%-(р) .%а051%па()*. 
U3%=ереH4)-(> -1)+ 9а-(%-%:5:а(, пр,3%+4%8а-4%/5 пр,-
й%/) а4(,.%а05124():, %-.)16., /%H1,:) .р%:%(е8) :3/)-;) 
::е+е442, A% -1)+ :раB%:5:а(, [23].

jр,3 ;6%/5 ?%р/а ре.(а164,B -5п%9,(%р)*: 9а=е9-
пе85< +%+а(.%:) пере:а0,: 9а:+2., -,-(е/) :е4%94,B 
-п1е(е46 пр2/%* .,F., препара( F:,+.% :-/%.(5<(6-2 
) -(:%р>< :,-%.) .%4;е4(ра;)* =е9п%-ере+46% :3%р0а4аB 
/а1%0% (а9а. wе +%9:%12< +%-20(, п%(5H4%0% 1%.а164%0% 
е?е.(5.

L -58а-4)й 0)4е.%1%0)84)й пра.(,;), 9%.ре/а 4а (ер,(%р)* 
j%16A), L0%рA,4,, K%10ар)*, L.ра*4, ) 9а0а1%/ 14 .ра*4 -:)(5, 
C)-(реп(а9а C)-(реп( а.(,:4% 9а-(%-%:5<(6-2 5 -.1а+) .%/п-
1е.-4%0% 1).5:а442 9апа164%0% пр%;е-5 %р0а4): /а1%0% 
(а9а, 9%.ре/а п)-12 %пера(,:4,B :(р58а46. Z+,4,/ :3L.ра*-
4) препара(%/ -(реп(%.)4а9, (15 000 oG) (а -(реп(%+%р4а-
9, (1 250 oG), A% /а< п%.а9а442 +% 1).5:а442 0)4е.%1%0)8-
4%* па(%1%0)*, < C)-(реп(а9а C)-(реп(. wей препара( :B%+,(6 
5 пере1). %р,0)4а164,B ()44%:а;)й4,B) 1).ар-6.,B 9а-%=):, 
9аре<-(р%:а4,B : L.ра*4), -(а4%/ 4а 1.12.2025 р.

Ст-атиф2/ац2: -и+и/, 
,4/1а5н.нь та м,1ьтимо5а1ьна 
мо5.1ь (.5.нн: пац2Eнто/
D2агно4ти/а 2нф21ьт-ат2(
71)4)84а .ар(,4а (1,B%/а4.а, =)16, (аB).ар+)2) 9а9:,-

8ай р%90%р(а<(6-2 4а3 3–7-й +е46 [28, 29]. Qа=%ра(%р4) 
/ар.ер, (1ей.%;,(%9, T-реа.(,:4,й =)1%.) п)+(:ер+H5-
>(6 9апа1е442. U%1%(,/ -(а4+ар(%/ :)95а1)9а;)* < (ра4-:а-
0)4а164е 516(ра9:5.%:е +%-1)+Hе442 (LUC), 2.е +%9:%12< 
+,?ере4;)>:а(, )4?)16(ра( ((.а4,4а п)+:,Aе4%* еB%0е4-
4%-() =е9 р)+,44%* п%р%H4,4,) :)+ а=-;е-5 [30, 31].

D2агно4ти/а +1,/
На3:)+/)45 :)+ )4?)16(ра():, 915., :аH.% :)95а1)95:а(, 

4е)4:а9,:4%. D%/5 :3.1)4)84)й пра.(,;) -п,ра>(6-2 4а3?а.-
(%р, р,9,.5 (а .1)4)84) пр%2:, (=)16, п%р5Fе442 ?54.;)* 
%р0а4):). Qапар%-.%п)2 9а1,Fа<(6-2 <+,4,/ /е(%+%/ (%8-
4%* :ер,?).а;)*, пр%(е -(ра(е0)2 пр%?)1а.(,., /а< =5(, 
пре:е4(,:4%>, =а95>8,-6 4а3%;)4;) р,9,.): Aе +%3р%9:,(-
.5 5-.1а+4е46 [32]. L +е2.,B :,па+.аB < :)+4%-4) %94а., 
915.%:%0% пр%;е-5 п)+ 8а- LUC-+)а04%-(,.,.

Зага1ьн2 п-инципи т.-ап2A
R?е.(,:4е :е+е442 п)-12%пера;)й4,B -(а4): -п,ра-

<(6-2 4а3.%/п1е.-4,й п)+B)+, 532.%/5 ?ер/е4(4а (ерап)2 
р%9012+а<(6-2 2. :аH1,:,й .%/п%4е4(, A% п%-,1>< ре-
9516(а( =а9,-4,B 9аB%+):.

M54+а/е4( /е4е+H/е4(5 -(а4%:12(6 -(а4+ар(, B)р5р-
0)84%* реа=)1)(а;)* (а )4?е.;)й4%0% .%4(р%1>. R/п)р,84а 
а4(,=)%(,.%(ерап)2, а+е.:а(4е 94е=%1е442 (4е-(ер%*+4) 
пр%(,9апа164) препара(,3 — НjUj), .%4(р%16 45(р,(,:-
4%0% -(а(5-5 (а ра442 /%=)1)9а;)2 (ERAS) -(:%р>>(6 5/%:, 
+12 %+5Hа442 [33–35]. [4(е0ра;)2 :3;> -Bе/5 -пе;)а1)9%:а-
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4%* ?ер/е4(4%* (ерап)* +%9:%12< :п1,:а(, 4а3 -пе;,?)84) 
1а4., па(%0е4е953— ?)=р,4, 4а=р2. (а =)%п1):.,.

N.1>8е442 C)-(реп(а9, C)-(реп( 53 -Bе/5 1).5:а442 < 
%=Xр54(%:а4,/ .р%.%/ +12 %п(,/)9а;)* п)-12%пера;)й-
4%0% :)+4%:1е442. Gп(,/а164,/ ::аHа<(6-2 п%8а(%. 9а-
-(%-5:а442 4а32–3-(> +%=5 п)-12 %пера;)*. wей (ай/)40 +%-
9:%12< /)4)/)95:а(, р,9,., .р%:%(е8 (пер:,44,й (р%/= 
53 -5+,4аB :Hе -?%р/%:а4,й), а1е 9а1,Fа<(6-2 :3 /еHаB 
«:). 4а», .%1, ?)=р,4 4а3 п%:ерB4) %8ере:,4, Aе +%-(5п-
4,й +12 1)9,-5, а3 )4?)16(ра( 4е3 %р0а4)95:а:-2. jере:а0а 
ре.(а164%0% F12B5 п%2-4><(6-2 F:,+.,/ 4а+B%+Hе442/ 
+%3:е4%94,B -п1е(е46 /а1%0% (а9а пр,3/)4)/а164%/5 -,--
(е/4%/5 :п1,:) [36].

G.н.5Hм.нт 2нф21ьт-ат2(: (25 антиB2оти/2( 
5о 5-.н,(анн: + -о11I D24т-.пта+и D24т-.пт
Dа.(,.а :,94а8а<(6-2 -5.5п4)-(> .1)4)84,B +а4,B 

(а ре9516(а(): LUC. Uа3 4а2:4%-() 1,B%/а4., (а =%1> 
а4(,=)% (,., пр,94а8а>(6-2 %+ра95, 4е38е.а>8, )4-(р5-
/е4(а164%0% п)+(:ер+Hе442. Y.A% LUC-.ар(,4а :)+п%-
:)+а< пара/е(ра164%/5 )4?)16(ра(5 =е9 -?%р/%:а4%* 
п%р%H4,4,, +%3 а4(,=а.(ер)а164%* (ерап)* ра;)%4а164% 
+%+а(, препара( C)-(реп(а9а C)-(реп( 9а3 4а:е+е4%> 
-Bе/%> (а %;)4,(, +,4а/).5 :пр%+%:H 48–72 0%+. N,2:-
1е442 а=-;е-5 +)а/е(р%/ п%4а+ 3–4 -/ 9а9:,8ай < ар-
05/е4(%/ 4а3.%р,-(6 +ре45:а4423— пере:аH4% /а1%)4-
:а9,:4%0%, 4апр,.1а+ п54.;)* 8ере9 -.1еп)442 п)B:, п)+ 
.%4(р%1е/ LUC а=% 1апар%-.%п)>, п)-12 е:а.5а;)* 04%> 
препара( C)-(реп(а9а C)-(реп( 9а-(%-%:5>(6 ре.(а164% 
+12 пр,-.%ре442 %8,Aе442 п%р%H4,4, а=-;е-53[37, 38]. 
C12 4е:е1,.,B а=-;е-): +%3 3 -/ /%H1,:а ре(е164% 
.%4( р%16%:а4а -пр%=а -5(% .%4-ер:а(,:4%* (а.(,., 
93 а4(,=)%(,.а/, (а препара(%/ C)-(реп(а9а C)-(реп( 
пр%(20%/ 72 0%+. j%+а16F) .р%., 9а1еHа(6 :)+ :)+п%:)+): 
9а3 п%9,(,:4%* +,4а/).,3 — пр%+%:Hе442 .%4-ер:а(,:-
4%* /%+е1) +%3.1)4)84%0% %+5Hа442, 9а3:)+-5(4%-() е?е.-
(5 а=% п%0)рFе442 -(а453— е-.а1а;)2 +%3+ре45:а442 8, 
B)р5р0)84%* ре:)9)*, а39а34а2:4%0% +ре4аH53— й%0% .%ре.-
;)2 ра9%/ 9)39/)4%> а4(,=)%(,.%(ерап)* [39]. G.ре/% -1)+ 
90а+а(, 4а04%<442 :а0)4а164%* .516(): 53(а.,B :,па+.аB 
8а-(% 4е%=B)+4е р%9’<+4а442 F:): +12 а+е.:а(4%0% +ре-
4аH5, п)-12 8%0% C)-(реп(а9а C)-(реп( /%Hе 9а-(%-%:5-
:а(,-2 ре.(а164% 2. )4-(р5/е4( е49,/4%* -а4а;)*3[40].

T(а4+ар(4а -Bе/а .5р-5 -(а4%:,(6 9 +)= (.5р-%:а 
+%9а3— 18 -5п%9,(%р)*:):
•	 перші	3	дні:	по 1	супозиторію	3	рази	на добу;
•	 наступні	3	дні:	по 1	супозиторію	2	рази	на добу;
•	 ще	3	дні:	по 1	супозиторію	1	раз	на добу.

G;)4>:а442 :)+п%:)+) 9+)й-4><(6-2 .%/п1е.-4%: %8).5-
<(6-2 94,Hе442 (е/пера(5р, ()1а, 9/е4Fе442 :,раHе4%-() 
=%16%:%0% -,4+р%/5 (а п%9,(,:4а LUC-+,4а/).а (ре9%р=-
;)2 )4?)16(ра(5) пр%(20%/ 48–72 0%+ :)+ п%8а(.5 (ерап)*.

jр,3 :,2:1е44) пара/е(ра164%0% )4?)16(ра(5 
=е93%94а. а=-;е+5:а442 +%+а:а442 C)-(реп(а9, C)-(реп( 
+%3 а4(,=)%(,.%(ерап)* < (а.(,.%> :,=%р5. jрепара( 
-пр,2< F:,+.%/5 р%9-/%.(5:а44> 9апа164%0% 5A)16-
4е442, 9/е4Fе44> 4а=р2.5 (.а4,4 (а .5п)р5:а44> =%1>.

L3ра9) -?%р/%:а4%0% а=-;е-5, A% п%(ре=5< +ре45:а4-
42, 9а-(%-5:а442 препара(5 (а.%H < +%;)164,/. Uа:+2-
., -(реп(%+%р4а9) :)+=5:а>(6-2 р%9р)+Hе442 04)й4%0% 
:/)-(5 (а р5й45:а442 пере(,4%. 53 п%р%H4,4) а=-;е-5, 
A% п%.раA5< :)+(). е.-5+а(5 (а пр,-.%р>< %8,Aе442 п%-
р%H4,4,. wе +%9:%12< -.%р%(,(, (ер/)4, +ре45:а442 (а 
пр,F:,+F,(, %+5Hа442 па;)<4(., [37, 38].

G.н.5Hм.нт +1,/: п-оф21а/ти/а 
та 12/,(анн:
T(ра(е0)2 A%+% 915. пр,4;,п%:% :)+р)942<(6-2 9а-

1еH4% :)+ 8а-5 :(р58а442. j)+ 8а- %пера;)* пр%?)1а.-
(,.а =а95<(6-2 4а3 а(ра:/а(,84)й (еB4);), ре(е164%/5 
0е/%-(а9) (а /)4)/)9а;)* :,-5F5:а442 %8ере:,4,. L3п)-12-
%пера;)й4,й пер)%+ 9а-(%-5:а442 C)-(реп(а9, C)-(реп( 
93/е(%> п%пере+Hе442 ?%р/5:а442 915. ::аHа<(6-2 :,-
пра:+а4,/ 8ере9 4а2:4)-(6 ?)=р,4%5(:%ре442 пр,3=5+6-
2.,B п%F.%+Hе442B п)+ 8а- %пера(,:4%0% :(р58а442. 
N)+п%:)+4%, па(%0е4е(,84% :,пра:+а4%> /е(%> 1).5:а4-
42 < 1)9,- :)+.1а+е46 ?)=р,45 (а 9ап5-. пр%;е-): ре0е4е-
ра;)* ) репара;)*.

G(Hе, 9а-(%-5:а442 C)-(реп(а9, C)-(реп( 93 /е(%> 
п%пере+Hе442 ?%р/5:а442 915. 53 п)-12%пера;)й4,й 
пер)%+ < па(%0е4е(,84% %=Xр54(%:а4,/ +12 F,р%.%0% 
.%1а па;)<4(%.. o)H (,/, 0р5п, :,-%.%0% р,9,.5, +12 
2.,B :.1>8е442 препара(5 :3-Bе/5 1).5:а442 < пр)%р,-
(е(4,/, (а.):
•	 пацієнтки	з репродуктивними	планами,	при яких	збе-

реHе442 пр%B)+4%-() (р5= (а арB)(е.(%4)., /а1%0% (а9а 
< .р,(,84,/;

•	 жінки	з ендометріозом,	запальними	захворюваннями	
%р0а4): /а1%0% (а9а (UUGoD) :3а4а/4е9);

•	 пацієнтки	 з  метаболічним	 синдромом,	 ожирінням	 та	
;5.р%:,/ +)а=е(%/, 532.,B пр%;е-, 9апа1е442 (а ?)=-
р,4%1)95 п%р5Fе4);

•	 жінки,	що	перенесли	повторні	втручання	або	операції	
93:е1,.%> п1%Aе> (ра:/а(,9а;)*.
L3 ;,B .а(е0%р)й B:%р,B ра442 (ерап)2 C)-(реп(а9%> 

C)-(реп( (934–5-* +%=,) +%9:%12< п%пере+,(, 4а+/)р4е :)+-
.1а+е442 ?)=р,45 (а й%0% %р0а4)9а;)> 53-()й.) 915.,3[35].

Х-он23ниK +1,/о(иK п-оц.4
Y.A% й+е(6-2 пр%3:Hе -?%р/%:а45 915.%:5 B:%р%=5 

93 Bр%4)84,/ пере=)0%/, ?ер/е4(4,й п)+B)+ )9 препара-
(%/ C)-(реп(а9а C)-(реп( (а.%H < е?е.(,:4,/, %-.)16-
., 9р)1) 915., < пр,8,4%> (ра:/а(,9а;)* 4а:.%1,F46%* 
(.а4,4, 93п%2:%> 4е-.)48е44%0% .а-.а+5 4%:,B -:)H,B 
:)+.1а+е46 ?)=р,45, 932.,B п%()/ 5(:%р>>(6-2 4%:) 915-
.,. wе ?%р/5< B,=4е .%1% а-еп(,84%0% 9апа1е442, 2.е 
п%2-4>< п)+:,Aе442 -(5пе42 (2H.%-() 915.%:%* B:%-
р%=, (а п%2:5 SDK 93 й%0% пр%0ре-)<>. Tа/е +12 1)9,-5 
?)=р,45 (а 9/е4Fе442 :,раHе4%-() а-еп(,84%0% 9апа-
1е442 .5р-%:е пр,94а8е442 C)-(реп(а9, C)-(реп( < +%-
;)164,/ (а +%:е+е4,/ 53+%-1)+Hе442B 2018 р. пр,3-,4+-
р%/) SDK [35]. C%:е+е4%, A% 10-+е44а .5р-%:а (ерап)2 
препара(%/ C)-(реп(а9а C)-(реп( 94а84% 9/е4F5< :,ра-
Hе4)-(6 =%1> 53па;)<4(%. 93-,4+р%/%/ SDK (а :36,4 ра9а 
9/е4F5< п%(ре=5 :3 9а-(%-5:а44) НjUj. wей е?е.( 9=е-
р)0а<(6-2 4е3/е4Fе /)-2;2 п)-12 9а.)48е442 10-+е44%0% 
.5р-5 1).5:а442. NраB%:5>8, :,Aе9а94а8е4е, препара( 
C)-(реп(а9а C)-(реп( -1)+ р%9012+а(, :3 2.%-() -(ар(%-
:%* /%4%(ерап)* а=% .%/п%4е4(а .%/=)4%:а4%* (ерап)* 
53 па;)<4(%. )9 -,4+р%/%/ SDK 4а3 ?%4) 915.%:%* B:%р%-
=,. 75р- C)-(реп(а9, C)-(реп( -(а4%:,(6 9 +)=. jрепара( 
:аH1,:% 9а-(%-%:5:а(, :3 а+е.:а(4%/5 реH,/): перF) 
3 +4) п%33 -5п%9,(%р)*, п%()/ 3 +4) п%32 -5п%9,(%р)* (а Aе 
3 +4) п%31 -5п%9,(%р)>.

Uа3 4ее?е.(,:4%-() .%4-ер:а(,:4%* /%+е1) п%.а9а4,й 
1апар%-.%п)84,й а+0е9)%1)9,-, %-.)16., р,9,. ре?%р/5-
:а442 :,-%.,й, 1%0)84,/ < .%/=)45:а442 )4(ра%пера;)й-
4%0% =ар’<р4%0% 0е1> 93 .5р-%/ препара(5 C)-(реп(а9а 
C)-(реп(, р%9п%8а(,/ )9 2–3-* +%=, п)-12 а+0е9)%1)9,-5, а=, 
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;)1е-пр2/%:а4% :п1,45(, 4а34%:%5(:%ре4,й ?)=р,4 [37]. 
jр,3 ;6%/5 /еBа4)84) =ар’<р, (а C)-(реп(а9а C)-(реп( 
4е3 .%4.5р5>(6, а3 +%п%:4>>(6 %+,4 %+4%0%: перF) реа-
1)95>(6 ?)9,84,й р%9п%+)1 п%:ерB%46 53/%/е4( %пера;)*, 
+р50а3 — п)-12%пера;)й4,й B)/)84,й 1)9,- ?)=р,4%:%0% 
-5=-(ра(5.

Dа.,/ 8,4%/, пр,3Bр%4)84%/5 915.%:%/5 пр%;е-) 9а-
-(%-5:а442 препара(5 C)-(реп(а9а C)-(реп( < 4ай=)16F 
е?е.(,:4,/ (а пра.(,84% =е9а16(ер4а(,:4,/ р)Fе442/. 
Uа:+2., п%(5H4)й ?)=р,4%1)(,84)й (а пр%(,9апа164)й 
+)* препара( 9а=е9пе85< /а.-,/а164,й (ерапе:(,84,й 
е?е.(, 5-5:а>8, пр,8,45 =%1> (а р%9:,(%. (а.,B (2H.,B 
5-.1а+4е46 915.%:%* B:%р%=,, 2.-%(3+,4а/)84а .,F.%:а 
4епр%B)+4)-(6.

?-2о-ит.тн2 г-,пи пац2Eнто/
G.ре/%* 5:а0, п%(ре=5< 0р5па па;)<4(%. 93репр%+5.-

(,:4,/, п1а4а/, п)-12 %пера(,:4,B :(р58а46 9)39=ере-
Hе4,/, п%:4)-(> а=% 8а-(.%:% %р0а4а/, :45(р)F46%* 
репр%+5.(,:4%* -,-(е/,. Uа3 +а4,/, +%-1)+Hе442 пр%-
?е-%ра [.U. Г1а+85.а, 9а-(%-5:а442 C)-(реп(а9, C)-(реп( 
п)-12 ре.%4-(р5.(,:4,B %пера(,:4,B :(р58а46 +а< (а.) 
ре9516(а(,.

Nа0)(4)-(6 пр%(20%/ 2 р%.): 4а-(а1а 4а313,5% 8а-()Fе 
:3 0р5п) C)-(реп(а9, C)-(реп( (53 47,5% H)4%.) п%р):424% 
9334% 530р5п) п%р):42442 (p<0,05).

Uа-(%-5:а442 C)-(реп(а9, C)-(реп( -пр,2< п)+:,Aе4-
4> е?е.(,:4%-() 1).5:а442 (а пр%?)1а.(,., 915.%5(:%-
ре442 п)-12 ре.%4-(р5.(,:4,B %пера;)й [41].

К12н23н2 (ипа5/и
К12н23ниK (ипа5о/ L 1. Ранн2K 
п241:оп.-ац2KниK па-ам.т-ит
jа;)<4(.а, 46 р%.):, п)-12 а=+%/)4а164%* 0)-(ере.(%/)* 

9 пр,:%+5 9апа164,B п5B1,4 +%+а(.): /а(.,, 1ей%/)%/, 
/а(.,. На34-(5 +%=5 :,4,.1, 1,B%/а4.а (38,5 °C) ) пра:%-
=)84,й =)16. LUC 9а-:)+8,1% 4а2:4)-(6 )4?)16(ра(5 5]3 -/. 
C%3 а4(,=а.(ер)а164%* (ерап)* +%+а4% препара( C)-(реп-
(а9а C)-(реп( (:)+п%:)+4% +%3 -(а4+ар(4%* -Bе/,). Vере9 
48 0%+ (е/пера(5ра ()1а 4%р/а1)95:а1а-2, :,раHе4)-(6 
=%1> 9/е4F,1а-2, а3 4а3 7-/53 +%=5 )4?)16(ра( ре0ре-5:а:, 
A% +%9:%1,1% :,п,-а(, па;)<4(.5 4а310-й +е46.

К12н23ниK (ипа5о/ L 2. Mа+о(иK аB4ц.4
jа;)<4(.а, 36 р%.):, 5 2.%* < репр%+5.(,:4) п1а4,. j)%-

-а16п)4.-. На36-й +е463— :,-%.а (е/пера(5ра ()1а (а 04)й-
4) :,+)1е442, LUC :,2:,1% 6--а4(,/е(р%:5 п%р%H4,445 
-(р5.(5р5 :3C501а-%:%/5 пр%-(%р). N,.%4а4% 1апар%-.%-
п)>, р%9.р,((2 (а +ре45:а442 а=-;е-5 /а1%0% (а9а, -а16-
п)40%-(%/)> 9 %=%B -(%р)4 (р,-54%.). j)-12 %пера;)* ра9%/ 
9 а4(,=а.(ер)а164%> (ерап)<> пр,94а8е4а C)-(реп(а9а 
C)-(реп( ре.(а164%. wе -пр,21% 4ай=)16F F:,+.%/5 ре-
0ре-5. Cре4аH :,+а1е4% 4а3 3-й +е46, па;)<4(.а %+5Hа1а 
=е9 5-.1а+4е46.

К12н23ниK (ипа5о/ L 3. 
?-оф21а/ти/а -.ци5и(, +1,/
jа;)<4(.а, 37 р%.):, 93SDK (а 915.%:%> B:%р%=%>. N,-

.%4а4% 1апар%-.%п)84,й а+0е9)%1)9,-. C12 9ап%=)0а442 
ре?%р/5:а44> 915. 933-* +%=, пр,94а8е4% .5р- препара-
(5 C)-(реп(а9а C)-(реп(. 7%4(р%164,й %012+ 8ере9 6 /)- 
п%.а9а: :)+-5(4)-(6 ре;,+,:5 =%1> (а 9=ереHе442 /%-
=)164%-() %р0а4):, A% п)+(:ер+H5< е?е.(,:4)-(6 е(ап4%0% 
п)+B%+5.

Ана12+ 5о/а+о(оA Bа+и
T,-(е/а(,84,й %012+ +%-(5п4,B п5=1).а;)й %.ре-1>< 

590%+Hе4,й -,04а1 4а3 .%р,-(6 п)-12%пера;)й4%0% ?ер-
/е4(4%0% п)+B%+5, 9%.ре/а )9 9а-(%-5:а442/ C)-(реп(а9, 
C)-(реп(, 2. 5 0%-(р)й ) п)+0%-(р)й ?а9аB, (а. ) пр, Bр%4)8-
4%/5 пере=)05, .%1, .1>8%:%> /)Fе44> 9а1,Fа>(6-2 ?)-
=р,4 (а е.-5+а(,:4а -(а+)2 9апа1е442.

Iа4+%/)9%:а4,B п1а;е=%-.%4(р%16%:а4,B :,пр%=5-
:а46, -?%.5-%:а4,B -а/е 4а3 па;)<4(.аB п)-12 0)-(ере.(%-
/)*, 4е=а0а(%, :%+4%8а- 4а2:4) .%4(р%16%:а4) +%-1)+Hе4-
42 %;)4>:а1, -(реп(%.)4а95 / -(реп(%+%р4а95 :3-5/)H4,B 
0)4е.%1%0)84,B /%+е12B, ре1е:а4(4,B +12 р%95/)442 пр%-
;е-): п)-12 0)-(ере.(%/)*. L3+%-1)+Hе44) P. Chaika (а -п):а:-
(%р): (2010) 53 H)4%. )9 (р5=4%-пер,(%4еа164,/ =е9п1)+-
+2/ .5р- препара(5 C)-(реп(а9а C)-(реп( п)-12 %пера;)* 
а-%;)>:а:-2 9)394,Hе442/ 8а-(%(, й (2H.%-() (а9%:,B 915. 
пр,3 .%4(р%164)й 1апар%-.%п)* (р)94,;2 4а3 .%р,-(6 пре-
пара(5 -(а4%:,1а 28%, p<0,05) [38]. I%=%(а N.P. j%(ап%:а 
(2012) п%.а9а1а, A% ра442 реа=)1)(а;)2 93C)-(реп(а9%> C)--
(реп( п)-12 /)%/е.(%/)* -5пр%:%+H5:а1а-2 94а84% 4,H-
8%> 8а-(%(%> (а9%:%0% =%1> (а .раA%> LUC-.ар(,4%> 
8ере9 23р%., [40].

C%-1)+Hе442 o. Sadłocha (2018) 53па;)<4(%. )9 SDK пр%-
+е/%4-(р5:а1% 94,Hе442 )4(е4-,:4%-() =%1> 9а3 :)95а16-
4%> а4а1%0%:%> F.а1%> (NPШ) 4а349% 4а3(1) (ерап)* C)--
(реп(а9%> C)-(реп(, A% 94а84% пере:,A5:а1% п%.а94,., 
.%4(р%164%* 0р5п, [35]. o.o. Kozub (2020) :)+94а8,: 94,-
Hе442 8а-(%(, 915. 531,6 ра9а пр,3п%<+4а44) =ар’<р4,B /е-
(%+): (а C)-(реп(а9, C)-(реп( [42]. Iе(р%-пе.(,:4,й а4а1)9 
Ѕ. Onyshchenko (2012) -:)+8,(6 пр%394,Hе442 8а-(%(, ре-
;,+,:): 0%-(р%* 915.%:%* 4епр%B)+4%-() 9321 +%38% пр,39а-
-(%-5:а44) препара(5 [43].

w) +а4) п)+(:ер+H5>(6 +%;)164)-(6 F,р%.%0% :пр%:а-
+Hе442 C)-(реп(а9, C)-(реп( 53-Bе/, 1).5:а442 (а реа=)1)-
(а;)* 0)4е.%1%0)84,B па;)<4(%..

Nа+о(2 а1го-итми 
та /12н23н2 -2O.нн:
T,4(е9 +%.а9): 93%п5=1).%:а4,B р%=)( ) п%:-2.+е44%0% 

+%-:)+5 +%9:%12< )4(е0р5:а(, C)-(реп(а95 C)-(реп( 53/516-
(,/%+а164,й /е4е+H/е4( п)-120)-(ере.(%/)84,B 5-.1а+-
4е46 2. а+’>:а4(, A% пра;>< 4а3(1) -(а4+ар(): )4?е.;)й4%-
0% .%4(р%1> (а B)р5р0)84%* (а.(,.,. Uапр%п%4%:а4) 4,H8е 
п)+B%+, /а>(6 4а3/е() 4е39а/)4,(,, а3-(р5.(5р5:а(, .1)4)8-

Рису(), C:%=)84,й п)%-а16п)4.-. P=-;е- /а1%0% (а9а. 
Qапар%-.%п)2, +ре45:а442 а=-;е-5. C:%=)84а 
-а16п)40%-(%/)2
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4е /)р.5:а442, 9=ер)0а>8, )4+,:)+5а1)9а;)> р)Fе46 ) =а-
1а4- .%р,-() (а =е9пе.,.

jр%?)1а.(,.а -(ар(5< +%3 %пера;)* 93 )+е4(,?).а;)* 
па;)<4(%. :,-%.%0% р,9,.5 (е4+%/е(р)%9, (а9%:) )4?е.-
;)* :3 а4а/4е9), п%:(%р4) 1апар%(%/)*, %4.%0)4е.%1%0)84) 
:(р58а442) ) п1а45:а442 )4(ра%пера;)й4,B =ар’<р4,B 
9аB%+):.

j)+ 8а- :(р58а442 пр)%р,(е( /а>(6 пр,4;,п, а(ра:-
/а(,84%* (еB4).,, ре(е164,й 0е/%-(а9 ) /)4)/)9а;)2 :,-
-5F5:а442 (.а4,4, :,.%р,-(а442 /еBа4)84,B =ар’<р): 
53 па;)<4(%. :,-%.%0% р,9,.5 9а1,Fа<(6-2 9%1%(,/ -(а4-
+ар(%/ )4(ра%пера;)й4%* пр%?)1а.(,., [42].

L3ра44)й п)-12%пера;)й4,й пер)%+ -(а4+ар(4,/, 9а1,-
Fа>(6-2 ра442 /%=)1)9а;)2 9а3ERAS ) а+е.:а(4е 94е=%1е4-
42. jр,94а8е442 препара(5 C)-(реп(а9а C)-(реп( +%;)16-
4е +12 :-)B па;)<4(%., %-%=1,:% )9 :,-%.,/ р,9,.%/, 2.A% 
9’2:12>(6-2 ра44) %94а., 4а+/)р4%0% ?)=р,4%5(:%ре442 
(4е-(а4+ар(4% )4(е4-,:4,й ра44)й =)16, A% 4е3:)+п%:)+а< 
%=-205 %пера;)*) [35].

I%16 C)-(реп(а9, C)-(реп( 8)(.)Fе %.ре-1><(6-2 
:3.%4(е.-() /516(,/%+а164%* пр%?)1а.(,., (а 1).5:а4-
42. Dа., 0)а15р%4)+а9а +)< 8ере9 )4F) /)Fе4), :п1,:а>8, 
4а3 .%/п%4е4(, п%9а.1)(,44%0% /а(р,.-5, A% р%=,(6 
;ей п)+B)+ ре1е:а4(4,/ ()16., +12 «п)946%*» ?а9,, (%+) 
2. C)-(реп(а9а C)-(реп( < =)16F 1%0)84%> :30%-(р,й пе-
р)%+ (а ) п)+ 8а- Bр%4)84%0% пере=)05 пр,3а-еп(,84%/5 
9апа1е44), .%1, /)Fе44> 9а1,Fа<(6-2 ?)=р,4 [18]. [4-
(ра%пера;)й4) /еBа4)84) 0)а15р%4%:) =ар’<р, 4е3/а>(6 
+%-(а(46% +%.а9): :п1,:5 4а3=)16 ) ?ер(,164)-(6. D%/5 
C)-(реп(а9а C)-(реп( 4е3.%4.5р5<, а3+%п%:4>< =ар’<р4) 
(еB4%1%0)*, 9а=е9пе85>8, п)-12%пера;)й4,й ?ер/е4(-
4,й .%4(р%16 ?)=р,4%5(:%ре442 (а е.-5+а(,:4%* ?а9, 
9апа1е442 [42]. P4(,=)%(,.%(ерап)2 2. =а9,- )4?е.;)й-
4%0% .%4(р%1> %п%-ере+.%:а4% 94,H5< р,9,. (2H.,B 
915. 8ере9 :п1,: 4а3 9апа1е442 (а :)+.1а+е442 ?)=р,-
45, A% п%-,1>< 1%0).5 п%<+4а442 93?ер/е4(4%> (ера-
п)<> [33].

«D.-.(о» -2O.нь 51: 
п241:оп.-ац2Kних 2нф21ьт-ат2(
N)+пра:4%> (%8.%> < .1)4)84а п)+%9ра :3 пр%/)H.5 

3–7-*3+%=, п)-12 %пера;)*3— 1,B%/а4.а п%4а+ 38 °C, (а-
9%:,й =)16, (аB).ар+)2. На3;6%/5 е(ап) +%;)164% %+ра95 
р%9п%8а(, е/п)р,845 а4(,=)%(,.%(ерап)> F,р%.%0% 
-пе.(ра :3 п%<+4а44) 93 НjUj ) =а9%:,/ 1а=%ра(%р4,/ 
-.р,4)40%/ (9а0а164,й а4а1)9 .р%:), T-реа.(,:4,й =)-
1%.), 4е39а(р,/5>8, :ер,?).а;)*. j%+а16Fа (а.(,.а :,-
94а8а<(6-2 (ра4-:а0)4а164,/ LUC /а1%0% (а9а.

7%1, LUC %п,-5< .ар(,45 пара/е(ра164%0% )4?)16(ра-
(5 =е9 -?%р/%:а4%* п%р%H4,4, (0е(ер%0е44а, пере:аH4% 
0)п%еB%0е44а +)124.а =е9 8)(.,B .%4(5р):), %=Xр54(%:а4,/ 
< пр%+%:Hе442 а4(,=)%(,.%(ерап)* 93 +%+а:а442/ пре-
пара(5 C)-(реп(а9а C)-(реп(, р%9п%8,4а>8, %р)<4(%:4% 
933–4-* +%=, п)-12 %пера;)*, ре.(а164,й реH,/: перF) 3 +4) 
п%3 3 -5п%9,(%р)*, п%()/ 3 +4) п%3 2 -5п%9,(%р)* (а Aе 3 +4) 
п%31 -5п%9,(%р)>, .5р- 9 +)=. G;)4>:а(, :)+п%:)+6 -1)+ 8е-
ре9 48–72 0%+ 9а3(р6%/а :е.(%ра/,3— .1)4).а, 1а=%ра(%р-
4) /ар.ер, (9%.ре/а T-реа.(,:4,й =)1%.) ) +,4а/).а 9а3+а-
4,/, LUC.

Y.A% H :,2:1е4% а=-;е- +)а/е(р%/ п%4а+ 3–4 -/, пр)-
%р,(е( 9/)A5<(6-2 +%3 +ре45:а442, =аHа4% /а1%)4:а9,:-
4%0% (п54.;)2 п)+ LUC-.%4(р%1е/ 8ере9 -.1еп)442 п)B:, 
а=% 1апар%-.%п)2) 4а3 (1) а4(,=)%(,.%(ерап)* [43]. j)-12 
9а=е9пе8е442 а+е.:а(4%0% :)+(%.5 +%+а:а442 C)-(реп(а-

9, C)-(реп(3— ре.(а164%3— /%Hе пр,-.%р>:а(, -а4а;)> 
п%р%H4,4, [44–47]. C12 4е:е1,.,B а=-;е-): +%33 -/ /%H-
1,:,й ре(е164% .%4(р%16%:а4,й .%4-ер:а(,:4,й п)+B)+ 
)93препара(%/ C)-(реп(а9а C)-(реп( (а п%:(%р4%> %;)4.%> 
8ере9 72 0%+. Uа3п%9,(,:4%* +,4а/)., .%4-ер:а(,:4е 1).5-
:а442 пр%+%:H5>(6 +%3.1)4)84%0% %+5Hа442, 9а3:)+-5(4%--
() п%1)пFе442 а=% пр,3 п%0)рFе44) -(а45 (а.(,.а е-.а15-
<(6-23— п%:(%р4а :)95а1)9а;)2 ) переB)+ +%3+ре45:а442 8, 
B)р5р0)84%* ре:)9)*.

?-а/ти3н2 (и4но(/и
[4(е0ра;)2 препара(5 C)-(реп(а9а C)-(реп( 53 .1)4)845 

пра.(,.5 +%9:%12< -5((<:% п%.раA,(, ре9516(а(, 1).5-
:а442 па;)<4(%. п)-12 0)4е.%1%0)84,B %пера;)й [48, 49]. 
Uа:+2., .%/=)4а;)* -(реп(%.)4а9, (а -(реп(%+%р4а9, пре-
пара( 9а=е9пе85<:
•	 ефективний	 лізис	 фібринових	 нашарувань	 та	 профі-

1а.(,.5 915.%:%* B:%р%=,, %-%=1,:% 53па;)<4(%. 0р5п 
р,9,.5 (репр%+5.(,:4) п1а4,, е4+%/е(р)%9, /е(а=%-
1)84) п%р5Fе442);

•	 швидку	 регресію	 запальних	 інфільтратів	 та	 набряку	
(.а4,4;

•	 покращення	біодоступності	антибіотиків	та	інших	хімі-
<(ерапе:(,84,B 9а-%=): +% :%04,Aа 9апа1е442;

•	 профілактику	 рецидивів	 злукового	 процесу	 після	 хі-
р5р0)84%0% а+0е9)%1)9,-5.
oа.-,/)9а;)2 .%р,-() ?ер/е4(4%* (ерап)* +%-20а<(6-2 

9а:+2., 8)(.%/5 :)+=%р5. Най=)16F :)+п%:)+4,/ пр%?)1е/ 
< па;)<4(.а 93п)+(:ер+Hе4,/ 4а3LUC )4?)16(ра(%/ (?1е0/%-
4%>) =е9 %94а. а=-;е+5:а442 4а34-(5–7-/5 +%=5 п)-12 %пе-
ра;)*, 53 ра44)й п)-12%пера;)й4,й пер)%+ (а.%H р%95/4% 
р%9012+а(, препара( C)-(реп(а9а C)-(реп(, %-%=1,:% 53па-
;)<4(%. +5Hе :,-%.%0% р,9,.5 915. 9а3 5/%:, :)+-5(4%-() 
)4(ра%пера;)й4%0% =ар’<ра, а3(а.%H п)-12 1апар%-.%п)84%-
0% а+0е9)%1)9,-5 93/е(%> -(р,/5:а442 ре?%р/5:а442 915.. 
Eе %+4)<> пр)%р,(е(4%> 0р5п%> < па;)<4(., 93репр%+5.-
(,:4,/, п1а4а/, п)-12 %пера(,:4,B :(р58а46 9)3 9=ере-
Hе4,/, п%:4)-(> а=% 8а-(.%:% %р0а4а/, :45(р)F46%* 
репр%+5.(,:4%* -,-(е/,. N,-%.а е?е.(,:4)-(6, 9р584а 
?%р/а :,п5-.5 (а -пр,2(1,:,й пр%?)16 =е9пе., р%=12(6 
C)-(реп(а95 C)-(реп( 4е9а/)44,/ .%/п%4е4(%/ -58а-4%* 
/516(,/%+а164%* -(ра(е0)* :е+е442 па;)<4(%. :3 %пера-
(,:4)й 0)4е.%1%0)*. Dа.,/ 8,4%/, C)-(реп(а9а C)-(реп( +12 
%пер5>8%0% 0)4е.%1%0а — ;е препара( перF%* 1а4., +12 
е.-(ре4%0% 5-54е442 9апа1е442 (а п)-12%пера;)й4%0% B)-
/)84%0% 1)9,-5 ?)=р,4%:%0% -5=-(ра(5.


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