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OpraHiamiB 3pocTaB g0 BWCOKOrO.
[iameTp 30HW 3aTpyMKn pocTy S.
pneumoniae 14 3pocTaB 3 (24,0+0,0)
MM i, BIJMBOM HEMOANGDIKOBAHOIO
amikauumHy go (27,3+0,5) mm) nicng
rnoro mogudikauiji, S pyogenes 2432
- 3 (20,3%0,5) mm po (25,3+0,5)
MM, S. aureus 124 - 3 (23,3+0,5)
MM 10 (26,3+0,5) mm. YytnusicTtb E.
faecalis 42 wono moangikoBaHOro
amikaumMHy y MOPIBHSAHHI 3 HEMOAU-
dikoBaHUM TakoX 3pocTana, ane y
MeXax NOMIPHOI (AiameTpu 30H 3a-
TPMMKM POCTY Nig BMNANBOM HEMOAN -
dikoBaHOro i MogndikoBaHOro ami-
KauuHy BignosigHo (20,7%0,5) mm oo
(24,3+0,5) mm). Cepep pocnigxeHunx
rpaMHeraTmBHUX  MIKPOOPraHi3mis
YYTAMBICTb OBiNbLIOCTI 3 HMX LLOA0
HemMoandikoBaHOro amikaumHy éyna
nomipHoto. MpoTumikpobHa fjis ami-
KaumHy nicng mogmdikavii CTOCOBHO
K. pneumoniae 18 marixe He 3Mi-
HIOBanach i 3anmwanacb MOMIPHOIO
(oiameTpu 30H 3aTPUMKX POCTY Mig,
BMJIMBOM HEMOANDIKOBAHOIO i MO-
OndikoBaHOro amikauumHy Bigno-
BioHO (23,3%0,5) mm po (24,3%0,5)
MM). HyTnumeicTb E. cloaceae 17 i A.
baunani 150 3 nomipHOi 4O HeMmoO-
OndikoBaHOro amikauuHy 3pocTana
[0 BUCOKOi CTOCOBHO CYKLMIbOBA-
HOrO amikauuHy (oiameTpu 30H 3a-
TpuMkn pocty E. cloaceae 17 i A.
baunani 150 nig BnAnMBOM Hemoau-
dikOoBaHOro amikauuHy BigMoBIAHO
(24,3+0,5) mm po (22,3+0,5) mm, i
no (26,3+0,5) mm nig BNAMBOM CYyK-
LUMIBOBAHOrO amikauuHy). Yytnu-
BicTb P. aeruginosa 18 3pocTtana 3
cnabkoi woao HemoaudikoBaHOro
amikauyHy A0 NOMIpHOi — CTOCOBHO

MoaudikOBaHOro (aiameTpu 30H 3a-
TPUMKK POCTY BignosigHo (14,7+0,5)
MM) i (20,3%0,5) mm). MpoTurpmbko-
Ba Oig 9K HemMoamdikOBaHOro, Tak
MOAVdIKOBAHOro amikauuHy CTO-
coBHo C. albicans 69 3a meTtogom
«KOJ10Oa3iB» BUGBMUNACSA MNOMIPHOIO
(miameTpm 30H 3aTPUMKU POCTY Y
nianasoHi BignogigHo (15,3+0,5) mm
i(17,3%20,5) mm).

BucHoBkn. 3a pesynbratamu
NpoBEAEHNX AOCHIAXEHb O0Befe-
HO AOLNbHICTb Ta NEPCMEKTUBHICTb
noganbioro nornubneHoro AocChni-
IKEHHSI  CYKLUWIbOBAHUX MOXigHUX
amikaumMHy 3 MEeTO po3pobKkM Ha ix
OCHOBi HOBMX NPOTUMIKPOOHUX 3a-
cobiB.

BabangxaH B./., KpaB4yH I1.T".,
Minyxina 4.B., 3aBropoaHsi J1.B.

HOBI OCArHEHHS Y BUBYEHHI
MATOTEHE3Y, KJIHIKU TA
PO3POBLII METOAIB NNIKYBAHHSA
XPOHIYHOI KPOMUB’AHKU

XapKiBCbKUI HALLOHANIbHUI MEONYHNIA
yHiBepcuteTr MO3 YkpaiHu,
M. XapkiB, YkpaiHa

BctaHoBneHi 2 eHpotunn XCK,
AIKi nexxaTb y OCHOBI ii natoreHesy:
Tun | (aytoanepriyHumn) i Tun llb (ay-
TOiIMyHHUI). [Npn nepwomMmy eHaoTu-
ni XCK yTBOpIOIOTLCA ayToaHTuTINna
Tuny IgE, cnpamoBaHi Ha ayToaH-
TureHn (Tmpeonepokcugasy (TMNO),
OHK a6o IL-24) (XCK ayto-IgE Tnn
I, ayToimyHiTeT | Tuny abo aytoanep-
ria), aki 38’a3yoTb Fc ¢ Rl i ctumy-
JIIOKTb BTOPUHHI MECCEeHOXXepn ona-
CUCTUX KNiTMH Ta 6as3odinie, npu-
BOOSYM OO0 AErpaHynsauii OCTaHHiIX.
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MoHap 200 6inkiB € ayToanepreHamu
npu XCK (IL-24, psonaHuytorosy JHK,
TKaHUHHUI ¢dakTop (TF), Tupeorno-
oyniH, EKB, eo3nHodinbHy i Tpeo-
ioHy nepokcugasn (TrN0). 38 — 58%
naujieHTiB i3 XCK matoTb | eHpgoTumn.
Mpu pgpyromy eHpotuni XCK ayToi-
MYHHU NpoLLeC NPUBOANTbL A0 YTBO-
peHHsa ayToaHTuTin Tuny lgG-aHTu-
Fc ¢ Rl Ta IgG-aHTn-IgE Ha onacwuc-
TUX KNiTUHax i 6aszodinax (XCK ayto-
IgG Tun I, aytoimyHiTeT Il Tuny). 8%
abo 6inbLie nauieHTiB i3 XCK matoTb
lIb enpoTun. IcHyOTE XxBOPiI Ha XCK,
aki matoTb 9k |, Tak i llb engoTnu on-
HovacHo. € xeopi Ha XCK, aki He ma-
I0Tb O3HAK XOAHOrO.

MeTtoamka  MeaMKameHTO3HO-
ro NikyBaHHS XPOHIYHOI CMOHTAHHOI
KPOMUB’AAHKM BiANOBIOHO PEKOMEH-
pauism WAO, 2018 3 yTOYHEHHS-
Mn  EAACI/GA2LEN/EuroGuiDerm/
APAAACI (2022 p.) nonairae y HacTyn-
Homy: 1). [pn3HayaoTb HecepaTuB-
Hi H1-aHTMrMcTamiHm 2 NOKONiIHHSA
(6inacTuH, pynaTaguMH, Anesnopa-
TaVH, NEeBOLUETUPI3NH, LETUPI3UH)
B 3arasbHO MPUAHATUX [03ax. 2).
Akwo npoasu XCK npoaoBxXyloTbCs
2 TUXHiI Ha POHI NiKkyBaHHS [O3U He-
cegatuBHMX H1-aHTUrictaminie nig-
BULLYIOTb 00 4-X KpaTHOi. 3). Akwo
nposisn XCK npopoBxyloTbcsa 2-4
TUXHI Tpeba 3MIHUTU HECEAATUBHUI
H1-aHTurictamiH. 4). Mpu Taxkomy
3aroctpeHHi XCK npoBecTtn KopoT-
kit (7-10 oeHHWUIA) KypC CUCTEMHMU-
MW IOKOKOPTUKOCTepoigamn. 5).
MpusHauyntn omanisymad no 150-
300 MKr KOXHi 4 TuxHSA. 6). Akwo
nposisn XCK npomoBxyloTbCs Npo-
Tarom 6 micauis Ha ¢OoHi Tepanii,

HeoOXigHO BW3HATU, LLO KOHTPOJb
NiKyBaHHS HeaflekBaTHUIM, CNOCTEPI-
raeTbCs PE3NCTEHTHICTb 40 NiKyBaH-
HS, HeobXigHO NPU3HAYUTU LIMKIOC-
nopuH A B 0osi 5 mr/kr macu Tina,
KYpC NliKkyBaHHS 40 5 micauis.
BucHoBkmn: 1. XpoHi4Ha CMOH-
TaHHA KPOMWB’AHKA MaE€ KIJIiHiYHi
deHoTMNN, AKi € pedynbTaTtoM pea-
ni3auji pisHmMx eHgoTunie. 2. Y xBO-
pUX Ha KPOMMB’SHKY, OCOBNMBO Ha
XPOHiYHY, HEeoOXigHO BM3HaA4YaTU
YMHHUKN HEIMYHHOrO MexaHiama,
NPOBOOMTU LUKIPHE TECTyBaHHSA Ta
nabopartopHi gocnigkeHHs (ALEX-
Ta ISAC-Tectn) ona BCTAHOBNEHHS
Y1 BUKJTIOYEHHST Xap4YOBUX aNlepreHxis
K YMHHVKIB anepriyHoro MexaHi3-
Ma kponue’aHku. 3. NMpu HasABHOCTI
XPOHIYHOT KPOMWUB'SAHKN HEOoBXiAHO
NPOBECTN OOCTEXEHHS 3 METOIO BU-
SIBJIEHHS ayTOIMYHHOro MexaHi3my
3axXBOPIOBAHHS, BKJIIOYHO 3 MpO-
BEAEHHSM LWKIPHOro TecTy 3 ayTo-
iIMyHHOIO CMPOBATKOI0. 4. Y XBOpPUX
Ha KPOMUB’AHKY HEeoOXigHO npo-
BOOUTU KOMMIEKC OOCNIOXEHb O
BUSIBJIEHHA KOMOPOIOHUX CTaHiB —
YPaXKEHHS LLUTYHKOBO-KNLLKOBOIO
TPakTy, MNe4yiHKn Ta >XOBYHO-BUBIA-
HUX WNEGxiB Ta Npu3HadaTtu Bigno-
BiOHY ETIOTPOMHY Ta MNaTOreHeTu4-
Hy Tepanito 3 METO 3MEHLUEHHS
BMMBY MOpYyLIEHOro metaboniama
rictamiHa Ha BUHWUKHEHHS KIiHIYHUNX
NpPosiBiB KPOMNUB’AHKN. 5. Y XBOpUX 3
KMiHIYHUMM MPOSIBaMUN KPOMUB' AHKN
HEeOoOXiAHO NPOBOAUTM AOCHIAXEHHS
0151 BCTAHOBJIEHHS @ab0 BUKIIOYEHHS
CMHOPOMA HWU3bKOi TOMEPAHTHOCTI
no rictaminy (CHTI) sk npuynHm yp-
TUKapHoro Bucuny Ta nikysatn CHTI
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B pasi Moro BCTAHOBJEHHS. 6. B ni-
KyBaHHi HeEoOXigHO AO0TPUMYyBaTUCS
CTyniH4aToro nigxony Ass onTumisa-
Lii pe3ynbTaTiB Ta 3MEHLLEHHS No6iy-
HUX O NpU3Ha4YeHux npenaparis. 7.
HeobxigHo 6yTK 3HalioMuMKn Ta BU-
KOpMCTOBYBaTU HOBI MeToAM Tepanii
XPOHIYHOT CMOHTAHHOI KPOMWUB’AHKMU
0N @HTUTMCTaMIH- Ta UWKIOCNOPUH-
pedpakTepHNX NauieHTIB.

Bonbiuakosa IN.M."2, MinyxiH B.B."?,
Yacrivi T.B.?, Kyuma 1.10. "2,
lony6bka O.B.?, LLleB4eHko 10.B.2,
lMepersaTko O.I.7, SrHiok KO.A."

MPOKA3A — IHPEKLIA
CbOroAEHHSA

1AY «IHCTUTYT Mikpobionorii Ta
iMmyHonorii im. I.I. MeyHukosa HAMH
YkpaiHn», M.Xapkis, YkpaiHa
°HaB4anibHO-HayKOBUIA MeaNYHWNIA
iHCTUTYT HTY «XTl» MOH YkpaiHu,
M.XapkiB, YkpaiHa

Y 2001 poui BOO3 3agasuna, Lo
npokasa 6yna nikeigoBaHa B yCbOMY
CBiTi, a ii NmowunpeHicTb 3HU3nnacy
0o 1 Ha 10 000 HaceneHHs. Lle no-
poaouno xmbHe BigyyTTS 6€3neku i
BPaXeHHS, WOo XxBOopoba BMKOPIiHEHA
i 6inblie He noTpebye pecypcis... Y
2024 p. 3apeecTtpoBaHo 1 800 000
HOBMX BMMNAOKiB nenpu, a 3arajaom
XBOpMX Ha nenpy — 6-8 maH ocib.
CeiTOBMIN nigep 3a KiNbKICTIO XBO-
pux — IHgia. Ha gpyromy i Tpetbomy
micui Bbpasunia Ta IHooHesia. Bax-
NINBE 3HA4YEHHSA B PACMOBCIOLAKEHHI
NeNpn HanexmTb COUjaibHUM YWUH-

HMKaM: He3a[O0BiNbHOI CaHiTapHO-
ririeHiyHoi obGcTaHOBUi, nepeHa-
CENEHOCTI, HEMNOBHOLUIHHOMY Xap-

YyyBaHHIO, (HWMM 3axBOPKOBAHHAM
abo reHeTUYHUM MyTauiam, mirpauii
HaceneHHsa. Hanbinbwa kaTeropis
NI0Oen, Wo NigBePXeHa PU3NKY — Lie
niTn 3i cnabkoto iIMyHHOIO CUCTEMOIO.
Mpu ubomy npuénnsHo 10-20% pij-
Ter 3 nenpoto no3daBneHi MOXun-
BOCTI JliKyBaTUCH, OCKINIbKN AOCTYIHI
npenapaTtu i MeToan MeaundHoi Oo-
NOMOrM He pO3paxoOBaHi Ha iX BiK.
3pOCTaHHIO  3axBOPKOBAHOCTI  Ha
nenpy nopsg, 3i 3HWKEHHAM IMYHO-
JIOriYHOT PE3UCTEHTHOCTI OpraHiamy
00 M. leprae Takox Cnpusie MoOXnu-
Ba 3MiHa BioNoriYyHMX BNacTUBOCTEN
camoro 36yaHuka, 30Kpema nosiea
wTamiB, Pe3NCTEHTHUX 00 BXMBA-
HUX Nikapcbknx 3acobis, abo wTamis
3 NigBULLEHOIO BIPYNEHTHICTIO i na-
TOreHHiCcTIO. |HWOoW npobnemoo B
60poThOI 3 NpPoKa3olo € epekTUBHE
NiKyBaHHSA NMaLi€HTIB 3 BUCOKUM CTYy-
neHem OGauunauii, peunamnBYUNX
BUMAOKIB i TUX, XTO HE BiAMOBigae Ha
nikyBaHHsl. 3apeecTpoBaHi BuNaa-
KW CTINKOCTI g0 pudamniumHy, gar-
COHY Ta OdNOoKCaUuMHYy — OCHOBHUX
npenapatiB 'y CTaHOAPTHI CXemi
6araToOKOMMOHEHTHOrO  NiKyBaHHS.
Lle He Tinbkn ycknagHioe epekTuB-
HUIA KOHTPOJIb 3axBOPIOBAHHSA, a 1
npM3BOAUTbL A0 TPMBAOro NikyBaH-
HS, BULWIMX MOKa3HUKIB peungnBiB
i 6inbworo pusuky nepepadi. Bia-
CYTHICTb [AOCTYMHUX, HEOOPOrunx i
e(PEeKTUBHUX OiarHOCTUYHNX 3acobiB
NOCUIIOE L0 Npobremy, BMMaramim
HaAINHMX NONITUYHUX BTPYYaHb i @i-
HaHCyBaHHS cneujianisoBaHux nabo-
paTtopin. o uux cknagHowiB goaa-
eTbcqa ineHTndikauia Mycobacterium
lepromatosis, Buay, BiAMIHHOroO Bif
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