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Next, grade the strength and quality of pelvic floor contraction, asking the patient to 

tighten the levators around the examining finger. Assess the external genitalia, noting 

estrogen status, diameter of the introitus, and length of perineal body. Perform a careful 

bimanual examination and note uterine size, mobility, and adnexa. Lastly, perform a rectal 

examination, assessing the external sphincter tone and checking for the presence of 

rectocele or enterocele.  
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Материалы и методы. Нами было обследовано 40 женщин в возрасте 20-25 лет. I 

(контрольную) группу составили 20 (50%) небеременных женщин. Во II-у группу 

включено 20 (50%) с физиологическим течением беременности в сроке 39-40 недель. 

Допплерометрическое исследование кровотока в маточных артериях проводили 

датчиком с частотой 3,5 МГц на ультразвуковом приборе Мedison 8000 SE в 

положении женщины лежа на спине по методике, разработанной [А.Н. Стрижаковым 

и др., 1990 г.]. В работе определялись: систолодиастолическое отношение (СДО), 

пульсационный индекс (ПИ), индекс резистентности (ИР).  Статистическая обработка 

проводилась с помощью программы Microsoft Excel 2000. 

Результаты исследования и их обсуждение. В результате проведенного 

обследования было установлено, что при физиологическом течении беременности 

показатель СДО в 2 раза ниже, чем у небеременных женщин, что составило 1,72±0,23 и 

3,45±0,31 соответсвенно. ПИ во II-й группе (0,71±0,28) в 3 раза ниже, чем в контрольной 

(2,12±0,34) (р˂0,05). ИР у пациенток с физиологическим течением беременности был 

в 2 раза ниже, чем у небеременных женщин, 0,42±0,08 и 0,81±0,09 (р˂0,05).  

На основании полученных данных можно сделать вывод, что при беременности 

происходит достоверное снижение периферического сосудистого сопротивления в 

маточных артериях для увеличения притока крови к плацентарной площадке, что 

способствует нормальному росту и развитию плода. 

 

Беленькая Е.С. 

АНОМАЛИИ РОДОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И НАРУШЕНИЕ ФУНКЦИИ 

ЭНДОТЕЛИЯ 

Кафедра акушерства и гинекологии №1 

Харьковский национальный медицинский университет, Харьков, Украина 

Научный руководитель: профессор Щербина Н.А., к. мед. н. Щедров А.А. 

Аномалии родовой деятельности (АРД) это одна из самых актуальных акушерских 

проблем на современном этапе. Благоприятный исход родов зависит от характера, 

качества и эффективности родовой деятельности.  

Целью работы явилось изучение гуморальных факторов и эндотелийзависимой 

вазодилатации (ЭЗВД) для определения функционального состояния эндотелия у 

женщин с аномалиями родовой деятельности. 

Материалы и методы: обследовано 100 беременных в сроках гестации 38-40 

недель, которые были разделены на 3 группы. 1 – составили 50 рожениц с первичной 

слабостью родовой деятельности (ПСРД), 2 – 20 рожениц с развившейся вторичной 
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