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Введение. В настоящее время антибиотикорезистентность имеет 

актуальный характер и относится к числу наиболее распространенных проблем 

среди пациентов хирургического профиля. Одной из них является 

метициллинрезистентный Staphylococcus aureus (MRSА), являющийся частой 

причиной нозокомиальных инфекций.  

Цель.  Определение чувствительности метициллинрезистентных штаммов 

MRSА, выделенных у больных хирургического профиля к антибиотикам. 

Материалы и методы. Объектом исследования был биологический 

материал пациентов с подтвержденной нозокомиальной инфекцией. Основная 

методологическая стратегия исследования - осуществление 100% 

идентификации полученных культур и определения их чувствительности к 

антибактериальным препаратам с использованием автоматизированного 

анализатора Vitek 2 System (BioMerieux, Франция). 

Результаты и обсуждение. Было установлено, что наиболее высокий 

уровень чувствительности у исследуемых штаммов MRSА, выделенных от 

больных, к тейкопланину (97%), ванкомицину (96%), нитрофурантоину (94%), 

комбинации триметоприма с сульфометаксазолом (94%) и кислоте фузидовой 

(90%), и 100% чувствительность штамма MRSА к линезолиду, тайгециклину и 

мупироцину.   

Выводы. На основании проведенных исследований, препаратами выбора 

для лечения нозокомиальных инфекций, вызванных MRSА, можно 

рекомендовать, в первую очередь, линезолид, тайгециклин и мупироцин, а 

также тейкопланин, ванкомицин, нитрофурантоин, триметоприм с 

сульфометаксазолом и кислоту фузидовую. 
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