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вы р аж ен н ы е  п р оявлен н я  эн д о м етр и та  6 e j ф о р м и р о ван и я  м н кр о аб сц ессо в . но е вы р аж ен н ы м и  
п ри зн акам и  а р тер и и та  На ф он е  х р о н и ч еск о го  эн д о м етр и та  н аб л ю д ал ась  п овер х н о стн ая  
гр о ф о б л астн ч еская  и нвазия , которая  то л ьк о  в 5 0%  с л у ч аев  п р и в о д и л а  к н ач альн ой  
гестац и он н ой  п ер естр о й ке  сп и р аль н ы х  артери й . Э ти д ан н ы е  с в и д ете л ь с тв у ю т  о зад ер ж к е  
ф о р м и р о ван и я  м ато ч н о -п л ац ен та р н о го  кровоток а.

Б ак тер и о ло ги ч еск о е  и П Ц Р  и ссл ед о ван и я  м атер и ал а  со ск о б а  из п о лости  м атки 
п оказали , что  н аи б о л ее  часто  в стр еч аю щ и еся  возб уд и тели  и н ф ек ц и и  б ы ла  м и кстви русн ая  
ко н там и н ац и я  эн д о м етр и я - ви рус  п росто го  гер п еса  и ц и то м егал о в и р у с  (В Г1Г+Ц М В ) и 
встр еч ал ась  в 3 4 %  случаев . М о н о в и р у сн ы е  (Ц М В  чащ е в сего ) в 30%  о б сл ед у ем ы х  ж ен щ и н  
С п ек тр  вы явл ен н ы х  и н ф ек ц и о н н ы х  а ген то в  в эн д о м етр и и  о б сл ед у ем ы х  ж ен щ и н  н аи более  
часто  п р ед с тав л я ю т  хлам и д и и  и Ц М В  -15% , В ІІГ +  х л ам и д и и  +  у р е о п л азм а  -11% , В П Г +  
м и ко п лазм а  -1 0 % .Н адо  о тм ети ть , что  д ан н ы е  T O R C H  к о м п л ек са  И Ф А  не всегда 
с о о тве тство в ал и  д ан н ы м  ПІДР в и ссл ед у ем о м  соскобе.

В ы воды : На о сн о в ан и и  п р о ве д ен н о го  и ссл ед о ван и я  п о к азан а  роль  б а к те р и а л ь н о  - 
в и русн ой  и н ф екц и и  в разви ти и  х р о н и ч еск о го  эн д о м етр и та  п р и в о д ящ его  к н ар у ш ен и ю  
и м п л ан тац и и  п ло д н о го  яйц а  и во зн и к н о в е н и ю  ЗБ. В ы сокая  ч асто та  м и к стви р у сн о  - 
б ак тер и ал ьн о й  к о н там и н ац и и  эн д о м етр и я  и п ло д н о го  яй ц а  п ри  ЗБ , с в и д етел ь ств у ю т  о 
н ео б х о д и м о сти  вк лю чен и я  в с к р и н и н го в о е  о б сл ед о в ан и е  с о ск о б о в  м о р ф о л о ги ч еск о го  
состо ян и я  эн д ом етри я  и о п р ед ел ен и я  ви р у сн о -б ак тер и ал ьн о й  асс о ц и ац и и  п утем  П Ц Р  и И Ф А  
с п о сл ед у ю щ и м  их ц ел ен ап р ав л ен н ы м  лечением ..

Экстремальная криотерапия в контексте лечения пациентов с 
дисфункциональными маточными кровотечениями  

Нагута Л.А.
Харківський національний медичний університет

Ч асто та  д и сф у н к ц и о н ал ьн ы х  м а то ч н ы х  кр о в о теч ен и й  (Д М К ) ко л еб л ется  от 15 до  20% . 
Д М К  м огут бы ть  не то л ьк о  п р о яв л ен и ем  п ато л о ги ч еск и х  п р о ц ессо в  в р еп р о д у к ти в н о й  
си стем е, но и п ервы м  п р и зн а к о м  н ар у ш ен и й  о сн о в н ы х  зв ен ьев  си стем ы  гем остаза .

Ц ель и зад ач и  и ссл ед о в а н и я .В аж н о сть  п р о б л ем ы  с о в ер ш ен ств о в ан и я  су щ еств у ю щ и х  
м ето д о в  лечен и я  Д М К  зак л ю ч ается  в то м , что  у стр ан ен и е  п ри ч и н  Д М К  не всегд а  п р и в о д и т  к 
в ы зд о р о в лен и ю . Г о р м о н ал ьн ая  тер ап и я  со п р о в о ж д ается  ц елы м  р яд о м  с ер ь езн ы х  о сл о ж н ен и й  
и н ер ед ко  явл яется  п р о ти в о п о к азан н о й , это  п р и в о д и т  к п ои ску  н ово го  м ето д а  л еч ен и я  
ж ен щ и н  с Д М К  с и сп о л ьзо в ан и ем  эк стр ем а л ьн о й  к р и о тер ап и и  (Э К ). Т аки м  об р азо м , 
и сп о л ьзо в ан и е  ЭК  м ож ет бы ть  п р есп екти н н ы м  м етод ом  л еч ен и я  Д М К . что  и б ы л о  ц ел ы о  
н аш ей  работы

М атери алы  и м етоды  и ссл ед о ван и я  С ц ел ью  и зучен и я  эф ф е к ти в н о с ти  п р и м ен ен и я  
эк стр е м ал ьн о й  кр и о тер ап и и  в л еч ен и и  б оп ьн ы х  с Д М К  бы л п р о вед ен  с р ав н и тел ь н ы й  ан али з 
р езу л ьтато в  л еч ен и я  36  б о л ьн ы х  , п о л у ч а в ш и х  тр а д и ц и о н н о е  л еч ен и е: ге м о стати ч еск у ю  и 
го р м о н ал ьн у ю  те р ап и ю  (груп п а  с р ав н ен и я ) и 33 п ац и ен то к , ко то р ы е  п о лу ч али  к о м п л ек сн у ю  
тер ап и ю , вк лю ч ав ш у ю  5-7 сеан сов  Э К  ч ер е з  1 д ен ь  д л и те л ь н о с ть ю  9 0 -3 0 0 с е к у н д  при 
тем п ер а ту р е  о т  -60°С  до  -120°С  (о сн о вн ая  гр у п п а ) Э К  п р о во д и тся  в кр и о б о к се , которы й  
со сто и т  из трех  кабин: д вух  ш л ю зо в ы х  (с  тем п е р а ту р о й  -20  -60°С  н а  п р о тяж ен и и  3 0 -40  
сек ун д ) и о сн о в н о й  (с  т ем п е р а ту р о й  -90  -120°С  на п р о тяж ен и и  9 0 -3 0 0  сек ун д ). К о н тр о л ьн у ю  
гр уп п у  состави л и  16 зд о р о в ы х  ж ен щ и н . Все б о л ьн ы е  и м ели  ж ало б ы  на о б щ у ю  сл аб о сть , 
н ар у ш ен и е  м ен стр у ал ьн о го  цикла.

В се б о л ьн ы е  бы ли  о б сл ед о ван ы , что  в к лю ч ало  к л и н и к о -л а б о р а то р н о е  о б с л ед о в ан и е , 
тесты  ф у н к ц и о н ал ь н о й  д и агн о сти к и , о п р ед е л е н и е  го р м о н о в  в с ы в о р о тк е  крови  (Ф С Г , Л Г, 
эстратиол, прогестерон), УЗИ органов матого таза, также гистологическое исследование соскоба эндометрия.

Р езультаты  и и х  о б су ж д е н и е .П о л н ая  н о р м али зац и я  м е н стр у а л ьн о й  ф у н к ц и и , о тсу тстви е  
б о л езн ен н ы х  м есяч н ы х  бы ла  о тм еч ен а  у 33 (9 3 ,9 % ) п ац и ен то к  о сн о в н о й  груп п ы  в срав н ен и и  
с 28  (77 ,8% ) ж ен щ и н ам и  груп п ы  ср ав н ен и я  П ри  п р о вед ен и и  Э К  р еак ц и й , о сл о ж н ен и й  
вы явл ен о  не бы ло . К л и н и ч еская  э ф ф ек ти в н о с ть  ЭК  в л еч ен и и  б о л ь н ы х  с  Д М К  п о д тв ер ж д ен а
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д ан н ы м и  кл и н и ко -л аб о р ато р н о го , го р м о н ал ьн о го , ги с то л о ги ч еск о го  и улы  р атвукового
и ссл ед о ван и й . У п ац и ен то в  о сн овн ой  груп п ы  зн ач и тел ьн о  у л у ч ш и л о сь  о б щ е е  со сто ян и е , 
и счезли  ж ало б ы , у м ен ьш и л ась  м ен стр у ал ьн ая  кро в о п о тер я . У 1-й (2 ,7% ) п ац и ен тк и  группы  
ср ав н ен и я  во зн и к л а  п отр еб н о сть  о тм ен ы  горм о н ал ьн о й  тер ап и и  из-за п о б о ч н ы х  эф ф ектов . У 
2-х  (5 ,6 % ) б о л ьн ы х  этой ж е груп пы  всвязм  с о б и л ьн ы м и  м ен стр у ац и ям и  через 6 м есяц ев 
бы л о  п р о вед ен о  п о вто р н о е  вы ск аб л и ван и е  п о лости  матки. П ри  ги с то л о ги ч еск о м  
и ссл ед о ван и и  со ск о б а  п олости  м атки  бы ла о б н ар у ж ен а  ги п ер п л ази я  эн д о м етр и я . У всех  
б о л ьн ы х , л еч ен и е  которых проводилось с  применением ЭК, через 6 м есяц ев п осле  окончания терапии 
был проведен УЗ мониторинг, где патологии эн д о м етр и я  вы явл ен о  не бы ло.

В ы вод ы . Т а к и м  об р азо м , п о лу ч ен н ы е  д ан н ы е , о тс у тс тв и е  р ец и д и в о в  у б о л ьн ы х  с Д М К  
п р и м ен яв ш и х  Э К , с в и д етел ь с тв у ет  о вы сокой  эф ф ек ти в н о сти  ЭК  и м ож ет бы ть
п р есп ек ти в н ы м  м етодом  л еч ен и я  Д М К  и р е к о м ен д о в ан а  к ш и р о к о м у  п р и м ен ен и ю  в 
ги н ек о л о ги ч е ск о й  п ракти ке .

Влияние озонотерапии на организм матери н плода при перенашнванин  
беременности  

Пятнкоп-Чсрнясва О .В.
Харьковский национальный медицинский университет

В с тр у к ту р е  о сл о ж н ен и й  б ер ем ен н о сти  п ер ек аш и в а н и е  зан и м ает  о д н о  и з вед у щ и х  мест, 
и п р о б л ем а  с во евр ем ен н о й  п р о ф и л ак ти к и  и лечен и я  д ан н о й  п ато л о ги и  и гр ает  ч р езв ы ч ай н у ю  
р о л ь  в со вр е м ен н о м  аку ш ер ств е . О д н и м  и з о с л о ж н е н и й  п ер ен о ш ен н о й  б ер ем ен н о сти  (П Б ) 
явл яется  н ар у ш ен и е  м ато ч н о - п л ац ен тар н о го  кр о в о о б р ащ ен и я , в р е зу л ьтате  чего
ф о р м и р у ется  п л ац ен тар н ая  н ед о с тато ч н о сть , и, как  сл ед стви е , д и стр ес с  п лод а. П ри ч и н  
в о зн и к н о в ен и я  д а н н о го  осл о ж н ен и я  м н ого , но о п р ед ел яю щ и м  ф ак то р о м  явл яется  сн и ж ен и е  
п о сту п л ен и я  к п лод у  п и та тел ьн ы х  и эн ер ге ти ч е ск и х  ресурсов, кислорода, иммуноглобулинов и др.

В п о сл е д н ее  врем я в связи  с ростом  ал лер ги зац и и  н асел ен и я , сн и ж ен и ем  
ч у в ств и те л ьн о с ти  к ан ти б и о ти к ам , все б олее  п о п у л яр н ы м и  стан о в я тся  н ем ед и к ам ен то зн ы е  
м етоды  л ечен и я  С ред и  к о то р ы х , о зо н о тер а п и я  засл у ж ен н о  п о л у ч ает  все бо л ьш ее  
р а сп р о с тр а н ен и е  во всем  мире. Э то связан о  со сво й ств ам и  о зо н а  о к а зы в а ть  вл и ян и е на 
т р ан сп о р ти р о в к у  и вы св о б о ж д ен и е  к и сл о р о д а  в тк ан и , а так ж е  н о р м ал и зо в ать  го р м о н ал ьн ы й  
и и м м у н о л о ги ч еск и й  гом еостаз , что  яви л о сь  основным при применении озонотерапиипри ПБ.

Ц ели  и задачи . И зу ч ен и е  вли ян и я  о зо н о тер ап и и  на п о д го то в к у  о р га н и зм а  м атери  и 
п л о д а  к родам , ф у н к ц и о н и р о в ан и е  ф ето -п л ац ен тар н о го  к о м п л ек са  (Ф П К ) и со сто ян и е  
в н у тр и у тр о б н о го  п ло д а  при  п ер ен аш и в а н и и  б ер ем ен н о сти .

М атер и ал ы  и м етоды . П о д  н аб л ю д ен и ем  н ах о д и л о сь  90  б ер ем ен н ы х  ж ен щ и н  в сроке  
4 1-43  п едели  б ер ем ен н о сти , из них 1 груп п у  со стави л и  30 б е р ем ен н ы х  с Г1Б в которой  для 
п о д го то вки  к  ро д ам  п р и м ен ял и сь  п р о стагл ан д и н ы  (п р еп и д и л -ге ль ), вто р у ю  к л и н и ч еск у ю  
гр уп п у  со стави л и  30 б е р ем е н н ы х  с и сп о л ь зо в ан и ем  о зо н и р о в а н н о го  ф и зи о л о ги ч еск о го  
раств о р а . В 3 гр у п п е  (3 0 ) п р и м ен ял ась  к о м б и н и р о в ан н ы й  м ето д  во зд ей стви я  вк лю ч аю щ и й  
тр а д и ц и о н н ы й  сп о со б  п о д го то вк и  р о д о в ы х  п утей  н а  ф он е  о зо н о тер ап и и . П ом и м о
о б щ ек л и н и ч е ск и х , го р м о н ал ьн ы х  и и м м у н о л о ги ч еск и х  м етодов  и ссл ед о ван и я  всем  
б ер ем е н н ы м  о п р ед е л ял и  б и о ф и зи ч еск и й  п р о ф и л ь  п лод а, кар д и о то к о гр аф и ю ,
д о п л л ер о м етр и ю , ги сто х и м и ч еск о е  и сс л ед о в ан и е  п лац ен ты .

Р езультаты  и и х  о б су ж д ен и я. А н али зи руя  п ар ам етр ы  Б Ф П  в п ер в у ю  о ч е р е д ь  о бращ али  
на себя  вн и м ан и е  н ар у ш ен и е  со  с то р о н ы  д ы х а тел ь н ы х  д в и ж ен и й  п лод а, ум ен ьш ен и и  
э п и зо д о в  д в и гате л ьн о й  акти в н о сти , п р и зн аки  п р еж д ев р ем ен н о го  стар ен и я  п лац ен ты . 
Р е зу л ь таты  д о п п л е р о м е тр и ч еск о го  и ссл ед о ван и я  д ем о н стр и р у ю т  х ар ак тер  н ар у ш ен и й  
м ато ч н о -п л о д о в о -п л ац ен тар н о й  ц и р к у л яц и и  и ко м п ен сато р н у ю  р е а к ц и ю  м и о кар д а  п ло д а  в 
у с л о в и ях  н ар астаю щ ей  п ер и ф ер и ч еск о й  с о су д и сто й  р е зи сте н тн о сти . Д ан н ы е
к а р д и о то к о гр аф и и , так ж е  свед е тел ьс тв о в ал и  об у гн етен и и  с ер д еч н о -со су д и сто й  си стем ы  
п лода. П ри  ги сто л о ги ч еск о м  и ссл ед о ван и и  п лац ен ты  п ри  П Б  и м еет  м есто  скл ер о зи р о в ан и е  
стр о м ы  ворси н  и сосуд ов , п о вы ш ен н о е  о тл о ж ен и е  ф и б р и н о вы х  м асс  з м еж во р си н ч ато м
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