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Щоденник та індивідуальний план підготовки лікаря-інтерна зі спеціальності 

«Внутрішні хвороби» (очний і заочний цикл інтернатури) / упоряд. В. А. Капустник, 

В. В. В’юн, О. Я. Бабак та ін. – Харків : ХНМУ, 2019. – 164 с. 

 

Упорядники  В. А. Капустник 

В. В. В’юн 

О. Я. Бабак 

В. І. Молодан 

К. О. Просоленко 

П. Г. Кравчун 

О. М. Шелест 

Л. В. Журавльова 

О. В. Лахно 

О.І . Цівенко 

 

Щоденник призначений для контролю практичної діяльності в інтернатурі 

і складений відповідно до навчального плану і програми спеціалізації (інтернатури) 

випускників вищих медичних закладів освіти III–IV рівнів акредитації із спеціаль-

ності «Внутрішні хвороби» Міністерства охорони здоров’я України. 

 

Правила ведення щоденника  

 

1. Щоденник лікаря-інтерна є документом, який відображає обсяг фактично 

виконаної лікарем-інтерном практичної роботи.  

2. Щоденник перевіряється і візується викладачем університету та керівником 

лікаря-інтерна на базі стажування. 

3. Щоденник обов'язково представляється комісії під час проведення заключ-

ної атестації. 

 
Щоденник та індивідуальний план підготовки лікаря-інтерна зі спеціальності 

«Внутрішні хвороби» затверджено на засіданні вченої ради ХНМУ від 21.02.2019 р., 

протокол № 2. 
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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

Первинна спеціалізація (інтернатура) є обов’язковою формою післядипломної 

підготовки випускників усіх факультетів вищих медичних (фармацевтичних) закладів 

освіти ІІІ–ІV рівнів акредитації незалежно від підпорядкування та форм власності, 

яка закінчується присвоєнням кваліфікації лікаря-спеціаліста з певного профілю. 

Метою інтернатури є підвищення рівня практичної підготовки випускників вищих 

медичних (фармацевтичних) закладів освіти III–IV рівнів акредитації, медичних фа-

культетів університетів, їх професійна адаптація до самостійної лікарської діяльності.  

Основним завданням інтернатури зі спеціальності «Внутрішні хвороби» є  

набуття знань, професійних умінь і навичок за кваліфікаційною характеристикою 

лікаря-спеціаліста-терапевта.  

Інтернатура проводиться в очно-заочній формі в закладах медичної післядип-

ломної освіти, на факультетах післядипломної освіти ВНЗ III–IV рівнів акредитації, 

а також у базових установах закладів охорони здоров'я. Як клінічні установи очного 

навчання використовуються, крім стаціонарних, і заклади амбулаторної допомоги 

(поліклініки, амбулаторії). 

Підготовка лікарів-інтерністів проводиться за індивідуальними навчальними 

планами, які розробляються на підставі типового навчального плану і програми  

інтернатури. 
 

ПЛАН НАВЧАННЯ 

В ІНТЕРНАТУРІ З ФАХУ «ВНУТРІШНІ ХВОРОБИ» 

Рік навчання 
МІСЯЦІ 

VIII IX X XI XII I II III IV V VI VII 

1-й Б К К К К К К Б Б Б Б В 

2-й Б Б Б Б Б Б К К К К К В 

 

Примітки:  

К – навчання на профільній та суміжних кафедрах.  

Всього 11 міс: 1-й рік навчання – 6 міс, 2-й рік навчання – 5 міс.  

Б – стажування на базі. 

В – відпустка. 
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ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ  

БАЗОВОГО КОНТРОЛЮ ТА АТЕСТАЦІЇ 

 

Місяць Базовий контроль та атестація К/Б 

1-й рік навчання 

IX Базовий контроль знань та вмінь К 

II Підсумковий контроль очного циклу К 

III Державний ліцензійний іспит «Крок-3» К 

VI Річна атестація К/Б 

2-й рік навчання 

I Підсумковий контроль заочного циклу К/Б 

II Базовий контроль знань та вмінь К 

VI Річна атестація К 

VI 
Заключна державна атестація 

(комп’ютерний іспит ) 
К 

VI 
Заключна державна атестація: 

(оволодіння практичними навичками) 
К 

VI 
Заключна державна атестація 

(теоретична частина) 
К/Б 

 

Примітки: 

К – кафедра. 

Б – база стажування. 
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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

підготовки лікарів-інтернів за спеціальністю  

«Внутрішні хвороби»  

на кафедрі терапії (внутрішньої медицини)  

та суміжних кафедрах  

ОЧНА ЧАСТИНА ІНТЕРНАТУРИ 

 

Тривалість навчання – 11 міс (1716 год).  

 

Код Назва курсу 
Тривалість навчання, год 

1-й рік 2-й рік Разом 

1. Внутрішні хвороби 

01 Організація терапевтичної допомоги 

населенню 

36 36 72 

02 Хвороби органів дихання та профе-

сійні хвороби 

108 108 216 

03 Хвороби серцево-судинної системи 144 144 288 

04 Ревматичні захворювання 108 - 108 

05 Хвороби органів травлення 108 72 180 

06 Хвороби нирок 72 - 72 

07 Клінічна алергологія 36 - 36 

08 Хвороби органів кровотворення - 72 72 

09 Хвороби ендокринної системи та об-

міну речовин 

- 72 72 

10 Інтенсивна терапія. Невідкладні стани 156 - 156 

11 Немедикаментозні методи лікування. 

Побічна дія ліків  

- 36 36 

2. Суміжні дисципліни 

12 Військово-спеціальна підготовка 36 - 36 

13 Фтизіатрія. ДОТС-стратегія - 72 72 

14 Інфекційні хвороби. Вірусні гепатити, 

СНІД. Особливо небезпечні інфекції. 

Імунопрофілактика 

36 36 72 

15 Клінічна неврологія, психологія - 14 14 

16 Радіаційна медицина 7 - 7 

17 Ендоскопічна і променева діагностика 52 - 52 

18 Медицина надзвичайних ситуацій 21  21 

3. Додаткові програми 

1 Медична генетика - 14 14 

2 Клінічна імунологія - 7 7 

3 Прикладна медична інформатика - 7 7 

4 Основи первинної профілактики - 14 14 

5 Основи трансплантології - 14 14 

6 Паліативна допомога - 21 21 

7 Протидія насильству в сім’ї - 7 7 

8 Медичне право  7 7 

 Базовий контроль знань 6 - 6 

 Підсумковий піврічний контроль 

знань 

10 - 10 

 Ліцензований іспит «Крок-3» - 6 6 

 Державна атестація - 21 21 

 Разом 936 780 1716 
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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

підготовки лікарів-інтернів за спеціальністю  

«Внутрішні хвороби»  

на кафедрі терапії (внутрішньої медицини)  

та суміжних кафедрах  

ОЧНА ЧАСТИНА ІНТЕРНАТУРИ, 1-Й РІК НАВЧАННЯ 

 

Тривалість навчання – 6 міс (вересень – лютий, 936 год) 

 

Код Назва курсу 

Кількість годин 

Лекції 
Практичні 

заняття 
Семінари Разом 

1. Внутрішні хвороби 

01 
Організація терапевтичної допомоги на-

селенню 
2 26 8 36 

02 
Хвороби органів дихання та професійні 

хвороби 
6 78 24 108 

03 Хвороби серцево-судинної системи 8 104 32 144 

04 Ревматичні захворювання 6 78 24 108 

05 Хвороби органів травлення 6 78 24 108 

06 Хвороби нирок 4 52 16 72 

07 Клінічна алергологія 2 24 10 36 

10 Інтенсивна терапія. Невідкладні стани 8 112 36 156 

2. Суміжні дисципліни 

12 Військово-спеціальна підготовка 6 20 10 36 

14 
Інфекційні хвороби. Вірусні гепатити, 

СНІД. Особливо небезпечні інфекції. 

Імунопрофілактика 
2 26 8 36 

16 Радіаційна медицина - 5 2 7 

17 Ендоскопічна і променева діагностика 2 36 14 52 

18 Медицина надзвичайних ситуацій  15 6 21 

      

 Разом 52 654 214 920 

 Базовий контроль знань    6 

 Підсумковий піврічний контроль    10 

 Разом    936 
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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

підготовки лікарів-інтернів за спеціальністю  

«Внутрішні хвороби»  

на кафедрі терапії (внутрішньої медицини)  

та суміжних кафедрах  

ОЧНА ЧАСТИНА ІНТЕРНАТУРИ, 2-Й РІК НАВЧАННЯ 
 

Тривалість – 5 міс (лютий – червень, 780 год) 

 

Код Назва курсу 

Кількість годин 

Лекції 
Практичні 

заняття 
Семінари Разом 

1. Внутрішні хвороби 

01 Організація терапевтичної допомоги населенню 2 26 8 36 

02 Хвороби органів дихання та професійні хвороби 6 78 24 108 

03 Хвороби серцево-судинної системи 8 104 32 144 

05 Хвороби органів травлення 4 54 14 72 

08 Хвороби органів кровотворення 4 54 14 72 

09 Хвороби ендокринної системи та обміну речовин 4 54 14 72 

11 
Немедикаментозні методи лікування.  

Побічна дія ліків 
2 26 8 36 

2. Суміжні дисципліни 

13 Фтизіатрія. ДОТС-стратегія 4 56 12 72 

14 

Інфекційні хвороби. Вірусні гепатити, СНІД. 

Особливо небезпечні інфекції. 

Імунопрофілактика 

2 26 8 36 

15 Клінічна неврологія, психологія – 6 8 14 

3. Додаткові програми 

1 Медична генетика 2 10 2 14 

2 Клінічна імунологія – 5 2 7 

3 Прикладна медична інформатика – 5 2 7 

4 Основи первинної профілактики – 10 4 14 

5 Основи трансплантології 2 10 2 14 

6 Паліативна допомога 2 13 6 21 

7 Протидія насильству у сім’ї – 5 2 7 

8 Медичне право – 5 2 7 

 Разом 42 547 164 753 

 Ліцензований іспит «Крок-3»    6 

 Державна атестація    21 

 Разом    780 
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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

практичної лікарської діяльності лікарів-інтернів за спеціальністю 

«Внутрішні хвороби» (заочна частина інтернатури) 

 

НА БАЗІ СТАЖУВАННЯ  

Тривалість – 11 міс (1716 год) 

1-й рік навчання – 5 міс (780 год) 

2-й рік навчання – 6 міся (936 год) 

 

Назва курсу 

навчальної програми 

1-й рік навчання 2-й рік навчання Всього 

години тижні години тижні години тижні 

Організація терапевтичної допомоги 

населенню 
36 1 36 1 72 2 

Хвороби органів дихання та професійні 

хвороби 
108 3 108 3 216 6 

Хвороби серцево-судинної системи 144 4 144 4 288 8 

Хвороби органів травлення 108 3 108 3 216 6 

Хвороби нирок 72 2 -– – 72 2 

Клінічна алергологія – – 36 1 36 1 

Хвороби органів кровотворення – – 72 2 72 2 

Хвороби ендокринної системи  

та обміну речовин 
72 2 36 1 108 3 

Ревматичні захворювання 72 2 36 1 108 3 

Онкологічні захворювання 36 1 – – 36 1 

Інтенсивна терапія. Невідкладні стани 72 2 180 5 252 7 

Фтизіатрія – – 72 2 72 2 

Інфекційні хвороби. Вірусні гепатити. 

СНІД 
36 1 36 1 72 2 

Клінічна неврологія – – 72 2 72 2 

Проміжна атестація 24  – – 24 – 

Всього 780 21 936 26 1716 47 
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ОСВІТНЬО-КВАЛІФІКАЦІЙНА ХАРАКТЕРИСТИКА 

ЛІКАРЯ-ІНТЕРНА ТЕРАПЕВТА 

Загальні знання 

Згідно з вимогами фаху лікар-терапевт повинен знати та вміти: 
 основи законодавства про охорону здоров'я;  
 директивні документи, що визначають діяльність закладів охорони здоров'я та питання 

організації терапевтичної допомоги в Україні; 
 організацію роботи лікарняно-поліклінічних закладів; 
 організацію роботи швидкої та невідкладної допомоги дорослому населенню; 
 основи лікарського контролю, медико-соціальної експертизи; 
 організацію диспансерного нагляду; 
 протиепідемічні заходи при виникненні осередку інфекції; 
 принципи дієтотерапії, фізіотерапії та лікувальної фізкультури; 
 показання та протипоказання до санаторно-курортного лікування; 
 форми і методи санітарно-просвітньої роботи; 
 брати активну участь у поширенні медичних знань серед населення; 
 вміти узагальнювати науково-практичну літературу; 
 знати сучасну літературу за фахом. 

Загальні навики 

 оцінити тяжкість стану хворого; 
 застосувати об'єктивні методи обстеження; 
 визначити необхідність проведення спеціальних методів обстеження; 
 визначити показання для госпіталізації та організувати її; 
 встановити клінічний діагноз, план і тактику ведення хворого; 
 оформити медичну документацію, що передбачена законодавством про охорону здоров'я. 

 

Спеціальні знання та уміння 

Лікар-терапевт повинен знати профілактику, діагностику, клініку і проводити необхідне 

лікування таких захворювань: 

Системи кровообігу: артеріальні гіпертензії; ішемічна хвороба серця; захворювання міокарда; 

захворювання ендокарда; захворювання перикарда; вроджені і набуті вади серця; порушення ритму 

серця і провідності; недостатність кровообігу. 

Органів дихання: бронхіти; гнійні захворювання легень; бронхіальна астма; емфізема легень; 

пневмонії; рак легень; тромбоемболія легеневої артерії; легеневе серце; дихальна недостатність; 

пневмоконіози; грибкові та паразитарні захворювання легень; туберкульоз легень; захворювання 

плеври; особливості клініки, діагностики і лікування людей старечого і літнього віку, підлітків. 

Системи травлення: захворювання стравоходу; гастрити; функціональні захворювання шлунка; 

виразкова хвороба шлунка та дванадцятипалої кишки; рак шлунка; захворювання оперованого 

шлунка; ентерити; захворювання товстої кишки; панкреатити; рак підшлункової залози; захворю-

вання жовчних шляхів; холецистити; жовчнокам’яна хвороба; пухлини жовчного міхура та жовчних 

шляхів; гепатити; цирози печінки; печінкова недостатність; диференційна діагностика при гепато-

мегалії; диференційна діагностика при асциті; диференційна діагностика при «гострому животі»; особ-

ливості клініки, діагностики та лікування захворювань системи травлення у підлітків, людей літнього 

і старечого віку. 

Нирок: гломерулонефрит; пієлонефрит; нефротичний синдром; амілоїдоз нирок; диференційна  

діагностика при протеїнурії та патологічному сечовому осаді; гостра і хронічна ниркова недостатність; 

нирковокам'яна хвороба; радіаційні і токсичні ураження нирок; особливості клініки, діагностики і лі-

кування захворювань нирок у підлітків, людей літнього і старечого віку. 

Системи крові: анемії; гемобластози; еритремія; мієломна хвороба; геморагічні діатези;  

синдром дисемінованого внутрішньосудинного зсідання крові; лімфогранулематоз; лімфоми та лімфа-

денопатія; агранулоцитоз; променева хвороба. 
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Ендокринної системи та обміну речовин: цукровий діабет; хвороби щитоподібної залози; хвороби 

гіпофіза та гіпоталамуса; хвороба Аддісона; феохромоцитома; ожиріння; диференційна діагностика 

ендокринних ком; особливості клініки, діагностики та лікування захворювань ендокринної системи 

та обміну речовин у підлітків, людей літнього і старечого віку. 

Ревматичні хвороби, алергози: ревматична лихоманка; захворювання суглобів; дифузні захво-

рювання сполучної тканини; диференційна діагностика при дифузних захворюваннях сполучної 

тканини; протизапальна й імуносупресивна терапія; системні васкуліти; алергози; анафілактичний 

шок; специфічна гіпрсенсибілізація та кортикостероїдна терапія; медикаментозна хвороба. 

Гарячкові стани та інфекційні захворювання: бактеріальний сепсис; диференційна діагностика 

при гарячці, висипі, лімфаденопатії; гепатоспленомегалія; діагностика гострих кишкових інфекцій; 

синдром набутого імунодефіциту (СНІД). 

Невідкладні стани: гостра серцева недостатність; гостра судинна недостатність; гіпертонічні 

кризи; гострі порушення ритму серця та провідності; стенокардія та інфаркт міокарда; біль у ділянці 

серця; кардіогенний шок; гостра дихальна недостатність; астматичний статус при бронхіальній астмі; 

спонтанний пневмоторакс; легенева кровотеча; тромбоемболія легеневої артерії; анафілактичний шок. 

Диференційна діагностика «гострого живота»: кровотеча з органів травлення; печінкова кома;  

гостра ниркова недостатність; гостра недостатність надниркових залоз; тиреотоксичний криз; діабе-

тичні коми; алкогольна кома; гострі отруєння; гострі променеві та радіаційні ураження; 

Поліклініка: організація амбулаторно-поліклінічної допомоги населенню дільниці; організація 

роботи дільничного терапевта; принципи реабілітації хворих та інвалідів; санаторно-курортний відбір 

у поліклініці. 

Окремі питання: лікувально-діагностична робота; оформлення медичної документації; первинна, 

вторинна профілактика захворювань внутрішніх органів; використання фізичних факторів при 

амбулаторному лікуванні хворих (електросвітлове лікування, бальнеотерапія, мінеральні води та ін.); 

облік захворюваності та аналіз діяльності лікаря; пропаганда санітарно-гігієнічних знань та здорового 

способу життя. 
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ПЕРЕЛІК ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК, ЯКИМИ ЛІКАРІ-ІНТЕРНИ ПОВИННІ 

ОВОЛОДІТИ ПІД ЧАС НАВЧАННЯ В ІНТЕРНАТУРІ 

 

Назва маніпуляції Ступінь оволодіння 

Фізикальне обстеження пацієнтів +++ 

Запис та оцінка електрокардіограми +++ 

Клінічна оцінка ехокардіограми ++ 

Проведення функціональних тестів для оцінки вінцевого кровообігу  

(велоергометрія) 
++ 

Дефібриляція, показання, техніка виконання +++ 

Клінічна оцінка даних рентгенологічного дослідження органів грудної 

порожнини 
++ 

Клінічна оцінка даних рентгенологічного дослідження органів травлення ++ 

Техніка проведення пункції плеври  +++ 

Клінічна оцінка показників функції зовнішнього дихання (спірометрія, 

пікфлоуметрія) 
++ 

Штучне дихання +++ 

Показання до проведення езофагогастродуоденофіброскопії, оцінка її 

результатів 
++ 

Клінічна оцінка сканограм та ультрасонограм печінки ++ 

Клінічна оцінка загального аналізу сечі +++ 

Проведення та клінічна оцінка проб Зимницького, Нечипоренка +++ 

Оцінка клінічного аналізу крові +++ 

Клінічна оцінка коагулограми +++ 

Оцінка тестів на виявлення цукрового діабету +++ 

Клінічна оцінка біохімічних печінкових тестів +++ 

Клінічна оцінка результатів комплексного біохімічного дослідження 

при серцево-судинних захворюваннях 
+++ 

Клінічна оцінка результатів біохімічного дослідження функціонального 

стану нирок 
+++ 

Тимчасова зупинка кровотеч +++ 

Техніка закритого масажу серця +++ 

Накладання пов'язок на рану +++ 

Підшкірне, внутрішньом'язове та внутрішньовенне введення ліків +++ 

Правила та техніка переливання компонентів крові та кровозамінників +++ 

Промивання шлунка +++ 

Катетеризація сечового міхура м’яким катетером +++ 

Конікотомія, трахеотомія +++ 

Пункція черевної порожнини +++ 

Постановка алергічних проб перед введенням лікарських засобів +++ 

 

Примітка:  

(+) – ознайомлення з даним питанням;  

(++) – знання методів та інтерпретація даних, виконання окремих маніпуляцій;  

(+++) – уміння самостійно застосовувати набуті знання та навики. 
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Міністерство охорони здоров`я України  

Харківський національний медичний університет 

 

Кафедра ___________________________________ 

 

 
 

 

ЩОДЕННИК 

 
лікаря-інтерна  

зі спеціальності «Внутрішні хвороби» 

(очна частина інтернатури) 
 

 

 
 

 
 

Лікар-інтерн _______________________________________ 
(Прізвище, ім’я, по батькові) 

 

Викладач __________________________________________ 
(Прізвище, ім’я, по батькові, посада) 

 

 

 

 

 

 

 

 
Харків 20___ 
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ОЧНА ЧАСТИНА ІНТЕРНАТУРИ  
Для виконання програми навчання в інтернатурі за фахом «Внутрішні хвороби» 

в процесі очної частини передбачені наступні види занять: лекції, практична лікарська діяль-
ність під керівництвом викладача, семінарські заняття, за потребою – практичні заняття. 

Основним видом навчання в інтернатурі є практична лікарська підготовка. Практична 
підготовка лікарів-інтернів під час занять на очній базі та суміжних кафедрах проводиться 
у вигляді практичної лікарської діяльності під керівництвом викладача. Особливий акцент 
під час навчання на очній базі робиться на засвоєнні практичних навичок. 

Робочий день лікаря-інтерна на кафедрі, як правило, формується наступним чином: 
ранкова конференція (підсумки чергувань, обговорення ситуації у відділенні), потім під 
керівництвом викладача – курація хворих у палатах, ведення і заповнення історій хвороб, 
медичної документації, участь у клінічному розборі хворого або семінарі (з метою уза-
гальнення результатів практичної підготовки), самостійна робота. Самостійна робота ліка-
ря-інтерна щодо засвоєння навчального матеріалу може виконуватися на кафедрі та поза 
аудиторією (у бібліотеці вищого навчального закладу, навчальних кабінетах кафедр, 
комп’ютерних класах та ін.). Наприкінці викладач підбиває підсумки та проводить конт-
роль засвоєння матеріалу. В окремих випадках, залежно від ситуації та потреб, розпорядок 
робочого дня лікаря-інтерна може змінюватися. 

Для визначення початкового рівня знань і практичних навиків на початку першого 
року навчання на кафедрі проводиться базовий контроль знань, який складається з двох 
етапів: перевірки рівня оволодіння практичними навиками біля ліжка хворого та теоретич-
ного контролю, який проводиться у вигляді тестових завдань чи комп’ютерного контролю. 

Викладання кожного розділу дисциплін закінчується проміжним контролем із переві-
ркою засвоєння практичних навичок з даної дисципліни.  

По завершенні очної частини першого року навчання на кафедрі проводиться підсум-
ковий контроль, що включає в себе перевірку професійної практичної підготовки лікаря-
інтерна згідно з планом і програмою, тестовий контроль рівня знань та умінь або співбесіду. 

На перших заняттях другого року очного циклу розглядаються стан виконання інди-
відуального навчального плану інтерна, дискусійні та проблемні питання, що виникли під 
час проходження інтернатури на базах стажування.  

За період навчання в інтернатурі лікар-інтерн повинен скласти ліцензований іспит 
“Крок 3”. 

По закінченні терміну підготовки в інтернатурі лікарі-інтерни підлягають атестації 
для визначення знань і практичних навиків із присвоєнням звання лікаря-спеціаліста з фа-
ху «Внутрішні хвороби». 

Атестація включає в себе контроль знань та вмінь за комп'ютерними тестуючими 
програмами, що затверджені МОЗ України; оцінку володіння практичними навиками; 
співбесіду із оцінкою засвоєння навчальної програми інтернатури.  

При проведенні оцінки володіння практичними навиками лікарі-інтерни підлягають 
обов'язковому контролю вміння проводити обстеження хворого, тлумачити результати до-
поміжних досліджень, проводити диференційний діагноз, виставляти клінічний діагноз, 
призначати лікування конкретному хворому, надавати невідкладну допомогу, вирішувати 
питання експертизи працездатності.  

Співбесіда із підсумковою оцінкою рівня засвоєння навчальної програми проводиться 
з кожним лікарем-інтерном. За результатами співбесіди з урахуванням оцінок попередніх 
етапів приймається рішення про рівень підготовки лікаря-інтерна і присвоєння йому звання 
лікаря-спеціаліста.  

При проходженні заочної частини інтернатури лікар-інтерн підпорядковується адмі-
ністрації базової лікувально-профілактичної установи. На нього поширюються правила 
внутрішнього трудового розпорядку, права та пільги, що встановлені для медичних пра-
цівників даної установи. Під час проходження інтернатури при здійсненні функції лікаря 
інтерн володіє правами і несе відповідальність за свої вчинки нарівні з іншими лікарями. 
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НАВЧАННЯ НА КАФЕДРІ 
 

Місяць Відділення 

1-й рік навчання (20__ – 20__ н. р.) 

IX  

X  

XI  

XII  

I  

II  

2-й рік навчання (20__ – 20__ н. р.) 

II  

III  

IV  

V  

VI  

 

НАВЧАННЯ НА СУМІЖНИХ КАФЕДРАХ 
 

№ 

з/п 
Кафедра, назва дисципліни або додаткової програми Строки навчання 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   

11   

12   

13   
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Місяць __________________________________20 __ р. 

 

Відділення ______________________________________ 

 

Ведення хворих 

 

№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 

1  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

4  
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№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 

5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

6  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

7  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

8  
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№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 

9  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

10  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

11  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

12  
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Чергування у клініці 

 

Надання невідкладної допомоги 

№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

діагноз 

Невідкладний 

стан 

Надання невідкладної  

допомоги 

1  

 

 

 

 

 

 

 

  

2  

 

 

 

 

 

 

  

3  

 

 

 

 

 

 

 

  

4  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Хворі, що надійшли у клініку під час чергування 

№ 
П.І.Б., вік, стать, 

попередній діагноз 
План обстеження План лікування 

1  
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№ 
П.І.Б., вік, стать, 

попередній діагноз 
План обстеження План лікування 

2  

 

 

 

 

 

  

3  

 

 

 

 

 

  

4  

 

 

 

 

 

  

 

 

Теми конференцій, симпозіумів, терапевтичних товариств,  

клінічних розборів, семінарів, доповідей інтерна 

 

№ Назва заходу 
Дата 

проведення 

1 
 

 
 

2 
 

 
 

3 
 

 
 

4 
 

 
 

5 
 

 
 

6 
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Прочитана та занотована література, підготовлені реферати 
 

№ Назва опрацьованого літературного джерела Примітки 

1  

 

 

 

2  

 

 

 

3  

 

 

 

 

№ Назва написаного реферату/підготовлених презентацій Примітки 

1  

 

 

 

2  

 

 

 

3  

 

 

 

 

Підсумкова співбесіда:  

Оцінка:  

Дата 

 

Викладач університету 
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Місяць __________________________________20 __ р. 

 

Відділення ______________________________________ 

 

Ведення хворих 

 

№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 

1  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

4  
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№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 

5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

6  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

7  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

8  
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№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 

9  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

10  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

11  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

12  
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Чергування у клініці 

 

Надання невідкладної допомоги 

№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

діагноз 

Невідкладний 

стан 

Надання невідкладної  

допомоги 

1  

 

 

 

 

 

 

 

  

2  

 

 

 

 

 

 

  

3  

 

 

 

 

 

 

 

  

4  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Хворі, що надійшли у клініку під час чергування 

№ 
П.І.Б., вік, стать, 

попередній діагноз 
План обстеження План лікування 

1  
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№ 
П.І.Б., вік, стать, 

попередній діагноз 
План обстеження План лікування 

2  

 

 

 

 

 

 

 

  

3  

 

 

 

 

 

 

 

  

4  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Теми конференцій, симпозіумів, терапевтичних товариств,  

клінічних розборів, семінарів, доповідей інтерна 

 

№ Назва заходу 
Дата  

проведення 

1  

 

 

2  

 

 

3  

 

 

4  

 

 

5  

 

 

6  
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Прочитана та занотована література, підготовлені реферати 
 

№ Назва опрацьованого літературного джерела Примітки 

1  

 

 

 

2  
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№ Назва написаного реферату/підготовлених презентацій Примітки 
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Оцінка:  

Дата 
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Ведення хворих 

 

№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 
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результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 

5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

6  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

7  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

8  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



- 29 - 

№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 

9  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

10  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

11  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

12  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



- 30 - 

Чергування у клініці 

 

Надання невідкладної допомоги 

№ Хворий (П.І.Б.), вік, стать,  

діагноз 

Невідкладний 

стан 

Надання невідкладної  

допомоги 

1  

 

 

 

 

 

 

 

  

2  

 

 

 

 

 

 

  

3  

 

 

 

 

 

 

 

  

4  
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Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 
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лікування 
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Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 
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результати 

обстеження 
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лікування 
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Теми конференцій, симпозіумів, терапевтичних товариств,  

клінічних розборів, семінарів, доповідей інтерна 
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Прочитана та занотована література, підготовлені реферати 
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Оцінка:  
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Місяць __________________________________20__ р. 

 

Відділення ______________________________________ 

 

Ведення хворих 

 

№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 
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Основні 
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обстеження 

Проведене 

лікування 
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обстеження 
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2  

 

 

 

 

 

 

 

  

3  

 

 

 

 

 

 

 

  

4  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Теми конференцій, симпозіумів, терапевтичних товариств,  

клінічних розборів, семінарів, доповідей інтерна 
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1  

 

 

2  

 

 

3  

 

 

4  

 

 

5  

 

 

6  

 

 

 



- 50 - 

Прочитана та занотована література, підготовлені реферати 
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Підсумкова співбесіда:  

Оцінка:  

Дата 

 

Викладач університету 
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Місяць __________________________________20__ р. 
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Ведення хворих 

 

№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 
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обстеження 

Проведене 

лікування 
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попередній діагноз 
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Теми конференцій, симпозіумів, терапевтичних товариств,  

клінічних розборів, семінарів, доповідей інтерна 
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Прочитана та занотована література, підготовлені реферати 
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№ Назва написаного реферату/підготовлених презентацій Примітки 
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Підсумкова співбесіда:  

Оцінка:  

Дата 

 

Викладач університету 
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Місяць __________________________________20__ р. 

 

Відділення ______________________________________ 

 

Ведення хворих 

 

№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 
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результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 
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Теми конференцій, симпозіумів, терапевтичних товариств, 
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Прочитана та занотована література, підготовлені реферати 
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Оцінка:  

Дата 
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заключний діагноз 
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результати 

обстеження 
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Теми конференцій, симпозіумів, терапевтичних товариств, 

клінічних розборів, семінарів, доповідей інтерна 

 

№ Назва заходу 
Дата  

проведення 

1  

 

 

2  

 

 

3  

 

 

4  

 

 

5  

 

 

6  
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Прочитана та занотована література, підготовлені реферати 
 

№ Назва опрацьованого літературного джерела Примітки 

1  

 

 

 

2  

 

 

 

3  

 

 

 

 

№ Назва написаного реферату/підготовлених презентацій Примітки 

1  

 

 

 

2  

 

 

 

3  

 

 

 

 

Підсумкова співбесіда:  

Оцінка:  

Дата 

 

Викладач університету 
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Місяць __________________________________20__ р. 

 

Відділення ______________________________________ 

 

Ведення хворих 

 

№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 

1  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



- 70 - 

№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 

5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

6  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

7  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

8  
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№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 

9  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

10  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

11  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

12  
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Чергування у клініці 
 

Надання невідкладної допомоги 

№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

діагноз 

Невідкладний 

стан 

Надання невідкладної 

допомоги 

1  

 

 

 

 

 

 

 

  

2  

 

 

 

 

 

 

  

3  

 

 

 

 

 

 

 

  

4  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Хворі, що надійшли у клініку під час чергування 

№ 
П.І.Б., вік, стать, 

попередній діагноз 
План обстеження План лікування 

1  
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№ 
П.І.Б., вік, стать, 

попередній діагноз 
План обстеження План лікування 

2  

 

 

 

 

 

 

  

3  

 

 

 

 

 

 

  

4  

 

 

 

 

 

 

  

 

Теми конференцій, симпозіумів, терапевтичних товариств,  

клінічних розборів, семінарів, доповідей інтерна 

 

№ Назва заходу 
Дата  

проведення 

1  

 

 

2  

 

 

3  

 

 

4  

 

 

5  

 

 

6  

 

 

 



- 74 - 

Прочитана та занотована література, підготовлені реферати 
 

№ Назва опрацьованого літературного джерела Примітки 

1  

 

 

 

2  

 

 

 

3  

 

 

 

 

№ Назва написаного реферату/підготовлених презентацій Примітки 

1  

 

 

 

2  

 

 

 

3  

 

 

 

 

Підсумкова співбесіда:  

Оцінка:  

Дата 

 

Викладач університету 
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Місяць __________________________________20__ р. 

 

Відділення ______________________________________ 

 

Ведення хворих 

 

№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 

1  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



- 76 - 

№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 

5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

6  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

7  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

8  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



- 77 - 

№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 

9  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

10  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

11  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

12  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



- 78 - 

Чергування у клініці 

 

Надання невідкладної допомоги 

№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

діагноз 

Невідкладний 

стан 

Надання невідкладної 

допомоги 

1  

 

 

 

 

 

 

 

  

2  

 

 

 

 

 

 

  

3  

 

 

 

 

 

 

 

  

4  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Хворі, що надійшли у клініку під час чергування 

№ 
П.І.Б., вік, стать, 

попередній діагноз 
План обстеження План лікування 

1  

 

 

 

 

 

  



- 79 - 

№ 
П.І.Б., вік, стать, 

попередній діагноз 
План обстеження План лікування 

2  

 

 

 

 

 

 

  

3  

 

 

 

 

 

 

  

4  

 

 

 

 

 

 

  

 

Теми конференцій, симпозіумів, терапевтичних товариств,  

клінічних розборів, семінарів, доповідей інтерна 

 

№ Назва заходу 
Дата  

проведення 

1  

 

 

2  

 

 

3  

 

 

4  

 

 

5  

 

 

6  
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Прочитана та занотована література, підготовлені реферати 
 

№ Назва опрацьованого літературного джерела Примітки 

1  

 

 

 

2  

 

 

 

3  

 

 

 

 

№ Назва написаного реферату/підготовлених презентацій Примітки 

1  

 

 

 

2  

 

 

 

3  

 

 

 

 

Підсумкова співбесіда:  

Оцінка:  

Дата 

 

Викладач університету 
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Міністерство охорони здоров’я України  

Харківський національний медичний університет 

 

База стажування _______________________________ 

 

 

 

 
 

ЩОДЕННИК 

 

та індивідуальний план лікаря-інтерна  

зі спеціальності «Внутрішні хвороби» 

(заочна частина інтернатури) 

 
 

 
 

Лікар-інтерн _____________________________________________ 
  (Прізвище, ім’я, по батькові) 

 

Керівник лікаря-інтерна_________________________________ 
   (Прізвище, ім’я, по батькові, посада) 

 

 

 

 

 

 

 

 
Харків 20__ 
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ЗАОЧНА ЧАСТИНА ІНТЕРНАТУРИ 

 

Заочна частина інтернатури проводиться на базі терапевтичних чи відповідних спе-

ціалізованих відділень стаціонарних закладів, поліклінік, амбулаторних закладів. 

Відповідно до чинного Положення про інтернатуру лікар-інтерн на заочній базі по-

винен самостійно забезпечувати діагностичний та лікувальний процес під керівництвом 

безпосереднього керівника.  

Лікар-інтерн чергує два рази на місяць у стаціонарі під керівництвом відпові-

дального чергового лікаря і звітує про результати чергування на ранкових конференціях, 

оперативних нарадах у відділенні. 

Навчання на базі стажування відбувається за навчальними планами, які розроб-

ляються на підставі типового навчального плану і програми інтернатури. Всього навчання 

на базі стажування триває 11 міс.  

Керівник на початку заочної частини оцінює рівень підготовки лікаря-інтерна, який 

в подальшому розробляє індивідуальний план навчання на базі стажування, що включає 

також проблемні питання, які потрібно засвоїти під час проходження інтернатури. 

Основним завданням стажування є набуття практичних знань, професійних умінь 

і навичок за кваліфікаційною характеристикою лікаря-спеціаліста-терапевта. Викладання 

кожного розділу дисциплін закінчується перевіркою керівником рівня засвоєння практич-

них навичок. 
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 «ЗАТВЕРДЖУЮ» 

Головний лікар бази стажування 

____________________________ 

____________________________ 

«____» ______________ 20__ р. 

«ЗАТВЕРДЖУЮ» 

Зав. профільної кафедри 

___________________________ 

___________________________ 

«____» ______________ 20__ р. 

 

ІНДИВІДУАЛЬНИЙ ПЛАН ПРОХОДЖЕННЯ 

заочного циклу навчання 
1-й рік навчання (5 міс) 

 

Назва курсу  

навчальної програми 

Тривалість роботи  

у днях 
Строки Відділення 

Організація терапевтичної 

допомоги населенню 
5 

 
 

Хвороби органів дихання 

та професійні хвороби 
15   

Хвороби серцево-судинної 

системи 
20   

Хвороби органів травлення 15   

Хвороби нирок 10   

Хвороби ендокринної сис-

теми та обміну 
10   

Ревматичні захворювання 10   

Онкологічні захворювання 5   

Інтенсивна терапія.  

Невідкладні стани 
10   

Інфекційні хвороби. СНІД 5   

Базовий контроль 1   

Проміжна атестація 1   
 

Лікар-інтерн  ___________________ (підпис)  

Базовий керівник ___________________ (підпис) 

 

* За відсутності спеціалізованих відділень чи кабінетів навчання лікаря-інтерна проводиться 

в терапевтичному відділенні чи кабінеті терапевта поліклініки 
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 «ЗАТВЕРДЖУЮ» 

Головний лікар бази стажування 

____________________________ 

____________________________ 

«____» ______________20__ р. 

«ЗАТВЕРДЖУЮ» 

Зав. профільної кафедри 

___________________________ 

___________________________ 

«____» ______________ 20__ р. 

 

ІНДИВІДУАЛЬНИЙ ПЛАН ПРОХОДЖЕННЯ 

заочного циклу навчання 
2-й рік навчання (6 міс) 

 

Назва курсу  

навчальної програми 

Тривалість роботи  

у днях 
Строки Відділення 

Організація терапевтичної допомоги 

населенню 
5   

Хвороби органів дихання 

та професійні хвороби 
15   

Хвороби серцево-судинної системи 20   

Хвороби органів травлення 15   

Клінічна алергологія 5   

Хвороби органів кровотворення 10   

Хвороби ендокринної системи 

та обміну 
5   

Ревматичні захворювання 5   

Інтенсивна терапія. Невідкладні 

стани 
25   

Фтизіатрія 10   

Інфекційні хвороби. СНІД 5   

Клінічна неврологія 2   

Підсумкова атестація 1   

 

 

Лікар-інтерн  ___________________ (підпис)  

Базовий керівник ___________________ (підпис) 

 

* За відсутності спеціалізованих відділень чи кабінетів навчання лікаря-інтерна проводиться в те-

рапевтичному відділенні чи кабінеті терапевта поліклініки 
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Місяць __________________________________20__ р. 

 

Відділення ______________________________________ 

 

Ведення хворих 

 

№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 

1  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

4  
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№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 

5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

6  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

7  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

8  
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№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 

9  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

10  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

11  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

12  
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Чергування у клініці 

 

Надання невідкладної допомоги 

№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

діагноз 

Невідкладний 

стан 

Надання невідкладної 

допомоги 

1  

 

 

 

 

 

 

 

  

2  

 

 

 

 

 

 

  

3  

 

 

 

 

 

 

 

  

4  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Хворі, що надійшли у клініку під час чергування 

№ 
П.І.Б., вік, стать, 

попередній діагноз 
План обстеження План лікування 

1  
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№ 
П.І.Б., вік, стать, 

попередній діагноз 
План обстеження План лікування 

2  

 

 

 

 

 

 

  

3  

 

 

 

 

 

 

  

4  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Теми конференцій, симпозіумів, терапевтичних товариств,  

клінічних розборів, семінарів, доповідей інтерна 

 

№ Назва заходу 
Дата  

проведення 

1  

 

 

2  

 

 

3  

 

 

4  

 

 

5  

 

 

6  
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Прочитана та занотована література, підготовлені реферати 
 

№ Назва опрацьованого літературного джерела Примітки 

1  

 

 

 

2  

 

 

 

3  

 

 

 

 

№ Назва написаного реферату/підготовлених презентацій Примітки 

1  

 

 

 

2  

 

 

 

3  

 

 

 

 

Підсумкова співбесіда:  

Оцінка:  

Дата 

 

Керівник лікаря-інтерна 
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Місяць __________________________________20__ р. 

 

Відділення ______________________________________ 

 

Ведення хворих 

 

№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 

1  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



- 92 - 

№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 

5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

6  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

7  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

8  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



- 93 - 

№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 

9  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

10  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

11  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

12  
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Чергування у клініці 

 

Надання невідкладної допомоги 

№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

діагноз 

Невідкладний 

стан 

Надання невідкладної 

допомоги 

1  

 

 

 

 

 

 

 

  

2  

 

 

 

 

 

 

  

3  

 

 

 

 

 

 

 

  

4  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Хворі, що надійшли у клініку під час чергування 

№ 
П.І.Б., вік, стать, 

попередній діагноз 
План обстеження План лікування 

1  
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№ 
П.І.Б., вік, стать, 

попередній діагноз 
План обстеження План лікування 

2  

 

 

 

 

 

 

  

3  

 

 

 

 

 

 

  

4  

 

 

 

 

 

 

  

 

Теми конференцій, симпозіумів, терапевтичних товариств,  

клінічних розборів, семінарів, доповідей інтерна 

 

№ Назва заходу 
Дата  

проведення 

1  

 

 

2  

 

 

3  

 

 

4  

 

 

5  

 

 

6  
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Прочитана та занотована література, підготовлені реферати 
 

№ Назва опрацьованого літературного джерела Примітки 

1  

 

 

 

2  

 

 

 

3  

 

 

 

 

№ Назва написаного реферату/підготовлених презентацій Примітки 

1  

 

 

 

2  

 

 

 

3  

 

 

 

 

Підсумкова співбесіда:  

Оцінка:  

Дата 

 

 

Керівник лікаря-інтерна 
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Місяць __________________________________20__ р. 

 

Відділення ______________________________________ 

 

Ведення хворих 

 

№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 

1  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



- 98 - 

№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 

5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

6  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

7  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

8  
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№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 

9  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

10  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

11  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

12  
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Чергування у клініці 

 

Надання невідкладної допомоги 

№ 
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Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 

9  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

10  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

11  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

12  
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Чергування у клініці 

 

Надання невідкладної допомоги 

№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать,  

діагноз 

Невідкладний 

стан 

Надання невідкладної  

допомоги 

1  

 

 

 

 

 

 

 

  

2  

 

 

 

 

 

 

  

3  

 

 

 

 

 

 

 

  

4  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Хворі, що надійшли у клініку під час чергування 

№ 
П.І.Б., вік, стать, 

попередній діагноз 
План обстеження План лікування 

1  
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№ 
П.І.Б., вік, стать, 

попередній діагноз 
План обстеження План лікування 

2  

 

 

 

 

 

 

  

3  

 

 

 

 

 

 

  

4  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Теми конференцій, симпозіумів, терапевтичних товариств,  

клінічних розборів, семінарів, доповідей інтерна 

 

№ Назва заходу 
Дата  

проведення 

1  

 

 

2  

 

 

3  

 

 

4  

 

 

5  

 

 

6  
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Прочитана та занотована література, підготовлені реферати 
 

№ Назва опрацьованого літературного джерела Примітки 

1  

 

 

 

2  

 

 

 

3  

 

 

 

 

№ Назва написаного реферату/підготовлених презентацій Примітки 

1  

 

 

 

2  

 

 

 

3  

 

 

 

 

Підсумкова співбесіда:  

Оцінка:  

Дата 

 

Керівник лікаря-інтерна 
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Місяць __________________________________20__ р. 

 

Відділення ______________________________________ 

 

Ведення хворих 

 

№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 

1  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

4  
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№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 

5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

6  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

7  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

8  
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№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать, 

заключний діагноз 

Основні 

результати 

обстеження 

Проведене 

лікування 

9  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

10  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

11  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

12  
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Чергування у клініці 

 

Надання невідкладної допомоги 

№ 
Хворий (П.І.Б.), вік, стать,  

діагноз 

Невідкладний 

стан 

Надання невідкладної  

допомоги 

1  

 

 

 

 

 

 

 

  

2  

 

 

 

 

 

 

  

3  

 

 

 

 

 

 

 

  

4  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Хворі, що надійшли у клініку під час чергування 

№ 
П.І.Б., вік, стать, 

попередній діагноз 
План обстеження План лікування 

1  
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№ 
П.І.Б., вік, стать, 

попередній діагноз 
План обстеження План лікування 

2  

 

 

 

 

 

 

  

3  

 

 

 

 

 

 

  

4  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Теми конференцій, симпозіумів, терапевтичних товариств,  

клінічних розборів, семінарів, доповідей інтерна 

 

№ Назва заходу 
Дата  

проведення 

1  

 

 

2  

 

 

3  

 

 

4  

 

 

5  

 

 

6  
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Прочитана та занотована література, підготовлені реферати 
 

№ Назва опрацьованого літературного джерела Примітки 

1  

 

 

 

2  

 

 

 

3  

 

 

 

 

№ Назва написаного реферату/підготовлених презентацій Примітки 

1  

 

 

 

2  

 

 

 

3  

 

 

 

 

Підсумкова співбесіда:  

Оцінка:  

Дата 

 

Керівник лікаря-інтерна 
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Лікувальні дії, що виконувались при невідкладних станах  

у терапевтичному стаціонарі 
  

Гострий коронарний синдром без елевації ST 

 

 

 

 

 

 

Гострий коронарний синдром з елевацією ST 

 

 

 

 

 

 

Пароксизмальні порушення ритму  

 

 

 

 

 

 

Порушення провідності серця 

 

 

 

 

 

 

Раптова зупинка кровообігу та дихання (клінічна смерть) 

 

 

 

 

 

 

Гостра серцева недостатність 
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Гіпертензивні кризи 

 

 

 

 

 

 

 

Колапс 

 

 

 

 

 

 

 

Втрата свідомості 

 

 

 

 

 

Судомний синдром 

 

 

 

 

 

Гострий психоз  

 

 

 

 

 

Епілептичний статус 

 

 

 

 

 

Транзиторна ішемічна атака 
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Геморагічний інсульт 

 

 

 

 

 

Анафілаксія (набряк гортані, набряк Квінке, анафілактичний шок) 

 

 

 

 

 

Важке загострення бронхіальної астми 

 

 

 

 

 

Тромбоемболія легеневої артерії 

 

 

 

 

 

 

Діабетичний кетоацитоз 

 

 

 

 

 

 

Гіпоглікемія 

 

 

 

 

 

 

Гостра шлунково-кишкова кровотеча 
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Гіперферментний панкреатит 

 

 

 

 

 

 

Печінкова енцефалопатія 

 

 

 

 

 

 

Гострі отруєння (медикаментозні, наркотичні, грибами) 

 

 

 

 

 

 

Алкогольна кома 

 

 

 

 

 

 

Гострий біль (головний, у шиї, спині, м’яких тканинах) 

 

 

 

 

 

Ниркова колька 

 

 

 

 

 

Гостра ниркова недостатність 
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Лихоманка 

 

 

 

 

 

 

 

Септичний шок 

 

 

 

 

 

 

 

Особливо небезпечні інфекції  

(холера, чума, контагіозні геморагічні гарячки, жовта гарячка) 

 

 

 

 

 

 

Гострі радіаційні ураження  

 

 

 

 

 

 

Допомога жертві сексуального насильства  

 

 

 

 

 

 

Укус тварини  
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36. Наказ МОЗ України від 21.06.2016 № 612 «Про затвердження та впровадження медико-
технологічних документів зі стандартизації екстреної медичної допомоги». 

37. Наказ МОЗ України від 15 січня 2014 р. № 34 «Про затвердження та впровадження медико-
технологічних документів зі стандартизації екстреної медичної допомоги «Гіпертонічний 
криз», ««Раптова серцева смерть», «Гостра дихальна недостатність», «Гіповолемічний 
шок», «Гострі отруєння», «Тромбоемболія легеневої артерії». 

38. Наказ МОЗ України від 23.02.2016 № 121 «Про затвердження та впровадження медико-
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1. Рациональная диагностика и фармакотерапия заболеваний внутренних органов : в 2  т. / под 

ред. А. Н. Беловола, Г. Д. Фадеенко, О. Я. Бабака // Справочник врача «Семейный врач, те-
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Офіційна доказова практично-орієнтована медична інформація, яку містять видання: 
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2. American Academy of Family Physicians http://www.aafp.org/home.html 

3. American Academy of Pediatrics Policy (AAP Policy) Clinical Practice Guidelines 
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4. American College of Cardiology http://www.acc.org/ 

5. American College of Emergensy Physicians https://www.acep.org/ 

6. American Heart Association http://news.heart.org/ 

7. BMJ Clinical Evidence http://clinicalevidence.bmj.com 

8. Brain Trauma Foundation (BTF)  

https://www.braintrauma.org/http://www.trauma.org/ 

9. Eastern Association for the Surgery of Trauma https://www.east.org/ 

10. European Pediatric Association, the Union of National European Pediatric Societies and 

Associations (EPA/UNEPSA) http://www.epa-unepsa.org/ 

11. European Society of Cardiology http://www.escardio.org/ 
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13. Medscape from WebMD http://www.medscape.com 

http://mtd.dec.gov.ua/images/dodatki/2016_121_PTSR/2016_121_nakaz_PTSR.pdf
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17. Normatyvno-dyrektyvni dokumenty MOZ Ukrayiny http://www.mozdocs.kiev.ua 

Royal College of Physicians https://www.rcplondon.ac.uk/ 

18. The Association of the Scientific Medical Societies in Germany http://www.awmf.org 
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20. The European Society for Emergency Medicine https://www.eusem.org/ 

21. The Finnish Medical Society Duodecim https://www.duodecim.fi/ 

22. The French National Authority for Health http://www.has-sante.fr/ 

23. The National Association of Emergency Medical Technicians (NAEMT) 

http://www.naemt.org/ 

24. The National Association of State EMS https://www.nasemso.org/ 

25. The National Health and Medical Research Council (NHMRC https://www.nhmrc.gov.au 

26. Up To Date http://www.uptodate.com Western Trauma Association https://westerntrauma.org/ 
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Додаток 1 

Науково-практична робота  

Структура 

 Основна структура науково-практичної роботи: Титульний лист, Зміст, Анотація, Перелік 

умовних скорочень, Актуальність, Цілі та завдання, Матеріали та методи, Клінічний діаг-

ноз, Лікування, Перебіг, Висновки, Практичні рекомендації, Список публікацій за темою 

роботи, Перелік літературних джерел: 

 Титульний лист (1 стор.) оформлюють на окремому листі паперу. 

 Зміст (1 стор.) містить назви всіх розділів, підрозділів і обов’язково вказуються сторінки. 

 Анотація (1–2 стор.) – короткий огляд роботи, який містить основні розділи: Актуальність, 

Мета роботи, Завдання дослідження, Матеріали і методи, Висновки, Список літератури, Кі-

лькість сторінок в роботі, Ключові слова. 

 Перелік умовних скорочень (1–2 стор.) оформлюється в алфавітному порядку та містить ро-

зшифрування абревіатур, що зустрічаються в тексті роботи. 

 Актуальність (5–10 стор.) – інформація, що підкреслює її медичну значущість, соціальну 

або економічну важливість проблеми, вказує на її недостатню вивченість, містить посилан-

ня на джерела інформації. Актуальність має логічно підводити до цілі роботи.  

 Цілі та завдання (1 стор.) формулюються виходячи з актуальності. Одне речення має стис-

ло відповідати на питання, що автор планує робити (визначити, дослідити, проаналізувати 

тощо) і для чого. Подальшою вторинною метою має бути покращання практичних аспектів 

лікарської діяльності.  

 Матеріали та методи (10 стор.) – опис клінічного випадку з власної практики. Містить такі 

розділи: Паспортна частина, Опис скарг, Anamnesis morbi, Anamnesis vitae, Об’єктивні дані, 

Дані додаткових лабораторних та інструментальних досліджень. 

 Клінічний діагноз (1 стор.) містить основний діагноз із зазначенням ускладнень основного та 

переліком супутніх діагнозів. 

 Лікування (5 стор.) містить опис етіотропної, патофізіологічної та симптоматичної терапії 

та детальне обґрунтування лікарських призначень у пацієнта. 

 Перебіг (3 стор.) містить рекомендації щодо спостереження пацієнта, узагальнений опис 

подальшого розвитку захворювання та дії терапії, необхідність подальшого обстеження, 

диспансеризації, визнання непрацездатності та подальшого лікування.  

 Висновки (1-2 стор.) – стислий опис основних нових суджень, зроблених під час опрацю-

вання клінічного випадку та літературних джерел.  

 Практичні рекомендації (1 стор.) – поради, здатні допомогти у веденні хворих з подібними 

станами.  

 Список публікацій за темою роботи. 

 Перелік літературних джерел (не менше, ніж 5) оформлюють відповідно до державного 

стандарту.  

Оформлення науково-практичної роботи 

 Листи: формату А4.  

Поля: ліворуч – 25 мм, зверху і знизу – 20 мм, праворуч – 15 мм. 

 Шрифт 14 пт, Times New Roman, міжстроковий інтервал – 1,5. 

 Об’єм – 30–40 сторінок. 

 Зміст, Анотацію, Вступ, Основну частину, Висновки, Список публікацій за темою роботи, Пере-

лік літературних джерел науково-практичної роботи починають з нової сторінки. 

 Підрозділи в розділах науково-практичної роботи відокремлюють 2 пропусками. 

 Сторінки науково-практичної роботи нумерують арабськими цифрами, проставляючи но-

мер по центру сторінки знизу. Номер сторінки на титульному листі не вказують. 

 Науково-практичну роботу розміщують в папці (швидкозшивач) або переплітають. 
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Додаток 2 

Зразок титульної сторінки науково-практичної роботи 

МІНІСТЕРСТВО ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я УКРАЇНИ 

ХАРКІВСЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ МЕДИЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ  

КАФЕДРА ВНУТРІШНЬОЇ МЕДИЦИНИ №1 

 

 

УДК: 616.12-008.331.1-085:616-056.52:616.441-002.64 

 

ПАВЛЕНКО ГАННА ВАСИЛІВНА 

 

 

Науково-практична робота за спеціальністю «Внутрішні хвороби» 

 

 

РОЗВИТОК ГОСТРОГО ІНТЕРСТИЦІАЛЬНОГО НЕФРИТУ В РЕЗУЛЬТАТІ 

ПРИЙОМУ НЕСТЕРОЇДНИХ ПРОТИЗАПАЛЬНИХ ПРЕПАРАТІВ  

 

 

Науковий керівник: 

д. мед. н., професор 

(к. мед. н., доцент) 

 

_______________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Харків 2019 
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Додаток 3 

Зразок сторінки «Змісту» науково-практичної роботи 

 

ЗМІСТ 

 Стор. 

АНОТАЦІЯ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 

ПЕРЕЛІК УМОВНИХ СКОРОЧЕНЬ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 

АКТУАЛЬНІСТЬ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 

ЦІЛІ ТА ЗАВДАННЯ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10 

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  11 

КЛІНІЧНИЙ ДІАГНОЗ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  21 

ЛІКУВАННЯ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  22 

ПЕРЕБІГ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  27 

ВИСНОВКИ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  30 

ПРАКТИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  31 

СПИСОК ПУБЛІКАЦІЙ ЗА ТЕМОЮ РОБОТИ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  32 

ПЕРЕЛІК ДЖЕРЕЛ ПОСИЛАННЯ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  33 
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Додаток 4 
  

Зразок характеристики лікаря-інтерна 

ХАРАКТЕРИСТИКА  

 

лікаря-інтерна __________________________________________ 
(прізвище, ім'я, по батькові)  

за спеціальністю «Внутрішні хвороби») 

 

Лікар-інтерн  

________________________________________________________________________ 
(прізвище, ім'я, по батькові, дата та рік народження) 

 

закінчив ________________________________________________________________ 
(назва вищого медичного закладу освіти) 

 

і проходив первинну спеціалізацію (інтернатуру)  

 

з "___" 08. 20___ р. по "___" 06. 20___ р. 

 

на базі _____________________________________________________ 
(назва базового закладу охорони здоров’я) 

 

та кафедрі___________________________________________________ 
(назва кафедри вищого медичного закладу освіти) 

  

За період навчання в інтернатурі: 

1) вказати перелік вмінь та навичок, якими оволодів лікар-інтерн, відповідно 

до навчального плану та програми, професійні якості; 

2) участь лікаря-інтерна в конференціях, громадській діяльності лікувального закладу; 

3) вказати тему науково-практичної роботи, яку виконав лікар-інтерн; 

4) характерологічні якості лікаря-інтерна. 

Навчальний план та програму інтернатури за спеціальністю «Внутрішні хвороби» 

виконав (виконала) у повному обсязі, може самостійно працювати лікарем-

терапевтом 

 

Керівник  

лікувально-профілактичного закладу 

_____________________________________ МП /підпис/ 
 (Прізвище, ім’я, по батькові, посада)  

 

Завідувач кафедри: 

_____________________________________ /підпис/ 

 (Прізвище, ім’я, по батькові) 

 

«____» червня 20_____ року 
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Навчальне видання 
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 Кравчун Павло Григорович  

 Шелест Олексій Миколайович  

 Журавльова Лариса Володимирівна  

 Лахно Ольга Вікторівна  

 Цівенко Оксана Іванівна  

 

 

Відповідальний за випуск О. Я. Бабак  
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