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Среди нарушений функции репродуктивной системы в периоде полового созревания одной из наиболее частых форм является маточное кровотечения пубертатного периода (МКПП). В структуре гинекологических заболеваний частота МКПП колеблется от 10 до 37,5%, т.е. встречается у каждой второй девушки с нарушениями менструальной функции. Данная проблема остается актуальной среди заболеваний у подростков и в настоящее время привлекает внимание не только детских гинекологов, но и врачей других специальностей. Вопросы лечения и реабилитации пациенток с маточными кровотечениями имеют большое значение, поскольку рецидивы заболевания весьма ухудшают прогноз в отношении генеративной функции.
Цель работы. Определить диагностические признаки маточных кровотечений в пубертатном периоде.
Материалы и методы. Проанализировано 50 источников научной литературы, посвященных изучению диагностики маточных кровотечений пубертатного периода. 
В результаты исследования. Установлено, что патогномоничным признаком МКПП является отсутствие структурной патологии эндометрия и подтверждение ановуляторного менструального цикла в период возникновения маточного кровотечения. При анализе уровня прогестерона на 21–25 день менструального цикла, полученные результаты отображают показатель менее 9,5 нмоль/л. Важными критериями оценки являются монофазная базальная температура и отсутствие преовуляторного фолликула по данным эхографии. Необходимо также проводить дифференциальную диагностику МКПП, поскольку кровотечения из половых путей в пубертатном периоде могут быть обусловлены целым рядом заболеваний, связанных, прежде всего с кровотечениями на фоне заболеваний свертывающей и противосвертывающей систем крови. Рекомендовано проведение консультаций таких специалистов, как эндокринолог, гематолог, фтизиатр, педиатр, невропатолого и окулист.  
Выводы: своевременная диагностика аномальных маточных кровотечений в пубертатном периоде являются залогом успешного сохранения репродуктивного потенциала данной категории пациенток.

