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OCOBJIMBOCTI MOP®O-O@YHKHUIOHAJIBHOI'O CTAHY MIOKAPJIA V
XBOPUX HA I'OCTPUU IHOAPKT MIOKAPIA 3AJIEXXHO BIJI HAABHOCTI
KOMOPBIJTHOT'O OXXUPIHHA

XapKiBChbKHI HalllOHANBHUN MEIUYHUN YHIBEPCUTET
Kadenpa BHyTpimHb01 Meaunrau No2, KITIHIYHOT IMYHOJIOTIT Ta aJIeproiorii iM. akajieMika
JI.T. Manoi
HayxkoBuii kepiBHUK: J.Me/.H. H., ipod. Punmina H.I'.

Mera. IlpoananizyBatu mapaMeTpu KapAlOTeMOJAMHAMIKM Yy XBOPUX Ha TOCTPH
1H(}apKT MiOKap/a 32 HassBHOCTI Ta B1JICYTHOCT1 CYITyTHBOTO OKUPIHHS.

Marepianu Ta MeToau JociimxeHHs. byno ob6ctexxeno 75 XBOpUX Ha TOCTpHiA 1H(APKT
miokapaa (I'IM) Ta oxupinns (ocHoBHA rpyma) Ta 30 xBopux Ha ['IM 0e3 oxupiHHS
(rpymmna CIiBCTaBIICHHS), SIKI 3HAXOJWINCH HA JIIKYBaHHI B 1H()AapKTHOMY BiJIiJICHH]
KHIT «MKJI Ne27» XMP. Kontponbsny rpyny ckianmu 20 NpakTUYHO 3I0POBHX OCIO.
VYci xBopu Oy CIHIBCTAaBHI 3a BIKOM Ta cTaTTio. Exokapniorpadiune mocCiiaKeHHs
IPOBOJWIIM 32 CTaHIApTHOI MeTonukor Ha amapati RADMIR (Ultima PRO 30).
CraructuyHa 00poOKa OTpUMaHUX JAHUX MPOBOAMIACS 3 BUKOPUCTAHHSIM IAKETY
cratucTuaHuX nporpam «Microsoft Excel».

Pesynmbrat Ta iX 0OroBOpeHHs. 3HAWIEHO JOCTOBIPHE 3pPOCTaHHS KIHIIEBOTO
CUCTOJIIYHOTO Ta J1acToiivyHoro posmipy i 06’emy (KAP, KCP, K10, KCO) niBoro
nutyHouky (JII) y xBopux 3 oxupinHsaM ta I'IM npu ciiiBcTaBiieHHI 3 KOHTPOJIBHOIO
rpymnoro (p<0,05). 3icTaBineHHs MOKa3HUKIB KapaioreMoanHamiku y xBopux 3 ['IM 6e3
OKHUPIHHA Ta OCI0 KOHTPOJIBHOI IPyNH BCTAHOBUJIO 3MIHHM 3a PAaXyHOK 3pOCTaHHS
piaiB KCP ta KJP mpu I'IM (p<0,05). Inorponna dyHKIis cepiis, BU3HAYEHA 3a
nonomororo ¢pakmii Bukuay (®B) JIII, B 0oci®0 KOHTPOIBHOI TPYNHU JTOCTOBIPHO
nepeBuIllyBayia Taky y xBopux Ha ['IM sik 32 HassBHOCTI. TaK 1 3a B1ICYTHOCT1 OXKUPIHHS
(p<0,05). V xBopux 3a komopb6imHocti ['IM Ta OXupiHHS BUSBICHO TOCTOBIpHE
3poctanHs po3mipiB KJIP ta KCP nopiBHsiHO 3 XBopuMmu 6e3 oxupinas npu ['IM
(p<0,05), a ®B JIII mpu oxwupiHHi BiporigHo 3HUXKyBaBcs (44,85+1,67 mpotu

40,12+1,58, p<0,05) nipu 3icTaBieHHi 3 XBopuMH Ha ['IM 6e3 oxxupiHHS.
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BucnoBku. Takum ynHoM, y xBopux 3 I'IM 3a HasiBHOCTI KOMOPOITHOTO OXXHPIHHS

BU3HAYAETHCS 3POCTAHHS PO3MIpiB 1 00’€MIB JIBOrO NUIyYHOUKA Ta 3HMKEHHSA

KOHTPAKTHJILHOCTI MiOKap/ia.

Bonix M., Jlanwuna K.
®AKTOP POCTY ®IBPOBJIACTIB 21 IK MAPKEP HEIHBA3VBHOI
JTTATHOCTHUKHM ®IBPO3Y ITEYIHKU

XapKiBCbKHI HalllOHATBHUN MEIUYHUN YHIBEPCUTET
Kadenpa BHyTpinmHboi menuran Nel
HaykoBuii kepiBHUK: 1.Me1.H., npo¢. babak O.41.

AKTyaJIbHICTh: HEIHBa3WBHI MapKepu JONOMAaralTh pO3paxyBaTH BIPOTIAHICTH
po3Butky HAXKXII y o0ci®6 3 BHCOKMM METa0OJIYHHM PHU3UKOM, 1ACHTU(]IKYBaTH
NAI[l€HTIB 3 HECHPUSTIMBUM IMPOTHO30M, OI[IHUTH MPOTPECYBAaHHS 3aXBOPIOBAHHSI,
CIIPOTHO3YBAaTH BIAMOBIJIb Ha TepareBTUYHE JiKyBaHHA. JlOCSATHEHHS NaHMX IIUIei
JTI03BOJIUTH 3HU3UTH HEOOX1/IHITh BUKOHAHHS O10TICIi MEUYiHKHU.

Merta nociiKeHHS: BUBYUTH piBeHb (akTopy pocty ¢idpodbnacti 21 (FGF-21) y
XBOPHUX HEATKOTOJIBHOIO XHPOBOIO0 xBopoOoro nevinku (HAXKXII) B moegnanHi i3
rineproniyHoro xBopoboro (I'X) 1 3’acyBatu posmomin mnoka3uukiB FGF-218
3aJIeXKHOCTI Bif cTajii piOpo3y NediHKH.

Marepianu 1 MeTOau AOCTIIpKeHHs: Oyno nocmiakeno 60 xBopux Ha HAXXII ta I'X,
Ipymny KOHTpOJo ckjiaanu 20 MpakTUYHO 3I0pOoBUX o0ci0. Yci mamieHTu Oyiu
po3Mo/IieH1 3a BikoM Ta ctarTio. Cepeniii Bik ckiaB (50,1£6,9) pokis. JocnimkeHHs
OyJI0 BUKOHAHO Ha TiJICTaBl BUBUCHHS KJIiHIKO-O10XiMiuHMX AaHuX. [liarno3 ['X OyB
BCTaHOBJICHUH Kepyrounch HakazoM MO3 Vkpainu Ne 384 Bim 24.05.2012 p,
pexkoMeHganisMiu  €BpONEHCHKOrO0 TOBAPUCTBA TINEpPTEH3li Ta E€BpONENHCHKOro
TOBapuCTBa KapmionoriB mo JikyBaHHio Al, 2013. HAXXII pgiarHocTtoBaHo
BIJITOBIJTHO 0 KPUTEPIiB KITHIYHOTO NPOTOKOIYy Ne26 Big 06.11.2014 p. Ta KniHIYHUX
peKoMeHaIii €BporechKol acorriarii 3 BuB4eHHs XxBopoO neuinku. Piserr FGF-21
B CHPOBATII KPOB1 BU3HAYAIH 32 JIOMOMOT0I0 IMyHO(PEPMEHTHOTO METOY. 3 METOIO
owiHku craaii (iOpo3y meuiHku BukopucTtoByBaiu TecT Fibromax (Biopredective,

OpaHniris).
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