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ЕТІОЛОГІЧНА ХАРАКТЕРИСТИКА ТА ЧУТЛИВІСТЬ ДО АНТИБІОТИКІВ БАКТЕРІЙ, 
ВИДІЛЕНИХ ІЗ ЗУБНОГО НАЛЬОТУ ДІТЕЙ, ХВОРИХ НА ГІНГІВІТ 

 

Вступ. Захворювання пародонту складають значну групу уражень 
порожнини рота, серед яких провідне місце належить запаленню ясен, що 
може сприяти формуванню хронічних вогнищ інфекції, спричиняти 
періодонтит та призводити до втрати зубів [1, с. 63]. Основною причиною 
розвитку запальних процесів є порушення балансу біологічної системи 
порожнини рота [2; 3, с. 28]. Особлива роль у патогенезі захворювань 
належить мікробіоті зубної бляшки [2]. 

Мета роботи: аналіз етіологічної структури мікробіоти зубного нальоту у 
дітей, хворих на гінгівіт, та їхньої чутливості до антибіотиків. 

Матеріали та методи дослідження. У роботі використані результати 
бактеріологічних досліджень мазків із зубного нальоту 17 дітей віком від 8 
місяців до 17 років, хворих на гінгівіт. Етіологічна значущість у запальному 
процесі враховувалася за рівнем мікробного числа для грибів 103 КУО і 105 
КУО для бактерій. 

Для ідентифікації виділених чистих культур мікроорганізмів та 
визначення чутливості до антибіотиків використовували бактеріологічний 
аналізатор BD Phoenix M50 (США). Інтерпретацію результатів проводили 
згідно зі стандартами EUCAST 2023. 

Результати дослідження. У структурі мікробіоценозу зубного нальоту 
хворих на гінгівіти дітей найбільш значимими були Neisseria spp. (39,5 %) та 
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α-гемолітичні стрептококи (37,2%). Наступними за поширеністю були гриби 
Candida albicans (18,6 %). Два види стафілококів S aureus та S. epidermidis 
виділилися по одному штаму (по 2,3 %) (табл. 1). 

Таблиця 1 
Етіологічна характеристика мікробіоти, виділеної із зубного нальоту 

Мікроорга-
нізми 

Частота виділення 
(абсолютне значення/%) 

Щільність мікробної колонізації  
lg КУО/г (М±m) 

Neisseria spp. 17/39,5 5,65±0,7 

α-гемолітичні 
стрептококи 

16/37,2 6,19+0,5 

S. aureus 1/2,3 4,0±0,02 

S. epidermidis 1/2,3 4±0,02 

C. albicans 8/18,6 4,35±0,9 
Примітка. В таблиці надані результати власних досліджень 
 
Виділені штами альфа-гемолітичних стрептококів і Neisseria spp. 

характеризувалися множинною резистентністю (від 2 до 12 препаратів), 
штам S. aureus був стійкий до 6 антибіотиків. Альфа-гемолітичні стрептококи 
мали високу резистентність до всіх антибіотиків, крім цефтриаксону, 
чутливими до якого були 82,3 % штамів (табл. 2). Найбільшу ефективність 
щодо Neisseria spp. мали цефтриаксон, офлоксацин, левофлоксацин, 
гатифлоксацин, амікацин і гентаміцин. Штам стафілококу був резистентним 
до амоксиклаву, амоксициліну, левофлоксацину і цефуроксиму. До інших 
антибіотиків він був чутливий чи помірно чутливий. 

Таблиця 2 
Чутливість до антибіотиків бактерій, виділених із зубного нальоту 

Антибіотики 
 

Кількість чутливих штамів, % 

Streptococcus spp. Neisseria spp. S. aureus 

Амоксиклав 52,9 0 0 

Амоксицилін 52,9 11,8 0 

Гатифлоксацин  11,8 82,4 100* 

Офлоксацин 17,6 82,4 100* 

Пефлоксацин  17,6 58,8 100* 

Ципрофлоксацин  17,6 58,8 100 

Левофлоксацин 12,5 82,3 0 

Цефуроксим  5,9 5,9 0 

Цефтриаксон  82,3 82,4 100* 

Цефепім 52,9 23,5 100 

Тетрациклін 5,9 11,8 100 

Доксициклін  35,3 23,5 100 

Амікацин  17,6 88,2 100 

Гентаміцин  11,8 88,2 100 

Кліндаміцин  29,4 5,9 100 
Примітка. В таблиці надані результати власних досліджень. * - кількість помірно 

резистентних штамів 
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Висновки. У ході дослідження виявлено, що провідна роль в етіології 
одонтогенних інфекцій хворих на гінгівіт належала Neisseria spp. (39,5 %), α-
гемолітичним стрептококам (37,2%) і Candida albicans (18,6 %). Бактерії, 
виділені із зубного нальоту дітей, хворих на гінгівіт, характеризуються 
високими рівнями резистентності до антибіотиків. Найбільшу чутливість α-
гемолітичні стрептококи проявили до цефтриаксону (82,3 %), нейсерії – до 
гентаміцину, амікацину і фторхінолонів (75-87,5 %), а золотистий 
стафілокок – до ципрофлоксацину, цефепіму і кліндаміцину (100 %). Низьку 
активність по відношенню до всіх виділених штамів показали амоксиклав, 
амоксицилін, пефлоксацин, цефуроксим. 

Список літератури 
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КАЗКОТЕРАПІЯ ЯК ЕФЕКТИВНИЙ МЕТОД ПІДТРИМКИ 

РОЗВИТКУ ДІТЕЙ ІЗ ЗАТРИМКОЮ ПСИХІЧНОГО РОЗВИТКУ 
 

Казкотерапія, або терапія казкою, є одним із сучасних методів 
психокорекції, який особливо ефективний у роботі з дітьми, що мають 
затримку психічного розвитку (ЗПР). Вона об’єднує елементи гри та фантазії, 
допомагаючи дитині через казкові сюжети подолати свої труднощі, 
налагодити емоційний стан, розвинути мислення та соціальні навички. 

Зростаюча кількість дітей із ЗПР є однією з тривожних тенденцій у 
сучасному суспільстві. 

Затримка психічного розвитку – це порушення, за якого діти не 
відповідають віковим очікуванням за інтелектуальними, мовленнєвими, 
емоційними та соціальними показниками розвитку. ЗПР може 
супроводжуватися проблемами в навчанні, поведінці та взаємодії з 
навколишнім світом [3]. 

У сучасному етапі розвитку казкотерапія є науково-практичним 
напрямом, що активно розвивається та інтегрує досягнення таких наук, як 
психологія, філософія, соціологія, медицина.  


