3B'A30K ®AKTOPY HEKPO3Y IIYXJIUH-a TA
IHCYJIIHOPE3UCTEHTHOCTI Y XBOPUX
HA APTEPIAJIBHY I'HNEPTEH3IIO 3 O’)KUPIHHAM
I'onuiit O.B., 3eaena LI., CrenanoBa O.B.
Xapxiscokuil HayioHabHUll MeOuyHUll YHieepcumem, Ykpaina

Merta. Busuenns axktuBHocti DPHII-o0 3amexxHo Big  HasIBHOCTI
iHcyniHope3ucTteHTHOCT1 (IP) y xBopux Ha aprepiayiibHy rineprensito (Al) 3
OKUPIHHSM.

Marepianu i meroau. O6ctexxeno 123 xBopux Ha Al, cepenHiid BIK
(53,87 £0,92) pokis. Pisenr ®HII-a Ta iHCyniHy BU3HaYanu iMyHO(GEPMEHTHUM
METOJIOM 3 MOAAIBIINM OOUYHMCICHHAM 1HAEKCY IHCYIIHOPE3UCTEHTHOCTI (1HJEKC
HOMA) 3a dopmynorw: iHaekc HOMA =rmoko3a  KpoBi  HaTIIe
(MMmoub/im) X iHCyiH KpoBi Hatme (MOJI) / 22,5. Yci xBopl Oynu po3aiieHi Ha
nBi Tpymnu: A0 ckiany 1-oi rpynu ysidnm 80 oci6 6e3 IP (immexkc HOMA
< 2,77 ym. oxn.), B 2-ry rpyny yBidmum 43 ocobu 3 HasBHicTIO [P (iHgekc
HOMA > 2,77 ym. on.).

Pe3yabTaTu gocaizkeHHs Ta ix od0ropopennsi. BctaHoBieHo, 110 piBEHb
aptepiasnibHOoro THUCKY (AT) y xBopux 3 IP (CAT — (182,44 £2,50) MM pT. CT. 1
JIAT — (104,21 + 1,17) MM pr. ct.), IMT ((36,51 + 0,74) kr/m”), Bmict OHII-a
((10,38 £ 0,66) nr/mi), iHgekc HOMA ((7,22 £0,68) ym. oA.) JOCTOBIpHO
MEpPEeBUIIYBAB AaHAIOTIYHI TOKa3HUKU y rpymi xBopux 6e3 [P (CAT —
(167,75 +1,66) mm pt. ct. 1 AT (100,01 £0,87) mm pt. ct1.), IMT
(29,97 £ 0,56) xr/m”), ®HII-a ((5,95+0,29) mur/ma), imgekc HOMA
((1,47 £ 0,06) ym. on.), p < 0,05.

[Ipu BuBUYEHH1 B3a€MO3B’A3KIB BCTAHOBJICHO MMO3UTHUBHY KOPEJISIII0 B IPYIIi
6e3 IP mix Bmictom @®HII-o Ta piBHem iHcymiHny (R =0,29; p=0,008) Tta
imgekcom HOMA (R =0,28; p =0,009), B rpyni 3 IP 1eii 38’530k OyB OLIbII
nriibHuM: Mk @HII-a Ta piBaem iHcyniny (R =0,42; p =0,004) Ta iHmekcom
HOMA (R =0,41; p=0,005).

BucnoBok. Y xBopux Ha Al 3 HasBHicTIo [P BcTaHoBieHO OuIbII
BUpaXeHe MIJBUIIEHHS apTepianbHOro TUCKY, piBHA OHII-a Ta Guibln mTbHUM
Kopessiiiauil 38’5130k Mk piBHeM OHII- a ta innekcom HOMA y nopiBHsIHHI
3 nauientamu 6e3 IP.
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