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ТЕХНОЛОГИИ

РЕЗУЛЬТАТЫ ПРИМЕНЕНИЯ ДИОДНОГО ЛАЗЕРА 
ПРИ ХИРУРГИЧЕСКОМ ЛЕЧЕНИИ 
ДОБРОКАЧЕСТВЕННЫХ НОВООБРАЗОВАНИЙ 
ЧЕЛЮСТНО-ЛИЦЕВОЙ ОБЛАСТИ

Татьяна Волковицкая
- ассистент кафедры 
хирургической стоматологии 
и челюстно-лицевой хирургии 
ХНМУ, председатель Ассоциации 
лазерной стоматологии Украины 
по Харьковскому региону;

- врач-стоматолог клиники 
«Доктор Алекс».

г л  оброка чественны е  новообразования  полости  рта 
/ / \ \  (фибромы, эпулис, ретенционная киста) в повседнев-

Г I------ - ] ной клинической практике стоматологов встречаются
довольно часто: на их долю приходится 15,2% всех заболева­
ний полости рта и 26,6% новообразований челюстно-лицевой 
области (Прохончуков А. А., Ермолов В. Ф. и др.). Лечение за­
ключается в тщательном иссечении новообразования, однако 
после хирургического  лечения часто возникаю т рецидивы, 
обусловленные неполным удалением эпителия оболочек, 
поэтому применение лазерных аппаратов для иссечения и 
абляции фибром, эпулисов, является актуальным. Несмотря 
на разнообразие лазеров, наиболее популярными по ряду 
причин являются диодные лазеры, которые уже довольно 
давно применяются в стоматологии. Их отличает ш ирокий 
спектр показаний и сравнительно невысокая цена, ком пакт­
ность, простота применения в клинических условиях, высокий 
уровень безопасности. Диодные лазерные аппараты надежны 
за счет использования электронных и оптических компонентов 
с небольшим количеством подвижных элементов. Лазерное 
излучение с длиной волны 980 нм оказывает выраженный 
противовоспалительны й эф ф ект, бактериостатическое  и 
бактерицидное действие, стимулирует процессы регенерации. 
Традиционными областями применения диодны х лазеров 
являются хирургические манипуляции на мягких тканях.

АСОЦ ІАЦ ІЯ  Л АЗЕР Н О Ї С ТО М АТО Л О ГІЇ УКРАЇНИ
S O C IE T Y  O F  LAS E R  D E N T IS T R Y  O F  U K R A IN E

НАВИГАТОР СТОМАТОЛОГИИ



ТЕХНОЛОГИИ

ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ: повышение эф ф ективности 
удаления доброкачественны х новообразований за счет 
применения диодного лазера.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ : под наш им наблюдением 
находилось 30 пациентов с доброкачественны ми ново­
образованиями полости рта. Всем проводилось хирурги­
ческое лечение с применением диодного лазера О гапит.

Операция выполнялась амбулаторно, под местной анестезией 
(4% раствор «Септонеста») проведено иссечение новооб­
разования сфокусированным лазерным лучом в режиме: 
1 Вт, затем  раневую  п ове рхность  обраба ты вали  в 
режиме 1,5 Вт до появления светло-коричневого струпа. 
Операционный материал был направлен на гистологическое 
исследование для подтверждения поставленого диагноза. 
Несколько клинических примеров:

Пациент К., 50 лет. Диагноз: фиброма языка

Пациент С., 40 лет. Диагноз: эпулис в области угла рта

Пациент П., 45 лет. Диагноз: фиброма щеки

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ И ИХ ОБСУЖ ДЕНИЕ:
при осмотре на следующий день больные жалоб не предъ­
являли, коллатеральный отек м ягких тканей отсутство­
вал, раневая поверхность была покрыта коагуляционной 
пленкой. Полная эпителизация наступила к десятым суткам. 
При осмотре через месяц рубцы отсутствовали, рецидива 
не выявлено, жалоб нет. На основании наблюдений за 
больными на протяжении более полугода можно сделать 
вывод, что применение диодного лазера при хирургиче­
ском лечении значительно сокращает время оперативного 
вмешательства за счет «сухого поля», нет необходимости 
в накладывании швов, образовавшийся фибрин служит 
хорошей защитной повязкой раневой поверхности.
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