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Висновки. Найбільш важливими факторами, що впливають на тривалість 

грудного вигодовування є поінформованість батьків, починаючи з періоду 

вагітності, рівень освіти матері, допомога з боку медичних працівників. Умови 

воєнного стану є окремою складовою, що впливає на тривалість грудного 

вигодовування в матерів України. 
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ВАРІАНТИ ПЕРЕБІГУ ЛЕГЕНЕВОЇ ГІПЕРТЕНЗІЇ НОВОНАРОДЖЕНИХ 

В РАННІЙ НЕОНАТАЛЬНИЙ ПЕРІОД (CASE REPORT) 
Україна, Харків 

Харківський національний медичний університет 

Кафедра педіатрії №1 та неонатології 

Науковий керівник: д.мед.н., проф. Гончарь М.О.; д.мед.н., доц. Бойченко А.Д. 

 

Легенева гіпертензія новонароджених (ЛГН) є серйозною патологією, яка 

характеризується підвищенням тиску в легеневій артерії, що призводить до 

порушення легеневого кровообігу та гіпоксії. В залежності від причин і 

клінічного перебігу, легенева гіпертензія може мати різні прояви, що вимагає 

індивідуального підходу до лікування.  

Персистуюча легенева гіпертензія новонароджених (ПЛГН) – це патологічний 

стан, що виникає через порушення гемодинамічної адаптації після народження 

дитини. Він характеризується значним підвищенням тиску в легеневій артерії, що 

обумовлює шунтування крові справа-наліво через овальне вікно та артеріальну 

протоку. Це призводить до тяжкої гіпоксемії, яка не піддається корекції за 

допомогою респіраторної терапії. [Kate A Tauber. Persistent Pulmonary 

Hypertension of the Newborn (PPHN), 2024] 

Актуальність проблеми зумовлена тим, що персистуюча легенева гіпертензія 

новонароджених асоціюється із високими рівнями смертності та захворюваності 

серед немовлят. Загальна частота ПЛГН становить 1,8 на 1000 живонароджених 

[Steurer MA, et al. Persistent Pulmonary Hypertension of the Newborn in Late Preterm 

and Term Infants in California. Pediatrics. 2017 Jan;139(1)].  
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Метою нашого дослідження було визначити особливості перебігу легеневої 

гіпертензії у новонародених залежно від її генезу в ранній неонатальний період. 

Матеріали і методи включали аналіз клінічних спостережень новонароджених з 

легеневою гіпертензією, даних допплерехокардіографічного дослідження. 

Клінічне спостереження №1: дівчинка, народжена від матері, яка під час 

вагітності хворіла на COVID-19. У новонародженої тяжкий стан зі стійким 

центральним ціанозом та рефрактерною до лікування гіпоксією (сатурація 84–

88%). Народилася в терміні гестації 38 тижнів, маса тіла – 3050 г, оцінка за 

шкалою Апгар – 6/7 балів. Клінічно спостерігалися тахіпное = 68/хв, частота 

серцевих скорочень (ЧСС) = 128–160 уд/хв, артеріальний тиск = 75/40 мм рт.ст. 

За результатами допплерехокардіографічного обстеження встановлено 

дилатацію правих камер серця, середній тиск у стовбурі легеневої артерії 

дорівнював системному (58-60 мм рт.ст.); виявлено шунтування справа - наліво 

через відкриту артеріальну протоку (ВАП) та овальне вікно (ВОВ). Ці дані 

підтвердили діагноз персистуючої легеневої гіпертензії новонароджених. 

Клінічне спостереження №2: дівчинка, народжена від матері з прееклампсією, 

перебувала в середньотяжкому стані із минущим периоральним і периферичним 

ціанозом при непокоєнні ( сатурація 92–94%). %). Народилася в терміні гестації 

39 тижнів, маса тіла – 3000 г, оцінка за шкалою Апгар – 6/8 балів. Клінічно 

спостерігалися тахіпное = 62/хв, ЧСС = 134-170 уд/хв, артеріальний тиск – 75/40 

мм рт.ст. За результатами допплерехокардіографічного обстеження  дилатація 

правих камер, середній тиск у стовбурі ЛА  48-50 мм рт.ст, широка відкрита 

артеріальна протока, відкрите овальне вікно; скид крові на шунтах ВОВ та ВАП 

ліво-правий.  

Висновки. Перебіг легеневої гіпертензії новонароджених у ранньому 

неонатальному періоді значною мірою залежить від її генезу. Різні етіологічні 

фактори визначають характер гемодинамічних порушень і клінічну картину, що 

вимагає індивідуального підходу до діагностики та моніторингу стану 

новонародженого. Невід’ємною патогномонічною ознакою персистуючої 



 

276 

 

легеневої гіпертензії новонароджених є право-лівий напрямок скиду крові через 

плодові комунікації. 

 

 

  


