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Актуальність: Реанімація новонароджених є важливою темою в сучасній 

медицині, особливо з огляду на останні досягнення в перинатальній охороні 

здоров'я, зміни в підходах до догляду та підвищення рівня виживання дітей з 

екстремально низькою вагою при народженні. Підвищення виживаності 

новонароджених, завдяки прогресу в медицині, особливо серед тих, хто 

народився передчасно або з вадами розвитку, вимагає від медичних працівників 

високого рівня кваліфікації в реанімаційних заходах. Важкі ситуації під час 

пологів можуть призвести до серйозних ускладнень, таких як асфіксія, і 

швидка, ефективна реакція в таких випадках є життєво важливою для 

порятунку новонароджених. Впровадження новітніх технологій і протоколів 

реанімації, зокрема сучасних апаратів для дихальної підтримки та моніторингу, 

значно покращило результати лікування. Наукові дослідження в цій сфері 

сприяють удосконаленню цих методів. Зростає також увага до етичних питань 

медичної допомоги під час реанімації новонароджених, адже важливо 

враховувати не тільки медичні, а й моральні та соціальні аспекти, що 

стосуються дітей і їхніх сімей. У зв'язку зі змінами в практиці реанімації 

новонароджених виникає потреба у безперервному навчанні медичних 

працівників, щоб забезпечити належний рівень підготовки та постійно 

оновлювати знання фахівців. Дослідження виявляють різні рівні доступу до 

медичних послуг для новонароджених у різних регіонах світу, що підкреслює 

важливість дослідження впливу соціально-економічних факторів на результати 

реанімації. Тема реанімації новонароджених активно вивчається, зокрема в 
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контексті нових підходів, технологій та медикаментозних засобів, і наукові 

роботи в цій галузі можуть суттєво вплинути на медичну практику. 

Мета роботи: Дослідження ефективності сучасних реанімаційних 

протоколів передбачає проведення порівняльного аналізу результатів 

реанімаційних заходів, реалізованих за різними протоколами. Це дозволить 

визначити, які підходи демонструють на йкращі результати в залежності від 

конкретних клінічних ситуацій.Важливим є вивчення новітніх технологій, що 

застосовуються в реанімації новонароджених, з метою оцінки їх впливу на 

результати лікування. 

Матеріали та методи: Для досягнення мети було використано та 

оглянуто наукові бази PubMed, ScienceDirect, Google Scholar, на їх основі 

проаналізовано понад 15 медичних статей. 

 Результати та обговорення: i-gel — це безманжетний надгортанний 

дихальний шлях, який легко вставляється і забезпечує ефективне ущільнення, 

що запобігає витоку повітря. Він має потенціал підвищити ефективність 

реанімації новонароджених. Пілотне дослідження в Уганді показало, що 

акушерки можуть безпечно реанімувати новонароджених за допомогою i-gel 

після короткого навчання. Мета цього дослідження полягає в оцінці можливості 

зниження смертності та захворюваності серед новонароджених, які зазнали 

асфіксії, при використанні безманжетного надгортанного дихального пристрою 

порівняно з вентиляцією за допомогою маски під час реанімаційних заходів. 

Загалом від 1150 до 1240 немовлят (залежно від розміру кластера), які 

потребують штучної вентиляції легенів із позитивним тиском і мають 

очікуваний гестаційний вік понад 34 тижні та очікувану вагу при народженні 

понад 2000 г, проходитимуть штучну вентиляцію легенів за допомогою 

щоденної немаскованої рандомізації за допомогою надглоткового апарата. 

дихальний пристрій (i-gel 
®
) (група втручання) або з маскою для обличчя 

(контрольна група). Первинним результатом буде комбінований результат 

7-денної смертності та госпіталізації до відділення інтенсивної терапії 

новонароджених (NICU) з неонатальною енцефалопатією.Можно припустити, 
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що ефективної вентиляції буде легше досягти за допомогою пристрою для 

надглоткових дихальних шляхів, ніж за допомогою лицьової маски, що знижує 

ранню неонатальну смертність і травми головного мозку внаслідок 

неонатальної енцефалопатії. Результати цього дослідження будуть важливими 

для закладів із низьким і середнім рівнем ресурсів.  

Щодо інфузійної реанімації пацієнтів з гіпертрофічним пілоростенозом – 

має кілька ключових переваг. По-перше, вона дозволяє швидко відновити 

електролітний баланс, що є важливим, оскільки захворювання часто призводить 

до втрати електролітів через блювання. По-друге, інфузії забезпечують 

адекватну гідратацію пацієнтів, особливо коли пероральне введення рідин 

неможливе. Це також покращує перфузію органів, зменшуючи ризик серйозних 

ускладнень, таких як шок. Крім того, інфузійна терапія підтримує життєві 

функції, що критично важливо до проведення оперативного втручання. Вона 

спрощує догляд за пацієнтом і зменшує ризик ускладнень, пов'язаних із 

дегідратацією та електролітними порушеннями. Таким чином, інфузійна 

реанімація відіграє важливу роль у лікуванні новонароджених з гіпертрофічним 

пілоростенозом.  

Використання алгоритму реанімації рідини зменшило кількість немовлят, 

які потребували чотирьох або більше передопераційних лабораторних аналізів. 

Зменшило середній час до корекції електролітів і зменшилася загальна 

тривалість перебування в лікарні. У рамках відкритого випробування в Уганді 

випадковим чином було розподілено новонароджених, які потребували штучної 

вентиляції легенів під позитивним тиском, для лікування акушеркою з 

використанням LMA або вентиляції через маску. Усі новонароджені мали 

гестаційний вік не менше 34 тижнів і передбачувану вагу при народженні не 

менше 2000 г, або відповідали обом критеріям. Первинним результатом було 

комбіноване спостереження за смертністю протягом 7 днів або госпіталізацією 

до відділення інтенсивної терапії новонароджених (NICU) з 

гіпоксично-ішемічною енцефалопатією середнього та тяжкого ступеня на 1-5 

день госпіталізації. 
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Висновок: У цьому дослідженні аналізувалися переваги використання     

i-gel — безманжетного надгортанного дихального пристрою, а також інфузійної 

реанімації у новонароджених з гіпертрофічним пілоростенозом. Результати 

свідчать про те, що i-gel може підвищити ефективність реанімації, знижуючи 

ризик ранньої неонатальної смертності та травм головного мозку завдяки 

кращому ущільненню і простоті введення. Пілотне дослідження в Уганді 

підтвердило, що акушерки можуть безпечно використовувати цей пристрій 

після короткого навчання. 

Що стосується інфузійної реанімації, її застосування дозволяє швидко 

відновити електролітний баланс і гідратацію новонароджених, що є критично 

важливим у випадках гіпертрофічного пілоростенозу. Інфузійна терапія також 

сприяє покращенню перфузії органів і зменшує ризик ускладнень, таких як 

шок, що може суттєво вплинути на результати лікування. 

Впровадження алгоритму реанімації рідини призвело до зменшення 

кількості передопераційних лабораторних аналізів, скорочення часу на 

корекцію електролітів і загальної тривалості перебування в лікарні. Це 

підтверджує ефективність такого підходу в умовах обмежених ресурсів. 

Отже, результати цього дослідження мають велике значення для 

поліпшення реанімаційних заходів у новонароджених, підкреслюючи 

важливість i-gel і інфузійної терапії як ключових елементів у лікуванні дітей з 

асфіксією та гіпертрофічним пілоростенозом. 
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