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Ãîñòð³ êèøêîâ³ ³íôåêö³¿ çàëèøàþòüñÿ
îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ ïðîáëåì îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ. Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, ñåðåä ³íôåêö³éíèõ
õâîðîá íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè ó ñâ³ò³ ïîðÿä ç
ãîñòðèìè ðåñï³ðàòîðíèìè çàõâîðþâàííÿìè º
áàêòåð³àëüí³ òà â³ðóñí³ ä³àðå¿ [1–3]. Â áàãàòüîõ
êðà¿íàõ ³íôåêö³éíà ä³àðåÿ º îäí³ºþ ç îñíîâíèõ
ïðè÷èí äèòÿ÷î¿ ñìåðòíîñò³ [4].

Ïîñò³éíà åâîëþö³ÿ áàêòåð³é ³ çàëó÷åííÿ ó
ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ óìîâíî-ïàòîãåííèõ ì³-
êðîîðãàí³çì³â çóìîâëþþòü ñóòòºâ³ çì³íè åò³î-
ëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü
[5, 6]. Âàæëèâèì ôàêòîðîì, ÿêèé çíèæóº
åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â ïðè ³íôåê-
ö³éíèõ çàõâîðþâàííÿõ øëóíêîâî-êèøêîâîãî
òðàêòó, º âèíèêíåííÿ øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â,
ðåçèñòåíòíèõ äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ òà àíòè-
ñåïòè÷íèõ ïðåïàðàò³â óíàñë³äîê ¿õ øèðîêîãî
çàñòîñóâàííÿ [7–11]. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ðîçðîáêà
ïðåïàðàò³â ç âèñîêèìè àíòèì³êðîáíèìè âëàñ-
òèâîñòÿìè ùîäî íàéá³ëüø çíà÷óùèõ çáóä-
íèê³â êèøêîâèõ ³íôåêö³é º àêòóàëüíèì çà-
âäàííÿì ñó÷àñíî¿ ãàñòðîåíòåðîëîã³¿.

Âèá³ð àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ ³ íåîá-
õ³äí³ñòü ¿¿ âèêîðèñòàííÿ ó õâîðèõ ç êèøêî-
âèìè ³íôåêö³ÿìè çàëåæèòü ÿê â³ä åò³îëîã³¿
ä³àðå¿, òàê ³ â³ä îñîáëèâîñòåé îðãàí³çìó ïàö³-
ºíòà [12]. Çàãàëüíîïðèéíÿòèì ââàæàºòüñÿ, ùî
ïðè ñåêðåòîðíèõ êèøêîâèõ ³íôåêö³ÿõ ñïå-
öèô³÷íà àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ íå ïîêà-
çàíà, îñê³ëüêè íàé÷àñò³øå åò³îëîã³÷íèìè ÷èí-
íèêàìè º â³ðóñè. Âèêîðèñòàííÿ àíòèáàê-
òåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â º äîö³ëüíèì ïðè ë³êó-
âàíí³ ³íâàçèâíèõ ä³àðåé, ùî ñïðè÷èíÿþòüñÿ
ïàòîãåííîþ ì³êðîôëîðîþ, ó â³äíîøåíí³ äî
ÿêî¿ àíòèáàêòåð³àëüí³ ïðåïàðàòè çàáåçïå÷ó-
þòü òåðàïåâòè÷íèé åôåêò [13].

Ïðîòèì³êðîáíèé çàñ³á äëÿ ë³êóâàííÿ
áàêòåð³àëüíèõ ä³àðåé ïîâèíåí ñïðàâëÿòè
áàêòåðèöèäíó ä³þ íà çáóäíèê ³ äîñÿãàòè ìàê-
ñèìàëüíî¿ êîíöåíòðàö³¿ áåçïîñåðåäíüî â êè-
øå÷íèêó. Êð³ì òîãî, áàæàíî, ùîá ïðåïàðàò
÷èíèâ ì³í³ìàëüíó ïîá³÷íó ä³þ íà ìàêðîîð-
ãàí³çì.

Ñüîãîäí³ ïîðÿä ç ïîøóêàìè íîâèõ àí-
òèì³êðîáíèõ ïðåïàðàò³â ìàº ì³ñöå ïîøèðåííÿ

ÓÄÊ 615.33:616.34

Á.². Ãóøèëèê
ÄÓ «²íñòèòóò ì³êðîá³îëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿ ³ì. ².². Ìå÷íèêîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ì. Õàðê³â

ЗАСТОСУВАННЯ НАПІВСИНТЕТИЧНИХ ПЕНІЦИЛІНІВ
У СКЛАДІ ПРОТИМІКРОБНИХ КОМПОЗИЦІЙ

ДЛЯ ЛІКУВАННЯ ІНФЕКЦІЙНИХ ЗАХВОРЮВАНЬ
ШЛУНКОВО-КИШКОВОГО ТРАКТУ

Ïðîâåäåíî àíàë³ç åêñïåðèìåíòàëüíèõ äàíèõ ùîäî âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ íîâèõ
àíòèì³êðîáíèõ êîìïîçèö³é ó ôîðì³ ãðàíóë íà îñíîâ³ íàï³âñèíòåòè÷íèõ ïåí³öèë³í³â
äëÿ ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó áàêòåð³àëüíîãî ãåíåçó. Âè-
çíà÷åíî ñïåêòð ¿õ ïðîòèì³êðîáíî¿ àêòèâíîñò³ äî íàéá³ëüø çíà÷óùèõ çáóäíèê³â ãîñòðèõ
êèøêîâèõ ³íôåêö³é. Ïîêàçàíî äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ³íãðåä³ºíò³â ðîñëèííîãî ïîõîä-
æåííÿ ÿê äîïîì³æíèõ ðå÷îâèí ïîðÿä ç àíòèáàêòåð³àëüíèìè çàñîáàìè òà àíòèá³îòèêàìè.
Îá´ðóíòîâàíî íåîáõ³äí³ñòü ïîäàëüøîãî çàñòîñóâàííÿ îïòèìàëüíèõ êîìïîçèö³é äëÿ àäå-
êâàòíîãî ë³êóâàííÿ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðîòèì³êðîáí³ êîìïîçèö³¿, íàï³âñèíòåòè÷í³ ïåí³öèë³íè, äîïîì³æí³
ðå÷îâèíè ðîñëèííîãî ïîõîäæåííÿ, àíòèì³êðîáíà àêòèâí³ñòü, ãîñòð³ êèøêîâ³ ³íôåêö³¿.
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â ìåäè÷í³é ïðàêòèö³ êîìá³íîâàíî¿ òåðàï³¿ àí-
òèá³îòèêàìè òà àíòèñåïòèêàìè. Íà äóìêó
ïðîâ³äíèõ ôàõ³âö³â, ³ñíóº ðÿä ñóòòºâèõ àðãó-
ìåíò³â íåîáõ³äíîñò³ çàñòîñóâàííÿ äåê³ëüêîõ
àíòèì³êðîáíèõ çàñîá³â. ¯õ ñë³ä âèêîðèñòî-
âóâàòè ïðè çàõâîðþâàííÿõ ïîë³ì³êðîáíî¿ åò³î-
ëîã³¿, êîëè ì³êðîáí³ àñîö³àö³¿ ìàþòü íèçüêèé
ð³âåíü ÷óòëèâîñò³ äî àíòèñåïòèê³â ³ àíòèá³î-
òèê³â, çàõâîðþâàííÿõ ç òÿæêèì ïåðåá³ãîì
³íôåêö³¿, ÿê³ ïîòðåáóþòü òåðì³íîâîãî àíòè-
ì³êðîáíîãî ë³êóâàííÿ [13].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – ðîçðîáêà íîâèõ âè-
ñîêîàêòèâíèõ ïðîòèì³êðîáíèõ êîìïîçèö³é íà
îñíîâ³ íàï³âñèíòåòè÷íèõ ïåí³öèë³í³â, àíòè-
ì³êðîáíèõ çàñîá³â òà ðå÷îâèí ðîñëèííîãî ïî-
õîäæåííÿ, ÿê³ äîçâîëÿòü ï³äâèùèòè åôåêòèâ-
í³ñòü ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü øëóíêîâî-
êèøêîâîãî òðàêòó áàêòåð³àëüíîãî ãåíåçó.

Îá’ºêò ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâî-
äèëèñü ó ëàáîðàòîð³¿ ïðîòèì³êðîáíèõ çàñîá³â
ÄÓ «²íñòèòóò ì³êðîá³îëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿
³ì. ².². Ìå÷íèêîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè».

Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ áóëè ñêîíñòðóéî-
âàí³ êîìïîçèö³¿ ó ôîðì³ ãðàíóë íà îñíîâ³ íà-
ï³âñèíòåòè÷íèõ àíòèá³îòèê³â – àìï³öèë³íó ³

àìîêñèöèë³íó òà ïðîòèì³êðîáíèõ çàñîá³â –
äåêàìåòîêñèíó ³ í³òàçîëó.

ßê äîïîì³æí³ ³íãðåä³ºíòè çàñòîñîâóâàëè
ðå÷îâèíè ðîñëèííîãî ïîõîäæåííÿ ç àäñîð-
áóþ÷èìè ³ îáâîë³êàþ÷èìè âëàñòèâîñòÿìè –
ïåêòèí, ì³êðîêðèøòàëåâó öåëþëîçó (ÌÊÖ) òà
êðîõìàëü. Äëÿ ïîêðàùàííÿ îðãàíîëåïòè÷íèõ
âëàñòèâîñòåé âèêîðèñòîâóâàëè êîðåãåíòè
ñìàêó – öóêîð òà ãë³öåðàì. Ñïèðòîâèé ðîç÷èí
ñîðá³íîâî¿ êèñëîòè âèêîðèñòîâóâàëè ÿê êîí-
ñåðâàíò, ÿêèé çàáåçïå÷óº ñòàá³ëüí³ñòü ë³êàð-
ñüêî¿ ôîðìè ïðîòÿãîì òåðì³íó ïðèäàòíîñò³.
Äëÿ íîðìàë³çàö³¿ âîäíî-åëåêòðîë³òíî¿ ð³â-
íîâàãè âèêîðèñòîâóâàëè íàòð³þ õëîðèä. Ïðè
ôîðìóâàíí³ òåõíîëîã³÷íî¿ ìàñè äëÿ ïðèãî-
òóâàííÿ ãðàíóë çàñòîñîâóâàëè öóêîð òà ÌÊÖ.
Çâîëîæåííÿ òåõíîëîã³÷íî¿ ìàñè ñòâîðþâàíèõ
êîìïîçèö³é ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ î÷è-
ùåíî¿ âîäè.

Äëÿ âèâ÷åííÿ ïðîòèì³êðîáíî¿ àêòèâíîñò³
â åêñïåðèìåíò³ áóëî çàñòîñîâàíî 3 çðàçêè êîì-
ïîçèö³é ç ð³çíèìè êîíöåíòðàö³ÿìè àìï³öèë³íó
(òàáë. 1) òà 3 çðàçêè êîìïîçèö³é ç ð³çíèìè
êîíöåíòðàö³ÿìè àìîêñèöèë³íó (òàáë. 2). Êîíò-
ðîëåì áóëè ÷èñò³ ñóáñòàíö³¿ àíòèá³îòèê³â.

Òàáëèöÿ 1. Ñêëàä åêñïåðèìåíòàëüíèõ êîìïîçèö³é ¹ 1–3, ã

Òàáëèöÿ 2. Ñêëàä åêñïåðèìåíòàëüíèõ êîìïîçèö³é ¹ 4–6, ã

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА
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Äîñë³äæåííÿ ïðîòèì³êðîáíî¿ àêòèâíîñò³
ñòâîðåíèõ êîìïîçèö³é ïðîâîäèëè çà ìåòîäîì
äèôóç³¿ â àãàð (ìåòîä êîëîäÿç³â) [14]. Ïîêàç-
íèêîì ïðîòèì³êðîáíî¿ àêòèâíîñò³ áóâ ðîçì³ð
çîíè çàòðèìêè ðîñòó òåñò-ì³êðîá³â, ÿêà óò-
âîðþºòüñÿ â àãàðîâèõ ñåðåäîâèùàõ íà ÷àøêàõ
Ïåòð³. Ä³àìåòð çîí çàòðèìêè ðîñòó ç óðàõó-
âàííÿì ä³àìåòðà êîëîäÿçÿ âèì³ðÿëè ç òî÷í³ñòþ
äî 1 ìì, ïðè öüîìó îð³ºíòóâàëèñü íà ïîâíó
â³äñóòí³ñòü âèäèìîãî ðîñòó. Ì³êðîá³îëîã³÷-
íîþ ìîäåëëþ áóâ íàá³ð ìóçåéíèõ ðåôåðåíñ-
òà êë³í³÷íèõ øòàì³â (òàáë. 3). Ì³êðîáíå íà-

âàíòàæåííÿ äî ìóçåéíèõ òà êë³í³÷íèõ øòàì³â
ñòàíîâèëî 106 òà 107 êîëîí³ºóòâîðþþ÷èõ
îäèíèöü ó ì³ë³ë³òð³ (ÊÓÎ/ìë).

Ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîäó äèôóç³¿ â àãàð
âèâ÷àëè ä³àïàçîí àíòèáàêòåð³àëüíî¿ ä³¿ ø³ñòü
ñêëàä³â ó ïîð³âíÿíí³ ç àêòèâí³ñòþ îêðåìî
âçÿòèõ àíòèá³îòèê³â per se (â ÷èñòîìó âèä³) â
ð³çíèõ êîíöåíòðàö³ÿõ, ÿê³ ïðîâîäèëè ó ï’ÿòè
ïîâòîðåííÿõ.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Âèâ÷èâøè
ïðîòèì³êðîáíó ä³þ åêñïåðèìåíòàëüíèõ êîì-
ïîçèö³é ¹ 1–3, äî ñêëàäó ÿêèõ óâ³éøîâ àì-
ï³öèë³í ó êîíöåíòðàö³ÿõ 0,5; 0,25 òà 0,125 ã
(òàáë. 4), ìè âñòàíîâèëè âèñîêó àíòèì³êðîáíó
àêòèâí³ñòü êîìïîçèö³é ¹ 1 òà 2 ó â³äíîøåíí³
äî S. aureus, B. subtilis, C. freundii, E. aerogenes,

Y. enterocolitica, H. àlvei ³ B. anthracoides, ÿêà
áóëà íà îäíîìó ð³âí³ ç àíòèá³îòèêîì per se ó
äîç³ 0,5 ã (Ê1). Ïîì³ðíó ÷óòëèâ³ñòü äî êîì-
ïîçèö³é ¹ 1 òà 2 ïðîÿâèëè êóëüòóðè C. albi-
cans ³ S. faecalis. Ä³àìåòð çîí çàòðèìêè ðîñòó
âñ³õ ³íøèõ äîñë³äæåíèõ êóëüòóð êîëèâàâñÿ â
ìåæàõ 16–25 ìì, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ¿õ ÷óòëè-
â³ñòü äî êîìïîçèö³é ¹ 1 ³ 2. Êîìïîçèö³ÿ ¹ 3,
â ÿê³é êîíöåíòðàö³ÿ àíòèá³îòèêà áóëà 0,125 ã,
ìàëà òðîõè ìåíøó àíòèì³êðîáíó àêòèâí³ñòü.
Åêñïåðèìåíòàëüí³ äàí³, îòðèìàí³ ïðè äîñë³ä-
æåíí³ àíòèì³êðîáíî¿ àêòèâíîñò³ êîìïîçèö³¿

¹ 2 òà àìï³öèë³íó per se â ò³é ñàì³é äîç³, ùî
ââ³éøëà ó ñêëàä Ê2, ñâ³ä÷àòü ïðî á³ëüø âèñîêó
àêòèâí³ñòü êîìïîçèö³¿.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ç âèâ÷åííÿ àíòè-
ì³êðîáíî¿ àêòèâíîñò³ êîìïîçèö³é ¹ 4–6, äî
ñêëàäó ÿêèõ âõîäèòü àìîêñèöèë³í ó äîç³ 0,250;
0,125 òà 0,063 ã, ïðåäñòàâëåí³ ó òàáë. 5.

Âèñîêó àíòèì³êðîáíó àêòèâí³ñòü ó â³ä-
íîøåíí³ äî íàéá³ëüøî¿ ê³ëüêîñò³ äîñë³äæåíèõ
øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â, à ñàìå: äî S. aureus,
E. coli, C. albicans, Ð. vulgaris, S. faecalis,
B. subtilis, C. freundii, E. aerogenes, Y. åntero-
colitica, H. àlvei, S. enteritidis, B. ànthracoi-
des, ïðîÿâèëè êîìïîçèö³¿ ¹ 4 ³ 5. Äàíèé ïî-
êàçíèê áóâ íà îäíîìó ð³âí³ ç àêòèâí³ñòþ àí-
òèá³îòèêà per se ó äîç³ 0,250 ã (Ê1). ×óòëè-

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

Òàáëèöÿ 3. Ïåðåë³ê ìóçåéíèõ òà êë³í³÷íèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, ÿê³ âèêîðèñòàí³
ïðè äîñë³äæåíí³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ êîìïîçèö³é
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â³ñòü ì³êðîîðãàí³çì³â äî êîìïîçèö³¿ ¹ 6,
äî ÿêî¿ ââ³éøîâ àíòèá³îòèê ç íàéìåíøîþ
êîíöåíòðàö³ºþ, áóëà íà ñåðåäíüîìó ð³âí³
òà êîëèâàëàñü ó ìåæàõ 16–24 ìì. Ðåçóëüòà-
òè äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü ïðî á³ëüø âèñî-
êó ïðîòèì³êðîáíó àêòèâí³ñòü êîìïîçèö³¿
¹ 5, í³æ àìîêñèöèë³íó per se (Ê1) ó ò³é ñà-
ì³é êîíöåíòðàö³¿. Çìåíøåííÿ êîíöåíòðà-
ö³¿ àíòèá³îòèêà ó ñêëàä³ êîìïîçèö³¿ ¹ 5
íå ïðèâåëî äî çíèæåííÿ ¿¿ ïðîòèì³êðîá-

íèõ âëàñòèâîñòåé, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ñèíåðã³ä-
íó ä³þ àìîêñèöèë³íó, í³òàçîëó òà äåêàìåòîê-
ñèíó.

Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåí-
òàëüíîãî âèçíà÷åííÿ ïðîòèì³êðîáíî¿ àê-
òèâíîñò³ ðîçðîáëåíèõ êîìïîçèö³é ñâ³ä÷àòü
ïðî çìîãó çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ä³þ÷èõ
ðå÷îâèí ó ïîð³âíÿíí³ ç ¿õ òðàäèö³éíèìè òå-
ðàïåâòè÷íèìè äîçàìè, ùî â ïåðñïåêòè-
â³ íàäàñòü ìîæëèâ³ñòü ðîçðîáêè íîâèõ îðè-

Òàáëèöÿ 4. Ïðîòèì³êðîáíà àêòèâí³ñòü êîìïîçèö³é ç àìï³öèë³íîì ¹ 1–3

Ïðèì³òêà. Ð – ðåçèñòåíòí³ñòü.

Òàáëèöÿ 5. Ïðîòèì³êðîáíà àêòèâí³ñòü êîìïîçèö³é ç àìîêñèöèë³íîì ¹ 4–6

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА
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ã³íàëüíèõ êîìá³íîâàíèõ ïðåïàðàò³â ïðîòè-
ì³êðîáíî¿ ä³¿ äëÿ ë³êóâàííÿ ãîñòðèõ êèøêîâèõ
³íôåêö³é.

Âèñíîâêè
1. Ñòâîðåíî ø³ñòü íîâèõ êîìïîçèö³é,

äî ñêëàäó ÿêèõ âõîäÿòü àíòèá³îòèêè (àìï³öè-
ë³í, àìîêñèöèë³í), ïðîòèì³êðîáí³ çàñîáè (äå-
êàìåòîêñèí, í³òàçîë) òà äîïîì³æí³ ðå÷îâèíè
ïðèðîäíîãî ³ ñèíòåòè÷íîãî ïîõîäæåííÿ (êè-
ñëîòà ñîðá³íîâà, íàòð³þ õëîðèä, ãë³öåðàì, ïå-
êòèí, ì³êðîêðèøòàëåâà öåëþëîçà, êðîõìàëü,
öóêîð).

2. Çà ðåçóëüòàòàìè ì³êðîá³îëîã³÷íèõ äî-
ñë³äæåíü íà 16 øòàìàõ ìóçåéíèõ òà êë³í³÷íèõ
çáóäíèê³â ãîñòðèõ êèøêîâèõ ³íôåêö³é âèçíà-
÷åíî, ùî îïòèìàëüíèìè áóëè êîìïîçèö³ÿ
¹ 2 ç âì³ñòîì àìï³öèë³íó 0,250 ã òà êîìïîçè-
ö³ÿ ¹ 5, ÿêà ì³ñòèëà àìîêñèöèë³í ó äîç³ 0,125 ã,
òîìó ùî ð³âåíü ¿õ ïðîòèì³êðîáíî¿ àêòèâíîñò³
áóâ íà ð³âí³ ç àíòèá³îòèêàìè per se ó á³ëüø
âèñîêèõ äîçàõ.

3. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî ñè-
íåðã³äíó ä³þ àíòèá³îòèê³â ³ ïðîòèì³êðîáíèõ
çàñîá³â, ùî äîçâîëÿº çíèçèòè òåðàïåâòè÷íó
äîçó íà ïðèéîì â 1,5–2,0 ðàçè òà ñêîðîòèòè
êóðñ ë³êóâàííÿ íà 20–30 %, ùî º âàæëèâèì
ìåäèêî-ñîö³àëüíèì åêîíîì³÷íèì ôàêòîðîì.

4. Âêëþ÷åííÿ äî ñêëàäó äîñë³äæåíèõ
êîìïîçèö³é äîïîì³æíèõ ðå÷îâèí ðîñëèííîãî
ïîõîäæåííÿ ç àäñîðáóþ÷èìè òà îáâîë³êà-
þ÷èìè âëàñòèâîñòÿìè äîçâîëÿº ì³í³ì³çóâàòè
íåãàòèâíèé âïëèâ àêòèâíî ä³þ÷èõ ñóáñòàíö³é
íà îðãàí³çì ïàö³ºíò³â.

5. Êîìá³íîâàíå çàñòîñóâàííÿ íàï³âñèíòå-
òè÷íèõ àíòèá³îòèê³â òà ïðîòèì³êðîáíèõ çàñî-
á³â íàäàº ìîæëèâ³ñòü ïîïåðåäèòè àáî çìåí-
øèòè ôîðìóâàííÿ âíóòð³øíüîë³êàðíÿíî¿ ðå-
çèñòåíòíîñò³.

6. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè º ï³äñòàâîþ äëÿ
ðîçðîáêè íîâèõ îðèã³íàëüíèõ êîìá³íîâàíèõ
ïðåïàðàò³â ïðîòèì³êðîáíî¿ ä³¿ äëÿ ë³êóâàííÿ
ãîñòðèõ êèøêîâèõ ³íôåêö³é.
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Á.È. Ãóøèëèê
ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÏÎËÓÑÈÍÒÅÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÅÍÈÖÈËËÈÍÎÂ Â ÑÎÑÒÀÂÅ ÏÐÎÒÈÂÎÌÈÊÐÎÁÍÛÕ
ÊÎÌÏÎÇÈÖÈÉ ÄËß ËÅ×ÅÍÈß ÈÍÔÅÊÖÈÎÍÍÛÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ ÆÅËÓÄÎ×ÍÎ-ÊÈØÅ×ÍÎÃÎ
ÒÐÀÊÒÀ

Ïðîâåäåí àíàëèç ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàííûõ, êàñàþùèõñÿ îïðåäåëåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè íîâûõ
ïðîòèâîìèêðîáíûõ êîìïîçèöèé â ôîðìå ãðàíóë íà îñíîâå ïîëóñèíòåòè÷åñêèõ ïåíèöèëëèíîâ äëÿ
ëå÷åíèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ çàáîëåâàíèé áàêòåðèàëüíîãî ãåíåçà. Îïðåäåëåí ñïåêòð èõ àíòè-
ìèêðîáíîé àêòèâíîñòè ê íàèáîëåå çíà÷èìûì âîçáóäèòåëÿì îñòðûõ êèøå÷íûõ èíôåêöèé. Ïîêàçàíà
öåëåñîîáðàçíîñòü ïðèìåíåíèÿ èíãðåäèåíòîâ ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ â êà÷åñòâå âñïîìîãà-
òåëüíûõ âåùåñòâ íàðÿäó ñ àíòèáàêòåðèàëüíûìè ñðåäñòâàìè è àíòèáèîòèêàìè. Îáîñíîâàíà
íåîáõîäèìîñòü äàëüíåéøåãî ïðèìåíåíèÿ îïòèìàëüíûõ êîìïîçèöèé äëÿ àäåêâàòíîãî ëå÷åíèÿ
èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîòèâîìèêðîáíûå êîìïîçèöèè, ïîëóñèíòåòè÷åñêèå ïåíèöèëëèíû, âñïî-
ìîãàòåëüíûå âåùåñòâà ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, àíòèìèêðîáíàÿ àêòèâíîñòü, îñòðûå
êèøå÷íûå èíôåêöèè.

B.I. Gushilik
USE OF SEMISYNTHETIC PENICILLINS AS PART OF ANTIMICROBIAL COMPOSITION
FOR TREATMENT OF INFECTIOUS GASTROINTESTINAL DISEASES

The analysis of the experimental data determined the efficacy of new antimicrobial compositions with
semisynthetic penicillins for the treatment for curing of gastrointestinal diseases with bacterial genesis
was carried out. The spectrum of antimicrobial activity to the most important pathogens of acute enteric
infections was determined. It was shown the feasibility of plant-derived ingredients as excipients along
with antibacterial agents and antibiotics. The necessity of further application of the optimum compositions
for the adequate treatment of infectious diseases of the gastrointestinal tract was substantiated.

Keywords: antimicrobial compositions, semisynthetic penicillins, auxiliary substances of phytogenous,
antimicrobial activity, acute enteric infections.

Ïîñòóïèëà 17.11.15
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Óíèâåðñàëüíîé ðåàêöèåé îðãàíèçìà íà
âíåøíèå è âíóòðåííèå ðàçäðàæèòåëè ÿâëÿåòñÿ
âîñïàëåíèå. Áîðüáà ñ ðàçëè÷íûìè âîñïàëè-
òåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè – îò îáû÷íîé ïðî-
ñòóäû è ãðèïïà äî òÿæåëûõ ðåâìàòè÷åñêèõ
ïîðàæåíèé – ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ïðîáëåìîé
ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû [1].

Â ðàçâèòèè âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè öåí-
òðàëüíàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ìèãðàöèè ëåé-
êîöèòîâ èç ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà â
òêàíè. Â ðåàëèçàöèè âîñïàëåíèÿ ïðèíèìàþò
ó÷àñòèå èíòåðëåéêèí-1, ôàêòîð íåêðîçà îïó-
õîëåé, ôàêòîð àêòèâàöèè òðîìáîöèòîâ, öèòî-
êèíû, ëåéêîòðèåí Â4, à òàêæå ïðîñòàãëàí-
äèíû, êîòîðûå ó÷àñòâóþò â ðàçâèòèè âîñïà-
ëèòåëüíîé ðåàêöèè è ðåàëèçàöèè âîçíèê-
íîâåíèÿ áîëè è ëèõîðàäêè.

Ïðè âîñïàëèòåëüíîì ïðîèñõîæäåíèè áî-
ëè ïðèìåíÿþòñÿ íåñòåðîèäíûå ïðîòèâîâîñ-
ïàëèòåëüíûå ïðåïàðàòû (ÍÏÂÏ) [1, 2], êî-
òîðûå îêàçûâàþò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûé
è àíàëüãåòè÷åñêèé ýôôåêòû, îáóñëîâëåííûå
óãíåòàþùèì âëèÿíèåì íà öèêëîîêñèãåíàçó.
ÍÏÂÏ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé êëàññ ôàðìàêîëî-
ãè÷åñêèõ âåùåñòâ, òåðàïåâòè÷åñêàÿ àêòèâ-
íîñòü êîòîðûõ ñâÿçàíà ñ ïðåäîòâðàùåíèåì
ðàçâèòèÿ èëè ñíèæåíèåì èíòåíñèâíîñòè âîñ-
ïàëåíèÿ [3].

Â ïîñëåäíèå ãîäû ïðåäñòàâëåíèÿ î òî÷êàõ
ïðèëîæåíèÿ ÍÏÂÏ â ðåãóëÿöèè ñèíòåçà
ïðîñòàãëàíäèíîâ ñóùåñòâåííî ðàñøèðèëèñü
è óòî÷íåíû. Ðàíåå ñ÷èòàëè, ÷òî öèêëîîêñè-
ãåíàçà (ÖÎÃ) ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì ôåð-
ìåíòîì, èíãèáèðîâàíèå êîòîðîãî ñíèæàåò
ñèíòåç ïðîñòàãëàíäèíîâ, ó÷àñòâóþùèõ â ðàç-
âèòèè âîñïàëåíèÿ è ðåãóëèðóþùèõ ôóíêöèþ
æåëóäêà, ïî÷åê è äðóãèõ îðãàíîâ. Íåäàâíî
áûëè îòêðûòû äâå èçîôîðìû ÖÎÃ (ÖÎÃ-1 è
ÖÎÃ-2), èãðàþùèå ðàçëè÷íóþ ðîëü â ðå-
ãóëÿöèè ñèíòåçà ïðîñòàãëàíäèíîâ. ÖÎÃ-2
ðåãóëèðóåò ñèíòåç ïðîñòàãëàíäèíîâ, èíäó-
öèðîâàííûé ðàçëè÷íûìè ïðîâîñïàëèòåëü-
íûìè ñòèìóëàìè, à ÖÎÃ-1 îïðåäåëÿåò ïðî-
äóêöèþ ïðîñòàãëàíäèíîâ, ïðèíèìàþùèõ ó÷à-
ñòèå â íîðìàëüíûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ðå-
àêöèÿõ, íå ñâÿçàííûõ ñ ðàçâèòèåì âîñïàëåíèÿ
[4, 5]. Ïðåäâàðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû, ïîëó-
÷åííûå â îïûòàõ in vitro, ñâèäåòåëüñòâóþò î
òîì, ÷òî íåêîòîðûå ÍÏÂÏ â ðàâíîé ñòåïåíè
èíãèáèðóþò ÖÎÃ-1 è ÖÎÃ-2, â òî âðåìÿ êàê
äðóãèå â 10–30 ðàç ñèëüíåå ïîäàâëÿþò ÖÎÃ-1,
÷åì ÖÎÃ-2. Íàðóøåíèå ñèíòåçà ïðîñòàãëàí-
äèíîâ íåíàðêîòè÷åñêèìè àíàëüãåòèêàìè ïðè-
âîäèò ê ïðîÿâëåíèþ ïðîòèâîâîñïàëèòåëü-
íîãî, áîëåóòîëÿþùåãî è æàðîïîíèæàþùåãî
ýôôåêòîâ.
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Ä.Ã. Èâàí÷åíêî**, Í.È. Ðîìàíåíêî**

ЗАВИСИМОСТЬ АНТИЭКССУДАТИВНОЙ АКТИВНОСТИ
ОТ ХИМИЧЕСКОЙ СТРУКТУРЫ В РЯДУ ПРОИЗВОДНЫХ

7-(2-ГИДРОКСИ-3-n-МЕТОКСИФЕНОКСИ)ПРОПИЛ-8-
ЗАМЕЩЕННЫХ ТЕОФИЛЛИНА
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Èçó÷åíà àíòèýêññóäàòèâíàÿ àêòèâíîñòü 7-(2-ãèäðîêñè-3-ï-ìåòîêñèôåíîêñè)ïðîïèë-8-
çàìåùåííûõ òåîôèëëèíà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñîåäèíåíèå 5 èíãèáèðîâàëî ðàçâèòèå
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî êàððàãåíèíîâîãî îòåêà ëàïêè ó êðûñ íà 36,7 %.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: 7-(2-ãèäðîêñè-3-ï-ìåòîêñèôåíîêñè)ïðîïèë-8-çàìåùåííûå òåîôèë-
ëèíà, àíòèýêññóäàòèâíàÿ àêòèâíîñòü.
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Ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûé ýôôåêò ÍÏÂÏ
ñâÿçàí ñ óãíåòåíèåì  â î÷àãå âîñïàëåíèÿ àê-
òèâíîñòè ÖÎÃ-2 – êëþ÷åâîãî ôåðìåíòà ñèíòå-
çà ïðîñòàãëàíäèíîâ, à óãíåòåíèå èçîôîðìû
ÖÎÃ-1 ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ ñèíòåçà ïðî-
ñòàãëàíäèíîâ êëàññà Å â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå
æåëóäêà è ðàçâèòèþ ýðîçèâíî-ÿçâåííîãî ïî-
ðàæåíèÿ [3, 6].

Îãðàíè÷åíèÿ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé òå-
ðàïèè ÍÏÂÏ îáîèõ êëàññîâ – íåñåëåêòèâ-
íûìè è ñåëåêòèâíûìè áëîêàòîðàìè ÖÎÃ-2 –
ðàçî÷àðîâûâàþò. Íåñåëåêòèâíûå ÍÏÂÏ ïðåä-
ñòàâëÿþò óãðîçó ðàçâèòèÿ ÿçâåííîãî ïî-
ðàæåíèÿ [4] âñëåäñòâèå ñíèæåíèÿ ñèíòåçà
ãàñòðîïðîòåêòîðíûõ ïðîñòàãëàíäèíîâ, à ñå-
ëåêòèâíûå áëîêàòîðû ÖÎÃ-2 íåñóò óãðîçó
ðàçâèòèÿ òðîìáîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, â òîì
÷èñëå èíôàðêòà ìèîêàðäà [7]. Ðåãóëÿöèÿ
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, ÿâëÿþùåãîñÿ âå-
äóùèì ïàòîãåíåòè÷åñêèì çâåíîì â ðàçâèòèè
ðÿäà çàáîëåâàíèé ðàçëè÷íîãî ãåíåçà, ïðîäîë-
æàåò ïðèêîâûâàòü âíèìàíèå êàê èññëå-
äîâàòåëåé, òàê è êëèíèöèñòîâ [1].

Óìåðåííîå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå äåé-
ñòâèå îêàçûâàåò òåîôèëëèí [6], êîòîðûé óìå-
íüøàåò âûõîä ìåäèàòîðîâ èç òó÷íûõ êëåòîê,
ïîäàâëÿåò îáðàçîâàíèå ñâîáîäíûõ êèñëîðîä-
íûõ ðàäèêàëîâ, ñèíòåç è âûñâîáîæäåíèå öè-
òîêèíîâ. Ïðè ïîèñêå íîâûõ àíòèýêññóäàòèâ-
íûõ âåùåñòâ [5, 8, 9] íàøå âíèìàíèå ïðè-
âëåêëè íîâûå ïðîèçâîäíûå 7-(2-ãèäðîêñè-3-
ï-ìåòîêñèôåíîêñè)ïðîïèë-8-çàìåùåííûõ
òåîôèëëèíà.

Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû – èçó÷èòü çàâè-
ñèìîñòü àíòèýêññóäàòèâíîé àêòèâíîñòè îò
õèìè÷åñêîé ñòðóêòóðû 7-(2-ãèäðîêñè-3-ï-
ìåòîêñèôåíîêñè)ïðîïèë-8-çàìåùåííûõ òåî-
ôèëëèíà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â êà÷åñòâå îáúåêòà
èññëåäîâàíèÿ âçÿòû âïåðâûå ñèíòåçèðîâàí-
íûå ïðîèçâîäíûå 7-(2-ãèäðîêñè-3-ï-ìåòîê-
ñèôåíîêñè)ïðîïèë-8-çàìåùåííûõ òåîôèë-
ëèíà (ñîåäèíåíèÿ 1–11). Ñèíòåç âåùåñòâ îñó-
ùåñòâëåí íà êàôåäðå áèîëîãè÷åñêîé õè-
ìèè Çàïîðîæñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäè-
öèíñêîãî óíèâåðñèòåòà ïîä ðóêîâîäñòâîì
äîêòîðà ôàðìàöåâòè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîðà
Í.È. Ðîìàíåíêî [10, 11].

Ñòðóêòóðà ñèíòåçèðîâàííûõ âåùåñòâ
ïîäòâåðäæåíà ñ ïîìîùüþ ñîâðåìåííûõ ôè-
çèêî-õèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ ýëåìåíòíîãî àíà-
ëèçà, ÓÔ-, ÈÊ-, ÏÌÐ- è ìàññ-ñïåêòðîìåòðèè,

âñòðå÷íûì ñèíòåçîì, à ÷èñòîòó ñèíòåçèðî-
âàííûõ âåùåñòâ êîíòðîëèðîâàëè ìåòîäîì
òîíêîñëîéíîé õðîìàòîãðàôèè. Â îïûòàõ íà
êðûñàõ ëèíèè Wistar ìàññîé 175–190 ã íà
ìîäåëè îñòðîãî âîñïàëèòåëüíîãî îòåêà, âû-
çâàííîãî ñóáïëàíòàðíûì ââåäåíèåì 1 % ðàñ-
òâîðà êàððàãåíèíà, èçó÷åíà àíòèýêññóäàòèâ-
íàÿ àêòèâíîñòü ïðîèçâîäíûõ 7-(2-ãèäðîêñè-
3-ï-ìåòîêñèôåíîêñè)ïðîïèë-8-çàìåùåííûõ
òåîôèëëèíà. Èññëåäóåìûå âåùåñòâà â âèäå
òîíêîäèñïåðñíîé âîäíîé ñóñïåíçèè, ñòàáèëè-
çèðîâàííîé òâèíîì-80, îáúåìîì 0,5 ìë ââîäè-
ëè âíóòðèáðþøèííî â äîçàõ 0,05 ÄË50. Æè-
âîòíûì êîíòðîëüíîé ãðóïïû àíàëîãè÷íûì
ïóòåì â ñîîòâåòñòâóþùåì îáúåìå æèäêîñòè
ââîäèëè èçîòîíè÷åñêèé ðàñòâîð íàòðèÿ õëî-
ðèäà è òâèí-80 â ñîîòâåòñòâóþùèõ äîçàõ [12].

×åðåç 30 ìèíóò ïîä àïîíåâðîç çàäíåé
ëàïêè êðûñû ââîäèëè ïî 0,1 ìë 1 % âîäíîé
ñóñïåíçèè êàððàãåíèíà. Ñ ïîìîùüþ îíêî-
ìåòðà èçìåðÿëè îáúåì ëàïêè ó êðûñ äî íà÷à-
ëà îïûòà è êàæäûé ÷àñ íà ïðîòÿæåíèè 4 ÷àñîâ.
Àíòèýêññóäàòèâíóþ àêòèâíîñòü îïðåäåëÿëè
ïî ñòåïåíè óìåíüøåíèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî
îòåêà ó îïûòíûõ êðûñ â ñðàâíåíèè ñ òàêîâûì
ó êðûñ êîíòðîëüíîé ãðóïïû è âûðàæàëè â
ïðîöåíòàõ ê êîíòðîëþ. Â êà÷åñòâå ïðåïàðàòà
ñðàâíåíèÿ áûë èñïîëüçîâàí äèêëîôåíàê
íàòðèÿ â äîçå 8 ìã/êã. Ñòåïåíü óãíåòåíèÿ îòåêà
âû÷èñëÿëè ïî ôîðìóëå

% óãíåòåíèÿ =

ãäå Óê è Óî – îáúåì ëàïêè ñîîòâåòñòâåííî â
êîíòðîëå è îïûòå [12].

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâå-
äåíû â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîëîæåíèÿìè îá èñ-
ïîëüçîâàíèè æèâîòíûõ â áèîìåäèöèíñêèõ
èññëåäîâàíèÿõ (Ñòðàñáóðã, 1986) è «Îáùèìè
ýòè÷åñêèìè ïðèíöèïàìè ýêñïåðèìåíòîâ íà
æèâîòíûõ» (Êèåâ, 2001), ñîãëàñîâàíû ñ òðå-
áîâàíèÿìè «Åâðîïåéñêîé êîíâåíöèè çàùèòû
ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ, êîòîðûõ èñïîëüçóþò
äëÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è íàó÷íûõ öåëåé».
Ñòàòèñòè÷åñêóþ ïðîâåðêó äàííûõ ïðîâîäèëè
ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíîãî ïàêåòà àíà-
ëèçà ïðîãðàììû ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè
ðåçóëüòàòîâ âåðñèè Microsoft Office Excel
2003. Ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëåíû â âèäå âûáî-
ðî÷íîãî ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ è ñòàíäàðòíîé
îøèáêè ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ. Äîñòîâåðíîñòü
ðàçëè÷èé ìåæäó ýêñïåðèìåíòàëüíûìè ãðóï-
ïàìè îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ t-êðèòåðèÿ Ñòúþ-

·100,
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äåíòà è U-êðèòåðèÿ Ìàííà–Óèòíè, êîìïüþ-
òåðíîé ïðîãðàììû «Statistica® for Windows
7.0» (Statsoft Inc. ¹ AXXR712D833214 Fan5),
äëÿ âñåõ âèäîâ àíàëèçà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷è-
ìûìè ñ÷èòàëè ðàçëè÷èÿ ïðè óðîâíå çíà-
÷èìîñòè ð ≤ 0,05 [13].

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ðåçóëüòà-
òû èçó÷åíèÿ àíòèýêññóäàòèâíîé àêòèâíîñ-
òè ãåòåðîöèêëè÷åñêèõ ïðîèçâîäíûõ 7-(2-ãèä-
ðîêñè-3-ï-ìåòîêñèôåíîêñè)ïðîïèë-8-çàìå-
ùåííûõ òåîôèëëèíà ïðèâåäåíû â òàáëèöå.
Àíàëèç äàííûõ ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî

íàèáîëåå âûðàæåííûé àíòèýêññóäàòèâíûé
ýôôåêò ïðîÿâèëî ñîåäèíåíèå 5 – 7-(2-ãèäðîê-
ñè-3-ï-ìåòîêñèôåíîêñè)ïðîïèë-8-äèýòèë-
àìèíîòåîôèëëèí, êîòîðîå â äîçå 18,3 ìã/êã
÷åðåç 4 ÷àñà ïîñëå ââåäåíèÿ âûçûâàëî óìåíü-
øåíèå îòåêà ëàïêè ó êðûñ íà 36,7 %. Çàìåíà
â 8-ì ïîëîæåíèè ìîëåêóëû 7-(2-ãèäðîêñè-3-
ï-ìåòîêñèôåíîêñè)ïðîïèë-8-çàìåùåííûõ
òåîôèëëèíà äèýòèëàìèíîâîãî ðàäèêàëà (ñî-
åäèíåíèå 5) íà àìèíîâûé (ñîåäèíåíèå 10),
äèìåòèëàìèíîâûé (ñîåäèíåíèå 7), ì-òîëèë-
àìèíîâûé (ñîåäèíåíèå 11) ïðèâåëà ê ñíè-
æåíèþ ðàçâèòèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî êàð-
ðàãåíèíîâîãî îòåêà ëàïêè ó êðûñ ñ 36,7
äî 30,5 %.

Ìåíåå âûðàæåííîå àíòèýêññóäàòèâíîå
äåéñòâèå îêàçûâàþò âåùåñòâà, ñîäåðæàùèå
â 8-ì ïîëîæåíèè ìîëåêóëû 7-(2-ãèäðîêñè-3-
ï-ìåòîêñèôåíîêñè)ïðîïèë-8-çàìåùåííûõ

òåîôèëëèíà 4-ôåíèëïèïåðàçèí-1-èëüíûé (ñî-
åäèíåíèå 1), í-ïðîïèëàìèíîâûé (ñîåäèíå-
íèå 4), ýòèëàìèíîâûé (ñîåäèíåíèå 6) è í-áó-
òèëàìèíîâûé (ñîåäèíåíèå 3) çàìåñòèòåëè,
êîòîðûå óãíåòàëè ðàçâèòèå êàððàãåíèíîâîãî
îòåêà ëàïêè ó êðûñ â ñðåäíåì íà 28,9; 26,5;
25,2 è 24,8 % ñîîòâåòñòâåííî.

Ñîåäèíåíèÿ 2, 8 è 9 ïðîÿâèëè òåíäåíöèþ
ê óãíåòåíèþ ðàçâèòèÿ îòåêà ëàïêè ó êðûñ â
ïðåäåëàõ îò 3,1 äî 10,2 %. Àíòèýêññóäàòèâíàÿ
àêòèâíîñòü ïðåïàðàòà ñðàâíåíèÿ äèêëîôåíàêà
íàòðèÿ â äîçå 8 ìã/êã ñîñòàâèëà 48,2 %.

Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïðîòèâîâîñïà-
ëèòåëüíûé ýôôåêò âïåðâûå ñèíòåçèðîâàííûõ
ïðîèçâîäíûõ 7-(2-ãèäðîêñè-3-ï-ìåòîêñè-
ôåíîêñè)ïðîïèë-8-çàìåùåííûõ òåîôèëëèíà
ðåàëèçóåòñÿ çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ âûáðîñà ìå-
äèàòîðîâ âîñïàëåíèÿ èç òó÷íûõ êëåòîê è
èíãèáèðîâàíèÿ ýêñïðåññèè ãåíîâ, îòâåòñò-
âåííûõ çà ñèíòåç âîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ñðåäè èçó÷åííûõ ïðîèç-
âîäíûõ 7-(2-ãèäðîêñè-3-ï-ìåòîêñèôåíîê-
ñè)ïðîïèë-8-çàìåùåííûõ òåîôèëëèíà âûÿâ-
ëåíî ñîåäèíåíèå 5, êîòîðîå îêàçûâàåò âûðà-
æåííîå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå äåéñòâèå, íî
ïî àíòèýêññóäàòèâíîé àêòèâíîñòè íåçíà÷è-
òåëüíî óñòóïàåò ýòàëîííîìó ïðåïàðàòó ñðàâ-
íåíèÿ «Äèêëîôåíàê íàòðèÿ».

Âûâîäû
1. Âûðàæåííóþ àíòèýêññóäàòèâíóþ àê-

òèâíîñòü ïðîÿâèëî ñîåäèíåíèå 5 – 7-(2-ãèä-

Ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíàÿ àêòèâíîñòü ïðîèçâîäíûõ 7-(2-ãèäðîêñè-3-ï-
ìåòîêñèôåíîêñè)ïðîïèë-8-çàìåùåííûõ òåîôèëëèíà (n=7)

* p<0,05 ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì.
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ðîêñè-3-ï-ìåòîêñèôåíîêñè)ïðîïèë-8-äèýòèë-
àìèíîòåîôèëëèí, êîòîðîå âûçûâàëî ó êðûñ
óìåíüøåíèå ðàçâèòèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî
êàððàãåíèíîâîãî îòåêà íà 36,7 %.

2. Ïðîèçâîäíûå 7-(2-ãèäðîêñè-3-ï-ìåòîê-
ñèôåíîêñè)ïðîïèë-8-çàìåùåííûõ òåîôèë-

ëèíà ÿâëÿþòñÿ ïåðñïåêòèâíîé ãðóïïîé îð-
ãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ äëÿ ïîñëåäóþùåãî ïðî-
âåäåíèÿ öåëåíàïðàâëåííîãî ñèíòåçà è ôàð-
ìàêîëîãè÷åñêîãî ñêðèíèíãà â öåëÿõ ñîçäàíèÿ
íà èõ îñíîâå íîâûõ íåñòåðîèäíûõ ïðîòèâî-
âîñïàëèòåëüíûõ ñðåäñòâ.
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Ê.À. Äó÷åíêî, Â.². Êîðí³ºíêî, Á.À. Ñàìóðà, Î.Â. Ëàäîãóáåöü, Ä.Ã. ²âàí÷åíêî, Ì.². Ðîìàíåíêî
ÇÀËÅÆÍ²ÑÒÜ ÀÍÒÈÅÊÑÓÄÀÒÈÂÍÎ¯ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² Â²Ä Õ²Ì²×ÍÎ¯ ÑÒÐÓÊÒÓÐÈ Â ÐßÄ²
ÏÎÕ²ÄÍÈÕ 7-(2-Ã²ÄÐÎÊÑÈ-3-ï-ÌÅÒÎÊÑÈÔÅÍÎÊÑÈ)ÏÐÎÏ²Ë-8-ÇÀÌ²ÙÅÍÈÕ ÒÅÎÔ²Ë²ÍÓ

Âèâ÷åíî àíòèåêñóäàòèâíó àêòèâí³ñòü ïîõ³äíèõ 7-(2-ã³äðîêñè-3-ï-ìåòîêñèôåíîêñè)ïðîï³ë-8-
çàì³ùåíèõ òåîô³ë³íó. Âñòàíîâëåíî, ùî ñïîëóêà 5 ³íã³áóâàëà ðîçâèòîê åêñïåðèìåíòàëüíîãî êà-
ðàãåí³íîâîãî íàáðÿêó ëàïêè ó ùóð³â íà 36,7 %.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: 7-(2-ã³äðîêñè-3-ï-ìåòîêñèôåíîêñè)ïðîï³ë-8-çàì³ùåí³ òåîô³ë³íó, àíòèåêñó-
äàòèâíà àêòèâí³ñòü.

E.A. Duchenko, V.I. Kornienko, B.A. Samura, E.V. Ladogubets, D.G. Ivanchenko, N.I. Romanenko
CHEMICAL STRUCTURE-ANTIEXUDATIVE ACTIVITY RELATIONSHIP IN THE SERIES OF 7-(2-
HYDROXY-3-ï-METHOXY)PROPYL-8-SUBSTITUTED THEOPHYLLINE

Antiexudative activity of 7-(2-hydroxy-3-ï-methoxyphenoxy)propyl-8-substituted theophylline was
studied. It is found, that the compound 5 inhibits the development of experimental carrageenan rat paw
edema by 36,7 %.

Keywords: 7-(2-hydroxy-3-ï-methoxyphenoxy)propyl-8-substituted theophylline, antiexudative activity.

Ïîñòóïèëà 30.11.15
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Õðîíè÷åñêèé ðåöèäèâèðóþùèé àôòîç-
íûé ñòîìàòèò îòíîñèòñÿ ê ãðóïïå õðîíè÷åñ-
êèõ âîñïàëèòåëüíûõ ÿçâåííûõ çàáîëåâàíèé
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ðîòîâîé ïîëîñòè [1, 2].
Ïåðâîíà÷àëüíî äàííîå ñîñòîÿíèå áûëî îïè-
ñàíî Èîãàííîì ôîí Ìèêóëè÷-Ðàäåöêèì â
1898 ãîäó [2]. Ïðè õðîíè÷åñêîì ðåöèäèâè-
ðóþùåì àôòîçíîì ñòîìàòèòå ôîðìèðóþòñÿ
îäíà èëè íåñêîëüêî áîëåçíåííûõ ýðîçèé è
(èëè) ÿçâ â ðàçëè÷íûõ ðåãèîíàõ ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà [3]. Òàêèå ïîðàæåíèÿ
îêðóæåíû ýðèòåìàòîçíûì âåí÷èêîì, â òî
âðåìÿ êàê äðóãèå ó÷àñòêè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
ïîëîñòè ðòà îñòàþòñÿ íåèçìåííûìè. Ïðè
ýòîì íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè çîíàìè
ïîðàæåíèé ÿâëÿþòñÿ ó÷àñòêè, ïîêðûòûå
íåîðîãîâåâàþùèì ýïèòåëèåì [3, 4].

Ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå õàðàêòåðèçóåòñÿ
ïðèñòàëüíûì èçó÷åíèåì ðîëè íàðóøåíèÿ
îáìåíà îêñèäà àçîòà, â ÷àñòíîñòè ýíäîòåëè-
àëüíîé ôðàêöèè ñèíòàçû îêñèäà àçîòà (eNOs),
ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ ðîòîâîé ïî-
ëîñòè [5, 6]. Ïðè ýòîì îòíîñèòåëüíî õðîíè-
÷åñêîãî ðåöèäèâèðóþùåãî àôòîçíîãî ñòîìà-
òèòà ñóùåñòâóþò äàííûå, êàê ïîäòâåðæäà-
þùèå, òàê è îïðîâåðãàþùèå ðîëü eNOs â åãî
ðàçâèòèè [5, 7]. Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, â
ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè öåëåñîîáðàçíûì ÿâ-

ëÿåòñÿ èçó÷åíèå àêòèâíîñòè äðóãîé ôðàêöèè
ñèíòàçû îêñèäà àçîòà, à èìåííî èíäóöèáåëü-
íîé (iNOs), ó÷èòûâàÿ èìåþùååñÿ ïðåäëîæå-
íèå ðàññìàòðèâàòü óðîâåíü îêñèäà àçîòà êàê
ìàðêåð àêòèâíîñòè òå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî
ðåöèäèâèðóþùåãî àôòîçíîãî ñòîìàòèòà [8].

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü
âûÿâëåíèå àêòèâíîñòè èíäóöèáåëüíîé ôðàê-
öèè ñèíòàçû îêñèäà àçîòà â ìÿãêèõ òêàíÿõ
ðîòîâîé ïîëîñòè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîò-
íûõ ïðè ìîäåëèðîâàíèè õðîíè÷åñêîãî ðå-
öèäèâèðóþùåãî àôòîçíîãî ñòîìàòèòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Äëÿ ìîðôîëîãè-
÷åñêîãî èçó÷åíèÿ ñîñòîÿíèÿ òêàíåé ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè ðîòîâîé ïîëîñòè ïðè õðîíè÷åñêîì
ðåöèäèâèðóþùåì àôòîçíîì ñòîìàòèòå â öå-
ëÿõ èñêëþ÷åíèÿ âëèÿíèÿ ñîìàòè÷åñêîé ïàòî-
ëîãèè è ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ íàìè ïîñòàâëåí
ýêñïåðèìåíò íà 8 ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æè-
âîòíûõ (êðîëè-ñàìöû ãîëëàíäñêîé ïîðîäû â
âîçðàñòå 9 ìåñÿöåâ), ó êîòîðûõ ïóòåì ñåíñè-
áèëèçàöèè âûçûâàëè ðàçâèòèå ýðîçèâíî-
ÿçâåííûõ ïîðàæåíèé ðîòîâîé ïîëîñòè ïî òèïó
àôòîçíûõ ïîðàæåíèé ïðè õðîíè÷åñêîì ðå-
öèäèâèðóþùåì àôòîçíîì ñòîìàòèòå. Ïîñëå
ðóòèííîé ïðîâîäêè ôðàãìåíòû ìÿãêèõ òêàíåé
ðîòîâîé ïîëîñòè ñî ñôîðìèðîâàâøèìèñÿ ýðî-
çèÿìè è ÿçâàìè îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì

ÓÄÊ 616-091.0:616-002.153:616-092.9

È.Â. Êîâà÷, Ë.È. Êðàâ÷åíêî, Â.Â. Ãàðãèí*
Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

*Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

АКТИВНОСТЬ ИНДУЦИБЕЛЬНОЙ СИНТАЗЫ ОКСИДА АЗОТА
ПРИ ХРОНИЧЕСКОМ РЕЦИДИВИРУЮЩЕМ АФТОЗНОМ СТОМАТИТЕ

Èññëåäîâàëè àêòèâíîñòü èíäóöèáåëüíîé ôðàêöèè ñèíòàçû îêñèäà àçîòà (iNOs) â ìÿãêèõ
òêàíÿõ ðîòîâîé ïîëîñòè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ ïðè ìîäåëèðîâàíèè õðî-
íè÷åñêîãî ðåöèäèâèðóþùåãî àôòîçíîãî ñòîìàòèòà. Âûÿâëåíî, ÷òî ïðè äàííîì çà-
áîëåâàíèè ôîðìèðóåòñÿ êîìïëåêñ ýðîçèâíî-ÿçâåííûõ èçìåíåíèé ñ ñîïóòñòâóþùèìè
âîñïàëèòåëüíûìè, äèñòðîôè÷åñêèìè, äèñöèðêóëÿòîðíûìè ïðîöåññàìè, ñîïðî-
âîæäàþùèìèñÿ ïîâûøåíèåì àêòèâíîñòè iNOs áîëåå ÷åì â 2 ðàçà – ñ (0,21±0,05) äî
(0,79±0,06) ó. å. Ñòåïåíü àêòèâíîñòè iNOs áîëåå âûðàæåíà â çîíàõ, íåïîñðåäñòâåííî
ïðèëåãàþùèõ ê çîíàì ýðîçèé, î÷àãàõ ôîðìèðîâàíèÿ ÿçâåííûõ äåôåêòîâ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèé ðåöèäèâèðóþùèé àôòîçíûé ñòîìàòèò, ñèíòàçà îêñèäà
àçîòà, ãèñòîëîãèÿ, ýêñïåðèìåíò.

© È.Â. Êîâà÷, Ë.È. Êðàâ÷åíêî, Â.Â. Ãàðãèí, 2015
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è ýîçèíîì, ïèêðîôóêñèíîì ïî âàí Ãèçîíó.
Èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðî-
âîäèëè ïîñòàíîâêîé íåïðÿìîé èììóíîïå-
ðîêñèäàçíîé ðåàêöèè ñ ìîíîêëîíàëüíûìè
àíòèòåëàìè ê èíäóöèáåëüíîé ôðàêöèè NO-
ñèíòàçû ôèðìû Thermo scientific (ÐÔ). Ðå-
àêöèþ âèçóàëèçèðîâàëè ñ ïîìîùüþ íàáîðà
UltraVision LP Detection System HRP Polymer
& DAB Plus Chromogen (Thermo scientific,
ÐÔ).

Ìèêðîïðåïàðàòû èçó÷àëè íà ìèêðîñêîïå
«Olympus BX-41» (ßïîíèÿ) ñ ïîñëåäóþùåé
îáðàáîòêîé ïðîãðàììîé «Olympus DP-soft
version 3.2», c ïîìîùüþ êîòîðîé îïðåäåëÿëè
èíòåíñèâíîñòü èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèõ ðå-
àêöèé è ïðîâîäèëè ìîðôîìåòðè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðè îñ-
ìîòðå ñëèçèñòîé ðîòîâîé ïîëîñòè æèâîòíûõ,
ó êîòîðûõ ïðîâîäèëàñü ñåíñèáèëèçàöèÿ
òêàíåé, âûÿâëåíû ÿçâåííûå äåôåêòû îêðóã-
ëîé èëè îâàëüíîé ôîðìû äèàìåòðîì äî 5 ìì
ñ çàïàäàþùåé ïîâåðõíîñòüþ, ïîêðûòîé áå-
ëåñîâàòûì íàëåòîì. Ïðè èçó÷åíèè ãèñòî-
ëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ æèâîòíûõ äàííîé
ãðóïïû îïðåäåëåíî, ÷òî ñëèçèñòàÿ ðîòîâîé
ïîëîñòè ïîêðûòà ìíîãîñëîéíûì ïëîñêîêëå-
òî÷íûì íåîðîãîâåâàþùèì ýïèòåëèåì, çà
èñêëþ÷åíèåì ïîâåðõíîñòè äåñíû, ãäå ýïè-
òåëèé îðîãîâåâàþùèé. Â ïðåïàðàòàõ, îêðà-
øåííûõ ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, âûÿâ-
ëÿþòñÿ íåêðîòè÷åñêèå, ïðåèìóùåñòâåííî
ýðîçèâíûå, ïîâðåæäåíèÿ (ðèñ. 1), íî âñòðå-
÷àþòñÿ è ÿçâåííûå äåôåêòû.

Òîëùèíà ïëîñêîêëåòî÷íîãî ýïèòåëèÿ
íåîäíîðîäíàÿ, íàáëþäàþòñÿ ó÷àñòêè êàê åãî
èñòîí÷åíèÿ äî îäíîãî–äâóõ ðÿäîâ êëåòîê, òàê
è íåðàâíîìåðíîãî óòîëùåíèÿ, ïðè ýòîì
ïîñëåäíèå âñòðå÷àþòñÿ êàê âîêðóã ÿçâåííûõ
äåôåêòîâ, òàê è â îòäàëåíèè (ðèñ. 2).

Ðèñ. 1. Ðåçêîå î÷àãîâîå èñòîí÷åíèå ïëîñêî-
êëåòî÷íîãî ýïèòåëèÿ, ìíîæåñòâåííûå ýðîçèè.
Íàëè÷èå ýîçèíîôèëîâ â ñîñòàâå âîñïàëèòåëü-
íîãî èíôèëüòðàòà êàê â ýïèòåëèè, òàê è â ñîá-
ñòâåííîé ïëàñòèíêå ñëèçèñòîé. Îêðàñêà ãåìà-

òîêñèëèíîì è ýîçèíîì, × 100

Ðèñ. 2. Ðåçêîå èñòîí÷åíèå ýïèòåëèàëüíîãî ïëà-
ñòà â ðåçóëüòàòå íåêðîáèîòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.
Îáèëèå àïîïòîòè÷åñêèõ ÷àñòè÷åê. Âîñïàëè-

òåëüíûé èíôèëüòðàò ïðåäñòàâëåí ïðåèìóùåñò-
âåííî ýîçèíîôèëàìè, × 400

Ìíîãîñëîéíûé ïëîñêèé ýïèòåëèé ìå-
ñòàìè áûë çíà÷èòåëüíî èñòîí÷åí, ñ ó÷àñòêàìè
àòðîôèè è íåêðîçà, äîñòèãàâøèìè â íåêîòî-
ðûõ ìåñòàõ ïîäñëèçèñòîé îñíîâû. Ìåæäó
ó÷àñòêàìè àòðîôèè ìíîãîñëîéíûé ïëîñêèé
ýïèòåëèé íåðàâíîìåðíî óòîëùåí âñëåäñòâèå
ïðîëèôåðàöèè êëåòîê çåðíèñòîãî, øèïîâàòî-
ãî è – â ìåíüøåé ìåðå – áàçàëüíîãî ñëîåâ,
óìåðåííî âûðàæåííîãî ïàïèëëîìàòîçà. Ïðè
ýòîì â òàêèõ ó÷àñòêàõ ýïèòåëèÿ íàáëþäàþòñÿ
àêòèâíûå ïðèçíàêè ïðîëèôåðàöèè (ðèñ. 1, 2).

Â ðåçóëüòàòå ïåðîêñèäàçíîé ðåàêöèè ñ
èíäóöèáåëüíîé ôðàêöèåé NO-ñèíòàçû â
èññëåäóåìîé ãðóïïå âûÿâëåíî âûðàæåííîå
îêðàøèâàíèå ñ íàëè÷èåì çîí áîëüøåé è
ìåíüøåé èíòåíñèâíîñòè, çàêîíîìåðíîñòü
ðàñïðåäåëåíèÿ êîòîðûõ âûÿâèòü òîëüêî íà
ïðåïàðàòàõ ñ èíäóöèáåëüíîé ôðàêöèåé NO-
ñèíòàçû íå óäàåòñÿ. Ïðè ýòîì â ýïèòåëè-
àëüíîì ïëàñòå ïîÿâëÿþòñÿ çîíû àêòèâíîñòè
èíäóöèáåëüíîé ôðàêöèè (ðèñ. 3). Ïðè öè-
òîôîòîìåòðè÷åñêîì èññëåäîâàíèè óñòàíî-
âëåíî óâåëè÷åíèå àêòèâíîñòè ðåàêöèè ñ
(0,21±0,05) ó. å. â ãðóïïå èíòàêòíûõ æèâîòíûõ
äî (0,79±0,06) ó. å. â èññëåäóåìîé ãðóïïå
(p<0,05).

Ïðè ñîïîñòàâëåíèè ïðåïàðàòîâ, îêðà-
øåííûõ ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, ïî âàí
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Ãèçîíó, ñ ðåçóëüòàòàìè èììóíîãèñòîõèìè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ìû âûÿâèëè, ÷òî
ñòåïåíü àêòèâíîñòè èíäóöèáåëüíîé ôðàêöèè
NO-ñèíòàçû íàèáîëåå âûðàæåíà â çîíàõ,
íåïîñðåäñòâåííî ïðèëåãàþùèõ ê çîíàì ýðî-
çèé, î÷àãàõ ôîðìèðîâàíèÿ ÿçâåííûõ äå-
ôåêòîâ, ãäå âñòðå÷àþòñÿ ó÷àñòêè, ñîîòâåòñòâó-
þùèå (0,93±0,07) ó. å.

Ðåçóëüòàòû íàøåé ðàáîòû ñî÷åòàþòñÿ ñ
ðàíåå îïóáëèêîâàííûìè äàííûìè î òîì, ÷òî
ïðè íåêîòîðûõ ôîðìàõ õðîíè÷åñêîãî ðåöè-
äèâèðóþùåãî àôòîçíîãî ñòîìàòèòà óâåëè-
÷èâàåòñÿ àêòèâíîñòü îêñèäà àçîòà [8]. Áîëåå
òîãî, âûñêàçûâàåòñÿ ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî
èìåííî àêòèâíîñòü îêñèäà àçîòà ìîæåò ñëó-
æèòü êðèòåðèåì àêòèâíîñòè ñòîìàòèòà, ïî-
ñêîëüêó äàííîå çàáîëåâàíèå õàðàêòåðèçóåòñÿ
íàëè÷èåì ïåðèîäîâ îáîñòðåíèÿ è ðåìèññèè.
Â ñëó÷àå âûÿâëåíèÿ ôàêòà, ñâèäåòåëüñòâó-
þùåãî î òîì, ÷òî ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè
îêñèäà àçîòà ïðåäøåñòâóåò îáîñòðåíèþ, ìîæ-
íî èñïîëüçîâàòü åãî êàê îáîñíîâàíèå äëÿ
ïðîâåäåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé,
íàïðàâëåííûõ íà ïðåäóïðåæäåíèå ðàçâåð-

íóòîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíû õðîíè÷åñêîãî
ðåöèäèâèðóþùåãî àôòîçíîãî ñòîìàòèòà.

Áåçóñëîâíî, òàêèå äàííûå ìîãóò ïðîòèâî-
ðå÷èòü ñëîæèâøåìóñÿ ïðåäñòàâëåíèþ î áëà-
ãîïðèÿòíîì ýôôåêòå îêñèäà àçîòà. Íî â äàí-
íîì ñëó÷àå, ó÷èòûâàÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, èñ-
êëþ÷åíèå ãåííîé äåòåðìèíèðîâàííîñòè àê-
òèâíîñòè ýíäîòåëèàëüíîé ôðàêöèè ñèíòàçû
îêñèäà àçîòà [7], à ñ äðóãîé – íàøè äàííûå,
êàñàþùèåñÿ ïîâûøåíèÿ àêòèâíîñòè òêàíåâîé
èíäóöèáåëüíîé ñèíòàçû îêñèäà àçîòà, â ñî÷å-
òàíèè ñ èçâåñòíûìè äàííûìè î íåáëàãîïðè-
ÿòíûõ ïîñëåäñòâèÿõ äëÿ òêàíåé [9] èìåííî
àêòèâíîñòè äàííîé ôðàêöèè ìîæíî ïðåä-
ïîëîæèòü, ÷òî èìåííî ïîâûøåíèå àêòèâíîñ-
òè iNOs âåäåò ê óâåëè÷åíèþ óðîâíÿ NO ïðè
õðîíè÷åñêîì ðåöèäèâèðóþùåì àôòîçíîì
ñòîìàòèòå.

Òàêèì îáðàçîì, îïèñàííûå íàìè ìîðôî-
ëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â òêàíÿõ ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè ðîòîâîé ïîëîñòè ïðèíÿòî ðàññìàò-
ðèâàòü êàê ýðîçèâíî-ÿçâåííûå ïðîÿâëåíèÿ
ïðè õðîíè÷åñêîì ðåöèäèâèðóþùåì àôòîç-
íîì ñòîìàòèòå ñ ðàçâèòèåì ñîïóòñòâóþùèõ
âîñïàëèòåëüíûõ, äèñòðîôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ
ïðè íàðóøåíèè ìèêðîöèðêóëÿöèè, ìåòà-
áîëè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâàõ, â ðàçâèòèè êîòî-
ðûõ ïðèíèìàåò àêòèâíîå ó÷àñòèå èíäóöè-
áåëüíàÿ NO-ñèíòàçà.

Âûâîä
Ïðè õðîíè÷åñêîì ðåöèäèâèðóþùåì àô-

òîçíîì ñòîìàòèòå ôîðìèðóåòñÿ êîìïëåêñ
ýðîçèâíî-ÿçâåííûõ èçìåíåíèé ñ ñîïóòñòâó-
þùèìè âîñïàëèòåëüíûìè, äèñòðîôè÷åñêèìè
è äèñöèðêóëÿòîðíûìè ïðîöåññàìè, ñîïðî-
âîæäàþùèìèñÿ ïîâûøåíèåì àêòèâíîñòè
èíäóöèáåëüíîé ñèíòàçû îêñèäà àçîòà áîëåå
÷åì â 2 ðàçà – ñ 0,21±0,05 äî 0,79±0,06 ó. å.
Ñòåïåíü àêòèâíîñòè èíäóöèáåëüíîé ôðàêöèè
NO-ñèíòàçû áîëåå âûðàæåíà â çîíàõ, íåïî-
ñðåäñòâåííî ïðèëåãàþùèõ ê çîíàì ýðîçèé,  è
â î÷àãàõ ôîðìèðîâàíèÿ ÿçâåííûõ äåôåêòîâ.

Ðèñ. 3. Ôîêóñ àêòèâíîé èíäóöèáåëüíîé
NO-ñèíòàçû â òîëùå ýïèòåëèàëüíîãî ïëàñòà.
Ïåðîêñèäàçíàÿ ðåàêöèÿ ñ ìîíîêëîíàëüíûìè
àíòèòåëàìè ê èíäóöèáåëüíîé NO-ñèíòàçå,

× 400
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².Â. Êîâà÷, Ë.². Êðàâ÷åíêî, Â.Â. Ãàðã³í
ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ²ÍÄÓÖÈÁÅËÜÍÎ¯ ÑÈÍÒÀÇÈ ÎÊÑÈÄÓ ÀÇÎÒÓ ÏÐÈ ÕÐÎÍ²×ÍÎÌÓ  ÐÅÖÈÄÈÂÓÞ-
×ÎÌÓ ÀÔÒÎÇÍÎÌÓ ÑÒÎÌÀÒÈÒ²

Äîñë³äæåíî àêòèâí³ñòü ³íäóöèáåëüíî¿ ôðàêö³¿ ñèíòàçè îêñèäó àçîòó (iNOs) ó ì’ÿêèõ òêàíèíàõ
ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí ïðè ìîäåëþâàíí³ õðîí³÷íîãî ðåöèäèâóþ÷îãî
àôòîçíîãî ñòîìàòèòó. Âèÿâëåíî, ùî ïðè äàíîìó çàõâîðþâàíí³ ôîðìóºòüñÿ êîìïëåêñ åðîçèâíî-
âèðàçêîâèõ çì³í ³ç ñóïóòí³ìè çàïàëüíèìè, äèñòðîô³÷íèìè òà äèñöèðêóëÿòîðíèìè ïðîöåñàìè, ùî
ñóïðîâîäæóþòüñÿ ï³äâèùåííÿì àêòèâíîñò³ iNOs á³ëüø í³æ ó äâà ðàçè – (0,21±0,05) äî (0,79±
0,06) ó. î. Ñòóï³íü àêòèâíîñò³ iNOs á³ëüø âèðàæåíèé ó çîíàõ, áåçïîñåðåäíüî ïðèëåãëèõ äî çîí
åðîç³é, îñåðåäêàõ ôîðìóâàííÿ âèðàçêîâèõ äåôåêò³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íèé ðåöèäèâóþ÷èé àôòîçíèé ñòîìàòèò, ñèíòàçà îêñèäó àçîòó, ã³ñòîëîã³ÿ,
åêñïåðèìåíò.

I.V. Kovac, L.I. Kravchenko, V.V. Gargin
THE ACTIVITY OF INDUCIBLE NITRIC OXIDE SYNTHASE IN CHRONIC RECURRENT APHTHOUS
STOMATITIS

The activity of inducible nitric oxide synthase (iNOs) have been studied in soft tissues of the oral
cavity of experimental animals in the modeling of chronic recurrent aphthous stomatitis. It was revealed,
that the complex of formed changes in this disease as erosive and ulcerative with concomitant inflammatory,
degenerative, dyscirculatory processes is accompanied by increasing of iNOs activity more than twice –
from 0,21±0,05 to 0,79±0,06 standard units. Degree iNOs activity was more pronounced in the areas
adjacent to areas of erosion and formation of ulcers.

Keywords: chronic recurrent aphthous stomatitis, nitric oxide synthase, histology, experiment.
Ïîñòóèëà 09.12.15
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Èøåìè÷åñêèé èíñóëüò (ÈÈ) ÿâëÿåòñÿ íàè-
áîëåå ÷àñòûì âèäîì öåðåáðîâàñêóëÿðíûõ
çàáîëåâàíèé [1, 2]. Â åãî ïàòîãåíåçå ïðèíèìà-
þò ó÷àñòèå èììóííûå ìåõàíèçìû (àóòîèì-
ìóííàÿ àãðåññèÿ, ëîêàëüíàÿ âîñïàëèòåëüíàÿ
ðåàêöèÿ) [3–7].

Ñîâðåìåííûå èññëåäîâàíèÿ òåðàïèè öå-
ðåáðîâàñêóëÿðíûõ çàáîëåâàíèé è â ÷àñòíîñòè
èøåìèè ìîçãà ñâÿçàíû ñ ïðèìåíåíèåì íåé-
ðîòðîïíûõ ïðåïàðàòîâ: «Ôåíîòðîïèë», «Õî-
ëèí», «Öåðåáðîëèçèí» è äð., äåéñòâèå êîòî-
ðûõ íàïðàâëåíî íà ðåïàðàöèþ íåðâíîé òêà-
íè [8–13], à òàêæå èììóíîìîäóëÿòîðîâ, êîòî-
ðûå ñïîñîáíû ñíèçèòü âîñïàëèòåëüíóþ ðå-
àêöèþ [14–16].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âåäåòñÿ ïîèñê íîâûõ
ïîäõîäîâ ê ëå÷åíèþ îñòðîãî öåðåáðàëüíîãî
èíñóëüòà. Êëåòî÷íûå òåõíîëîãèè ïîçâîëÿþò
ðàçðàáàòûâàòü ïðèíöèïèàëüíî íîâûå ïîä-
õîäû ê ëå÷åíèþ ÈÈ [16–19]. Â êà÷åñòâå àãåí-
òîâ äëÿ êëåòî÷íîé òåðàïèè ìîãóò áûòü èñ-
ïîëüçîâàíû êëåòêè êîðäîâîé (ïóïîâèííîé)
êðîâè ÷åëîâåêà (ÊÊ×) [19–25]. Áëàãîäàðÿ
ìíîãîêîìïîíåíòíîìó êëåòî÷íîìó ñîñòàâó,
íàëè÷èþ â ÊÊ× ìåçåíõèìàëüíûõ ñòâîëîâûõ
êëåòîê, ñïîñîáíûõ äèôôåðåíöèðîâàòüñÿ in
vitro â íåéðîíû, àñòðîöèòû è îëèãîäåíäðî-
öèòû [16, 17, 24, 25], à òàêæå êîìïëåêñà
áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ñîåäèíåíèé [13, 22,
26] íàìè ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà ïðèìåíåíèÿ

ÓÄÊ 615.361.018.8.013.014.41:616.831-005.1
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ПРИМЕНЕНИЕ КРИОКОНСЕРВИРОВАННОЙ КОРДОВОЙ КРОВИ
ДЛЯ КОРРЕКЦИИ ИММУННОЙ СИСТЕМЫ
В МОДЕЛИ ИШЕМИЧЕСКОГО ИНСУЛЬТА

Ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ ïî ïðèìåíåíèþ êðèîêîí-
ñåðâèðîâàííîé êîðäîâîé êðîâè ÷åëîâåêà (êÊÊ×) äëÿ êîððåêöèè èììóííîé ñèñòåìû ó
êðûñ ëèíèè Âèñòàð ñ èíäóêöèåé èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà (ÈÈ), êîòîðûé ìîäåëèðîâàëè
îêêëþçèåé ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè â ëåâîì ïîëóøàðèè ãîëîâíîãî ìîçãà. Èññëåäî-
âàíèå ïðîâåäåíî íà 147 çäîðîâûõ êðûñàõ-ñàìöàõ. Êëåòî÷íóþ ñóñïåíçèþ êÊÊ× ââîäèëè
âíóòðèáðþøèííî ÷åðåç 6 ÷ ïîñëå îêêëþçèè ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè. Æèâîòíûå
áûëè ðàçäåëåíû íà ãðóïïû: 1-ÿ – èíòàêòíûå (êîíòðîëü); 2-ÿ – ñ èíäóêöèåé ÈÈ, áåç
ëå÷åíèÿ; 3-ÿ – ÈÈ, ëå÷åíèå êÊÊ×; 4-ÿ – ÈÈ, ëå÷åíèå êÊÊ× ñ öåðåáðîëèçèíîì; 5-ÿ –
ÈÈ, ëå÷åíèå öåðåáðîëèçèíîì. Ïîêàçàíî, ÷òî ó æèâîòíûõ â îñòðîì ïåðèîäå ÈÈ (1-å,
3-è ñóòêè) èìåþòñÿ ïðèçíàêè äècðåãóëÿöèè è èììóíîäåôèöèòà. Èçìåíåíèÿ â
ñóáïîïóëÿöèîííîì ñîñòàâå ëèìôîöèòîâ çàêëþ÷àþòñÿ â äåôèöèòå Ò-ëèìôîöèòîâ
(CD3+, CD4+, CD8+), óâåëè÷åíèè êîëè÷åñòâà åñòåñòâåííûõ êèëëåðîâ (CD16+) è
óìåíüøåíèè – Ò-ðåãóëÿòîðîâ (CD4+/CD25+). Ïðè ïðèìåíåíèè êÊÊ× ñ öåðåáðîëèçèíîì
äëÿ ëå÷åíèÿ ÈÈ ó êðûñ â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì ïðè ïðèìåíåíèè òîëüêî êÊÊ× èëè
öåðåáðîëèçèíà, âîññòàíàâëèâàëèñü ïîêàçàòåëè êëåòî÷íîãî è ãóìîðàëüíîãî çâåíüåâ
èììóíèòåòà. Íà 7-å ñóòêè óâåëè÷èâàëîñü êîëè÷åñòâî ÑD3+-, CD4+-, CD8+-, CD4+/CD25+-
êëåòîê, ñíèæàëàñü àêòèâíîñòü CD16+-êëåòîê è óìåíüøàëàñü êîíöåíòðàöèÿ öèêëè-
÷åñêèõ èììóííûõ êîìïëåêñîâ. Ê ýòîìó ñðîêó ó æèâîòíûõ äàííîé ãðóïïû âîñ-
ñòàíàâëèâàëèñü èíòåãðàòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü ìîçãà è íåâðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìè÷åñêèé èíñóëüò, öåðåáðîëèçèí, êðèîêîíñåðâèðîâàííàÿ êîðäîâàÿ
êðîâü, èììóííûé è íåâðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ.

© Â.Â. Ëåáåäèíåö, Ë.Â. Îñòàíêîâà, Ò.Ã. Äóáðàâà è äð., 2015
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êðèîêîíñåðâèðîâàííîé ÊÊ× (êÊÊ×) äëÿ
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÈÈ.

Ïðåèìóùåñòâî ïðèìåíåíèÿ êÊÊ× ñâÿçà-
íî ñ âîçìîæíîñòüþ åå ñåðòèôèêàöèè, äëè-
òåëüíîãî õðàíåíèÿ â æèçíåñïîñîáíîì ñîñòî-
ÿíèè è ïðèìåíåíèÿ â êëèíèêå ïî ìåðå íåîá-
õîäèìîñòè. Îäíàêî äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî
ýêñïåðèìåíòàëüíîå îáîñíîâàíèå ïðèìåíåíèÿ
êÊÊ× â êëèíèêå.

Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû – îöåíèòü âëèÿ-
íèå èììóíîêîððèãèðóþùåé òåðàïèè ââåäå-
íèåì êðèîêîíñåðâèðîâàííîé êîðäîâîé êðîâè
ó êðûñ ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì èøåìè÷åñêèì
èíñóëüòîì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ýêñïåðèìåíòàëü-
íàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà íà 147 êðûñàõ-ñàìöàõ
ëèíèè Âèñòàð 6-ìåñÿ÷íîãî âîçðàñòà, ìàññîé
180–200 ã â ñîîòâåòñòâèè ñ «Îáùèìè ïðèíöè-
ïàìè ýêñïåðèìåíòîâ íà æèâîòíûõ», îäîá-
ðåííûìè III Íàöèîíàëüíûì êîíãðåññîì ïî
áèîýòèêå (Êèåâ, 2010). Èøåìè÷åñêèé èíñóëüò
áûë ñìîäåëèðîâàí ïîñðåäñòâîì îêêëþçèè
ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (ÑÌÀî) â ëåâîì
ïîëóøàðèè ïî ìåòîäó [27], ïîçâîëÿþùåìó
ïîëó÷èòü ñòàíäàðòíîå ïîâðåæäåíèå, êîòîðîå
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà íåîêîðòåêñ. Êðûñ íàð-
êîòèçèðîâàëè êåòàìèíîì (125 ìã/êã) èíòðà-
ïåðèòîíåàëüíî.

Êîðäîâóþ êðîâü ÷åëîâåêà êðèîêîíñåð-
âèðîâàëè â îäíîðàçîâûõ ïëàñòèêîâûõ ïðî-
áèðêàõ («Nunc», ÑØÀ) íà ïðîãðàììíîì
çàìîðàæèâàòåëå â àóòîïëàçìå [28]. Îáðàçöû
êÊÊ× õðàíèëè ïðè -196 °Ñ â íèçêîòåìïåðà-
òóðíîì áàíêå ÈÏÊèÊ ÍÀÍ Óêðàèíû. Â äåíü
ýêñïåðèìåíòà îáðàçöû ñ ñóñïåíçèåé êëåòîê
êÊÊ× îòòàèâàëè íà âîäÿíîé áàíå ïðè òåì-
ïåðàòóðå 40–41 °Ñ [9]. Êðèîêîíñåðâèðîâàí-
íóþ êîðäîâóþ êðîâü ÷åëîâåêà ââîäèëè êðû-
ñàì âíóòðèáðþøèííî ÷åðåç 6 ÷ ïîñëå ÑÌÀî
ïî 0,5 ìë (5·106 êëåòîê). Öåðåáðîëèçèí â äîçå
0,1 ìë íà 100 ã ìàññû æèâîòíîãî ââîäèëè
âíóòðèáðþøèííî â òå÷åíèå 3 äíåé.

Êðûñû áûëè ðàçäåëåíû íà ïÿòü ãðóïï:
1-ÿ – èíòàêòíûå (n=7); 2-ÿ – ñ èíäóêöèåé ÈÈ
(n=35); 3-ÿ – ÈÈ + êÊÊ× (n=35); 4-ÿ – ÈÈ +
êÊÊ× + öåðåáðîëèçèí (n=35); 5-ÿ – ÈÈ +
öåðåáðîëèçèí (n=35).

Ïðîâîäèëè ïîâåäåí÷åñêîå è íåâðîëîãè-
÷åñêîå òåñòèðîâàíèÿ æèâîòíûõ íà 7-å ñóòêè
ðàçâèòèÿ ÈÈ è ïîñëå ëå÷åíèÿ. Â êëåòî÷íîì
çâåíå èììóíèòåòà èññëåäîâàëè ñóáïîïóëÿ-
öèîííûé ñîñòàâ èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê

ñåëåçåíêè ìåòîäîì ïðîòî÷íîé öèòîôëóîðè-
ìåòðèè ñ ïðèìåíåíèåì ìîíîêëîíàëüíûõ
àíòèòåë ê CD3-, CD4-, CD8-, CD25-ìîëåêóëàì
(ÂD, ÑØÀ). Â ãóìîðàëüíîì çâåíå èììóíèòåòà
îïðåäåëÿëè êîíöåíòðàöèþ öèêëè÷åñêèõ èì-
ìóííûõ êîìïëåêñîâ (ÖÈÊ) ìåòîäîì ñïåêòðî-
ôîòîìåòðèè. Àíàëèç ïðîâîäèëè íà 3-è, 7-å,
14-å è 28-å ñóòêè ðàçâèòèÿ ÈÈ è ïîñëå ëå-
÷åíèÿ.

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ
ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ïðî-
ãðàììû Stat³st³ca 7.0.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Äèàãíî-
ñòèêà èììóííûõ íàðóøåíèé èìååò áîëüøîå
çíà÷åíèå ïðè ðàçâèòèè ÈÈ, ïîñêîëüêó îòîáðà-
æàåò ñòåïåíü èììóíîäåôèöèòà íà íà÷àëüíûõ
ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ, à òàêæå äèíàìèêó,
íàáëþäàåìóþ â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ [4, 15, 29].

Â õîäå èììóíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ó êðûñ ñ èíäóêöèåé ÈÈ
íàáëþäàåòñÿ ðàçâèòèå äèñôóíêöèîíàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ â ÊÇÈ. Êîëè÷åñòâî îáùèõ Ò-ëèì-
ôîöèòîâ (CD3+) óìåíüøàëîñü óæå íà 1-å ñóò-
êè, à ê 7-ì ñóòêàì ýòè èçìåíåíèÿ áûëè çíà-
÷èòåëüíûìè, èõ êîëè÷åñòâî áûëî â 5 ðàç ìåíü-
øå, ÷åì ó êîíòðîëüíûõ æèâîòíûõ (òàáë. 1,
ðèñ. 1). Òàêàÿ æå çàêîíîìåðíîñòü õàðàêòåð-
íà äëÿ ïîêàçàòåëåé Ò-õåëïåðîâ (CD4+)
è Ò-ñóïðåññîðîâ/öèòîòîêñè÷åñêèõ êëåòîê
(CD8+). Êîëè÷åñòâî ÑD4+-êëåòîê ê 7-ì ñóò-
êàì óìåíüøèëîñü ïî÷òè â 6 ðàç, à ÑD8+-êëå-
òîê – â 2 ðàçà, ÷òî îòðàæàëîñü íà ïîêàçàòåëÿõ
èììóíîðåãóëÿòîðíîãî èíäåêñà (ÈÐÈ), êî-
òîðûé áûë äîñòîâåðíî âûøå êîíòðîëüíûõ
çíà÷åíèé â 2 ðàçà. Äàííûå èçìåíåíèÿ
ñâèäåòåëüñòâóþò î âûðàæåííîì äèñðåãóëÿ-
òîðíîì ñäâèãå òåõ êëåòîê, êîòîðûå ó÷àñòâóþò
â ðåàëèçàöèè èììóíîâîñïàëèòåëüíîé ðå-
àêöèè. Îòìå÷àëîñü çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷å-
íèå ïîïóëÿöèè åñòåñòâåííûõ êèëëåðîâ
(ÑD16+) íà 1-å ñóòêè (òàáë. 1, ðèñ. 1). Òàêàÿ
àêòèâàöèÿ åñòåñòâåííûõ êèëëåðîâ â 1-å ñóò-
êè ðàçâèòèÿ ÈÈ ìîæåò áûòü ñâÿçàíà ñ êîì-
ïåíñàòîðíûìè ðåàêöèÿìè îðãàíèçìà â îòâåò
íà ñóïðåññîðíûé ôàêòîð, êàêèì ÿâëÿåòñÿ
èíäóêöèÿ ÈÈ. Íà÷èíàÿ ñ 3-õ ñóòîê êîëè÷åñòâî
åñòåñòâåííûõ êèëëåðîâ (ÑD16+) è Ò-ðå-
ãóëÿòîðîâ (CD4+/CD25+) ó âñåõ êðûñ ãðóïïû
2 óìåíüøàëîñü è íå âîññòàíàâëèâàëîñü íà
28-å ñóòêè (òàáë. 1, ðèñ. 1). Òàêîå óìåíüøåíèå
êîëè÷åñòâà Ò-ðåãóëÿòîðîâ óêàçûâàåò íà
íåñïîñîáíîñòü îðãàíèçìà æèâîòíîãî ïðî-
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Òàáëèöà 1. Ïîêàçàòåëè êëåòî÷íîãî çâåíà èììóíè

Ïðèìå÷àíèå. Äîñòîâåðíûå (ð<0,05) ðàçëè÷èÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè æèâîòíûõ:
Çäåñü è â òàáë. 2.

à

Ê
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Ðèñ. 1. Ïîêàçàòåëè êëåòî÷íîãî çâåíà èììóíèòåðà ó êðûñ íà 1-å (à), 3-è (á),

Ê
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òèâîñòîÿòü èììóíîâîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè
ïðè ðàçâèòèè äàííîé ïàòîëîãèè.

Â ðåçóëüòàòå ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà «Öå-
ðåáðîëèçèí» (ãðóïïà 5) íåìíîãî óëó÷øèëèñü
ïîêàçàòåëè îáùèõ Ò-ëèìôîöèòîâ (CD3+),
êîòîðûå îñòàâàëèñü íà ñòàáèëüíî áîëåå íèç-
êîì óðîâíå âî âñå ñðîêè íàáëþäåíèÿ. Êî-
ëè÷åñòâî Ò-õåëïåðîâ (CD4+) òàêæå áûëî
áîëüøå, ÷åì ó æèâîòíûõ áåç ëå÷åíèÿ (ð<0,5).
Òàêèå æå èçìåíåíèÿ ïðåòåðïåâàëè è ïî-
êàçàòåëè åñòåñòâåííûõ êèëëåðîâ è Ò-ðåãó-
ëÿòîðîâ. Êîëè÷åñòâî Ò-ñóïðåññîðîâ/öèòî-
òîêñè÷åñêèõ êëåòîê òàêæå óâåëè÷èëîñü ê
7-ì ñóòêàì, ÷òî è îáóñëîâèëî ñíèæåíèå ÈÐÈ
(òàáë. 1, ðèñ. 1).

Áëàãîäàðÿ ïðèìåíåíèþ êÊÊ× äëÿ ëå÷åíèÿ
ÈÈ (ãðóïïà 3) óëó÷øèëèñü ïîêàçàòåëè îáùèõ
Ò-ëèìôîöèòîâ (CD3+), ðåãóëÿòîðíûõ Ò-õåë-
ïåðîâ (CD4+) è Ò-ñóïðåññîðîâ/öèòîòîêñè÷å-
ñêèõ êëåòîê (CD8+), â íàèáîëüøåé ñòåïåíè
ïðèáëèæàëèñü ê êîíòðîëþ ïîêàçàòåëè ÈÐÈ íà
7-å ñóòêè. Ïîäîáíûì îáðàçîì ïîñëå òàêîé
òåðàïèè èçìåíÿëîñü è êîëè÷åñòâî åñòåñò-
âåííûõ êèëëåðîâ è Ò-ðåãóëÿòîðîâ (òàáë. 1,
ðèñ. 1).

Âêëþ÷åíèå â êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ ÈÈ
êÊÊ× ñ öåðåáðîëèçèíîì ñîïðîâîæäàëîñü
óëó÷øåíèåì ïîêàçàòåëåé êëåòî÷íîãî çâåíà
èììóíèòåòà ó æèâîòíûõ ãðóïïû 4 óæå ñ 1-õ
ñóòîê. Ïîêàçàòåëè ó êðûñ ýòîé ãðóïïû íà 1-å,
3-è ñóòêè áûëè äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì ó æè-
âîòíûõ ãðóïïû 3 (òàáë. 1, ðèñ. 1). Ïîëó÷åííûå
äàííûå óêàçûâàþò íà òî, ÷òî ïðèìåíåíèå
êÊÊ× ñ öåðåáðîëèçèíîì â áîëüøåé ñòåïåíè
ïðåïÿòñòâóåò âîçíèêíîâåíèþ èììóíîäåôè-
öèòà, ïîâûøàÿ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûé ïî-
òåíöèàë îðãàíèçìà. Â áîëüøåé ñòåïåíè
âîññòàíàâëèâàëèñü ïîêàçàòåëè îáùèõ Ò-ëèì-
ôîöèòîâ (CD3+), ðåãóëÿòîðíûõ Ò-õåëïåðîâ
(CD4+) è Ò-ñóïðåññîðîâ/öèòîòîêñè÷åñêèõ
êëåòîê (CD8+) ó êðûñ íà 7-å ñóòêè. Ïðèáëè-
æàëèñü ê êîíòðîëüíûì çíà÷åíèÿì ïîêàçàòå-

ëè ÈÐÈ. Ïîäîáíûì îáðàçîì ïîñëå òàêîé
òåðàïèè èçìåíÿëîñü è êîëè÷åñòâî åñòåñò-
âåííûõ êèëëåðîâ è Ò-ðåãóëÿòîðîâ (òàáë. 1,
ðèñ. 1).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íà 7-å ñóòêè ó æè-
âîòíûõ, êîòîðûõ ëå÷èëè òîëüêî ââåäåíèåì
êÊÊ× (ãðóïïà 3), ïîêàçàòåëè äîñòîâåðíî íå
îòëè÷àëèñü îò ïîêàçàòåëåé ãðóïïû 4 (òàáë. 1,
ðèñ. 1). Èç ðåãóëÿòîðíûõ ñóáïîïóëÿöèé Ò-ëèì-
ôîöèòîâ íàèáîëüøóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê
èììóíîêîððèãèðóþùåìó äåéñòâèþ ââå-
äåííûõ êëåòîê êÊÊ× ïðîÿâëÿëè Ò-ñóïðåññî-
ðû (CD8+). Ê 3-ì, 7-ì ñóòêàì èõ êîëè÷åñòâî
ó êðûñ ãðóïï 3 è 4 äîñòîâåðíî ïðåâûøàëî
(ð<0,05 è ð<0,001 ñîîòâåòñòâåííî) àíàëîãè÷-
íûå ïîêàçàòåëè ó æèâîòíûõ ãðóïï 2 è 5 è áû-
ëî äîñòîâåðíî áîëüøå êîíòðîëÿ (ð<0,001),
òàáë. 1, ðèñ. 1.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå êÊÊ× ñ öå-
ðåáðîëèçèíîì èëè áåç íåãî ÿâëÿåòñÿ ýôôåê-
òèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ÈÈ â óñëîâèÿõ
ýêñïåðèìåíòà. Îñóùåñòâëÿÿ êîððèãèðóþùåå
âëèÿíèå íà êëåòî÷íîå çâåíî èììóíèòåòà îð-
ãàíèçìà, äàííàÿ òåðàïèÿ ïðèáëèæàåò ê êîí-
òðîëüíûì çíà÷åíèÿì îáùóþ ïîïóëÿöèþ
Ò-ëèìôîöèòîâ è âîññòàíàâëèâàåò îáùóþ ôóí-
êöèþ ðåãóëÿòîðíûõ ñóáïîïóëÿöèé Ò-õåëïåðîâ
è Ò-ñóïðåññîðîâ/öèòîòîêñè÷åñêèõ êëåòîê,
íîðìàëèçóÿ ÈÐÈ íà 7-å ñóòêè.

Ïîëó÷åííûå äàííûå óêàçûâàþò íà òî, ÷òî
ïðèìåíåíèå êÊÊ× ñ öåðåáðîëèçèíîì ïðåïÿò-
ñòâóåò ðàçâèòèþ èììóíîäåôèöèòà, ïîâûøàÿ
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûé ïîòåíöèàë îðãàíèç-
ìà æèâîòíîãî.

Ïàðàëëåëüíî ñ èçìåíåíèÿìè â êëåòî÷íîì
çâåíå èììóíèòåòà ïðîèñõîäèëè èçìåíåíèÿ è
â ãóìîðàëüíîì çâåíå, ïðîÿâèâøèåñÿ óâåëè-
÷åíèåì êîíöåíòðàöèè ÖÈÊ. Ñòåïåíü âûðà-
æåííîñòè ñîäåðæàíèÿ â ñûâîðîòêå êðîâè ÖÈÊ,
÷òî ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì âîñïàëåíèÿ, ó êðûñ
ïðè ðàçâèòèè ÈÈ è ïîñëå ëå÷åíèÿ áûëà ðàçíàÿ
(òàáë. 2, ðèñ. 2). Òàê, ó æèâîòíûõ ãðóïïû 2 íà

Òàáëèöà 2. Ñîäåðæàíèå ÖÈÊ â ñûâîðîòêå êðîâè ó êðûñ ñ èíäóêöèåé ÈÈ
äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ
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Ðèñ. 2. Êîíöåíòðàöèÿ ÖÈÊ â ñûâîðîòêå êðîâè ó êðûñ ñ ðàçâèòèåì ÈÈ äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ

7-å ñóòêè ïîñëå ðàçâèòèÿ ÈÈ êîíöåíòðàöèÿ
ÖÈÊ â êðîâè áûëà â 2,9 ðàçà áîëüøå êîíòðîëü-
íûõ çíà÷åíèé. Ïðèìåíåíèå öåðåáðîëèçèíà
ïðèâîäèëî ê ñíèæåíèþ ïîêàçàòåëåé ÖÈÊ,
îäíàêî äàííûé ïîêàçàòåëü áûë âûøå êîíòðîëÿ.
Ó êðûñ ãðóïïû 4 êîëè÷åñòâî ÖÈÊ â êðîâè
óìåíüøèëîñü è ïðàêòè÷åñêè ñîîòâåòñòâîâàëî
êîíòðîëþ. Ó æèâîòíûõ ãðóïïû 3 êîëè÷åñòâî
ÖÈÊ âî âñå ñðîêè íàáëþäåíèÿ áûëî ìåíüøå,
÷åì â ãðóïïàõ 2 è 5, íî áîëüøå, ÷åì â ãðóïïå 4.

Íåâðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ êîððåëèðîâàë ñ
âîññòàíîâëåíèåì èììóííîãî ñòàòóñà è çàâè-
ñåë îò ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ. Îöåíèâ íåâðî-
ëîãè÷åñêèé ñòàòóñ, ìû îïðåäåëèëè ïîëîæè-
òåëüíîå âëèÿíèå ââåäåííûõ êëåòîê êÊÊ× íà
âåñü îðãàíèçì êðûñ â ãðóïïå 3 è â åùå áîëü-
øåé ñòåïåíè â ãðóïïå 4. Âîññòàíîâëåíèå íå-

âðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ïî 6 òåñòàì íà 7-å ñóò-
êè ïîñëå ÑÌÀî ó êðûñ â ýòèõ ãðóïïàõ ïðî-
õîäèëî ñîîòâåòñòâåííî â 1,6 è 1,8 ðàçà áûñò-
ðåå, ÷åì ó êðûñ â ãðóïïàõ 2 è 5 (òàáë. 3). Òàê,
ó êðûñ ãðóïï 3 è 4 çíà÷èòåëüíî ñíèçèëñÿ óðî-
âåíü òðåâîæíîñòè, âîññòàíàâëèâàëàñü ñèì-
ìåòðè÷íîñòü ðåàêöèé íà ðàçäðàæåíèå ëåâîé
è ïðàâîé ñòîðîíû òóëîâèùà è èñïîëüçîâàíèå
êîíå÷íîñòåé.

Áûëè èññëåäîâàíû ïîâåäåí÷åñêèå õàðàê-
òåðèñòèêè â òåñòàõ «Îòêðûòîå ïîëå» è «Êðå-
ñòîîáðàçíûé ëàáèðèíò», ðåçóëüòàòû ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáë. 4. Ïîêàçàíî, ÷òî âîññòàíî-
âëåíèå àêòèâíîñòè è îðèåíòàöèè â ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé óñòàíîâêå ó êðûñ ïîñëå ââåäåíèÿ
êÊÊ× áîëåå âûðàæåíî è ïðîèñõîäèò áûñòðåå,
÷åì ó æèâîòíûõ, êîòîðûõ ëå÷èëè òîëüêî

Òàáëèöÿ 3. Îöåíêà íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ó êðûñ íà 7-å ñóòêè ïîñëå ðàçâèòèÿ ÈÈ
è ëå÷åíèÿ, áàëëû

Ïðèìå÷àíèÿ: 1. 1 – ñïîíòàííàÿ àêòèâíîñòü; 2 – ñèììåòðè÷íîñòü èñïîëüçîâàíèÿ êîíå÷íîñòåé
ïðè äâèæåíèè; 3 – ñèììåòðè÷íîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ïåðåäíèõ êîíå÷íîñòåé, êîãäà æèâîòíîå èìåëî
îïîðó òîëüêî íà íèõ; 4 – ñèììåòðè÷íîñòü èñïîëüçîâàíèÿ êîíå÷íîñòåé äëÿ ñõâàòûâàíèÿ ñåò÷àòîé
ïîâåðõíîñòè; 5 – ðåàêöèÿ íà ðàçäðàæåíèå ïðîïðèîðåöåïòîðîâ òóëîâèùà; 6 – ðåàêöèÿ íà
ïðèêîñíîâåíèå ê âèáðèññàì.

2. Äîñòîâåðíûå (p<0,05) ðàçëè÷èÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëåì æèâîòíûõ: * êîíòðîëüíûõ;
# ãðóïïû 2; @ ãðóïïû 3; ∧ ãðóïïû 4.
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öåðåáðîëèçèíîì. Ñî÷åòàííîå ïðèìåíåíèå
êÊÊ× ñ öåðåáðîëèçèíîì äëÿ ëå÷åíèÿ ÈÈ
ïðèâîäèëî ê óëó÷øåíèþ ðåçóëüòàòîâ òåñòè-
ðîâàíèÿ ó êðûñ îòíîñèòåëüíî ïîêàçàòåëÿ òåõ,
êîòîðûõ ëå÷èëè êÊÊ× (òàáë. 4).

Âûâîäû
1. Îáùàÿ êàðòèíà èçìåíåíèé â èììóííîé

ñèñòåìå ó æèâîòíûõ â îñòðîì ïåðèîäå èøå-
ìè÷åñêîãî èíñóëüòà (1-å, 3-è ñóòêè) ïðåä-
ñòàâëåíà ñî÷åòàíèåì ïðèçíàêîâ äèçðåãóëÿöèè
è èììóíîäåôèöèòà êëåòî÷íîãî çâåíà èììó-
íèòåòà.

2. Èçìåíåíèÿ ôåíîòèïè÷åñêîãî ñîñòàâà
ëèìôîöèòîâ õàðàêòåðèçóþòñÿ äåôèöèòîì
ïîïóëÿöèé CD3+-, CD4+-, CD8+-êëåòîê, ñíèæå-
íèåì ñîäåðæàíèÿ åñòåñòâåííûõ êèëëåðîâ, ÷òî
ìîæíî ðàñöåíèâàòü êàê ïðîÿâëåíèå èììó-
íîäåôèöèòà â êëåòî÷íîì çâåíå èììóíèòåòà.

3. Èçìåíåíèÿ â ãóìîðàëüíîì çâåíå èì-
ìóíèòåòà, ïðîÿâèâøèåñÿ óâåëè÷åíèåì êîí-
öåíòðàöèè öèêëè÷åñêèõ èììóííûõ êîìï-
ëåêñîâ, ÿâëÿþòñÿ ñëåäñòâèåì âîñïàëåíèÿ ó
êðûñ ïðè ðàçâèòèè èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà.

4. Âêëþ÷åíèå êðèîêîíñåðâèðîâàííîé êîð-
äîâîé êðîâè ÷åëîâåêà â ñî÷åòàíèè ñ öåðåáðî-
ëèçèíîì â òåðàïèþ èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà
îáåñïå÷èâàëî â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì ïðè-
ìåíåíèå òîëüêî öåðåáðîëèçèíà èëè òîëüêî
êðèîêîíñåðâèðîâàííîé êîðäîâîé êðîâè ÷å-
ëîâåêà, âîññòàíîâëåíèå ñóáïîïóëÿöèîííîãî
ñîñòàâà ó êðûñ ñ èøåìè÷åñêèì èíñóëüòîì,
óâåëè÷èâàÿ ïðîöåíò ÑD3+-, CD4+-, CD8+-
êëåòîê, åñòåñòâåííûõ êèëëåðîâ, CD4+/CD25+

(Ò-ðåãóëÿòîðîâ)-êëåòîê è óìåíüøàÿ êîíöåí-
òðàöèþ öèðêóëèðóþùèõ èììóííûõ êîìï-
ëåêñîâ íà 7-å ñóòêè.

Òàáëèöà 4. Îöåíêà èíòåãðàòèâíîé äåÿòåëüíîñòè ìîçãà ó êðûñ íà 7-å ñóòêè ïîñëå ðàçâèòèÿ
ÈÈ è ëå÷åíèÿ

Ïðèìå÷àíèå. Äîñòîâåðíûå (ð<0,05) ðàçëè÷èÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëåì æèâîòíûõ:
* êîíòðîëüíûõ; # ãðóïïû 2; @ ãðóïïû 3; ∧ ãðóïïû 4.
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Â.Â. Ëåáåäèíåöü, Ë.Â. Îñòàíêîâà, Ò.Ã. Äóáðàâà, Í.Î. Áîíäàðîâè÷, Ì.Â. Îñòàíêîâ,
Ä.Â. Ëåáåäèíåöü, À.Ì. Ãîëüöåâ
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Íàâåäåíî ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ ùîäî çàñòîñóâàííÿ êð³îêîíñåðâîâàíî¿
êîðäîâî¿ êðîâ³ ëþäèíè (êÊÊË) äëÿ êîðåêö³¿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè ó ùóð³â ë³í³¿ Â³ñòàð ç ³íäóêö³ºþ
³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó (²²), ÿêèé ìîäåëþâàëè îêëþç³ºþ ñåðåäíüî¿ ìîçêîâî¿ àðòåð³¿ ó ë³â³é ï³âêóë³
ãîëîâíîãî ìîçêó. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà 147 çäîðîâèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ. Êë³òèííó ñóñïåíç³þ êÊÊË
óâîäèëè âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî ÷åðåç 6 ãîä ï³ñëÿ îêëþç³¿ ñåðåäíüî¿ ìîçêîâî¿ àðòåð³¿. Òâàðèíè áóëè
ðîçïîä³ëåí³ íà ãðóïè: 1-øà – ³íòàêòí³ (êîíòðîëü); 2-ãà – ç ³íäóêö³ºþ ²²; 3-òÿ – ²² òà ë³êóâàííÿ êÊÊË;
4-òà – ²² òà ë³êóâàííÿ êÊÊË ç öåðåáðîë³çèíîì; 5-òà – ²² òà ë³êóâàííÿ öåðåáðîë³çèíîì. Ïîêàçàíî, ùî
ó òâàðèí ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ ²² (1-øà, 3-òÿ äîáè) º îçíàêè äèñðåãóëÿö³¿ òà ³ìóíîäåô³öèòó. Çì³íè â
ñóáïîïóëÿö³éíîìó ñêëàä³ ë³ìôîöèò³â ïîëÿãàþòü ó äåô³öèò³ Ò-ë³ìôîöèò³â (CD3+, CD4+, CD8+),
çá³ëüøåíí³ ê³ëüêîñò³ ïðèðîäíèõ ê³ëåð³â (CD16+) ³ çìåíøåíí³ – Ò-ðåãóëÿòîð³â (CD4+/CD25+). Ïðè
çàñòîñóâàíí³ êÊÊË ç öåðåáðîë³çèíîì äëÿ ë³êóâàííÿ ²² ó ùóð³â á³ëüøîþ ì³ðîþ, í³æ ïðè çàñòîñóâàí-
í³ ò³ëüêè êÊÊË àáî öåðåáðîë³çèíó, â³äíîâëþâàëèñü ïîêàçíèêè êë³òèííî¿ òà ãóìîðàëüíî¿ ëà-
íîê ³ìóí³òåòó. Íà 7-ìó äîáó çá³ëüøóâàëàñü ê³ëüê³ñòü ÑD3+-, CD4+-, CD8+-, CD4+/CD25+-êë³-
òèí, çíèæóâàëàñü àêòèâí³ñòü CD16+-êë³òèí ³ êîíöåíòðàö³ÿ öèêë³÷íèõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â. Äî
öüîãî òåðì³íó ó äàíèõ òâàðèí â³äíîâëþâàëèñü ³íòåãðàòèâíà ä³ÿëüí³ñòü ìîçêó òà íåâðîëîã³÷íèé
ñòàòóñ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³øåì³÷íèé ³íñóëüò, öåðåáðîë³çèí, êð³îêîíñåðâîâàíà êîðäîâà êðîâ, ³ìóííèé ³
íåâðîëîã³÷íèé ñòàòóñ.

V.V. Lebedinets, L.V. Ostankova, T.G. Dubrava, N.A. Bondarovich, M.V. Ostankov, D.V. Lebedinets,
A.N. Goltsev
USE OF CRYOPRESERVED CORD BLOOD TO CORRECT IMMUNE SYSTEM IN A MODEL
OF ISCHEMIC STROKE

The results of a pilot study on using the human cryopreserved cord blood of the person (HCB)
to correct the immune system indices in Wistar rats with the induced ischemic stroke (IS) have been
presented. The IS was simulated by occlusion of the middle cerebral artery in the left hemisphere
of the brain. The study was performed in 147 healthy male rats. The cell suspension of HCB was
intraperitoneally administered in 6 h after the occlusion of the middle cerebral artery. The animals
were divided into groups: 1st – intact (control); 2nd – those with IS induction; 3rd – IS and treatment
with HCB; 4th – IS and treatment with Cerebrolysin and HCB; 5th – IS and treatment with Ñerebrolysin. It
has been shown, that in the animals in an acute period of the IS (1st, 3rd day), there are the signs
of dysregulation and immunodeficiency. The changes in lymphocyte subpopulations is related to the deficit
of T-lymphocytes (CD3+, CD4+, CD8+), rise in the number of natural killer cells (CD16+) and T-regulators
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reduction (CD4+/CD25+). Application of HCB with Cerebrolysin when treating IS in rats restores
the indices of cell and humoral immunity link to a greater extent than the use of only HCB or Cerebrolysin.
To day 7 we observed an increase in the number of CD3+, CD4+, CD8+, CD4+/CD25+-cells, reduction in
the activity of CD16+ cells and the concentration of the CIC. By this time in these animals there was
marked a recovery of integrative activity of the brain and neurological status.

Keywords: ischemic stroke, Cerebrolysin, cryopreserved cord blood, immune and neurological status.

Ïîñòóïèëà 16.11.15
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Â ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðå íàêîïëåíî íå-
ìàëî äàííûõ, êàñàþùèõñÿ ïàòîãåíåçà àòî-
ïè÷åñêîãî äåðìàòèòà (ÀÄ), îäíî èç öåíòðàëü-
íûõ ìåñò â êîòîðîì îòâîäèòñÿ èììóííûì íà-
ðóøåíèÿì [1–6]. Õîðîøî èçó÷åííîé ÿâëÿåòñÿ
õàðàêòåðèñòèêà èììóííîãî îòâåòà íà óðîâíå
öåëîãî îðãàíèçìà [5, 7, 8]. Ñ ðàçâèòèåì íîâûõ
êîíöåïöèé îòíîñèòåëüíî ïàòîãåíåçà ÀÄ áîëü-
øîå çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ ñîñòîÿíèþ ìåñòíîãî
èììóíèòåòà êîæè [7, 9].

Ñîãëàñíî ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì,
çíà÷èìîå ìåñòî â íàðóøåíèè ñîñòîÿíèÿ èì-
ìóííîé ñèñòåìû ïðè äàííîé ïàòîëîãèè îò-
âîäèòñÿ ïåðåïðîôèëèðîâàíèþ (äèñáàëàí-
ñó) êëåòî÷íîãî çâåíà èììóíèòåòà, à èìåííî
Ò-ëèìôîöèòàì ñ õåëïåðíîé àêòèâíîñòüþ,
ïðîäóöèðóþùèì öèòîêèíû ðàçíîíàïðàâëåí-
íîãî äåéñòâèÿ [10–12].

Èçâåñòíî, ÷òî â ïàòîãåíåçå ÀÄ ïðèíèìà-
þò ó÷àñòèå öèòîêèíû, êîòîðûå ïðîäóöèðó-

þòñÿ àíòàãîíèñòè÷åñêèìè ñóáïîïóëÿöèÿìè
Ò-ëèìôîöèòîâ, à èìåííî T-õåëïåðàìè 1 (Òõ1)
è Ò-õåëïåðàìè 2 (Tõ2), ïðîäóöèðóþùèìè
ñîîòâåòñòâåííî âîñïàëèòåëüíûå è ïðîòèâî-
âîñïàëèòåëüíûå ìåäèàòîðû [13, 14]. Âîñïà-
ëèòåëüíûé ïðîöåññ â êîæå èíèöèèðóåòñÿ,
ïîääåðæèâàåòñÿ è çàâåðøàåòñÿ ïðè íåïîñðåä-
ñòâåííîì ó÷àñòèè ýòèõ öèòîêèíîâ [10, 15–20].

Äîêàçàíî, ÷òî â îñíîâå ðàçâèòèÿ ÀÄ ëåæèò
èçìåíåíèå êàê êîëè÷åñòâåííûõ, òàê è êà-
÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê èììóíîêîìïå-
òåíòíûõ êëåòîê â êîæå, ó÷àñòâóþùèõ â ðåàëè-
çàöèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà êàê â îñòðîé,
òàê è â õðîíè÷åñêîé ôàçå çàáîëåâàíèÿ [14, 21].

Äëÿ ìíîãèõ öèòîêèíîâ îñíîâíûõ ðåãó-
ëÿòîðíûõ ñóáïîïóëÿöèé Ò-êëåòîê õàðàêòåðíû
êîðîòêîäèñòàíòíûå (àóòîêðèííûå, ïàðàêðèí-
íûå) äåéñòâèÿ íà êëåòêè-ìèøåíè [7, 21–23],
÷òî îïðåäåëÿåò àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ èõ
íà óðîâíå «øîêîâîãî îðãàíà» (êîæà). Â ñâÿçè

ÓÄÊ 616.5-002-056.3:612.017.1:612.647.035:615.014.41

Ë.À. Ëåîíîâà, Ë.Â. Îñòàíêîâà, Å.Å. ßìïîëüñêàÿ, Í.À. Áîíäàðîâè÷,
Ì.Â. Îñòàíêîâ, À.Í. Ãîëüöåâ

Èíñòèòóò ïðîáëåì êðèîáèîëîãèè è êðèîìåäèöèíû ÍÀÍ Óêðàèíû, ã. Õàðüêîâ

СОДЕРЖАНИЕ ЦИТОКИНОВ В ЭКССУДАТАХ «КОЖНОГО ОКНА»
ПРИ ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОМ АТОПИЧЕСКОМ ДЕРМАТИТЕ

ДО И ПОСЛЕ ЛЕЧЕНИЯ КРИОКОНСЕРВИРОВАННЫМИ
КЛЕТКАМИ ФЕТАЛЬНОЙ ПЕЧЕНИ

Â ðàáîòå ïðèâåäåíû ñâåäåíèÿ, êàñàþùèåñÿ ëîêàëüíîãî ñîäåðæàíèÿ öèòîêèíîâ ÈË-4,
ÈË-10, ÈÔÍ-γ â ýêññóäàòàõ «êîæíîãî îêíà» ó êðûñ ëèíèè Âèñòàð â ìîäåëè àòî-
ïè÷åñêîãî äåðìàòèòà äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ. Ïîêàçàíî, ÷òî ïðè ðàçâèòèè äàííîé ïàòîëîãèè
íà óðîâíå «øîêîâîãî îðãàíà» (êîæà) íàáëþäàåòñÿ äèñáàëàíñ öèòîêèíîâ, ïðîäóöè-
ðóåìûõ ñóáïîïóëÿöèÿìè Tõ1, Tõ2 è Tðåã1-ëèìôîöèòîâ, ÷òî âûðàæàëîñü â óâåëè÷åíèè
ñîäåðæàíèÿ ÈË-4 è ÈË-10 è ñíèæåíèè ïðîäóêöèè ÈÔÍ-γ. Ýêñïåðèìåíòàëüíî äîêàçàíî,
÷òî ââåäåíèå êðèîêîíñåðâèðîâàííûõ êëåòîê ôåòàëüíîé ïå÷åíè ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ
óðîâíÿ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ ÈË-4 è ÈË-10, ïðè ýòîì âîññòàíàâëèâàåòñÿ
ïðîäóêöèÿ ïðîâîñïàëèòåëüíîãî öèòîêèíà ÈÔÍ-γ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ôàêòîðîâ
ñòàáèëèçàöèè ðåìèññèè áîëåçíè. Ïîêàçàí òàêæå ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò ñî÷åòàííîãî
ââåäåíèÿ êðèîêîíñåðâèðîâàííûõ êëåòîê ôåòàëüíîé ïå÷åíè è ïðåäíèçîëîíà â
îòíîøåíèè óðîâíÿ ïðîäóêöèè óêàçàííûõ öèòîêèíîâ â ýêññóäàòàõ «êîæíîãî îêíà»
ó æèâîòíûõ ñ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì íà÷èíàÿ ñ 7-õ ñóòîê ïîñëå ëå÷åíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: àòîïè÷åñêèé äåðìàòèò, öèòîêèíû, êðèîêîíñåðâèðîâàííûå êëåòêè
ôåòàëüíîé ïå÷åíè, ïðåäíèçîëîí.
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ñ ýòèì öåëåñîîáðàçíûì ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå
ñîäåðæàíèÿ ïðîâîñïàëèòåëüíîãî ÈÔÍ-γ è
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ ÈË-4, ÈË-10 ìå-
äèàòîðîâ íà óðîâíå «øîêîâîãî îðãàíà» ïðè
äàííîé ïàòîëîãèè äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ.

Êàê óêàçûâàëîñü âûøå, èììóíîïàòîãå-
íåç ÀÄ ñâÿçûâàþò ñ íàðóøåíèåì áàëàíñà
Tõ1/Tõ2 è ïðîäóöèðóåìûõ èìè âîñïàëèòå-
ëüíûõ è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ.
Âìåñòå ñ òåì ìàëî èçâåñòíî è î õàðàêòåðå ôîð-
ìèðîâàíèÿ Tõ1 è Tõ2 èç íàèâíûõ T-êëåòîê, à
òàêæå êîððåêòîðîâ êà÷åñòâåííûõ è êîëè÷åñò-
âåííûõ ïàðàìåòðîâ ýòèõ òðåõ ïàòòåðíîâ ðå-
ãóëÿòîðíûõ êëåòîê è ïðîäóöèðóåìûõ èìè
ìåäèàòîðîâ.

Òðàäèöèîííî ïðè ëåãêèõ è óìåðåííî âû-
ðàæåííûõ ôîðìàõ ÀÄ èñïîëüçóþòñÿ îáû÷íûå
ìåòîäû ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé òåðàïèè. Ïðè
îñëîæíåíèÿõ âòîðè÷íîé èíôåêöèåé è ñîïóò-
ñòâóþùèõ çàáîëåâàíèÿõ ñ âòîðè÷íûì èì-
ìóíîäåôèöèòîì ïðèìåíÿþò èììóíîñòèìó-
ëèðóþùèå ñðåäñòâà, à ïðè òÿæåëûõ ðåôðàê-
òåðíûõ ôîðìàõ – èììóíîñóïðåññèâíóþ
òåðàïèþ [16].

Íåîäíîêðàòíî îòìå÷àëîñü, ÷òî â ðàçâèòèè
ÀÄ èìåþò ìåñòî õîòÿ è ìåñòíûå, íî ñèñòåì-
íûå íàðóøåíèÿ èììóíîêîìïåòåíòíîé ñôåðû
îðãàíèçìà [2, 3, 5, 6, 24]. Â äàííîì ñëó÷àå öå-
ëåñîîáðàçíî ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòîâ, îá-
ëàäàþùèõ íàäñèñòåìíîé ðåãóëÿòîðíîé àê-
òèâíîñòüþ [25], ê êîòîðûì ìîæíî îòíåñòè
ïðîäóêòû ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñà [26,
27].

Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû – îöåíèòü ýôôåê-
òèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ êðèîêîíñåðâèðîâàííûõ
êëåòîê ôåòàëüíîé ïå÷åíè íà âîññòàíîâëåíèå
öèòîêèíîâ â ýêññóäàòàõ «êîæíîãî îêíà» â
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëè àòîïè÷åñêîãî
äåðìàòèòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ýêñïåðèìåíòàëü-
íàÿ ðàáîòà áûëà ïðîâåäåíà íà 110 êðûñàõ-
ñàìöàõ ëèíèè Âèñòàð 6-ìåñÿ÷íîãî âîçðàñòà,
ìàññîé 180–200 ã â ñîîòâåòñòâèè ñ «Îáùèìè
ïðèíöèïàìè ýêñïåðèìåíòîâ íà æèâîòíûõ»,
îäîáðåííûìè III Íàöèîíàëüíûì êîíãðåññîì
ïî áèîýòèêå (Êèåâ, 2010).

Ìîäåëèðîâàëè ÀÄ ó êðûñ åæåäíåâíûì
âòèðàíèåì â òå÷åíèå 21 ñóòîê â êîæó ñïèíû
5 % ñïèðòîâî-àöåòîíîâîãî ðàñòâîðà äèíèòðî-
õëîðáåíçîëà â îäíî è òî æå âðåìÿ ïî ìåòîäó
Ï.Ì. Çàëêàí è Å.À. Èâëåâîé [28].

Â äàííîì èññëåäîâàíèè ó æèâîòíûõ ñ
èíäóöèðîâàííîé ôîðìîé ÀÄ áûëè ïðèìå-
íåíû êðèîêîíñåðâèðîâàííûå êëåòêè ôåòàëü-
íîé ïå÷åíè (êÊÔÏ) êàê îäèí èç ïðåïàðàòîâ
êëåòî÷íîé è òêàíåâîé òåðàïèè [28]. Êðèîêîí-
ñåðâèðîâàëè êëåòêè ôåòàëüíîé ïå÷åíè â îäíî-
ðàçîâûõ ïëàñòèêîâûõ ïðîáèðêàõ («Nunc»,
ÑØÀ) ïî äâóõýòàïíîé ïðîãðàììå íà çàìî-
ðàæèâàòåëå ÎÏ ÈÏÊèÊ ÍÀÍ Óêðàèíû ïî
ìåòîäó [29]. Õðàíèëè êÊÔÏ ïðè -196 °Ñ
â íèçêîòåìïåðàòóðíîì áàíêå ÈÏÊèÊ ÍÀÍ
Óêðàèíû. Â äåíü ýêñïåðèìåíòà îáðàçöû ñ
êÊÔÏ îòòàèâàëè íà âîäÿíîé áàíå ïðè òåìïå-
ðàòóðå 40–41 °Ñ äî èñ÷åçíîâåíèÿ òâåðäîé
ôàçû.

Ëå÷åíèå æèâîòíûõ ïðîâîäèëè íà 22-å ñóò-
êè (ïîñëå îêîí÷àíèÿ ïðèìåíåíèÿ èíäóêòîðà
ïàòîëîãèè) îäíîðàçîâûì âíóòðèáðþøèííûì
ââåäåíèåì êÊÔÏ â äîçå 5·106 êëåòîê â îáúå-
ìå 0,5 ìë2. Â êà÷åñòâå êîíòðîëüíîãî ïðåïà-
ðàòà ëå÷åíèÿ âíóòðèáðþøèííî ââîäèëè ïðåä-
íèçîëîí â äîçå 0,1 ìë íà 100 ã ìàññû æèâîò-
íîãî â îáúåìå 0,5 ìë2 â òå÷åíèå 3 äíåé ïîñëå
èíäóêöèè ïàòîëîãèè. Æèâîòíûå áûëè ðàç-
äåëåíû íà øåñòü ãðóïï: 1-ÿ – èíòàêòíûå
(n=10); 2-ÿ – ñ èíäóêöèåé ÀÄ áåç ëå÷åíèÿ
(n=20); 3-ÿ – ÀÄ + ïðåäíèçîëîí (n=20); 4-ÿ –
ÀÄ + ââåäåíèå íàòèâíûõ ÊÔÏ (íÊÔÏ) (n=20);
5-ÿ – ÀÄ + ââåäåíèå êÊÔÏ (n=20); 6-ÿ – ÀÄ +
ââåäåíèå êÊÔÏ + ïðåäíèçîëîí (n=20).

Äëÿ îáîñíîâàíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ïðèìå-
íåíèÿ êÊÔÏ ïðîâîäèëè àíàëèç ïðîäóêöèè
öèòîêèíîâ Ò-õåëïåðîâ íà 7-å è 14-å ñóòêè äî
è ïîñëå ëå÷åíèÿ â áåñêëåòî÷íûõ êîæíûõ ýêñ-
ñóäàòàõ ïî ìåòîäó J. Rebuck è J. Crowlåy â
ìîäèôèêàöèè Â.Â. Êëèìîâà [30]. Ó÷àñòîê
êîæè ñïèíû êðûñû ïëîùàäüþ 0,5 ñì2 äåçèí-
ôèöèðîâàëè ñïèðòîì. Çàòåì ñ ïîìîùüþ ñòå-
ðèëüíîãî ñêàëüïåëÿ óäàëÿëè âåðõíèé ñëîé
ýïèäåðìèñà, íå çàòðàãèâàÿ áîëåå ãëóáîêèå
ñëîè êîæè. Ïîñëå óäàëåíèÿ ðîãîâîãî ñëîÿ íà
ó÷àñòêå êîæè îáðàçîâûâàëàñü ïîâåðõíîñòü ñ
õàðàêòåðíûì áëåñêîì. Ñëîé øèïîâàòûõ è
áàçàëüíûõ êëåòîê è áàçàëüíàÿ ìåìáðàíà ýïè-
äåðìèñà îñòàâàëèñü «èíòàêòíûìè». Íà ñêà-
ðèôèöèðîâàííûé ó÷àñòîê ïîìåùàëè êàìåðó
îáúåìîì 1,0 ìë, ïðåäâàðèòåëüíî çàïîëíåííóþ
ñ ïîìîùüþ øïðèöà ñòåðèëüíîé ñðåäîé 199.
Êàìåðó ôèêñèðîâàëè íà êîæå ñ ïîìîùüþ
ëåéêîïëàñòûðÿ ñ êðóãîâîé îáâÿçêîé áèíòîì,
÷òî îáåñïå÷èâàëî íàäåæíóþ åå ôèêñàöèþ.

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА
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×åðåç 6 ÷àñîâ ñîäåðæèìîå êàìåðû ïåðåíî-
ñèëè â ïðîáèðêó. Ïîñëå öåíòðèôóãèðîâàíèÿ
ýêññóäàòà ïîëó÷àëè ñóïåðíàòàíò, êîòîðûé â
äàëüíåéøåì èñïîëüçîâàëè äëÿ îïðåäåëåíèÿ
öèòîêèíîâ ÈË-4, ÈË-10, ÈÔÍ-γ. Äëÿ èììó-
íîôåðìåíòíîãî àíàëèçà ïðîäóêöèè öèòîêè-
íîâ áûëè èñïîëüçîâàíû íàáîðû ðåàãåíòîâ
«ÈË-4-ÈÔÀ-ÁÅÑÒ», «ÈË-10-ÈÔÀ-ÁÅÑÒ» è
«ãàììà-ÈÍÒÅÐÔÅÐÎÍ-ÈÔÀ-ÁÅÑÒ» ôèðìû
«Âåêòîð-Áåñò» (ã. Íîâîñèáèðñê). Àíàëèç ðå-
çóëüòàòîâ èììóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà ïðî-
âîäèëè íà ìèêðîïëàíøåòíîì ôîòîìåòðå GBG
Stat Fax 2100 â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåòîäè÷åñêèìè
ðåêîìåíäàöèÿìè ïðîèçâîäèòåëÿ. Ðàñ÷åò êîí-
öåíòðàöèè öèòîêèíîâ îñóùåñòâëÿëè ïî êàëè-
áðîâî÷íîé êðèâîé ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðíîé
ïðîãðàììû. Êîëè÷åñòâî âûðàæàëè â ïèêî-
ãðàììàõ íà ìèëëèëèòð (ïã/ìë).

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ
ðåçóëüòàòîâ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâà-
íèÿ ïðîâîäèëè ìåòîäîì Ñòúþäåíòà–Ôèøåðà
ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû Stat³st³ca 7.0 (Stat Soft
²nc.), àäàïòèðîâàííîé ê ïîñòàâëåííûì çàäà-
÷àì [31].

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Èç äàííûõ,
ïðèâåäåííûõ â òàáë. 1, âèäíî, ÷òî ñîäåðæàíèå

ÈË-4 ó æèâîòíûõ íà 7-å ñóòêè ïîñëå èíäóêöèè
ÀÄ (ãðóïïà 2) áûëî ïîâûøåííûì, îñòàâàÿñü
íà áîëåå âûñîêîì óðîâíå è íà 14-å ñóòêè.

Â îòíîøåíèè êîíöåíòðàöèè ÈË-10 â ïåðè-
îä ñ 7-õ ïî 14-å ñóòêè ðàçâèòèÿ ÀÄ ó êðûñ
ýòîé ãðóïïû îòìå÷àëè óâåëè÷åíèå äàííîãî
ïîêàçàòåëÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì â 3 ðà-
çà. Èçâåñòíî, ÷òî ÈË-10 ïðîäóöèðóåòñÿ èì-

ìóíîðåãóëÿòîðíîé ñóáïîïóëÿöèåé Ò-êëåòîê –
Tõ1, à òàêæå äåíäðèòíûìè êëåòêàìè, Òõ2-
ëèìôîöèòàìè è äð. [13, 14, 19, 20]. Ïîëó-
÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î ïîâû-
øåííîé àêòèâíîñòè Tõ1-êëåòîê, ÷òî, âîç-
ìîæíî, ñâÿçàíî ñ èõ ó÷àñòèåì â ðåãóëÿöèè
àëëåðãè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ â êîæå.

Ñîäåðæàíèå ÈÔÍ-γ â êîæíûõ ýêññóäàòàõ
ó êðûñ ãðóïïû 2 èìåëî òåíäåíöèþ ê ñíè-
æåíèþ íà 7-å ñóòêè. Íà 14-å ñóòêè èõ óðîâåíü
áûë çíà÷èòåëüíî ñíèæåí è äîñòîâåðíî îòëè-
÷àëñÿ îò êîíòðîëüíûõ çíà÷åíèé (òàáë. 1).

Íèçêèé óðîâåíü ÈÔÍ-γ ñîâïàäàåò ñ âûñî-
êèì óðîâíåì ÈË-4, ÷òî óêàçûâàåò íà ñîõðà-
íÿþùèéñÿ äèñáàëàíñ Tõ1/Òõ2 â ñòîðîíó èç-
áûòî÷íîé àêòèâàöèè Tõ2-êëåòîê â ïåðèîä ñ
7-õ ïî 14-å ñóòêè. Äàííûé ôàêò ìîæåò ñâèäå-
òåëüñòâîâàòü î òîì, ÷òî ó êðûñ äàæå ïðè îò-
ñóòñòâèè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ÀÄ â êîæå
èìååò ìåñòî ðåçèäóàëüíàÿ âîñïàëèòåëüíàÿ àê-
òèâíîñòü, ðåãóëèðóåìàÿ Tõ2-ëèìôîöèòà-
ìè [14].

Ïîêàçàòåëè öèòîêèíîâîãî ïðîôèëÿ íà
ëîêàëüíîì óðîâíå ó êðûñ, êîòîðûõ ëå÷èëè
ïðåäíèçîëîíîì (ãðóïïà 3), íà 7-å è 14-å ñóòêè
äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëèñü îò êîíöåíòðàöèè

àíàëîãè÷íûõ öèòîêèíîâ ó æèâîòíûõ ãðóïïû
2 (òàáë. 1).

Ó êðûñ, êîòîðûõ ëå÷èëè ââåäåíèåì íÊÔÏ
(ãðóïïà 4), áûëè îòìå÷åíû äîñòîâåðíî áî-
ëåå íèçêèå óðîâíè ÈË-4 è ÈË-10 è äîñòîâåð-
íî áîëåå âûñîêàÿ êîíöåíòðàöèÿ ÈÔÍ-γ ïî
îòíîøåíèþ ê êîíòðîëþ â èññëåäóåìûå ñðî-
êè (p<0,05).

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

Òàáëèöà 1. Ñîäåðæàíèå ÈË-4, ÈË-10 è ÈÔÍ-γ â ýêññóäàòàõ «êîæíîãî îêíà»
ó êðûñ ñ èíäóêöèåé ÀÄ äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ, ïã/ìë

Ïðèìå÷àíèå. Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé (ð<0,05) â ñðàâíåíèè ñ àíàëîãè÷íûì ïîêàçàòåëåì
æèâîòíûõ: * èíòàêòíûõ; # ãðóïïû 2; @ ãðóïïû 3; ∧ ãðóïïû 4; ! ãðóïïû 5.
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Ó æèâîòíûõ ãðóïï 5 è 6 ïîêàçàòåëè âñåõ
èçó÷àåìûõ öèòîêèíîâ íà 7-å ñóòêè ïðèáëè-
æàëèñü, à íà 14-å ñîîòâåòñòâîâàëè êîíòðîëü-
íûì çíà÷åíèÿì (òàáë. 1).

Èçâåñòíî, ÷òî ïàòîãåíåòè÷åñêîå çíà÷åíèå
â ðàçâèòèè äàííîé ïàòîëîãèè èìååò ñîîòíî-
øåíèå îïïîçèöèîííûõ ïóëîâ ïðîâîñïàëèòå-
ëüíûõ è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ.
Â ñâÿçè ñ ýòèì êðîìå îïðåäåëåíèÿ êëþ÷åâûõ
öèòîêèíîâ, Òõ2 è Òõ1 ñóáïîïóëÿöèé ëèì-
ôîöèòîâ â ýêññóäàòàõ «êîæíîãî îêíà» áûëè
ïðîàíàëèçèðîâàíû êîýôôèöèåíòû ñîîòíî-
øåíèé öèòîêèíîâ: ÈÔÍ-γ/ÈË-4 (õàðàê-
òåðèçóåò ñîîòíîøåíèå Òõ1 ñóáïîïóëÿöèè ê
Òõ2); ÈÔÍ-γ/ÈË-10 (õàðàêòåðèçóåò ñîîòíî-
øåíèå Òõ1 ñóáïîïóëÿöèè ê Òðåã1), ÈË-4/
ÈË-10 (ñîîòíîøåíèå Òõ2 ñóáïîïóëÿöèè ê
Òðåã1).

Èç ðåçóëüòàòîâ, ïðèâåäåííûõ â òàáë. 2,
âèäíî, ÷òî â ãðóïïå êîíòðîëÿ êîýôôèöèåíò
ñîîòíîøåíèÿ ÈÔÍ-γ/ÈË-10 ñîñòàâèë 6,6±1,9.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå äàííûé èíäåêñ ñî-
ñòàâèë 0,04±0,02; ó êðûñ ñ ÀÄ íà 7-å ñóòêè –
0,005±0,007, íà 14-å ñóòêè – 0,100±0,007.

Ñîîòíîøåíèÿ ÈË-4/ÈË-10 è ÈÔÍ-γ/ÈË-
10 äîñòîâåðíî ñíèæàëèñü îòíîñèòåëüíî êîí-
òðîëÿ êàê íà 7-å, òàê è íà 14-å ñóòêè ðàçâèòèÿ
ÀÄ. Äàííûé ôàêò ñâèäåòåëüñòâóåò î êîìïåí-
ñàòîðíîì ïîâûøåíèè ôóíêöèîíàëüíîé àê-
òèâíîñòè Òðåã1 ïðè ÀÄ îòíîñèòåëüíî ïîêà-
çàòåëÿ èíòàêòíûõ æèâîòíûõ. Ñîîòíîøåíèå
ÈÔÍ-γ/ÈË-4 äîñòîâåðíî ñíèæàëîñü íà 7-å
ñóòêè è ñîîòâåòñòâîâàëî êîíòðîëüíûì çíà-
÷åíèÿì – íà 14-å (òàáë. 2).

Ïîêàçàòåëè êîýôôèöèåíòà ñîîòíîøåíèé
öèòîêèíîâ ó êðûñ, êîòîðûõ ëå÷èëè ïðåäíè-
çîëîíîì (ãðóïïà 3), íåçíà÷èòåëüíî ïîâûñè-
ëèñü íà 7-å è äîñòîâåðíî ñíèçèëèñü íà 14-å
ñóòêè, ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àÿñü îò òàêîâûõ
ó æèâîòíûõ ãðóïïû 2 (òàáë. 2). Ó êðûñ, êî-
òîðûõ ëå÷èëè ââåäåíèåì íàòèâíûõ è êðèî-
êîíñåðâèðîâàííûõ ÊÔÏ (ãðóïïû 4, 5), áûëè

Â ïåðèîä ñ 7-õ ïî 14-å ñóòêè äàííîãî çà-
áîëåâàíèÿ íàáëþäàëîñü ñóùåñòâåííîå ñíè-
æåíèå êîýôôèöèåíòà ñîîòíîøåíèÿ ÈÔÍ-γ/
ÈË-10 â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì.

Ïðè àòîïè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ èìåííî
ïîä äåéñòâèåì ÈË-4 ïðîèñõîäèò ðàçâèòèå
èììóííîãî îòâåòà ïî Tõ2-ïóòè. ÈË-10 â áîëü-
øåé ñòåïåíè ïîäàâëÿåò ôóíêöèîíàëüíóþ àê-
òèâíîñòü Tõ1 è â ìåíüøåé ñòåïåíè – Tõ2. Òàê
êàê ÈË-4 è ÈË-10 ÿâëÿþòñÿ ïðè àòîïè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèÿõ ñâîåãî ðîäà àíòàãîíèñòè÷åñ-
êèìè öèòîêèíàìè, áûëî èíòåðåñíûì ñðàâíèòü
êîýôôèöèåíòû ñîîòíîøåíèé ÈË-4/ÈË-10
ìåæäó ãðóïïàìè.

îòìå÷åíû äîñòîâåðíî áîëåå âûñîêèå êîýôôè-
öèåíòû ñîîòíîøåíèé öèòîêèíîâ, ÷åì ó æè-
âîòíûõ ãðóïïû 2, íî ïî îòíîøåíèþ ê êîíò-
ðîëþ îíè áûëè çíà÷èòåëüíî íèæå íà 7-å ñóòêè
(p<0,05) è ïðèáëèæàëèñü ê êîíòðîëüíûì çíà-
÷åíèÿì íà 14-å ñóòêè. Ó æèâîòíûõ, êîòîðûõ
ëå÷èëè êÊÔÏ ñ ïðåäíèçîëîíîì (ãðóïïà 6),
êîýôôèöèåíò ñîîòíîøåíèé öèòîêèíîâ íà 7-å
ñóòêè ïðèáëèæàëñÿ ê êîíòðîëüíûì çíà÷åíè-
ÿì, à íà 14-å ñóòêè ñîîòâåòñòâîâàë èì (òàáë. 2).

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ïðèìåíåíèè òåðàïèè
ïðåäíèçîëîíîì êëèíè÷åñêèé ýôôåêò íàáëþ-
äàëñÿ ó 16 (80 %) æèâîòíûõ ñ ëåãêîé è ñðåäíåé
ñòåïåíüþ òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ. Ïðè ëå÷åíèè

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

Òàáëèöà 2. Êîýôôèöèåíòû ñîîòíîøåíèé öèòîêèíîâ ó æèâîòíûõ ñ èíäóêöèåé ÀÄ
äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ

* Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì ð<0,05.
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êÊÔÏ ñ ïðåäíèçîëîíîì êëèíè÷åñêèé ýôôåêò
íàáëþäàëñÿ ó 19 (98 %) æèâîòíûõ íåçàâèñèìî
îò òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ äàííûå, ïîëó÷åííûå ó
êðûñ â ïåðèîä ñ 7-õ ïî 14-å ñóòêè ðàçâèòèÿ
ÀÄ, ìû îòìåòèëè, ÷òî âåäóùèìè èçìåíåíè-
ÿìè â öèòîêèíîâîì ïðîôèëå íà ëîêàëüíîì
óðîâíå ìîæíî ñ÷èòàòü äîñòîâåðíîå ïîâûøå-
íèå ñîäåðæàíèÿ ÈË-4 è ÈË-10 â ýêññóäàòàõ
«êîæíîãî îêíà» ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëü-
íûì âåëè÷èíàì (p<0,05). Â îòíîøåíèè êëþ÷å-
âîãî öèòîêèíà Tõ1 áûëà îáíàðóæåíà òåíäåí-
öèÿ ê ñíèæåíèþ óðîâíÿ ÈÔÍ-γ â ýêññóäàòàõ
«êîæíîãî îêíà» ó æèâîòíûõ ñ ÀÄ. Íàáëþ-
äàþùàÿñÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ óðîâíåé
ÈÔÍ-γ íà 7-å ñóòêè è îäíîâðåìåííîå ïîâû-
øåíèå óðîâíåé ÈË-4 è ÈË-10 â ýêññóäàòàõ
«êîæíîãî îêíà» â ýòîò æå ïåðèîä ìîæåò ñâè-
äåòåëüñòâîâàòü î òîì, ÷òî ïðîèñõîäèò ïîäà-
âëåíèå ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè Tõ1 íà
ôîíå ïîâûøåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâ-
íîñòè Tõ2 è Tðåã1. Ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÈË-4
ìîæíî îáúÿñíèòü òåì, ÷òî ýòîò öèòîêèí îòíî-
ñèòñÿ ê îñíîâíûì ïóñêîâûì ìåäèàòîðàì
àòîïè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ, ðåãóëèðóåìîãî Tõ2-
êëåòêàìè, è âûïîëíÿåò êëþ÷åâóþ ðîëü â
ïðîäóêöèè IgÅ.

Ñî ñòîðîíû Tõ1-çâåíà îòìå÷àåòñÿ òåí-
äåíöèÿ ê ñíèæåíèþ ïðîäóêöèè ÈÔÍ-γ. Òàê
êàê Tõ1 è Tõ2 íàõîäÿòñÿ â ðåöèïðîêíûõ
îòíîøåíèÿõ è ïðåèìóùåñòâåííàÿ àêòèâàöèÿ
îäíîãî çâåíà óãíåòàåò ôóíêöèîíàëüíóþ àê-
òèâíîñòü äðóãîãî, òî â ïåðèîä îáîñòðåíèÿ ÀÄ
âûÿâëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íàÿ àêòèâíîñòü Tõ1-
êëåòîê è ñíèæåíèå ïðîäóêöèè èìè ÈÔÍ-γ.

Äèíàìèêà êëþ÷åâûõ öèòîêèíîâ Tõ1- è
Tõ2-êëåòîê ñâèäåòåëüñòâóåò î äèñáàëàíñå
èììóííûõ ðåàêöèé â ñòîðîíó èçáûòî÷íîé
àêòèâàöèè Tõ2-ïóòè, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò êëàñ-
ñè÷åñêèì ïðåäñòàâëåíèÿì îá èììóíîïàòî-
ãåíåçå àòîïè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ [24].

Â îòíîøåíèè êîíöåíòðàöèè ÈË-10 ó
æèâîòíûõ ñ ÀÄ îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå äàííîãî
ïîêàçàòåëÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Èç-
âåñòíî, ÷òî ÈË-10 ïðîäóöèðóåòñÿ èììóíî-
ðåãóëÿòîðíîé ñóáïîïóëÿöèåé Ò-êëåòîê –
Tðåã1, à òàêæå äåíäðèòíûìè êëåòêàìè, Òõ2-
ëèìôîöèòàìè è äð. [6, 14]. Ïîëó÷åííûå ðå-
çóëüòàòû îòðàæàþò ïîâûøåííóþ àêòèâíîñòü
Tðåã1-êëåòîê, ÷òî, âîçìîæíî, ñâÿçàíî ñ èõ
ó÷àñòèåì â ðåãóëÿöèè àëëåðãè÷åñêîãî âîñ-
ïàëåíèÿ â êîæå [6, 32].

Íèçêèé óðîâåíü ÈÔÍ-γ ñîâïàäàåò ñ âûñî-
êèì óðîâíåì ÈË-4, ÷òî óêàçûâàåò íà ñîõðà-
íÿþùèéñÿ äèñáàëàíñ Tõ1/Tõ2 â ñòîðîíó èç-
áûòî÷íîé àêòèâàöèè Tõ2-êëåòîê [13]. Äàííûé
ôàêò ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î òîì, ÷òî ó
æèâîòíûõ äàæå ïðè îòñóòñòâèè êëèíè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé ÀÄ â êîæå íàáëþäàåòñÿ ðåçè-
äóàëüíàÿ âîñïàëèòåëüíàÿ àêòèâíîñòü, ðåãó-
ëèðóåìàÿ Tõ2-ëèìôîöèòàìè [14], ÷òî ñî-
îòâåòñòâóåò ñîâðåìåííîé êîíöåïöèè î ìèíè-
ìàëüíîé âîñïàëèòåëüíîé àêòèâíîñòè â êîæå,
êîòîðàÿ ñîõðàíÿåòñÿ â ïåðèîä ðåìèññèè ÀÄ â
ó÷àñòêàõ âèçóàëüíî íåèçìåíåííîé êîæè [24].

Ïîêàçàòåëü ÈË-10 ó æèâîòíûõ ñ ÀÄ çíà-
÷èòåëüíî ïðåâûøàåò êîíòðîëüíûå çíà÷åíèÿ.
Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî Tðåã1 ìîãóò ïðå-
ïÿòñòâîâàòü ðàçâèòèþ ÀÄ íà ðàçëè÷íûõ ïà-
òîãåíåòè÷åñêèõ ýòàïàõ, âêëþ÷àÿ ñåíñèáèëè-
çàöèþ, ðåìîäåëèðîâàíèå è ïåðñèñòåíöèþ
àëëåðãè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ [33]. Òàêèì îá-
ðàçîì, ÈË-10 êàê ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûé
öèòîêèí, ñóïðåññèðóÿ ïðîäóêöèþ ïðîâîñïà-
ëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ è àíòèãåíïðåäñòàâ-
ëÿþùóþ ôóíêöèþ äåíäðèòíûõ êëåòîê, âå-
ðîÿòíî, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ôàêòîðîâ ñòàáè-
ëèçàöèè ðåìèññèè áîëåçíè [33–35], ÷òî ïîä-
òâåðæäàåòñÿ äàííûìè, ïîëó÷åííûìè ó æè-
âîòíûõ ñ òåðàïèåé êÊÔÏ ñ ïðåäíèçîëîíîì.

Âûâîäû
1. Ïîëó÷åííûå äàííûå, êàñàþùèåñÿ

ëîêàëüíîãî ñîäåðæàíèÿ öèòîêèíîâ ó æè-
âîòíûõ ñ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì â ýêñ-
ñóäàòàõ «êîæíîãî îêíà», ñâèäåòåëüñòâóþò
îá ó÷àñòèè ÈË-4, ÈË-10 è ÈÔÍ-γ â ðàçâè-
òèè äàííîé ïàòîëîãèè.

2. Ó êðûñ ñ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì
â êîæå íà óðîâíå «øîêîâîãî îðãàíà» íà-
áëþäàåòñÿ äèñáàëàíñ êëþ÷åâûõ öèòîêè-
íîâ ñóáïîïóëÿöèé Tõ1, Tõ2 è Tðåã1-ëèì-
ôîöèòîâ.

3. Ðåãèñòðèðóåòñÿ ñäâèã ñîîòíîøåíèÿ
Tõ1/Tõ2-ëèìôîöèòîâ â ñòîðîíó Tõ2, ÷òî
âûçûâàåò àòîïè÷åñêîå âîñïàëåíèå.

4. Íàáëþäàåòñÿ êîìïåíñàòîðíîå ïî-
âûøåíèå ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè
Tðåã1-ëèìôîöèòîâ.

5. Îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ
ÈË-10 è âûðàæåííîå óìåíüøåíèå ëîêàëüíîé
ïðîäóêöèè ÈÔÍ-γ â ýêññóäàòàõ «êîæíîãî îê-
íà» ïðè ðàçâèòèè àòîïè÷åñêîãî äåðìàòèòà.

6. Ïîêàçàíà ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ
òåðàïèè êðèîêîíñåðâèðîâàííûìè êëåòêàìè
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ôåòàëüíîé ïå÷åíè, òàêæå êàê è íàòèâíûìè
êëåòêàìè, â ñðàâíåíèè ñî ñòàíäàðòíûì ëå-
÷åíèåì ïðåäíèçîëîíîì ïî ïîêàçàòåëÿì óðî-
âíåé öèòîêèíîâ â êîæå æèâîòíûõ ñ àòîïè-
÷åñêèì äåðìàòèòîì.

7. Ýêñïåðèìåíòàëüíî äîêàçàíî, ÷òî ïðè-
ìåíÿåìàÿ òåðàïèÿ ââåäåíèåì êðèîêîíñåð-
âèðîâàííûõ êëåòîê ôåòàëüíîé ïå÷åíè ñ ïðåä-

íèçîëîíîì â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì òîëüêî
êðèîêîíñåðâèðîâàííûõ êëåòîê ôåòàëüíîé
ïå÷åíè, âîññòàíàâëèâàåò (íîðìàëèçóåò) óðî-
âåíü ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî öèòîêèíà ÈË-
10, êîòîðûé, ñóïðåññèðóÿ ïðîäóêöèþ ïðî-
âîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ ÈË-4 è ÈÔÍ-γ,
ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ôàêòîðîâ ñòàáèëèçàöèè
ðåìèññèè áîëåçíè.
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Ë.À. Ëåîíîâà, Ë.Â. Îñòàíêîâà, Ê.ª. ßìïîëüñüêà, Ì.Î. Áîíäàðîâè÷, Ì.Â. Îñòàíêîâ, À.Ì. Ãîëüöåâ
ÂÌ²ÑÒ ÖÈÒÎÊ²Í²Â Ó ÅÊÑÓÄÀÒ² «ØÊ²ÐÍÎÃÎ Â²ÊÍÀ» ÏÐÈ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÌÓ
ÀÒÎÏ²×ÍÎÌÓ ÄÅÐÌÀÒÈÒ² ÄÎ ² Ï²ÑËß Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÊÐ²ÎÊÎÍÑÅÐÂÎÂÀÍÈÌÈ ÊË²ÒÈÍÀÌÈ
ÔÅÒÀËÜÍÎ¯ ÏÅ×²ÍÊÈ

Ó ðîáîò³ íàâåäåíî â³äîìîñò³  ùîäî ëîêàëüíîãî âì³ñòó öèòîê³í³â ²Ë-4, ²Ë-10, ²ÔÍ-γ â åêñóäàòàõ
«øê³ðíîãî â³êíà» ó ùóð³â ë³í³¿ Â³ñòàð ó ìîäåë³ àòîï³÷íîãî äåðìàòèòó äî ³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ. Ïîêàçàíî,
ùî ï³ä ÷àñ ðîçâèòêó äàíî¿ ïàòîëîã³¿ íà ð³âí³ «øîêîâîãî îðãàíà» (øê³ðà) ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äèñáàëàíñ
öèòîê³í³â, ÿê³ ïðîäóêóþòüñÿ ñóáïîïóëÿö³ÿìè Tõ1, Tõ2 ³ Tðåã1-ë³ìôîöèò³â, ùî âèðàæàëîñÿ
çá³ëüøåííÿì âì³ñòó ²Ë-4 òà ²Ë-10 ³ çíèæåííÿì ïðîäóêö³¿ ²ÔÍ-γ. Åêñïåðèìåíòàëüíî äîâåäåíî, ùî
ââåäåííÿ êð³îêîíñåðâîâàíèõ êë³òèí ôåòàëüíî¿ ïå÷³íêè ñïðèÿº çíèæåííþ ð³âíÿ ïðîòèçàïàëüíèõ
öèòîê³í³â ²Ë-4 òà ²Ë-10, ïðè öüîìó â³äíîâëþºòüñÿ ïðîäóêö³ÿ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ²ÔÍ-γ, ùî º
îäíèì ³ç ôàêòîð³â ñòàá³ë³çàö³¿ ðåì³ñ³¿ õâîðîáè. Ïîêàçàíî òàêîæ ïîçèòèâíèé åôåêò ïîºäíàíîãî
ââåäåííÿ êð³îêîíñåðâîâàíèõ êë³òèí ôåòàëüíî¿ ïå÷³íêè ³ ïðåäí³çîëîíó ùîäî ð³âíÿ ïðîäóêö³¿
çàçíà÷åíèõ öèòîê³í³â â åêñóäàòàõ «øê³ðíîãî â³êíà» ó òâàðèí ³ç ÀÄ ïî÷èíàþ÷è ç 7-¿ äîáè ï³ñëÿ
ë³êóâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àòîï³÷íèé äåðìàòèò, öèòîê³íè, êð³îêîíñåðâîâàí³ êë³òèíè ôåòàëüíî¿ ïå÷³íêè,
ïðåäí³çîëîí.

L.A. Leonova, L.V. Ostankova, Ye.Ye. Yampolskaya, N.A. Bondarovich, M.V. Ostankov, A.N. Goltsev
CYTOKINES CONTENT IN SKIN-WINDOW EXUDATES IN EXPERIMENTAL ATOPIC DERMATITIS
PRIOR TO AND AFTER TREATMENT OF CRYOPRESERVED FETAL LIVER CELLS

The an information about the local content of cytokines of IL-4, IL-10, IFN-γ in the «skin-window»
exudates in Wistar rats in the model of atopic dermatitis prior to and after treatment has been provided. It
has been shown, that in this pathology development at the level of «shock organ» (skin), there is observed
an imbalance of cytokines produced by subpopulations of Th1, Th2 and Treg1 lymphocytes that was
expressed with an increase in IL-4 and IL-10 and lowering IFN-γ production. It has been experimentally
proven, that the applied therapy by means of introduction of cryopreserved fetal liver cells contributed to
the reduced level of inflammatory cytokines IL-4 and IL-10, herewith restoring the production of pro-
inflammatory cytokine IFN-γ, which is a factor in stabilizing the disease remission. There was also been
demonstrated a positive effect of combined administration of prednisolone and cryopreserved fetal liver
cells in respect of the level of these cytokines production in the «skin-window» exudates in animals with
atopic dermatitis starting the 7th day after treatment start.

Keywords: atopic dermatitis, cytokines, cryopreserved fetal liver cells, prednisolone.
Ïîñòóïèëà 26.11.15
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Îæèðåíèå – ýòî õðîíè÷åñêîå, ãåòåðîãåí-
íîå è ìíîãîôàêòîðíîå çàáîëåâàíèå, êîòîðîå
õàðàêòåðèçóåòñÿ ñëîæíûì íàðóøåíèåì ëè-
ïèäíîãî îáìåíà ñ ÷ðåçìåðíûì íàêîïëåíèåì
æèðà â ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêàõ òåëà, ÷òî ïðèâîäèò
ê óâåëè÷åíèþ ìàññû òåëà è ðàçâèòèþ ìíîãî-
÷èñëåííûõ çàáîëåâàíèé, ðàííåé èíâàëèä-
íîñòè è ïðåæäåâðåìåííîé ñìåðòè áîëüíûõ.
Îæèðåíèå îáúÿâëåíî Âñåìèðíîé îðãàíèçà-
öèåé çäðàâîîõðàíåíèÿ íîâîé íåèíôåêöèîí-
íîé ýïèäåìèåé ñîâðåìåííîãî ÷åëîâå÷åñòâà
[1]. Ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì îæèðåíèÿ ïî ïëàíåòå
ìíîæàòñÿ è óñóãóáëÿþòñÿ ñâÿçàííûå ñ íèì
òÿæåëûå ñîìàòè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ: ñàõàð-
íûé äèàáåò 2-ãî òèïà, àðòåðèàëüíàÿ ãèïåð-
òåíçèÿ, êîðîíàðíàÿ áîëåçíü ñåðäöà, àòåðîñêëå-
ðîç, îíêîëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ è äð. [2].

Ëå÷åíèå îæèðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñëîæíîé è
îêîí÷àòåëüíî íå ðåøåííîé ïðîáëåìîé. Îíî

áàçèðóåòñÿ íà ñëåäóþùèõ ñòðàòåãèÿõ: âîç-
äåéñòâèå íà öåíòðû ãîëîäà è íàñûùåíèÿ;
áëîêèðîâàíèå âñàñûâàíèÿ â æåëóäî÷íî-êè-
øå÷íîì òðàêòå íóòðèåíòîâ, â ÷àñòíîñòè ïè-
ùåâîãî æèðà êàê èñòî÷íèêà íàèáîëüøåãî
êîëè÷åñòâà êàëîðèé; óìåíüøåíèå êîëè÷åñ-
òâà ïðèíèìàåìîé ïèùè è ïîâûøåíèå òåð-
ìîãåíåçà [3].

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ äëÿ ëå÷åíèÿ îæèðåíèÿ
ñòàëè øèðîêî èñïîëüçîâàòüñÿ õèðóðãè÷åñêèå
ìåòîäû [4]. Çîëîòûì ñòàíäàðòîì óìåíüøåíèÿ
îáúåìà æåëóäêà ÿâëÿåòñÿ âûïîëíåíèå ïðî-
äîëüíîé òðóá÷àòîé ðåçåêöèè áîëüøîé êðè-
âèçíû æåëóäêà, îäíàêî äàííûé ìåòîä ëå÷åíèÿ
èìååò òàêèå íåäîñòàòêè, êàê ïîÿâëåíèå ñåðü-
åçíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé â
âèäå íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâà æåëóäêà, ðàç-
âèòèÿ Â12-äåôèöèòíîé àíåìèè, à òàêæå ðåô-
ëþêñ-ýçîôàãèòà [5].
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Ê.Í. Ìèëèöà, È.Â. Ñîðîêèíà*, Ì.Ñ. Ìèðîøíè÷åíêî*
ÃÓ «Çàïîðîæñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ ÌÇ Óêðàèíû»

*Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНО-МОРФОЛОГИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ
НОВОЙ МЕТОДИКИ ХИРУРГИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ ОЖИРЕНИЯ

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ äëÿ ëå÷åíèÿ îæèðåíèÿ ñòàëè øèðîêî èñïîëüçîâàòüñÿ õèðóðãè÷åñêèå
ìåòîäû, èìåþùèå ðàçëè÷íûå íåäîñòàòêè, ÷òî äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà è
ðàçðàáîòêè íîâûõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äàííûõ áîëüíûõ. Â íàøåì
èññëåäîâàíèè àïðîáèðîâàíà â ýêñïåðèìåíòå è ìîðôîëîãè÷åñêè îöåíåíà ýôôåêòèâíîñòü
íîâîé ìåòîäèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îæèðåíèÿ. Ïðîâåäåí ýêñïåðèìåíò ñ
èñïîëüçîâàíèåì 30 ãîäîâàëûõ ìóæñêèõ îñîáåé êðîëèêà ïîðîäû øèíøèëëà, êîòîðûå
áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû: êîíòðîëüíóþ (n=9) è îñíîâíóþ (n=21). Ó æèâîòíûõ
îñíîâíîé ãðóïïû â õîäå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íà æåëóäêå ïî áîëüøîé êðèâèçíå
áûëà ñôîðìèðîâàíà ñêëàäêà, ÷àñòü ïîâåðõíîñòè êîòîðîé áûëà ïîêðûòà ñåòêîé.
Æèâîòíûõ âûâîäèëè èç ýêñïåðèìåíòà ÷åðåç 1, 3 è 6 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè.
Ìàòåðèàëîì èññëåäîâàíèÿ ÿâèëñÿ ôðàãìåíò òêàíè æåëóäêà èç îáëàñòè áîëüøîé
êðèâèçíû. Èñïîëüçîâàëèñü îðãàíîìåòðè÷åñêèå, ãèñòîëîãè÷åñêèå, ãèñòîõèìè÷åñêèå,
ìîðôîìåòðè÷åñêèå è ñòàòèñòè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Â ðåçóëüòàòå êîìïëåêñíîãî
ýêñïåðèìåíòàëüíî-ìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïðåäëîæåíà íîâàÿ ìåòîäèêà
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îæèðåíèÿ, õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ íàëîæåíèåì ñåòêè ñâåðõó
ñôîðìèðîâàííîé ïî áîëüøîé êðèâèçíå æåëóäêà ñêëàäêè ïóòåì èíâàãèíàöèè ÷àñòè
ñòåíêè æåëóäêà â åãî ïðîñâåò, ÷òî ïîçâîëèò ó áîëüíîãî â îòäàëåííûå ïåðèîäû ïðå-
äîòâðàòèòü ðàñòÿæåíèå æåëóäêà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýêñïåðèìåíò, ìîðôîëîãèÿ, îæèðåíèå, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå.
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Èçâåñòåí ñïîñîá ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ îæèðåíèÿ, êîòîðûé çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî ïðîâîäÿò ìîáèëèçàöèþ áîëüøîé êðè-
âèçíû æåëóäêà, âûïîëíÿþò ïðîäîëüíóþ âåð-
òèêàëüíóþ ãàñòðîïëèêàöèþ ñî ñøèâàíèåì íà
ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîì çîíäå-áóæå êðàåâ
ïîãðóæåííîé âíóòðü ñêëàäêè ñî ñòåíêè áîëü-
øîé êðèâèçíû æåëóäêà è ñ ñîçäàíèåì âíåø-
íåé ôîðìû îðãàíà â âèäå òðóáêè [6]. Ïðåèìó-
ùåñòâîì äàííîé îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ îòñóò-
ñòâèå íåîáõîäèìîñòè â óäàëåíèè áîëüøîé
êðèâèçíû æåëóäêà, à íåäîñòàòêàìè – ðàçâèòèå
íåïðîõîäèìîñòè æåëóäêà â ïåðâûå äíè ïîñëå
îïåðàöèè, à òàêæå âîçìîæíîñòü ðàñòÿæåíèÿ
ñôîðìèðîâàííîãî æåëóäî÷íîãî ðåçåðâà, ÷òî,
êîíå÷íî æå, óìåíüøàåò ýôôåêòèâíîñòü ïðî-
äåëàííîé îïåðàöèè. Ó÷èòûâàÿ èçëîæåííîå,
àêòóàëüíûìè ÿâëÿþòñÿ ïîèñê è ðàçðàáîòêà
íîâûõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îæè-
ðåíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – àïðîáèðîâàòü â ýêñ-
ïåðèìåíòå è ìîðôîëîãè÷åñêè îöåíèòü ýôôåê-
òèâíîñòü íîâîé ìåòîäèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ îæèðåíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ýêñïåðèìåíòàëü-
íîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà áàçå ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîé áèîëîãè÷åñêîé êëèíèêè Õàðü-
êîâñêîãî íàöèîíàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî óíè-
âåðñèòåòà ñî ñòðîãèì ñîáëþäåíèåì òðåáî-
âàíèé Åâðîïåéñêîé êîíâåíöèè (Ñòðàñáóðã,
1986) ïî ñîäåðæàíèþ, êîðìëåíèþ è óõîäó çà
ïîäîïûòíûìè æèâîòíûìè, à òàêæå âûâå-
äåíèþ èõ èç ýêñïåðèìåíòà è ïîñëåäóþùåé
óòèëèçàöèè [7].

Â êà÷åñòâå ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ èñ-
ïîëüçîâàëè 30 ãîäîâàëûõ ìóæñêèõ îñîáåé
êðîëèêà ïîðîäû øèíøèëëà, êîòîðûå áûëè
ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû: êîíòðîëüíóþ (n=9)
è îñíîâíóþ (n=21). Æèâîòíûì îñíîâíîé
ãðóïïû ïîä íàðêîçîì â ñòåðèëüíûõ óñëîâèÿõ
âûïîëíÿëè ñðåäèííóþ ëàïàðîòîìèþ, â õîäå
êîòîðîé íà æåëóäêå ïî áîëüøîé êðèâèçíå
ôîðìèðîâàëè ñêëàäêó ïóòåì èíâàãèíàöèè
÷àñòè ñòåíêè æåëóäêà â åãî ïðîñâåò, êîòîðóþ
óøèâàëè îáâèâíûì øâîì äëèíîé 7,0 ñì.
Çàòåì ïîâåðõ ëèíèè øâà ñ îäíîãî èç êðàåâ íà
÷àñòü ñêëàäêè íàêëàäûâàëè ïîëîñêó ñåòêè
Parietex composite ðàçìåðîì 3,0×3,0 ñì, êî-
òîðóþ ôèêñèðîâàëè ê ïåðåäíåé è çàäíåé
ñòåíêàì æåëóäêà óçëîâûìè øâàìè òàêèì
îáðàçîì, ÷òîáû ñåòêà çàõîäèëà îò ëèíèè øâà
íà 2,0 ñì â êàæäóþ ñòîðîíó. Âûïîëíÿëè êîíò-

ðîëü ãåìîñòàçà â áðþøíîé ïîëîñòè ñ ïîñëå-
äóþùèì óøèâàíèåì ëàïàðîòîìíîé ðàíû.
Ãðóïïà êîíòðîëÿ áûëà ïðåäñòàâëåíà çäîðî-
âûìè êðîëèêàìè, êîòîðûì íå ïðîâîäèëè êà-
êèå-ëèáî ìàíèïóëÿöèè.

Èç ýêñïåðèìåíòà êðîëèêîâ âûâîäèëè ÷å-
ðåç 1, 3 è 6 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè. Òàê, â
ãðóïïå êîíòðîëÿ ïî òðè êðîëèêà âûâîäèëè èç
ýêñïåðèìåíòà íà êàæäîì ñðîêå, à â îñíîâíîé
ãðóïïå òðè êðîëèêà – ÷åðåç 1 ìåñÿö ïîñëå
îïåðàöèè è ïî äåâÿòü êðîëèêîâ – íà òðåòèé è
øåñòîé ìåñÿöû. Ñðîêè âûâåäåíèÿ æèâîòíûõ
èç ýêñïåðèìåíòà âûáðàíû ñ ó÷åòîì îáùèõ
ñðîêîâ ðàçâèòèÿ ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ [8].

Ïðè âûâåäåíèè æèâîòíûõ èç ýêñïåðèìåí-
òà èçó÷àëè íàëè÷èå ñïàå÷íîãî ïðîöåññà, îñî-
áåííîñòè ïðèëåãàíèÿ ñåòêè ê ïîâåðõíîñòè
æåëóäêà, íàëè÷èå ðàñòÿæåê â ìåñòàõ ôîðìè-
ðîâàíèÿ ñêëàäêè è ôèêñàöèè ñåòêè. Çàòåì
ïîëíîñòüþ óäàëÿëè æåëóäîê ñ ïîñëåäóþùèì
îïðåäåëåíèåì åãî îáúåìà, ìàññû íàïîëíåí-
íîãî æåëóäêà è ïîñëå åãî îòìûâàíèÿ.

Â ãðóïïå êîíòðîëÿ âûðåçàëè îäèí ôðàã-
ìåíò òêàíè ÷åðåç âñþ òîëùó ñòåíêè æåëóäêà
èç îáëàñòè áîëüøîé êðèâèçíû, à â îñíîâíîé
ãðóïïå – îòäåëüíî èç îáëàñòè ñêëàäêè è îò-
äåëüíî èç îáëàñòè ôèêñàöèè ñåòêè. Ìîðôîëî-
ãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè ïî îáùå-
ïðèíÿòîé ìåòîäèêå ñ îêðàøèâàíèåì ìèêðî-
ïðåïàðàòîâ ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, ïè-
êðîôóêñèíîì ïî âàí Ãèçîíó, ïî Ìàëëîðè è ïî
Ðåãî. Ìèêðîïðåïàðàòû èçó÷àëè íà ìèêðî-
ñêîïå «Olympus ÂÕ-41» (ßïîíèÿ) ñ ïîñëå-
äóþùåé îáðàáîòêîé ïðîãðàììîé «Olympus
DP-soft version 3.1», ñ ïîìîùüþ êîòîðîé îïðå-
äåëÿëè òîëùèíó ñòåíêè æåëóäêà.

Ïîëó÷åííûå öèôðîâûå äàííûå ñðàâíè-
âàëè, èñïîëüçóÿ íåïàðàìåòðè÷åñêèé U-êðèòå-
ðèé Ìàííà–Óèòíè. Ðàçëè÷èÿ ìåæäó ñðåäíèìè
çíà÷åíèÿìè ïîêàçàòåëåé ñ÷èòàëè äîñòîâåð-
íûìè ïðè óðîâíå çíà÷èìîñòè p<0,05. Ñòàòèñ-
òè÷åñêèå ðàñ÷åòû ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ïðîãðàììû «Statistic Soft 6.0».

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Âî âðåìÿ
àóòîïñèè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ ïðè
ïðîâåäåíèè ðåâèçèè áðþøíîé ïîëîñòè ñïà-
å÷íûé ïðîöåññ íå áûë âûÿâëåí íè â êîíò-
ðîëüíîé, íè â îñíîâíîé ãðóïïå. Æåëóäîê êðî-
ëèêîâ îáåèõ ãðóïï áûë îäíîêàìåðíûì, èìåë
ïîäêîâîîáðàçíóþ ôîðìó. Ïðè ìàêðîñêîïè-
÷åñêîì èññëåäîâàíèè æåëóäêà êðîëèêîâ
îñíîâíîé ãðóïïû â îáëàñòè áîëüøîé êðèâèç-
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íû íà åãî ïîâåðõíîñòè â ìåñòàõ íàëîæåíèÿ
øâà (â îáëàñòè ñôîðìèðîâàííîé ñêëàäêè) áû-
ëè âûÿâëåíû ðóáöîâûå áåëåñîâàòûå ó÷àñòêè.
Â òåõ ìåñòàõ, ãäå ñôîðìèðîâàííóþ ñêëàäêó
íå ïîêðûâàëà ñåòêà, îòìå÷àëèñü ðàñòÿæêè ïî
øèðèíå, ðàçìåðû êîòîðûõ óâåëè÷èâàëèñü ñ
âîçðàñòàíèåì ñðîêà ýêñïåðèìåíòà, ÷òî ñâè-
äåòåëüñòâîâàëî î ðàñòÿæåíèè æåëóäêà. Âî
âñåõ ñëó÷àÿõ îñíîâíîé ãðóïïû ñåòêà èíòèìíî
ïðèðàñòàëà ê æåëóäêó (ðèñóíîê).

Ïðè àíàëèçå îáúåìà æåëóäêà êðîëèêîâ
áûëè âûÿâëåíû çíà÷èìî (ð<0,05) ìåíüøèå
çíà÷åíèÿ äàííîãî ïîêàçàòåëÿ â îñíîâíîé ãðóï-
ïå ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëåì êîíòðîëÿ, ÷òî
îáóñëîâëåíî ñôîðìèðîâàííîé ñêëàäêîé, êîòî-

ðàÿ è ïðèâåëà ê óìåíüøåíèþ îáúåìà äàííîãî
îðãàíà (òàáë. 1). Ñ óâåëè÷åíèåì ñðîêà ýêñ-
ïåðèìåíòà îáúåì æåëóäêà ó êðîëèêîâ ãðóïïû
êîíòðîëÿ çíà÷èìî (ð>0,05) íå èçìåíÿëñÿ, à â
îñíîâíîé ãðóïïå çíà÷èìî (p<0,05) óâåëè-
÷èâàëñÿ, ÷òî îáóñëîâëåíî, ñêîðåå âñåãî, ðàñòÿ-
æåíèåì äàííîãî îðãàíà â ìåñòàõ, ãäå íà ñôîð-
ìèðîâàííîé ñêëàäêå îòñóòñòâîâàëà ñåòêà.
Ó âñåõ æèâîòíûõ îáåèõ ãðóïï æåëóäîê íà ðàç-
ðåçå ñî ñòîðîíû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè áûë áåç
êàêèõ-ëèáî ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.

Â îáåèõ ãðóïïàõ ïîêàçàòåëè ìàññû æåëóä-
êà êàê ñ ñîäåðæèìûì, òàê è áåç íåãî çíà÷èìî
(ð>0,05) íå èçìåíÿëèñü ñ óâåëè÷åíèåì ñðîêà
ýêñïåðèìåíòà (òàáë. 2). Ìàññà æåëóäêà ñ ñî-
äåðæèìûì ó êðîëèêîâ ãðóïïû êîíòðîëÿ áû-
ëà çíà÷èìî (p<0,05) áîëüøå ïî ñðàâíåíèþ
ñ ñîîòâåòñòâóþùèì ïîêàçàòåëåì îñíîâíîé
ãðóïïû, ÷òî îáóñëîâëåíî óìåíüøåííûì îáúå-
ìîì æåëóäêà è, ñîîòâåòñòâåííî, ìåíüøèì åãî
ñîäåðæèìûì ó æèâîòíûõ îñíîâíîé ãðóïïû.
Ó æèâîòíûõ îáåèõ ãðóïï ïîêàçàòåëè ìàññû
æåëóäêà áåç ñîäåðæèìîãî çíà÷èìî (ð>0,05) íå
ðàçëè÷àëèñü.

Ó êðîëèêîâ ãðóïïû êîíòðîëÿ òîëùèíà
ñòåíêè æåëóäêà èç îáëàñòè áîëüøîé êðèâèçíû
çíà÷èìî (ð>0,05) íå èçìåíÿëàñü ñ óâåëè÷å-
íèåì ñðîêà ýêñïåðèìåíòà (òàáë. 2). Ó æè-
âîòíûõ îñíîâíîé ãðóïïû òîëùèíà ñòåíêè
æåëóäêà èç îáëàñòè ñêëàäêè, ïîêðûòîé ñåòêîé,
çíà÷èìî (ð>0,05) íå èçìåíÿëàñü, â òî âðåìÿ

Òàáëèöà 1. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé ìàññû è îáúåìà æåëóäêà ó êðîëèêîâ

Ïðèìå÷àíèå. Çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëåì: ð1 – â ïðåäûäóùåì ñðîêå;
ð2 – ãðóïïû êîíòðîëÿ.

Çäåñü è â òàáë. 2.
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êàê òîëùèíà ñòåíêè æåëóäêà èç îáëàñòè
ñêëàäêè, êîòîðàÿ íå áûëà ïîêðûòà ñåòêîé,
çíà÷èìî (p<0,05) óìåíüøàëàñü ñ óâåëè÷åíèåì
ñðîêà ýêñïåðèìåíòà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî
î ðàñòÿæèìîñòè ñòåíêè æåëóäêà. Òîëùèíà
ñòåíêè æåëóäêà èç îáëàñòè ñôîðìèðîâàííîé
ñêëàäêè, êàê ïîêðûòîé, òàê è íå ïîêðûòîé
ñåòêîé, áûëà çíà÷èìî (p<0,05) áîëüøå, ÷åì ó
êðîëåé ãðóïïû êîíòðîëÿ.

Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ìè-
êðîïðåïàðàòîâ áûëî âûÿâëåíî, ÷òî æåëóäîê
êðîëåé îáåèõ ãðóïï èìåë ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó,
ïîäñëèçèñòóþ îñíîâó, ìûøå÷íóþ è ñåðîçíóþ
îáîëî÷êè.

Ó æèâîòíûõ îñíîâíîé ãðóïïû, âûâåäåí-
íûõ èç ýêñïåðèìåíòà ÷åðåç 1 ìåñÿö ïîñëå îïå-
ðàöèè, ïðè èññëåäîâàíèè ìèêðîïðåïàðàòîâ
áûëî âûÿâëåíî óòîëùåíèå ñåðîçíîé îáî-
ëî÷êè çà ñ÷åò ìàññèâíûõ ïîëåé ãðàíóëÿöè-
îííîé òêàíè, êîòîðàÿ ðàñïîëàãàëàñü â çîíå
øîâíîãî ìàòåðèàëà è îêðóæàëà ñåòêó. Ãðà-
íóëÿöèîííàÿ òêàíü áûëà ðàçëè÷íîé ñòåïåíè
çðåëîñòè. Òàê, â ÷àñòè ïîëåé çðåíèÿ îïðå-
äåëÿëàñü óìåðåííî çðåëàÿ ãðàíóëÿöèîííàÿ
òêàíü, õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ íàëè÷èåì íåâû-
ðàæåííîãî âîëîêíèñòîãî êîìïîíåíòà è óìå-
ðåííî âûðàæåííûõ êëåòî÷íîãî è ñîñóäèñòîãî
êîìïîíåíòîâ. Âîëîêíèñòûé êîìïîíåíò áûë
ïðåäñòàâëåí òîíêèìè, õàîòè÷íî ðàñïîëîæåí-
íûìè âîëîêíàìè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè,
èìåþùèìè êðàñíîâàòûé öâåò ïðè îêðàñêå
ïèêðîôóêñèíîì ïî âàí Ãèçîíó. Ïðè îêðàñêå
ïî Ìàëëîðè áûëî îòìå÷åíî ïðåîáëàäàíèå
êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí, èìåþùèõ ñèíèé öâåò,
íàä ýëàñòè÷åñêèìè âîëîêíàìè, êîòîðûå áûëè

êðàñíîãî öâåòà. Êëåòî÷íûé êîìïîíåíò ãðàíó-
ëÿöèîííîé òêàíè ïðåäñòàâëåí êëåòêàìè ôè-
áðîáëàñòè÷åñêîãî ðÿäà, ëèìôîöèòàìè, ìà-
êðîôàãàìè è íåìíîãî÷èñëåííûìè êëåòêà-
ìè òèïà èíîðîäíûõ òåë, ñîñóäèñòûé êîìïî-
íåíò – ìåëêèìè, íåðàâíîìåðíî ðàñïîëîæåí-
íûìè ñîñóäàìè ñ óìåðåííûìè ïðèçíàêàìè
íàðóøåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè. Â ÷àñòè ïîëåé
çðåíèÿ îòìå÷àëàñü çðåëàÿ ãðàíóëÿöèîííàÿ
òêàíü ñ âûðàæåííûì âîëîêíèñòûì è óìåðåí-
íî âûðàæåííûìè êëåòî÷íûì è ñîñóäèñòûì
êîìïîíåíòàìè.

Ìåñòàìè ãðàíóëÿöèîííàÿ òêàíü âðàñòàëà
â ìûøå÷íûé ñëîé ñòåíêè æåëóäêà. Â äàííûõ
ó÷àñòêàõ êîå-ãäå ìûøå÷íàÿ òêàíü íåðàâíî-
ìåðíî îêðàøèâàëàñü ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçè-
íîì è èìåëà ÷åðíîâàòûé öâåò ïðè îêðàñêå ïî
Ðåãî, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î ðàçâèòèè èøå-
ìè÷åñêèõ èçìåíåíèé.

Ó æèâîòíûõ, âûâåäåííûõ èç ýêñïåðè-
ìåíòà ÷åðåç 3 ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè, ïðè
ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ìèêðîïðå-
ïàðàòîâ â çîíå ñåòêè ìåñòàìè îáíàðóæèâàëàñü
çðåëàÿ ãðàíóëÿöèîííàÿ òêàíü, à ìåñòàìè –
ïëîòíàÿ ñîåäèíèòåëüíàÿ òêàíü ñ óìåðåííîé
ðåàêöèåé ïðîäóêòèâíîãî õàðàêòåðà, õàðàê-
òåðèçóþùåéñÿ íàëè÷èåì êëåòî÷íîãî èíôèëü-
òðàòà, ñîñòîÿùåãî èç ëèìôîöèòîâ è åäèíè÷-
íûõ êëåòîê òèïà èíîðîäíûõ òåë.

Ïî äàííûì ìèêðîñêîïèè ïðåïàðàòîâ êðî-
ëèêîâ îñíîâíîé ãðóïïû, âûâåäåííûõ èç
ýêñïåðèìåíòà ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðà-
öèè, â çîíå ñåòêè îïðåäåëÿëàñü ñîåäèíè-
òåëüíàÿ òêàíü, êîòîðàÿ ìåñòàìè âðàñòàëà â
ïîäëåæàùèé ìûøå÷íûé ñëîé.

Òàáëèöà 2. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ òîëùèíû ñòåíêè æåëóäêà ó êðîëèêîâ, ìêì
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Âûâîä
Â ðåçóëüòàòå êîìïëåêñíîãî ýêñïåðèìåí-

òàëüíî-ìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ áûëà
ïðåäëîæåíà íîâàÿ ìåòîäèêà õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ îæèðåíèÿ, õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ íà-
ëîæåíèåì ñåòêè ñâåðõó ñôîðìèðîâàííîé ïî
áîëüøîé êðèâèçíå æåëóäêà ñêëàäêè ïóòåì
èíâàãèíàöèè ÷àñòè ñòåíêè æåëóäêà â åãî ïðî-

ñâåò, ÷òî ïîçâîëèò ó áîëüíîãî â îòäàëåííûå
ïåðèîäû ïðåäîòâðàòèòü ðàñòÿæåíèå æåëóäêà.

Ïåðñïåêòèâîé äàëüíåéøèõ èññëåäîâà-
íèé ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå èììóíîãèñòîõèìè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ôðàãìåíòîâ æåëóäêà èç
îáëàñòè ñêëàäêè è ñåòêè, à òàêæå âíåäðåíèå
ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêè â êëèíèêó â öåëÿõ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îæèðåíèåì.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû

1. Ôàäååíêî Ã. Ä. Îæèðåíèå êàê ïðîáëåìà êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû / Ã. Ä. Ôàäååíêî,
Ë. Â. Ìàñëÿåâà // Ë³êè Óêðà¿íè. – 2009. – ¹ 6 (132). – Ñ. 31–37.

2. Áóòðîâà Ñ. À. Îò ýïèäåìèè îæèðåíèÿ ê ýïèäåìèè ñàõàðíîãî äèàáåòà / Ñ. À. Áóòðîâà //
Ìåæäóíàðîäíûé ýíäîêðèíîëîãè÷åñêèé æóðíàë. – 2013. – ¹ 2 (50). – Ñ. 19–24.

3. Ïàíêðóøèíà À. Í. Ëåïòèí: íîâûå ïåðñïåêòèâû è ïîäõîäû ê êîððåêöèè îæèðåíèÿ /
À. Í. Ïàíêðóøèíà, Ê. Þ. Òîëñòûõ // Âåñòíèê ÒâÃÓ. Ñåðèÿ «Áèîëîãèÿ è ýêîëîãèÿ». – 2008. –
Âûï. 10. – Ñ. 91–97.

4. Ñàâåëüåâà Ë. Â. Ñîâðåìåííàÿ êîíöåïöèÿ ëå÷åíèÿ îæèðåíèÿ / Ë. Â. Ñàâåëüåâà // Îæèðåíèå
è ìåòàáîëèçì. – 2011. – ¹ 1. – Ñ. 51–56.

5. Mognol P. Laparoscopic sleeve gastrectomy (LSG): review of a new bariatric procedure and
initial results / P. Mognol, D. Chosidow, J. P. Marmuse // Surg. Technol. Int. – 2006. – V. 15. – P. 47–52.

6. Talebpour M. Laparoscopic total gastric vertical plication in morbid obesity / M. Talebpour,
B. S. Amoli // J. Laparoendosc. Adv. Surg. Tech. A. – 2007. – V. 17 (6). – P. 793–798.

7. Ìîäåëèðîâàíèå îñòðîãî ïèåëîíåôðèòà ó æèâîòíûõ ðàçëè÷íîãî âèäà / À. Â. Ëóêüÿíîâà,
Â. Ò. Äîëãèõ, Ý. Ã. Ïîòèåâñêèé [è äð.] // Áþëëåòåíü ñèáèðñêîé ìåäèöèíû. – 2006. – ¹ 4. –
Ñ. 42–47.

8. Äàíèëîâ Ð. Ê. Ðàíåâîé ïðîöåññ: ãèñòîãåíåòè÷åñêèå îñíîâû / Ð. Ê. Äàíèëîâ. – ÑÏá. : ÂÌåäÀ,
2008. – 378 ñ.

Ê.Ì. Ìèëèöÿ, ².Â. Ñîðîê³íà, Ì.Ñ. Ìèðîøíè÷åíêî
ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎ-ÌÎÐÔÎËÎÃ²×ÍÅ ÎÁ¥ÐÓÍÒÓÂÀÍÍß ÍÎÂÎ¯ ÌÅÒÎÄÈÊÈ Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÎÃÎ
Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÎÆÈÐ²ÍÍß

Îñòàíí³ì ÷àñîì äëÿ ë³êóâàííÿ îæèð³ííÿ ñòàëè øèðîêî âèêîðèñòîâóâàòèñü õ³ðóðã³÷í³ ìåòîäè,
ÿê³ ìàþòü ð³çí³ íåäîë³êè, ùî äèêòóº íåîáõ³äí³ñòü ïîøóêó ³ ðîçðîáêè íîâèõ ìåòîä³â õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ äàíèõ õâîðèõ. Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ àïðîáîâàíà â åêñïåðèìåíò³ ³ ìîðôîëîã³÷íî îö³íåíà
åôåêòèâí³ñòü íîâî¿ ìåòîäèêè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ îæèð³ííÿ. Ïðîâåäåíî åêñïåðèìåíò ç
âèêîðèñòàííÿì 30 îäíîð³÷íèõ êðîëèê³â ïîðîäè øèíøèëà ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³, ÿê³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà äâ³
ãðóïè: êîíòðîëüíó (n=9) ³ îñíîâíó (n=21). Ó òâàðèí îñâíîâíî¿ ãðóïè â õîä³ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ
íà øëóíêó ïî âåëèê³é êðèâèçí³ áóëà ñôîðìîâàíà ñêëàäêà, ÷àñòèíà ïîâåðõí³ ÿêî¿ áóëà ïîêðèòà ñ³òêîþ.
Òâàðèí âèâîäèëè ç åêñïåðèìåíòó ÷åðåç 1, 3 ³ 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ìàòåð³àëîì äîñë³äæåííÿ áóâ
ôðàãìåíò òêàíèíè øëóíêà ç ä³ëÿíêè âåëèêî¿ êðèâèçíè. Âèêîðèñòîâóâàëèñÿ îðãàíîìåòðè÷í³,
ã³ñòîëîã³÷í³, ã³ñòîõ³ì³÷í³, ìîðôîìåòðè÷í³ òà ñòàòèñòè÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Â ðåçóëüòàò³
êîìïëåêñíîãî åêñïåðèìåíòàëüíî-ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ çàïðîïîíîâàíî íîâó ìåòîäèêó
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ îæèð³ííÿ, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ íàêëàäåííÿì ñ³òêè çâåðõó ñôîðìîâàíî¿ ïî
âåëèê³é êðèâèçí³ øëóíêà ñêëàäêè øëÿõîì ³íâàã³íàö³¿ ÷àñòèíè ñò³íêè øëóíêà â éîãî ïðîñâ³ò, ùî
äîçâîëèòü ó õâîðîãî ó â³ääàëåí³ ïåð³îäè çàïîá³ãòè ðîçòÿãíåííþ øëóíêà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åêñïåðèìåíò, ìîðôîëîã³ÿ, îæèð³ííÿ, õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.
K.M. Militsa, I.V. Sorokina, M.S. Myroshnychenko
EXPERIMENTAL AND MORPHOLOGICAL SUBSTANTIATION OF THE NEW METHOD OF SURGICAL
TREATMENT OF OBESITY

In recent years, surgical techniques have been widely used for the treatment of obesity, which are
characterized by various shortcomings that dictates the need to find and develop new methods of surgical
treatment of these patients. The effectiveness of the new method of surgical treatment of obesity has been
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approved in the experiment and has been morphologically estimated. An experiment was conducted using
a 30 year-old male rabbits, which were divided into two groups: control (n=9) and basic (n=21). In animals
of the basic group during surgical intervention on the greater curvature of the stomach was formed the
crease of the some surface of which was covered by the grid. The experimental animals were taken out
after 1, 3 and 6 months after surgery. The material of the study was the fragment of the stomach tissue of
the greater curvature region. Organometrical, histological, histochemical, morphometrical and statistical
methods of investigation were used. As the result of the complex experimental and morphological study
the new method of surgical treatment of obesity has been proposed, characterized by the overlay of the
grid on the top of the fold formed on the greater curvature of the stomach by the intussusception of the
stomach wall in the lumen, that will allow to prevent the stretching of the stomach of the patient in the
remote periods.

Keywords: experiment, morphology, obesity, surgical treatment.
Ïîñòóïèëà 20.10.15
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Ìóêîâ³ñöèäîç – ïîøèðåíà ñïàäêîâà ïàòî-
ëîã³ÿ ³ç ìóëüòèîðãàííîþ ìàí³ôåñòàö³ºþ, ùî
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ãåíåðàë³çîâàíèì óðàæåííÿì
åêçîêðèííèõ çàëîç. ×àñòîòà çàõâîðþâàííÿ –
1:2–2,5 òèñ. íîâîíàðîäæåíèõ ó ïðåäñòàâíèê³â
ºâðîïåî¿äíî¿ ðàñè [1].

Äåã³äðàòàö³ÿ ñåêðåò³â óñ³õ åêçîêðèííèõ
çàëîç îðãàí³çìó ëåæèòü â îñíîâ³ ïàòîëîã³¿ îð-
ãàí³â äèõàëüíî¿ ñèñòåìè, øëóíêîâî-êèøêî-
âîãî òðàêòó, ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ³ ñå÷îñòàòåâî¿ ñè-
ñòåì. Ìóêîñòàç, ùî ðîçâèâàºòüñÿ â îðãàíàõ
äèõàëüíî¿ ñèñòåìè, ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó
³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â òà êîëîí³çàö³¿
ñëèçîâèõ îáîëîíîê óìîâíî-ïàòîãåííèìè ³
ïàòîãåííèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè, ÿê³, ó ñâîþ
÷åðãó, îáòÿæóþòü ³íôåêö³éíèé ïðîöåñ [2–7].

Ïåðåá³ã ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü ïðè
ìóêîâ³ñöèäîç³ óñêëàäíþºòüñÿ çíèæåííÿì
ìóêîçàëüíîãî ³ìóí³òåòó, ê³ëüêîñò³ ìàêðîôàã³â
òà ¿õ ôóíêö³¿ («ñïëÿ÷³ ìàêðîôàãè»), ôàãîöè-
òàðíî¿ ôóíêö³¿ ëåéêîöèò³â [8–10].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèâ÷åííÿ ì³êðîá³î-
öåíîçó çóáíîãî íàëüîòó ä³òåé, õâîðèõ íà ìó-
êîâ³ñöèäîç, òà éîãî çàëåæíîñò³ â³ä ì³êðîá³îòè
äèõàëüíèõ øëÿõ³â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 37 ä³òåé
ó â³ö³ â³ä 8 ì³ñÿö³â äî 17 ðîê³â. Ó ðîáîò³

âèêîðèñòàí³ ðåçóëüòàòè áàêòåð³îëîã³÷íèõ äî-
ñë³äæåíü ð³çíîãî êë³í³÷íîãî ìàòåð³àëó â³ä
20 õâîðèõ íà ìóêîâ³ñöèäîç (îñíîâíà ãðóïà)
òà 17 ä³òåé, ùî çâåðíóëèñÿ äî ñòîìàòîëîãà ç
ìåòîþ ñàíàö³¿ ïîðîæíèíè ðîòà (êîíòðîëüíà
ãðóïà). ßê êë³í³÷íèé ìàòåð³àë áóëî âçÿòî
ìàçêè ³ç çóáíîãî íàëüîòó òà äîäàòêîâî ó õâî-
ðèõ íà ìóêîâ³ñöèäîç äîñë³äæóâàëè ìîêðî-
òèííÿ ³ ìàçêè ³ç ç³âà. Åò³îëîã³÷íó çíà÷óù³ñòü
ó çàõâîðþâàíí³ âðàõîâóâàëè ïðè ð³âí³ ì³êðîá-
íîãî ÷èñëà äëÿ áàêòåð³é íå ìåíøå 104 ÊÓÎ ³
äëÿ ãðèá³â 103 ÊÓÎ.

Ì³êðîá³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ âêëþ÷àëî
âèä³ëåííÿ çáóäíèê³â, ³äåíòèô³êàö³þ çà ìîð-
ôîëîã³÷íèìè, êóëüòóðàëüíèìè òà á³îõ³-
ì³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè êóëüòóð â³äïîâ³ä-
íî äî Íàêàçó ÌÎÇ ÑÐÑÐ â³ä 22.04.85 ¹ 535
[11]. Âñüîãî áóëî âèä³ëåíî ³ ïðîàíàë³çîâàíî
89 øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðè
âèâ÷åíí³ åò³îëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ïðåäñòàâ-
íèê³â ì³êðîá³îòè çóáíîãî íàëüîòó ó õâîðèõ íà
ìóêîâ³ñöèäîç áóëî âèä³ëåíî 46 øòàì³â óìî-
âíî-ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ³ ó ä³òåé êîí-
òðîëüíî¿ ãðóïè – 43 øòàìè óìîâíî-ïàòîãåí-
íèõ ì³êðîîðãàí³çì³â. Ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè
íàéá³ëüø çíà÷óùèìè áóëè α-ãåìîë³òè÷í³

ÓÄÊ 616-003.218-008.817-056.7-053.2:[616.31:616.211/.24]:57.083.1

Ð.Ñ. Íàçàðÿí, Ì.Â. Òêà÷åíêî, Í.². Êîâàëåíêî
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

МІКРОБІОЛОГІЧНА ХАРАКТЕРИСТИКА БІОТОПІВ
РОТОВОЇ ПОРОЖНИНИ ТА ДИХАЛЬНОЇ СИСТЕМИ

ПРИ МУКОВІСЦИДОЗІ У ДІТЕЙ

Äîñë³äæåíî ì³êðîá³îöåíîç çóáíîãî íàëüîòó ä³òåé, õâîðèõ íà ìóêîâ³ñöèäîç, òà éîãî
çàëåæí³ñòü â³ä ì³êðîá³îòè äèõàëüíèõ øëÿõ³â. Ïîêàçàíî, ùî ó õâîðèõ íà ìóêîâ³ñöèäîç
â³äáóâàºòüñÿ ÷àñòêîâå çàì³ùåííÿ ïðåäñòàâíèê³â íîðìàëüíî¿ ì³êðîôëîðè ðîòîâî¿
ïîðîæíèíè α-ãåìîë³òè÷íèõ ñòðåïòîêîê³â ³ íåïàòîãåííèõ Neisseria spp. óìîâíî-ïà-
òîãåííèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè. Íà ê³ëüê³ñí³ ³ ÿê³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè ì³êðîôëîðè çóáíîãî
íàëüîòó ÷èíÿòü âïëèâ â³ê õâîðî¿ äèòèíè òà ñêëàä ì³êðîá³îòè îðãàí³â äèõàëüíî¿ ñèñòåìè.
Òÿæê³ñòü ïåðåá³ãó çàõâîðþâàíü ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè âèçíà÷àºòüñÿ ðîçøèðåííÿì ñïåêòðà
ïàòîãåí³â ó çîí³ óðàæåííÿ, à ñàìå: âèÿâëåííÿì òðèêîìïîíåíòíèõ àñîö³àö³é áàêòåð³é
³ ãðèá³â C. àlbicans.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìóêîâ³ñöèäîç, çóáíèé íàë³ò, ì³êðîá³îòà äèõàëüíèõ øëÿõ³â.
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ñòðåïòîêîêè (37,2 %), ó òîé ÷àñ ÿê ó ïàö³ºíò³â
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ïðîâ³äíå ì³ñöå íàëåæàëî
Neisseria spp. (39,5 %) ³ α-ãåìîë³òè÷íèì
ñòðåïòîêîêàì (37,2 %), òàáë. 1. Ó õâîðèõ îáîõ
ãðóï ïðèáëèçíî ç îäíàêîâîþ ÷àñòîòîþ âèä³-

ëÿëèñÿ ãðèáè Candida albicans (17,4 % –
â îñíîâí³é ãðóï³, 18,6 % – ó êîíòðîëüí³é).
Ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ïîð³âíÿíî ç êîí-
òðîëåì çíà÷íî ïåðåâàæàëè Staphylococcus
aureus (13,0 ³ 2,3 % â³äïîâ³äíî), à òàêîæ âè-
ÿâëÿëèñÿ ãðàìíåãàòèâí³ ïàëè÷êè Enterobacter
aerogenes (8,7 %) òà Escherichia coli (4,3 %).
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ó
õâîðèõ íà ìóêîâ³ñöèäîç â³äáóâàºòüñÿ ÷àñò-
êîâå çàì³ùåííÿ ïðåäñòàâíèê³â íîðìàëü-
íî¿ ì³êðîôëîðè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè α-ãåìî-
ë³òè÷íèõ ñòðåïòîêîê³â ³ íåïàòîãåííèõ Ne-
isseria spp. óìîâíî-ïàòîãåííèìè ì³êðîîð-

ãàí³çìàìè, à ñàìå: S. aureus, E. aerogenes
³ E. coli. Ê³ëüê³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè âèä³ëåíî¿
ì³êðîôëîðè ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè íå ìàëè
â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ â³ä ïîêàçíèê³â êîíòðîëüíî¿
ãðóïè (òàáë. 1).

²çîëüîâàí³ ³ç çóáíîãî íàëüîòó ì³êðîîðãà-
í³çìè ó õâîðèõ áåç ìóêîâ³ñöèäîçó âèä³ëÿëèñÿ
ò³ëüêè â àñîö³àö³ÿõ, â òîé ÷àñ ÿê ó ä³òåé ç ìó-
êîâ³ñöèäîçîì 90 % ì³êðîîðãàí³çì³â âèÿâëÿ-
ëèñÿ â àñîö³àö³ÿõ, à 10 % – ó ìîíîêóëüòóð³
(òàáë. 2). Ó ä³òåé îáîõ ãðóï á³ëüø³ñòü àñîö³-
àö³é áóëà ïðåäñòàâëåíà ãðàìïîçèòèâíèìè ³
ãðàìíåãàòèâíèìè áàêòåð³ÿìè. Ó 44,4 % õâî-
ðèõ íà ìóêîâ³ñöèäîç ³ 47 % ä³òåé êîíòðîëüíî¿
ãðóïè äî áàêòåð³àëüíî¿ ì³êðîôëîðè ïðèºäíó-
âàëèñÿ ãðèáè C. albicans. Âèÿâëåí³ àñîö³àö³¿
ì³êðîîðãàí³çì³â â îáîõ ãðóïàõ áóëè ÿê äâî-,
òàê ³ òðèêîìïîíåíòí³.

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА
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Íàé÷àñò³øå äî ñêëàäó äâîêîìïîíåíòíèõ
àñîö³àö³é ó õâîðèõ îáîõ ãðóï âõîäèëè α-ãå-
ìîë³òè÷í³ ñòðåïòîêîêè ³ Neisseria spp., äî
ÿêèõ ó âèïàäêó òðèêîìïîíåíòíèõ àñîö³àö³é
ïðèºäíóâàëèñÿ ãðèáè C. albicans (òàáë. 3, 4).

Ó äåÿêèõ õâîðèõ íà ìóêîâ³ñöèäîç α-ãåìî-
ë³òè÷í³ ñòðåïòîêîêè áóëè ïðåäñòàâëåí³ â àñî-
ö³àö³ÿõ ç S. aureus àáî ãðàìíåãàòèâíèìè ïà-
ëè÷êàìè E. aerogenes ÷è E. coli.

Ó 75 % õâîðèõ íà ìóêîâ³ñöèäîç òðèêîì-
ïîíåíòí³ àñîö³àö³¿ âèÿâëÿëèñÿ ïðè íàÿâíîñò³
òÿæêîãî àáî ñåðåäíüîãî ç îáòÿæåííÿì ñòóïåíÿ
ïðîöåñó. Êð³ì òîãî, ó öèõ õâîðèõ âèçíà÷àëè
âèñîêèé ³íäèâ³äóàëüíèé ð³âåíü ³íòåíñèâíîñò³
êàð³ºñó àáî òÿæêèé ñòóï³íü çàïàëüíîãî ïðî-
öåñó â ÿñíàõ (ó 95 % õâîðèõ áóëî âñòàíîâëåíî
õðîí³÷íèé ãåíåðàë³çîâàíèé êàòàðàëüíèé ã³í-
ã³â³ò). Ó ä³òåé êîíòðîëüíî¿ ãðóïè òðèêîìïî-
íåíòí³ àñîö³àö³¿ âèä³ëÿëèñÿ ó âèïàäêàõ ñå-
ðåäíüîãî ³ âèñîêîãî ð³âíÿ ³íòåíñèâíîñò³ êà-
ð³ºñó (67 %) ÷è íàÿâíîñò³ ã³íã³â³òó (15 %), à ó
5 îñ³á áóâ óñòàíîâëåíèé ãàñòðèò (55,5 %).

Ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ïîøèðåíîñò³ ì³êðî-
îðãàí³çì³â çàëåæíî â³ä â³êó ä³òè, õâîð³ íà ìó-
êîâ³ñöèäîç, áóëè ðîçïîä³ëåí³ çà â³êîì íà ãðó-
ïè: 1-øà – äî 3 ðîê³â, 2-ãà – 4–6 ðîê³â, 3-òÿ –
7–14 ðîê³â, 4-òà – 15–17 ðîê³â. Ðåçóëüòàòè
àíàë³çó ì³êðîôëîðè, âèä³ëåíî¿ ³ç çóáíîãî íà-

ëüîòó, ñâ³ä÷èëè ïðî òå, ùî ç â³êîì ä³òåé çðî-
ñòàº ðîëü S. aureus ³ C. albicans â ³íôåêö³éíèõ
ïðîöåñàõ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè çà ðàõóíîê âè-
ò³ñíåííÿ ïðåäñòàâíèê³â íîðìàëüíî¿ ì³êðîôëî-
ðè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè α-ãåìîë³òè÷íèõ ñòðåï-

òîêîê³â ³ íåïàòîãåííèõ íåéñåð³é (òàáë. 5). Òàê,
ê³ëüê³ñòü âèä³ëåíèõ øòàì³â S. aureus ó õâîðèõ
3-¿ ³ 4-¿ ãðóï ñòàíîâèëà ïî 33,3 %, òîä³ ÿê ó
1-é ³ 2-é â³êîâèõ ãðóïàõ ñòàô³ëîêîê âèä³ëÿâñÿ
ò³ëüêè ó 16,7 % âèïàäê³â. Ðîçøèðåííÿ ì³êðî-
á³îöåíîçó çóáíîãî íàëüîòó çà ðàõóíîê C. albi-
cans ìàëî ÷³òêî âèðàæåíó â³êîâó çàëåæí³ñòü.
Ó òîé ÷àñ ÿê ó ä³òåé 1-¿ ãðóïè ÷àñòêà ãðè-
á³â ñòàíîâèëà ëèøå 12,5 %, ó õâîðèõ 2-¿ ³ 3-¿
ãðóï – ïî 25 %, òî ó ä³òåé â³êîì 15–17 ðîê³â
êàíäèäè âèä³ëÿëèñÿ ó 37,5 %. Íàòîì³ñòü
÷àñòêà íåïàòîãåííèõ íåéñåð³é ó õâîðèõ 4-¿
ãðóïè çíèçèëàñÿ äî 12,5 %, à ñòðåïòîêîê³â –
äî 16,7 %, ùî áóëî íèæ÷å çà ïîêàçíèêè ìî-
ëîäøèõ â³êîâèõ ãðóï.

Ïðè âèâ÷åíí³ ì³êðîôëîðè, âèä³ëåíî¿ ³ç
ìîêðîòèííÿ ³ ç³âà õâîðèõ íà ìóêîâ³ñöèäîç,
áóëî ³äåíòèô³êîâàíî 10 âèä³â ³ 2 ðîäè ì³êðî-
îðãàí³çì³â (òàáë. 6). Ñïîñòåð³ãàëàñÿ êîðåëÿö³ÿ
ì³æ ÷àñòîòîþ âèä³ëåííÿ áàêòåð³é ³ ãðèá³â ³ç
ìîêðîòèííÿ ³ ç³âà. Íàéïîøèðåí³øèìè áóëè
áàêòåð³¿ ðîäó Pseudomonas (P. aeruginosa ³
P. alcaligenes) – 26,5 % ó ìîêðîòèíí³ ³ 16,3 %

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

Òàáëèöÿ 3. ßê³ñíèé òà ê³ëüê³ñíèé ñêëàä äâîêîìïîíåíòíèõ àñîö³àö³é,
âèä³ëåíèõ ³ç çóáíîãî íàëüîòó

Òàáëèöÿ 4. ßê³ñíèé ³ ê³ëüê³ñíèé ñêëàä òðèêîìïîíåíòíèõ àñîö³àö³é,
âèä³ëåíèõ ³ç çóáíîãî íàëüîòó
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ó ç³â³. Íàñòóïíèìè çà çíà÷óù³ñòþ áóëè
S. aureus (14,7 ³ 14,3 % â³äïîâ³äíî) òà Strep-
tococcus spp. (14,7 ³ 22,4 % â³äïîâ³äíî). C. albi-
cans âèä³ëÿëèñÿ ó 11,8 % âèïàäê³â ³ç ìîêðî-
òèííÿ ³ ó 6,1 % – ³ç ç³âà.

Çà äàíèìè ðÿäó àâòîð³â, ïðîâ³äíèìè ïà-
òîãåíàìè ó õâîðèõ íà ìóêîâ³ñöèäîç º S. aureus
³ P. aeruginosa [12–14].

Ïðè ³íôåêö³ÿõ ëåãåíü ó òàêèõ õâîðèõ âè-
ä³ëÿºòüñÿ á³ëüø³ñòü áàêòåð³é ³ç íàâêîëèø-
íüîãî ñåðåäîâèùà, âêëþ÷àþ÷è S. aureus,
Ð. aeruginosa, S. maltophilia, Â. ñåðàñià, ãðèáè,
àòèïîâ³ ì³êîáàêòåð³¿, òîä³ ÿê S. pneumoniae,
Í. influenzae àáî Ì. catarrhalis é ³íø³ áàêòå-
ð³¿, ÿê³ íàëåæàòü äî åíäîãåííî¿ ì³êðîôëîðè,
ïðè ìóêîâ³ñöèäîç³ çóñòð³÷àþòüñÿ çíà÷íî ð³ä-
øå. Á³ëüøå òîãî, ó çâ’ÿçêó ç õðîí³÷íèì ïå-

ðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü áàêòåð³àëüí³
ïàòîãåíè, òàê³ ÿê S. aureus àáî Ð. aeruginosa,
ì³íÿþòü ñâ³é ôåíîòèï. Ïðè öüîìó íåð³äêî
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ìóêî¿äí³ àáî ìàë³ êîëîí³-
àëüí³ âàð³àö³¿, ÿê³ ñêëàäíî ðîçï³çíàòè â íå-
ñïåö³àë³çîâàíèõ ëàáîðàòîð³ÿõ [15].

Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ó ìîêðîòèíí³ ³ çìè-
âàõ ³ç ç³âà ïåðåâàæàëè ãðàìïîçèòèâí³ áàêòå-
ð³¿. Ëèøå â îäèíè÷íèõ âèïàäêàõ âèä³ëÿëèñÿ
ãðàìíåãàòèâí³ ïàëè÷êè, à ñàìå: Enterobacter
cloacae i Acinetobacter lwoffii (5,9 %) ³ç ìî-
êðîòèííÿ, à E. coli (4,1 %) ³ Flavobacterium
spp. (2,0 %) ³ç ç³âà.

Ì³êðîîðãàí³çìè ðîä³â Flavobacterium
(Chryseobacterium), P. aeruginosa òà Acine-
tobacter spp. íàëåæàòü äî ãðóïè íåôåðìåí-
òóþ÷èõ áàêòåð³é, ÿê³ âèêëèêàþòü ðîçâèòîê

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

Òàáëèöÿ 5. ×àñòêà îêðåìèõ ïðåäñòàâíèê³â ì³êðîôëîðè, âèä³ëåíî¿ ³ç çóáíîãî íàëüîòó
õâîðèõ íà ìóêîâ³ñöèäîç, çàëåæíî â³ä â³êó

Òàáëèöÿ 6. ×àñòêà îêðåìèõ ïðåäñòàâíèê³â ì³êðîôëîðè, âèä³ëåíî¿ ³ç ìîêðîòèííÿ ³ ç³âà
õâîðèõ íà ìóêîâ³ñöèäîç
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³íôåêö³é ïåðåâàæíî â ³ìóíîêîìïðîìåòîâàíèõ
õâîðèõ [16].

Ðîçøèðåííÿ âèäîâîãî ñêëàäó ì³êðîá³î-
öåíîç³â çà ðàõóíîê ãðèá³â ðîäó Candida òàêîæ
ñâ³ä÷èòü ïðî çíèæåííÿ êîëîí³çàö³éíî¿ ðå-
çèñòåíòíîñò³ ñëèçîâèõ îáîëîíîê äèõàëüíèõ
øëÿõ³â.

Ïîð³âíÿâøè ì³êðîôëîðó, âèä³ëåíó ³ç ìî-
êðîòèííÿ, ç³âà òà çóáíîãî íàëüîòó õâîðèõ íà
ìóêîâ³ñöèäîç, ìè âèÿâèëè êîðåëÿö³þ ì³æ
êîëîí³çàö³ºþ âêàçàíèõ á³îòîï³â çîëîòèñòèì
ñòàô³ëîêîêîì ³ ãðèáàìè C. albicans. Ó 3 ³ç
6 õâîðèõ (50 %), ó ÿêèõ âèä³ëÿâñÿ ñòàô³ëîêîê
³ç çóáíîãî íàëüîòó, äàíèé ïàòîãåí ìàâ ì³ñöå ³
ó çìèâàõ ³ç ç³âà ó êë³í³÷íî çíà÷óùèõ çíà-
÷åííÿõ. Ãðèáè C. albicans, ÿê³ âèñ³âàëèñÿ ³ç
çóáíîãî íàëüîòó ó 8 õâîðèõ, áóëè òàêîæ âè-
ÿâëåí³ â ìîêðîòèíí³ ³ ç³â³ ó 6 ³ç íèõ (63 %).
Àëüôà-ãåìîë³òè÷í³ ñòðåïòîêîêè º ïðåäñòàâ-
íèêàìè íîðìàëüíî¿ ì³êðîôëîðè ðîòîâî¿ ïî-
ðîæíèíè, òîìó âîíè âèä³ëÿëèñÿ ³ç çóáíîãî
íàëüîòó ìàéæå â óñ³õ õâîðèõ (ó 18 õâîðèõ, àáî
90 %) ³ç ù³ëüí³ñòþ ì³êðîáíî¿ êîëîí³çàö³¿
lg 6,05 ÊÓÎ/ã. Óêàçàí³ ì³êðîîðãàí³çìè áóëè
âèÿâëåí³ ó ìîêðîòèíí³ ó 6 õâîðèõ (30 %) ³ç
ù³ëüí³ñòþ ì³êðîáíî¿ êîëîí³çàö³¿ lg 5 ÊÓÎ/ã ³
ó ç³â³ – ó 12 õâîðèõ (60 %) ³ç ù³ëüí³ñòþ
ì³êðîáíî¿ êîëîí³çàö³¿ lg 6,7 ÊÓÎ/ã.

Òàêèì ÷èíîì, ì³êðîá³îöåíîç çóáíîãî íà-
ëüîòó ä³òåé, õâîðèõ íà ìóêîâ³ñöèäîç, õàðàê-
òåðèçóºòüñÿ àêòèâíîþ êîëîí³çàö³ºþ ïîâåðõí³
çóá³â α-ãåìîë³òè÷íèìè ñòðåïòîêîêàìè, ÿê³
âèä³ëÿþòüñÿ â àñîö³àö³ÿõ ÿê ç ãðàìïîçèòèâ-

íèìè ÷è ãðàìíåãàòèâíèìè áàêòåð³ÿìè, òàê ³ ç
ãðèáàìè C. albicans. Ïîð³âíÿíî ³ç ðåçóëü-
òàòàìè àíàë³çó ì³êðîôëîðè çóáíîãî íàëüîòó
ä³òåé, ÿê³ íå õâîð³ëè íà ìóêîâ³ñöèäîç, ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ ðîçøèðåííÿ ñïåêòðà ì³êðîîðãàí³ç-
ì³â çà ðàõóíîê âèò³ñíåííÿ íåïàòîãåííèõ
íåéñåð³é çîëîòèñòèì ñòàô³ëîêîêîì òà óìîâíî-
ïàòîãåííèìè ãðàìíåãàòèâíèìè ïàëè÷êàìè
ðîäèíè Enterobacteriaceae. Íà ê³ëüê³ñí³ ³ ÿê³-
ñí³ õàðàêòåðèñòèêè ì³êðîôëîðè çóáíîãî íà-
ëüîòó ÷èíÿòü âïëèâ äåê³ëüêà ôàêòîð³â, çîêðå-
ìà, â³ê õâîðî¿ äèòèíè òà ñêëàä ì³êðîá³îòè
îðãàí³â äèõàëüíî¿ ñèñòåìè. Òàê, ç â³êîì ä³òåé
çðîñòàº ðîëü S. aureus ³ C. albicans â ³íôåê-
ö³éíèõ ïðîöåñàõ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ÷åðåç
çìåíøåííÿ ðîë³ ïðåäñòàâíèê³â íîðìàëüíî¿
ì³êðîôëîðè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè α-ãåìîë³-
òè÷íèõ ñòðåïòîêîê³â ³ íåïàòîãåííèõ íåéñåð³é.
Êîëîí³çàö³ÿ ñëèçîâèõ îáîëîíîê äèõàëüíèõ
øëÿõ³â çîëîòèñòèì ñòàô³ëîêîêîì òà ãðèáàìè
C. albicans çá³ëüøóº â³ðîã³äí³ñòü ðîçâèòêó
çàõâîðþâàíü ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, âèêëèêàíèõ
âêàçàíèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè. Òÿæê³ñòü ïå-
ðåá³ãó çàõâîðþâàíü ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè âè-
çíà÷àºòüñÿ ðîçøèðåííÿì ñïåêòðà ïàòîãåí³â
ó çîí³ óðàæåííÿ, à ñàìå: âèÿâëåííÿì òðè-
êîìïîíåíòíèõ àñîö³àö³é áàêòåð³é ³ ãðèá³â
C. albicans.

Ïåðñïåêòèâíèì º ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ
ñòîìàòîëîã³÷íîãî ñòàòóñó ä³òåé ç ìóêîâ³ñöè-
äîçîì ³ âèçíà÷åííÿ øëÿõ³â ïðîô³ëàêòèêè òà
ë³êóâàííÿ ïàòîëîã³¿ îðãàí³â ïîðîæíèíè ðîòà
ñåðåä äàíîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ.

Ñïèñîê ë³òåðàòóðè

1. Ëåíàðò Ò. Â. Ìóêîâèñöèäîç ó äåòåé / Ò. Â. Ëåíàðò // Íîâîñòè ìåäèöèíû è ôàðìàöèè :
ãàçåòà. – 2008. – ¹ 256 (òåìàòè÷åñêèé íîìåð). Àëëåðãîëîãèÿ, ïóëüìîíîëîãèÿ è èììóíîëî-
ãèÿ. – Ðåæèì äîñòóïà :

http://www.mif-ua.com/archive/article/6189.
2. Àíòèïêèí Þ. Ã. Ñîâðåìåííàÿ êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà òå÷åíèÿ ìóêîâèñöèäîçà ó äåòåé

â Óêðàèíå / Þ. Ã. Àíòèïêèí, Ë. Ï. Ìèõàéëåö // Ðåïðîäóêòèâíîå çäîðîâüå æåíùèí. – 2006. –
¹ 3 (28). – Ñ. 215–217.

3. Àøåðîâà È. Ê. Ìóêîâèñöèäîç / È. Ê. Àøåðîâà, Í. È. Êàïðàíîâ. – Ì., 2013. – Ñ. 7–105.
4. Ãåíåòèêà áðîíõîëåãî÷íûõ çàáîëåâàíèé / Å. Ê. Ãèíòåð, Í. È. Êàïðàíîâ, Í. Â. Ïåòðîâà,

Í. Þ. Êàøèðñêàÿ. – Ì. : Àòìîñôåðà, 2010. – Ãë. 5. – Ñ. 51–78.
5. Êàïðàíîâ Í. È. Ìóêîâèñöèäîç: ñîâðåìåííûå äîñòèæåíèÿ è àêòóàëüíûå ïðîáëåìû :

ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè / Í. È. Êàïðàíîâ, Í. Þ. Êàøèðñêàÿ. – Ì., 2008. – Ñ. 20–46.
6. Bush A. Cystic fibrosis / A. Bush, M. Gotz // Eur. Resp. Mon. – 2006. – Ch. 15. – P. 234–289.
7. Hodson M. Cystic fibrosis / M. Hodson, G. Duncan, A. Bush. – [3rd ed.]. – London : Edward

Arnold (Publishers)Ltd., 2007. – 477 p.
8. Êàïðàíîâ Í. È. Ìóêîâèñöèäîç – ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå ïðîáëåìû / Í. È. Êàïðàíîâ //

Ïóëüìîíîëîãèÿ. – Ì., 2006. – Ïðèëîæ. 15 ëåò Ðîñ. öåíòðó ìóêîâèñöèäîçà. – Ñ. 5–11.

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2015. ¹ 4 (69)

49

9. Îñîáåííîñòè áðîíõîîáñòðóêòèâíîãî ñèíäðîìà ïðè ìóêîâèñöèäîçå – ýòèîïàòîãåíåç è
òåðàïèÿ / Í. Þ. Êàøèðñêàÿ, Í. È. Êàïðàíîâ, Â. Ä. Òîëñòîâà [è äð.] // ÐÌÆ. Ïóëüìîëîãèÿ. –
2007. – Ò. 4, ¹ 15. – Ñ. 1–6.

10.  Ïóëüìîíîëîãèÿ. Ïðèëîæåíèå. ÃÓ «Ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêèé íàó÷íûé öåíòð ÐÀÌÍ»
(Ðîññèéñêèé öåíòð ìóêîâèñöèäîçà). – Ì., 2006. – Ñ. 5124.

11.  Ïðèêàç ÌÇ ÑÑÑÐ îò 22.04.85 ¹ 535 Îá óíèôèêàöèè ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ (áàêòå-
ðèîëîãè÷åñêèõ) ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, ïðèìåíÿåìûõ â êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèÿõ
ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé. – Ì., 1985. – 62 ñ.

12.  Ìóêîâèñöèäîç. Ðàöèîíàëüíàÿ ôàðìàêîòåðàïèÿ äåòñêèõ çàáîëåâàíèé / [ïîä ðåä.
À. À. Áàðàíîâà, Í. Í. Âîëîäèíà, Ã. À. Ñàìñûãèíîé]. – Ì. : Ëèòòåððà, 2007. – Ñ. 536–559.

13.  ²ëü÷åíêî Ñ. ². Êë³í³êî-ì³êðîá³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ìóêîâ³ñöèäîçó ó ä³òåé
âåëèêîãî ïðîìèñëîâîãî ì³ñòà / Ñ. ². ²ëü÷åíêî // Ïàòîëîã³ÿ. – 2014. – ¹ 3 (32). – Ñ. 73–77.

14.  Ìèêðîáíûé ïåéçàæ äûõàòåëüíûõ ïóòåé ïðè ìóêîâèñöèäîçå ó äåòåé / Â. À. Ô¸êëèí,
Â. Ï. Êàíäûáà, Å. Ã. Êîëèóøêî [è äð.] // Â³ñíèê Â³ííèöüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî
óí³âåðñèòåòó. – 2009. – ¹ 13 (1/2). – Ñ. 342.

15.  Ëåíàðò Ò. Â. Àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ ìóêîâèñöèäîçà ó äåòåé / Ò. Â. Ëåíàðò // Íîâîñòè
ìåäèöèíû è ôàðìàöèè : ãàçåòà. – 2008. – ¹ 236 (òåìàòè÷åñêèé íîìåð). Àíòèìèêðîáíàÿ è
ïðîòèâîâèðóñíàÿ òåðàïèÿ. – Ðåæèì äîñòóïà :

http://www.mif-ua.com/archive/article/4823.
16.  Ðîä Chryseobacterium (Flavobacterium): êëèíè÷åñêîå çíà÷åíèå, èäåíòèôèêàöèÿ, ÷óâñòâè-

òåëüíîñòü ê àíòèáèîòèêàì / Ë. Ã. Áîðîíèíà, Ì. Ï. Êóêóøêèíà, Ê. Â. Êðóòîâà, Ñ. Ì. Áëèíîâà //
Êëèíè÷åñêàÿ ìèêðîáèîëîãèÿ è àíòèìèêðîáíàÿ õèìèîòåðàïèÿ. – 2003. – Ò. 5, ¹ 3. – Ñ. 243–250.

Ð.Ñ. Íàçàðÿí, Ì.Â. Òêà÷åíêî, Í.È. Êîâàëåíêî
ÌÈÊÐÎÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÁÈÎÒÎÏÎÂ ÏÎËÎÑÒÈ ÐÒÀ È ÄÛÕÀÒÅËÜÍÎÉ
ÑÈÑÒÅÌÛ ÏÐÈ ÌÓÊÎÂÈÑÖÈÄÎÇÅ Ó ÄÅÒÅÉ

Èññëåäîâàíû ìèêðîáèîöåíîç çóáíîãî íàëåòà äåòåé, áîëüíûõ ìóêîâèñöèäîçîì, è åãî çàâèñèìîñòü
îò ìèêðîáèîòû äûõàòåëüíûõ ïóòåé. Ïîêàçàíî, ÷òî ó áîëüíûõ ìóêîâèñöèäîçîì ïðîèñõîäèò ÷àñòè÷íîå
çàìåùåíèå ïðåäñòàâèòåëåé íîðìàëüíîé ìèêðîôëîðû ðîòîâîé ïîëîñòè α-ãåìîëèòè÷åñêèõ ñòðåï-
òîêîêêîâ è íåïàòîãåííûõ Neisseria spp. óñëîâíî-ïàòîãåííûìè ìèêðîîðãàíèçìàìè. Íà êîëè÷åñò-
âåííûå è êà÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè ìèêðîôëîðû çóáíîãî íàëåòà îêàçûâàþò âëèÿíèå âîçðàñò
áîëüíîãî ðåáåíêà è ñîñòàâ ìèêðîáèîòû îðãàíîâ äûõàòåëüíîé ñèñòåìû. Òÿæåñòü òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé
ðîòîâîé ïîëîñòè îïðåäåëÿåòñÿ ðàñøèðåíèåì ñïåêòðà ïàòîãåíîâ â çîíå ïîðàæåíèÿ, à èìåííî:
âûÿâëåíèåì òðåõêîìïîíåíòíûõ àññîöèàöèé áàêòåðèé è ãðèáîâ C. albicans.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìóêîâèñöèäîç, çóáíîé íàëåò, ìèêðîáèîòà äûõàòåëüíûõ ïóòåé.

R.S. Nazaryan, M.V. Tkachenko, N.I. Kovalenko
MICROBIOLOGICAL CHARACTERISTICS OF THE BIOTOPS OF ORAL CAVITY AND RESPIRATORY
SYSTEM IN CHILDREN WITH CYSTIC FIBROSIS

The microbiocenosis of dental plaque in children with cystic fibrosis is associated with the microbiota
of the respiratory tract. It is shown, that patients with a mucoviscidosis have a partial replacement of
representatives of a normal microflora of a mouth of α-hemolitic Streptococci and nonpathogenic Nesseria
spp. opportunistic microorganisms. On the quantitative and qualitative characteristics of the microflora of
dental plaque is depends by the age of the child and the composition of the microbiota of the respiratory
system. The severity of diseases of the oral cavity is defined by expansion pathogens in the affected area.

Keywords: cystic fibrosis, dental plaque, microbiota of the respiratory system.
Ïîñòóïèëà 13.10.15
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Ìîðôîìåòðèÿ ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíîé ñî-
ñòàâíîé ÷àñòüþ ñîâðåìåííûõ ìîðôîëîãè÷åñ-
êèõ èññëåäîâàíèé. Ìîðôîìåòðè÷åñêèå ìåòî-
äû ïîçâîëÿþò ïîëó÷èòü îáúåêòèâíûå, ñòàòèñ-
òè÷åñêè ïðîâåðÿåìûå äàííûå íà ðàçíûõ óðîâ-
íÿõ ñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè: ñóáêëåòî÷íîì,
êëåòî÷íîì, òêàíåâîì è îðãàííîì [1, 2].

Èçâåñòíûå ìîðôîìåòðè÷åñêèå ìåòîäû
ïîçâîëÿþò äîñòàòî÷íî òî÷íî èññëåäîâàòü
ñâîéñòâà áèîëîãè÷åñêèõ îáúåêòîâ, èìåþùèõ
ôîðìó, ïðèáëèæåííóþ ê ïðîñòûì ãåîìåòðè-
÷åñêèì ôèãóðàì, ò. å. ëèíåéíóþ, îêðóãëóþ,
ìíîãîóãîëüíóþ. Íî íåêîòîðûå áèîëîãè÷åñêèå
îáúåêòû, â òîì ÷èñëå è ñòðóêòóðû îðãàíèçìà
÷åëîâåêà, èìåþò ðàçâåòâëåííóþ ôîðìó. Ê íèì
îòíîñÿòñÿ: äåíäðèòíîå äåðåâî íåéðîíîâ,
áðîíõèàëüíîå äåðåâî ëåãêèõ, ðàçâåòâëåííûå
ïðîòîêè ýêçîêðèííûõ æåëåç, ñîñóäèñòîå
ðóñëî, ïðîâîäÿùàÿ ñèñòåìà ñåðäöà, ãóá÷àòîå
âåùåñòâî êîñòè è äð. [3]. Äëÿ êîìïëåêñíîãî
ìîðôîìåòðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ òàêèõ áèî-
ëîãè÷åñêèõ îáúåêòîâ â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå
ñòàëè ïðèìåíÿòü ôðàêòàëüíûé àíàëèç.

Âïåðâûå ïîíÿòèå ôðàêòàë (ëàò. fractus –
äðîáëåíûé, ñëîìàííûé, ðàçáèòûé) áûëî ïðåä-

ëîæåíî B. Mandelbrot êàê ìàòåìàòè÷åñêîå
ìíîæåñòâî, îáëàäàþùåå ñâîéñòâîì ñàìîïî-
äîáèÿ, ò. å. â òî÷íîñòè èëè ïðèáëèæåííî ñîâ-
ïàäàþùåå ñ ÷àñòüþ ñåáÿ ñàìîãî. Ôðàêòàëîì
ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ ëþáîé îáúåêò ñëîæíîé
ñòðóêòóðû, êîòîðûé èìååò òàêóþ æå ôîðìó,
êàê è îäíà èëè áîëåå ñîñòàâëÿþùèõ åãî
÷àñòåé. Òàêèì îáðàçîì, ôðàêòàë îáëàäàåò
ñâîéñòâîì ìàñøòàáíîé èíâàðèàíòíîñòè: óâå-
ëè÷åíèå ìàñøòàáà íå âåäåò ê óïðîùåíèþ åãî
ñòðóêòóðû [4, 5].

Â íåæèâîé ïðèðîäå ñâîéñòâàìè ôðàêòàëîâ
îáëàäàþò ñíåæèíêè, êðèñòàëëû, ãîðíûå õðåá-
òû, ðèñóíîê áåðåãîâîé ëèíèè, â æèâîé ïðè-
ðîäå – ðàêîâèíû ìîëëþñêîâ, ëèñòüÿ ïàïîðîò-
íèêà. Ìíîãèå îáúåêòû â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà
òàêæå îáëàäàþò ñâîéñòâàìè ôðàêòàëîâ [6–9].
Â òî æå âðåìÿ âñå ïðèðîäíûå îáúåêòû, îáëà-
äàþùèå ôðàêòàëüíûìè ñâîéñòâàìè, íå èìåþò
ìàòåìàòè÷åñêè òî÷íîé çàêîíîìåðíîñòè, õà-
ðàêòåðèçóþùåé ñâîéñòâà èõ ôîðìû, ò. å. íå
ÿâëÿþòñÿ èñòèííî ôðàêòàëàìè. Èõ íàçûâàþò
êâàçèôðàêòàëüíûìè [3].

Êâàçèôðàêòàëüíûå áèîëîãè÷åñêèå ñòðóê-
òóðû, íå ïîääàþùèåñÿ ñòðîãîìó îïèñàíèþ â

ÓÄÊ 611.817.1.018:611.134.9

À.Þ. Ñòåïàíåíêî, Í.È. Ìàðüåíêî
Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

ФРАКТАЛЬНЫЙ АНАЛИЗ КАК МЕТОД
МОРФОМЕТРИЧЕСКОГО ИССЛЕДОВАНИЯ ПОВЕРХНОСТНОЙ

СОСУДИСТОЙ СЕТИ МОЗЖЕЧКА ЧЕЛОВЕКА

Ôðàêòàëüíûé àíàëèç èñïîëüçóåòñÿ äëÿ îïèñàíèÿ ñòðóêòóð, îáëàäàþùèõ ñâîéñòâàìè
ôðàêòàëà – ñàìîïîäîáèåì è ìàñøòàáíîé èíâàðèàíòíîñòüþ. Ïðåäëîæåí àëãîðèòì ïðè-
ìåíåíèÿ ôðàêòàëüíîãî àíàëèçà äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïîâåðõíîñòíîé ñîñóäèñòîé ñåòè
ìîçæå÷êà ÷åëîâåêà. Ïðèâåäåíà ìåòîäèêà îïðåäåëåíèÿ ôðàêòàëüíîãî èíäåêñà ñïîñîáîì
ðàçáèåíèÿ íà êâàäðàòû. Ïîêàçàíî, ÷òî ðàçëè÷èÿ ñòðóêòóðû ñîñóäèñòîãî ðóñëà ïðè
ìàãèñòðàëüíîì, ðàññûïíîì è ñìåøàííîì òèïàõ åãî ñòðîåíèÿ îòðàæàþòñÿ íà âåëè÷èíå
åãî ôðàêòàëüíîãî èíäåêñà: ïðè ðàññûïíîì òèïå âåòâëåíèÿ áîëåå âûñîêèé ôðàêòàëüíûé
èíäåêñ ñîñóäèñòîé ñåòè ìîçæå÷êà (1,75±0,01), ÷åì ïðè ñìåøàííîì (1,50±0,01) è
ìàãèñòðàëüíîì (1,40±0,01) (p<0,05). Èññëåäîâàíèå ñîñóäèñòîãî ðóñëà ñ ïîìîùüþ
ôðàêòàëüíîãî èíäåêñà ìîæåò ñòàòü îñíîâîé äëÿ ðàçðàáîòêè îáúåêòèâíûõ êðèòåðèåâ
äèàãíîñòèêè ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîçæå÷îê, ñîñóäû, ôðàêòàë, ôðàêòàëüíûé èíäåêñ.
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òðàäèöèîííûõ ðàìêàõ ñ ïîìîùüþ ìîðôîìåò-
ðèè, ìîãóò áûòü îõàðàêòåðèçîâàíû ñ ïîìî-
ùüþ ôðàêòàëüíîãî èíäåêñà – ïîêàçàòåëÿ çà-
ïîëíåíèÿ ïðîñòðàíñòâà ôðàêòàëüíîé ñòðóê-
òóðîé, ìåðû ñëîæíîñòè åå ïðîñòðàíñòâåííîé
îðãàíèçàöèè. Ôðàêòàëüíûé èíäåêñ îïðåäå-
ëÿþò íåñêîëüêèìè ñïîñîáàìè. Íàèáîëåå ïðî-
ñòûì â ïðèìåíåíèè è óäîáíûì äëÿ èññëå-
äîâàíèÿ àíàòîìè÷åñêèõ îáúåêòîâ ÿâëÿåòñÿ
ìåòîä ðàçáèåíèÿ íà êâàäðàòû, èëè box-co-
unting [10, 11].

Öåëü äàííîé ðàáîòû – ðàçðàáîòêà àëãîðèò-
ìà ïðèìåíåíèÿ ôðàêòàëüíîãî àíàëèçà äëÿ
èññëåäîâàíèÿ ïîâåðõíîñòíîé ñîñóäèñòîé ñåòè
ìîçæå÷êà ÷åëîâåêà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáúåêò èññëåäîâà-
íèÿ – ñîñóäèñòîå ðóñëî âåðõíåé ïîâåðõíîñòè
ìîçæå÷êà ÷åëîâåêà. Èññëåäóåìûé ó÷àñòîê
ôîòîãðàôèðóþò âìåñòå ñ íàëîæåííîé íà íåãî

êàëèáðîâî÷íîé ëèíåéêîé ñ ïîìîùüþ çåðêàëü-
íîãî öèôðîâîãî ôîòîàïïàðàòà Nikon 3100. Ïî-
ëó÷åííûå öèôðîâûå èçîáðàæåíèÿ îáðàáàòû-
âàþò è àíàëèçèðóþò ñ ïîìîùüþ êîìïüþ-
òåðíîé ïðîãðàììû Adobe Photoshop CS5. Ïðî-
âîäÿò êàëèáðîâêó óâåëè÷åíèÿ è èç èçîáðà-
æåíèÿ âûðåçàþò êâàäðàò, ñîîòâåòñòâóþùèé
ó÷àñòêó 4×4 ñì íà ïîâåðõíîñòè ìîçæå÷êà.

Íà èçîáðàæåíèå íàêëàäûâàþò ìîðôî-
ìåòðè÷åñêóþ ñåòêó, ñîäåðæàùóþ ÷åòûðå êâà-
äðàòà (ÿ÷åéêè), ñî ñòîðîíàìè ðàçìåðàìè
1/2×1/2 êâàäðàòà ïîëÿ çðåíèÿ, è ïîäñ÷èòûâàþò
êîëè÷åñòâî ÿ÷ååê, â êîòîðûõ íàõîäÿòñÿ ôðàã-
ìåíòû ñîñóäèñòîé ñåòè (ðèñ. 1). Çàòåì ïîñëå-
äîâàòåëüíî íàêëàäûâàþò ñåòêè, ñòîðîíà ÿ÷åé-
êè êîòîðûõ â äâà, ÷åòûðå, âîñåìü ðàç ìåíüøå,
÷åì ïåðâîé. Êîëè÷åñòâî ÿ÷ååê êàæäîé ñëåäó-
þùåé ñåòêè, ñëåäîâàòåëüíî, â ÷åòûðå ðàçà
áîëüøå, ÷åì ïðåäûäóùåé (òàáë. 1).

Ðèñ. 1. Ïðèìåð ïîäñ÷åòà ôðàêòàëüíîãî èíäåêñà ìåòîäîì box-counting â êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììå
Adobe Photoshop CS5

Òàáëèöà 1. Ñòðóêòóðà ôðàêòàëüíîé ñåòêè

Ïðèìå÷àíèå. * Box Size – îòíîøåíèå äëèíû ñòîðîíû ÿ÷åéêè ê äëèíå ñòîðîíû èññëåäóåìîé
îáëàñòè (ïðèíèìàåìîé çà 1,0). ** Ïëîùàäü ïîâåðõíîñòè ìîçæå÷êà, ïîêðûâàåìàÿ îäíîé ÿ÷åéêîé
ñåòêè.
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Êàê âèäíî èç äàííûõ òàáë. 1, ñ óâåëè-
÷åíèåì êîëè÷åñòâà êâàäðàòîâ ñåòêè ïðîïîð-
öèîíàëüíî óìåíüøàåòñÿ ïëîùàäü ïîâåðõíî-
ñòè ìîçæå÷êà, ïîêðûâàåìàÿ îäíèì êâàäðà-
òîì ñåòêè.

Ðåçóëüòàòû ïîäñ÷åòà êîëè÷åñòâà ÿ÷ååê,
ñîäåðæàùèõ ôðàãìåíòû ñîñóäèñòîé ñåòè,
çàíîñÿò â òàáëèöó (òàáë. 2).

Êàê âèäíî èç äàííûõ ðèñ. 1 è òàáë. 2, íà
ïåðâîì è âòîðîì ýòàïàõ ïîäñ÷åòà âñå ÿ÷åéêè
ñîäåðæàò ôðàãìåíòû ñîñóäèñòîé ñåòè. Íà-
÷èíàÿ ñ òðåòüåãî ýòàïà ïîäñ÷åòà êîëè÷åñòâî
ÿ÷ååê, ñîäåðæàùèõ ôðàãìåíòû ñîñóäèñòîé
ñåòè, íå ñîâïàäàåò ñ îáùèì êîëè÷åñòâîì
ÿ÷ååê, òàê êàê èìåþòñÿ «ïóñòûå» ÿ÷åéêè. Äëÿ
äàëüíåéøåãî èññëåäîâàíèÿ ïåðâûé è âòîðîé
ýòàïû èññëåäîâàíèÿ ïðîïóñêàþò, à ó÷èòûâà-
þò äàííûå ïîäñ÷åòà íà òðåòüåì, ÷åòâåðòîì è
ïÿòîì ýòàïàõ.

Äàëåå ðàññ÷èòûâàþò íàòóðàëüíûé ëîãà-
ðèôì äâóõ ÷èñåë: ÷èñëà, îáðàòíîãî çíà÷åíèþ
Box Size, ò. å. 1/Box Size, è N (òàáë. 3).

Ïî ïîëó÷åííûì äàííûì ñòðîÿò ãðàôèê
çàâèñèìîñòè ln(N) îò ln(1/Box Size) (ðèñ. 2)
è ðàññ÷èòûâàþò óðàâíåíèå ëèíåéíîé ðå-
ãðåññèè. Êîýôôèöèåíò ïåðåä ïåðåìåííîé â
óðàâíåíèè ëèíåéíîé ðåãðåññèè, îïðåäåëÿ-
þùèé óãîë íàêëîíà ãðàôèêà ê îñè Õ, è ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ôðàêòàëüíûé èíäåêñ.

Ëèíåéíàÿ çàâèñèìîñòü, ïðåäñòàâëåííàÿ
íà ðèñ. 2, ñ âûñîêîé òî÷íîñòüþ (êîýôôèöè-

åíò äîñòîâåðíîñòè àïïðîêñèìàöèè R2=0,998)
ìîæåò áûòü îïèñàíà óðàâíåíèåì y=1,5047x+
+0,8663, ñëåäîâàòåëüíî, ôðàêòàëüíûé èíäåêñ
ñîñóäèñòîé ñåòè îêðóãëåííî ðàâåí 1,5.

Ðåçóëüòàòû. Ôðàêòàëüíûé èíäåêñ ñî-
ñóäèñòîé ñåòè ïîâåðõíîñòè ìîçæå÷êà âà-
ðüèðóåò îò 1,31 äî 1,86, åãî ñðåäíåå çíà÷å-
íèå – 1,52±0,01, ñðåäíåå êâàäðàòè÷åñêîå îò-
êëîíåíèå – 0,01 (êîýôôèöèåíò âàðèàöèè –
6,5 %). Ìåäèàíà (1,50) áëèçêà ê ñðåäíåìó
çíà÷åíèþ. Âåëè÷èíà 2,5-ãî ïðîöåíòèëÿ (1,34)
áëèçêà ê çíà÷åíèþ M-2σ, 97,5-ãî ïðîöåí-
òèëÿ (1,77) – ê çíà÷åíèþ M+2σ. Âåëè÷è-
íà 16-ãî ïðîöåíòèëÿ (1,40) ðàâíà çíà÷åíèþ
M-1σ, 84-ãî (1,64) – M+σ. Òàêèì îáðàçîì,
çíà÷åíèÿ ôðàêòàëüíîãî èíäåêñà ðàñïðåäåëå-
íû ïî íîðìàëüíîìó çàêîíó. Ñëåäîâàòåëü-
íî, òðè òèïà âåòâëåíèÿ ñîñóäîâ ìîãóò áûòü
êîëè÷åñòâåííî îõàðàêòåðèçîâàíû ñ ïîìî-
ùüþ ïàðàìåòðîâ  ðàñïðåäåëåíèÿ: ñðåäíåãî
çíà÷åíèÿ è ñðåäíåãî êâàäðàòè÷åñêîãî îòêëî-
íåíèÿ.

Ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå çíà÷åíèÿ ôðàêòà-
ëüíîãî èíäåêñà  ïîâåðõíîñòíîé ñîñóäèñòîé
ñåòè ìîçæå÷êà ÷åëîâåêà ïðè ðàçëè÷íûõ òèïàõ
ñòðîåíèÿ: ïðè ìàãèñòðàëüíîì – 1,40±0,01, ïðè
ðàññûïíîì – 1,75±0,01 è ïðè ñìåøàííîì –
1,50±0,01.

Ðàçëè÷èÿ ñòðóêòóðû ñîñóäèñòîãî ðóñëà
îòðàæàþòñÿ íà âåëè÷èíå åãî ôðàêòàëüíîãî
èíäåêñà: ïðè ðàññûïíîì òèïå âåòâëåíèÿ áîëåå
âûñîêèé ôðàêòàëüíûé èíäåêñ, ÷åì ïðè ñìå-
øàííîì è ìàãèñòðàëüíîì, ðàçëè÷èÿ ñòà-
òèñòè÷åñêè çíà÷èìû (p<0,05).

Îáñóæäåíèå. Ìåòîä ïîäñ÷åòà êâàäðàòîâ
äëÿ îïðåäåëåíèÿ ôðàêòàëüíîãî èíäåêñà
áëèçîê ïî ñîäåðæàíèþ ê êëàññè÷åñêîìó
ìåòîäó ìîðôîìåòðèè – ñòåðåîìåòðè÷åñêî-
ìó àíàëèçó. Ïðè èñïîëüçîâàíèè îáîèõ ìå-
òîäîâ íà èçîáðàæåíèå îáúåêòà èññëåäîâàíèÿ
íàêëàäûâàþò ìîðôîìåòðè÷åñêóþ ñåòêó. Ïðè
ýòîì ìåæäó äâóìÿ ìåòîäàìè èìåþòñÿ äâà
ðàçëè÷èÿ.
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Òàáëèöà 2. Êîëè÷åñòâî ÿ÷ååê ìîðôîìåòðè-
÷åñêîé ñåòêè, ñîäåðæàùèõ ôðàãìåíòû

ñîñóäèñòîé ñåòè (N)

Òàáëèöà 3. Âåëè÷èíà íàòóðàëüíîãî ëîãàðèôìà êîíòðîëüíûõ ÷èñåë
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Ïðè ñòåðåîìåòðè÷åñêîì àíàëèçå ïîäñ÷è-
òûâàåòñÿ êîëè÷åñòâî óçëîâûõ òî÷åê (âåðøèí
êâàäðàòîâ), ïîïàäàþùèõ íà èíòåðåñóþùèé
îáúåêò, èëè ëèíèé, ïåðåñåêàþùèõ åãî. Ïðè
ìåòîäå îïðåäåëåíèÿ ôðàêòàëüíîãî èíäåêñà
ó÷èòûâàþò êîëè÷åñòâî êâàäðàòîâ, ñîäåð-
æàùèõ ýëåìåíòû ñòðóêòóðû èíòåðåñóþùåãî
îáúåêòà.

Ïðè ñòåðåîìåòðè÷åñêîì àíàëèçå óâåëè-
÷åíèå êîëè÷åñòâà óçëîâûõ òî÷åê ïîâûøàåò
òî÷íîñòü ðåçóëüòàòà, íå ìåíÿÿ åãî ñóòè. Ïðè
ïîäñ÷åòå ôðàêòàëüíîãî èíäåêñà äðîáëåíèå
ñåòêè ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ìåòîäèêè è çíà÷åíèÿ,
ïîëó÷åííûå íà êàæäîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ,
âàæíû äëÿ ïîëó÷åíèÿ êîíå÷íîãî ðåçóëüòàòà.

Ïðè ýòîì ñóùåñòâóþò äâà îãðàíè÷åíèÿ.
Âî-ïåðâûõ, íà ïåðâûõ ýòàïàõ ïðè áîëüøèõ
ðàçìåðàõ ÿ÷ååê ñåòêè, êàê áûëî ïîêàçàíî âû-
øå, âñå ÿ÷åéêè ñîäåðæàò ýëåìåíòû ñòðóêòóðû
èññëåäóåìîãî îáúåêòà. Èñïîëüçîâàíèå äàí-
íûõ, ïîëó÷åííûõ íà ýòèõ ýòàïàõ èññëåäîâà-
íèÿ, ïðèâîäèò ê çàâûøåíèþ ôàêòè÷åñêîãî
çíà÷åíèÿ ôðàêòàëüíîãî èíäåêñà.

Âî-âòîðûõ, äëÿ îïðåäåëåíèÿ ôðàêòàëü-
íîãî èíäåêñà äîñòàòî÷íî òðè ýôôåêòèâíûõ
ýòàïà. Ñ óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà ýòàïîâ
ïîäñ÷åòà òî÷íîñòü ðåçóëüòàòà íåìíîãî ïî-
âûøàåòñÿ. Íî ïîÿâëÿåòñÿ äðóãîå îãðàíè÷å-
íèå. Íà îäíîì èç ýòàïîâ èññëåäîâàíèÿ (â
äàííîì èññëåäîâàíèè – íà ïÿòîì, êîãäà ñòî-
ðîíà êâàäðàòà ñåòêè ñîîòâåòñòâóåò 0,125 ñì
íà ïîâåðõíîñòè ìîçæå÷êà) ðàçìåð ÿ÷åéêè

ñòàíîâèòñÿ ìåíüøå øèðèíû ïîïåðå÷íîãî
ñå÷åíèÿ íàèìåíüøèõ ýëåìåíòîâ èññëåäóå-
ìîé ôðàêòàëüíîé ñòðóêòóðû (â äàííîì ñëó-
÷àå – ñîñóäîâ). Íà ïîñëåäóþùèõ ýòàïàõ ïîä-
ñ÷åòà êîëè÷åñòâî çàïîëíåííûõ ÿ÷ååê áóäåò
óâåëè÷èâàòüñÿ, íî èõ óäåëüíûé âåñ (èëè îòíî-
ñèòåëüíîå êîëè÷åñòâî) ïåðåñòàíåò èçìå-
íÿòüñÿ, òàê êàê äîñòèãíåò íàñûùåíèÿ. Ñëå-
äîâàòåëüíî, äàëüíåéøåå óâåëè÷åíèå ýòàïîâ
ïîäñ÷åòà íåöåëåñîîáðàçíî, òàê êàê îíî íå
ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ òî÷íîñòè ïîëó÷åííûõ
äàííûõ.

Ôðàêòàëüíûé èíäåêñ êîëåáëåòñÿ îò 1,0 äî
2,0. Îáúåêò ñ ôðàêòàëüíûì èíäåêñîì, ðàâíûì
1,0, ÿâëÿåòñÿ ïðîñòîé ïðÿìîé èëè êðèâîé
ëèíèåé, ïðàêòè÷åñêè íå çàïîëíÿþùåé ïðî-
ñòðàíñòâî. Îáúåêò ñ ôðàêòàëüíûì èíäåêñîì,
ðàâíûì 2,0, çàïîëíÿåò âñå äîñòóïíîå ïðî-
ñòðàíñòâî (ðèñ. 3). Äëÿ ñðàâíåíèÿ íà ðèñ. 3
ïîêàçàíû îáúåêòû ñ êðàéíèìè çíà÷åíèÿìè
ôðàêòàëüíîãî èíäåêñà. Áîëüøèíñòâî êâàçè-
ôðàêòàëüíûõ áèîëîãè÷åñêèõ ñòðóêòóð èìå-
þò ðàçâåòâëåííóþ, â ÷àñòíîñòè, äðåâîâèäíóþ
ôîðìó. ×åì áîëüøå ðàçâåòâëÿþòñÿ ýòè ñòðóê-
òóðû, òåì áîëüøå ïðîñòðàíñòâà îíè çàíèìà-
þò, òåì âûøå èõ ôðàêòàëüíûé èíäåêñ.

Ðàññûïíîé òèï ñòðîåíèÿ ñîñóäèñòîãî ðóñ-
ëà õàðàêòåðèçóåòñÿ ìíîæåñòâåííûìè âåòâ-
ëåíèÿìè îñíîâíûõ ñîñóäîâ è íàëè÷èåì àíà-
ñòîìîçîâ ìåæäó íèìè. Ïðîòèâîïîëîæíûé åìó
ìàãèñòðàëüíûé òèï ñòðîåíèÿ, íàîáîðîò, õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ íåáîëüøèì âåòâëåíèåì ñîñó-

6,5

6,0

5,5

5,0

4,5

4,0

3,5

3,0

2,5

2,0
2,0      2,2           2,4           2,6         2,8           3,0           3,2           3,4            3,6

ln(N)

ln(1/Box Size)

Ðèñ. 2. Ãðàôèê ëèíåéíîé çàâèñèìîñòè ln(N) îò ln(1/Box Size)
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äîâ è ìàëûì êîëè÷åñòâîì àíàñòîìîçîâ. Ìåæ-
äó êðàéíèìè ôîðìàìè èìååòñÿ ìíîæåñòâî
ïðîìåæóòî÷íûõ âàðèàíòîâ, ïîïàäàþùèõ ïîä
îïðåäåëåíèå «ñìåøàííûé òèï ñòðîåíèÿ».
Îïðåäåëåíèå òèïà ñòðîåíèÿ íà ãëàç äîñòàòî-
÷íî ñóáúåêòèâíî. Ôðàêòàëüíûé èíäåêñ ïîçâî-
ëÿåò êîëè÷åñòâåííî îõàðàêòåðèçîâàòü ñòðóê-
òóðó (ðèñ. 3), ïîëó÷èòü ìàòåìàòè÷åñêè òî÷íîå
è îáúåêòèâíîå îïèñàíèå åå ñâîéñòâ.

Òàêèì îáðàçîì, îïðåäåëåííûé â ïðîöåññå
ïîäñ÷åòà ôðàêòàëüíûé èíäåêñ ÿâëÿåòñÿ êî-

ëè÷åñòâåííûì ïîêàçàòåëåì ñòåïåíè ðàçâåò-
âëåííîñòè è ïëîòíîñòè ñîñóäèñòîé ñåòè íà ïî-
âåðõíîñòè ìîçæå÷êà. Èññëåäîâàíèå ñîñóäèñ-
òîãî ðóñëà ñ ïîìîùüþ ôðàêòàëüíîãî èíäåêñà
ìîæåò ñòàòü îñíîâîé äëÿ ðàçðàáîòêè îáúåê-
òèâíûõ êðèòåðèåâ äèàãíîñòèêè ñîñóäèñòûõ
çàáîëåâàíèé öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû.
Äàííûé àëãîðèòì ìîæåò áûòü ïðèìåíåí äëÿ
èññëåäîâàíèÿ ôðàêòàëüíûõ ñâîéñòâ äðóãèõ
áèîëîãè÷åñêèõ îáúåêòîâ, îáëàäàþùèõ ôðàê-
òàëüíûìè ñâîéñòâàìè.
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À.Þ. Ñòåïàíåíêî, Í.². Ìàð’ºíêî
ÔÐÀÊÒÀËÜÍÈÉ ÀÍÀË²Ç ßÊ ÌÅÒÎÄ ÌÎÐÔÎÌÅÒÐÈ×ÍÎÃÎ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÏÎÂÅÐÕÍÅÂÎ¯
ÑÓÄÈÍÍÎ¯ ÌÅÐÅÆ² ÌÎÇÎ×ÊÀ ËÞÄÈÍÈ

Ôðàêòàëüíèé àíàë³ç âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ îïèñó ñòðóêòóð, ùî ìàþòü âëàñòèâîñò³ ôðàêòàëà –
ñàìîïîä³áí³ñòü ³ ìàñøòàáíó ³íâàð³àíòí³ñòü. Çàïðîïîíîâàíî àëãîðèòì çàñòîñóâàííÿ ôðàêòàëüíîãî
àíàë³çó äëÿ äîñë³äæåííÿ ïîâåðõíåâî¿ ñóäèííî¿ ìåðåæ³ ìîçî÷êà ëþäèíè. Íàâåäåíî ìåòîäèêó
âèçíà÷åííÿ ôðàêòàëüíîãî ³íäåêñó ñïîñîáîì ðîçáèòòÿ íà êâàäðàòè. Ïîêàçàíî, ùî â³äì³ííîñò³
ñòðóêòóðè ñóäèííîãî ðóñëà ïðè ìàã³ñòðàëüíîìó, ðîçñèïíîìó òà çì³øàíîìó òèïàõ éîãî áóäîâè
â³äîáðàæàþòüñÿ íà âåëè÷èí³ ¿õ ôðàêòàëüíîãî ³íäåêñó: ïðè ðîçñèïíîìó òèï³ ðîçãàëóæåííÿ á³ëüø
âèñîêèé ôðàêòàëüíèé ³íäåêñ ñóäèííî¿ ìåðåæ³ ìîçî÷êà (1,75±0,01), í³æ ïðè çì³øàíîìó (1,50±0,01)
³ ìàã³ñòðàëüíîìó (1,40±0,01) (p<0,05). Äîñë³äæåííÿ ñóäèííîãî ðóñëà çà äîïîìîãîþ ôðàêòàëüíîãî
³íäåêñó ìîæå áóòè îñíîâîþ äëÿ ðîçðîáêè îá’ºêòèâíèõ êðèòåð³¿â ä³àãíîñòèêè ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü
öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìîçî÷îê, ñóäèíè, ôðàêòàë, ôðàêòàëüíèé ³íäåêñ.

A.Yu. Stepanenko, N.I. Maryenko
FRACTAL ANALYSIS AS A METHOD OF MORPHOMETRIC STUDY OF THE SUPERFICIAL VASCULAR
NETWORK OF HUMAN CEREBELLUM

Fractal analysis is used to describe the structures with fractal properties – self-similarity and scale
invariance. An algorithm for the use of fractal analysis for the study of the vascular networkon the human
cerebellum surface is described. The box-counting method for the fractal dimension is used. It is shown,
that differences structure of vascular network in the trunk, loose branching and mixed types of its structure
affect the value of the fractal index: at the loose branching type there is higher fractal index (1,75±0,01),
than at the mixed type (1,50±0,01) and at the trunk type (1,40±0,01) (p<0,05). A study of the vascular
network using fractal index can serve as a basis for the development of objective criteria for the diagnosis
of vascular diseases of the central nervous system.

Keywords: cerebellum, vessels, fractal, fractal index.
Ïîñòóïèëà 03.11.15
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Ñðåäè âèðóñíûõ çàáîëåâàíèé èíôåêöèÿ,
îáóñëîâëåííàÿ âèðóñîì ïðîñòîãî ãåðïåñà
(ÂÏÃ), çàíèìàåò îäíî èç âåäóùèõ ìåñò [1–4].
Ãåíèòàëüíàÿ ãåðïåñ-âèðóñíàÿ èíôåêöèÿ
(ÃÃÂÈ), ÿâëÿÿñü ÷àñòíûì ñëó÷àåì âèðóñíûõ
çàáîëåâàíèé [1, 5, 6], îòíîñèòñÿ ê íàèáîëåå
ðàñïðîñòðàíåííûì çàáîëåâàíèÿì è îòëè÷à-
åòñÿ îò äðóãèõ áîëåçíåé ýòîé ãðóïïû ïîæèç-
íåííûì íîñèòåëüñòâîì âîçáóäèòåëÿ â îðãà-
íèçìå ÷åëîâåêà, ÷òî è îïðåäåëÿåò âûñîêèé
ïðîöåíò ôîðìèðîâàíèÿ åå ðåöèäèâèðóþùèõ
ôîðì [3, 5–8]. Ðàçâèòèå äàííîé ãðóïïû çà-

áîëåâàíèé ïðîèñõîäèò íà ôîíå íàðóøåíèé
èììóííîé ñèñòåìû, ÷òî è îáóñëîâëèâàåò õðî-
íè÷åñêîå ðåöèäèâèðóþùåå òå÷åíèå ïàòîëî-
ãè÷åñêîãî ïðîöåññà [8–11].

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïðîäîëæàåòñÿ
ïîèñê ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïîäõîäîâ è ìåòî-
äè÷åñêèõ ðåøåíèé â ëå÷åíèè ÃÃÂÈ [4, 10–
14]. Èñõîäÿ èç ïàòîãåíåòè÷åñêè çíà÷èìûõ
ýòàïîâ ýêñïàíñèè ÃÃÂÈ â îðãàíèçìå, îñíîâ-
íîé çàäà÷åé îïòèìèçèðîâàííûõ ïîäõîäîâ ê
ëå÷åíèþ ÿâëÿåòñÿ ïîäàâëåíèå ðåïðîäóêöèè
ÂÏÃ-1 â ïåðèîä îáîñòðåíèÿ, ôîðìèðîâàíèå
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Ïðèâîäÿòñÿ ðåçóëüòàòû îöåíêè êëåòî÷íîãî è ãóìîðàëüíîãî çâåíüåâ èììóíèòåòà ó êðûñ-
ñàìîê ñ ãåíèòàëüíîé ãåðïåñ-âèðóñíîé èíôåêöèåé (ÃÃÂÈ) äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ. Ìî-
äåëèðîâàëè ÃÃÂÈ îäíîêðàòíûì âíóòðèáðþøèííûì ââåäåíèåì 1 ìë âèðóñà ïðîñòî-
ãî ãåðïåñà, òèòð 1/20 000. Ëå÷åíèå ÃÃÂÈ ïðîâîäèëè îäíîðàçîâûì âíóòðèâåííûì
ââåäåíèåì 0,5 ìë êðèîêîíñåðâèðîâàííîãî ëåéêîêîíöåíòðàòà êîðäîâîé êðîâè ÷åëîâåêà
(êËÊÊ×) ñ êîíöåíòðàöèåé 5·106 ñðàçó ïîñëå èíäóêöèè ïàòîëîãèè. Â êà÷åñòâå ïðåïàðàòà
áûë âûáðàí «Àöèêëîâèð», êîòîðûé ââîäèëè âíóòðèáðþøèííî â äîçå 50 ìã/êã ìàññû
æèâîòíîãî åæåäíåâíî îäíîêðàòíî â òå÷åíèå 5 ñóòîê. Òåñòèðóåìûå ïîêàçàòåëè
àíàëèçèðîâàëè íà 3-è, 7-å è 14-å ñóòêè ïîñëå èíäóêöèè ÃÃÂÈ. Â êëåòî÷íîì çâåíå
èììóíèòåòà ìåòîäîì ïðÿìîé èììóíîôëóîðåñöåíöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì àíòèêðûñèíûõ
ÔÈÒÖ-ìå÷åííûõ ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë îöåíèâàëè êîëè÷åñòâî êëåòîê ñåëåçåíêè
ñ ìàðêåðàìè CD3+, CD4+, CD8+, CD25+ è èììóíîðåãóëÿòîðíûé èíäåêñ (ÈÐÈ) êàê CD+/
CDS+. Â ãóìîðàëüíîì çâåíå èììóíèòåòà îïðåäåëÿëè êîíöåíòðàöèþ öèðêóëèðóþùèõ
èììóííûõ êîìïëåêñîâ (ÖÈÊ) â ñûâîðîòêå êðîâè ñïåêòðîìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì.
Ïîêàçàíî, ÷òî òå÷åíèå ÃÃÂÈ ñîïðîâîæäàëîñü óìåíüøåíèåì îáùåãî êîëè÷åñòâà
Ò-ëèìôîöèòîâ (CD3+), Ò-õåëïåðîâ (CD4+) è Ò-ñóïðåññîðîâ/öèòîòîêñè÷åñêèõ êëåòîê
(CD8+), âûñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè ÈÐÈ è óâåëè÷åíèåì êîíöåíòðàöèè ÖÈÊ. Ëå÷åíèå
êËÊÊ× ñ àöèêëîâèðîì â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì òîëüêî êËÊÊ× èëè àöèêëîâèðîì,
ñïîñîáñòâîâàëî ïîâûøåíèþ àáñîëþòíîãî è îòíîñèòåëüíîãî ñîäåðæàíèÿ Ò-ëèì-
ôîöèòîâ, âîññòàíîâëåíèþ ïîêàçàòåëåé ÈÐÈ è êîíöåíòðàöèè ÖÈÊ íà 14-å ñóòêè.
Îáîñíîâàíû âîçìîæíîñòü è íåîáõîäèìîñòü èììóíîòðîïíîé òåðàïèè ÃÃÂÈ ñî÷åòàííûì
ââåäåíèåì êËÊÊ× è àöèêëîâèðà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåíèòàëüíàÿ ãåðïåñ-âèðóñíàÿ èíôåêöèÿ, êëåòî÷íîå è ãóìîðàëüíîå
çâåíüÿ èììóíèòåòà, êðèîêîíñåðâèðîâàííûé ëåéêîêîíöåíòðàò êîðäîâîé êðîâè
÷åëîâåêà, ïðåïàðàò «Àöèêëîâèð».
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àäåêâàòíîãî èììóííîãî îòâåòà è åãî äëèòåëü-
íîå ñîõðàíåíèå â öåëÿõ áëîêèðîâàíèÿ ðåàê-
òèâàöèè ÂÏÃ-1 â î÷àãàõ ïåðñèñòåíöèè [8, 10].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ëå÷åíèå ÃÃÂÈ, èíäó-
öèðîâàííîé ÂÏÃ-1, ïðîâîäÿò ñ ïðèìåíåíèåì
ïðåïàðàòà «Àöèêëîâèð» [15]. Îäíàêî íå âñåã-
äà îáåñïå÷èâàåòñÿ ýôôåêòèâíîå âëèÿíèå åãî
íà âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ ýíäîìåòðèÿ. Ïî-
êàçàíî, ÷òî àöèêëîâèð îáëàäàåò íèçêîé áèî-
äîñòóïíîñòüþ, ôîðìèðîâàíèåì ðåçèñòåíò-
íîñòè ê íåìó è ðàçâèòèåì îñëîæíåíèé â âèäå
íåôðîïàòèé [15]. Êðîìå òîãî, î÷åâèäíûì â ëå-
÷åíèè ÃÃÂÈ ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå òàêèõ
ïðåïàðàòîâ, êîòîðûå îêàçûâàþò âëèÿíèå íå
òîëüêî íà èíãèáèöèþ ðåïàðàòèâíîãî è òðàíñ-
ëÿöèîííîãî âåêòîðà ýêñïàíñèè ÂÏÃ-1 [8, 14,
16], íî è íà àêòèâàöèþ çâåíüåâ èììóííîé
ñèñòåìû è èíàêòèâèðóþò åãî íà ýòàïàõ âíå- è
âíóòðèêëåòî÷íîãî öèêëà [9, 13, 14, 17]. Ðå÷ü
èäåò ïðåæäå âñåãî îá àêòèâàöèè êëåòî÷íîãî
è ãóìîðàëüíîãî çâåíüåâ [8, 10]. Äðóãèìè ñëî-
âàìè, äëÿ ëå÷åíèÿ ÃÃÂÈ íåîáõîäèìî ïðè-
ìåíÿòü ïðåïàðàòû ñ ñèñòåìíîé èììóíîìî-
äóëèðóþùåé àêòèâíîñòüþ.

Â äàííîì èññëåäîâàíèè äëÿ ëå÷åíèÿ
ÃÃÂÈ, èíäóöèðîâàííîé ÂÏÃ-1, ïðèìåíÿëè
êðèîêîíñåðâèðîâàííûé ëåéêîêîíöåíòðàò êîð-
äîâîé êðîâè ÷åëîâåêà (êËÊÊ×). Äîêàçàíî, ÷òî
ïðåïàðàòû êîðäîâîé êðîâè çàðåêîìåíäîâàëè
ñåáÿ êàê ôóíêöèîíàëüíûå èììóíîìîäóëÿòîðû
øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ [18–24]. Âëèÿÿ íà
èììóííóþ ñèñòåìó ðåöèïèåíòà, êËÊÊ× ïðè
ñîâìåñòíîì ïðèìåíåíèè ñ àöèêëîâèðîì, äåé-
ñòâèå êîòîðîãî íàïðàâëåíî íà èíãèáèöèþ âè-
ðóñíîé ÄÍÊ-ïîëèìåðàçû, ìîæåò îáåñïå÷èòü
ýôôåêòèâíîå ëå÷åíèå ýíäîìåòðèòà, èíäóöè-
ðîâàííîãî ÂÏÃ-1.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – ýêñïåðèìåíòàëüíî
îáîñíîâàòü âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ êðèî-
êîíñåðâèðîâàííîãî ëåéêîêîíöåíòðàòà êîðäî-
âîé êðîâè â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ãåíèòàëü-
íîé ãåðïåñ-âèðóñíîé èíôåêöèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ
ðàáîòà ïðîâåäåíà íà øåñòèìåñÿ÷íûõ êðûñàõ-
ñàìêàõ ëèíèè Âèñòàð ìàññîé 180–200 ã
(n=130) â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâèëàìè «Åâ-
ðîïåéñêîé êîíâåíöèè çàùèòû ïîçâîíî÷íûõ
æèâîòíûõ, èñïîëüçóåìûõ â íàó÷íûõ öåëÿõ»
(Ñòðàñáóðã, 1985), îäîáðåííûõ íà Íàöèî-
íàëüíîì êîíãðåññå Óêðàèíû (Êèåâ, 2003).
Æèâîòíûõ ñîäåðæàëè â óñëîâèÿõ âèâàðèÿ
ÈÏÊèÊ ÍÀÍ Óêðàèíû è èñïîëüçîâàëè â

ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòå ñîãëàñíî ðåêî-
ìåíäàöèÿì ïî áèîýòèêå. Ýíäîìåòðèò ìî-
äåëèðîâàëè âíóòðèáðþøèííûì ââåäåíèåì
1 ìë ÂÏÃ-1 (òèòð 1/20 000). Êðèîêîíñåðâèðî-
âàëè ËÊÊ× íà ïðîãðàììíîì çàìîðàæèâàòå-
ëå ÓÎÏ-1 (ÑÊÒÁ ñ ÎÏ ÈÏÊèÊ ÍÀÍÓ) ïî ìå-
òîäó [25]. Ñóñïåíçèþ êËÊÊ× ââîäèëè âíó-
òðèâåííî ïî 0,5 ìë ñ êîíöåíòðàöèåé 5·106

êëåòîê ñðàçó ïîñëå èíäóêöèè ÃÃÂÈ. Àöè-
êëîâèð ââîäèëè âíóòðèáðþøèííî â äîçå
50 ìã/êã ìàññû æèâîòíîãî åæåäíåâíî â òå-
÷åíèå 5 ñóòîê ïîñëå ðàçâèòèÿ ýíäîìåòðèòà.

Êðûñû áûëè ðàçäåëåíû íà ãðóïïû: 1-ÿ –
èíòàêòíûå (êîíòðîëü, n=10); 2-ÿ – ñ èíäóê-
öèåé ÃÃÂÈ, áåç ëå÷åíèÿ (n=30); 3-ÿ – ñ ÃÃÂÈ,
ëå÷åíèå âíóòðèáðþøèííîé èíúåêöèåé àöè-
êëîâèðîì (n=30); 4-ÿ – ñ ÃÃÂÈ, ëå÷åíèå âíó-
òðèâåííûì ââåäåíèåì êËÊÊ× (n=30); 5-ÿ – ñ
ÃÃÂÈ, ëå÷åíèå êËÊÊ× è àöèêëîâèðîì (n=30).

Ïîêàçàòåëè ó êðûñ ñ èíäóêöèåé ÃÃÂÈ
îöåíèâàëè íà 3-è, 7-å è 14-å ñóòêè áåç ëå÷åíèÿ
è ïîñëå íåãî.

Èçó÷àëè êëåòî÷íîå çâåíî èììóíèòåòà:
îïðåäåëÿëè êîëè÷åñòâî êëåòîê ñåëåçåíêè
ìåòîäîì ïðÿìîé ìåìáðàííîé èììóíîôëþ-
îðåñöåíöèè [26] íà ïðîòî÷íîì öèòîôëóî-
ðèìåòðå (FACS Ñalibur, ÑØÀ), èñïîëüçóÿ
ñîîòâåòñòâóþùèå àíòèêðûñèíûå ÔÈÒÖ-ìå-
÷åííûå ìîíîêëîíàëüíûå àíòèòåëà ê CD3-,
CD4-, CD8-, CD25-ìîëåêóëàì (ÂD, ÑØÀ).
Êëåòêè ñåëåçåíêè ïîëó÷àëè ïîñëå ùàäÿùåé
ãîìîãåíèçàöèè â ãðàäèåíòå ïëîòíîñòè ôè-
êîëë-âåðîãðàôèíà (d=l.077). Ïîñëå öåíòðèôó-
ãèðîâàíèÿ êëåòêè îòìûâàëè è ðåñóñïåíäè-
ðîâàëè â ðàñòâîðå Õýíêñà áåç ôåíîëîâîãî
êðàñíîãî. Âûäåëåííûå êëåòêè âíîñèëè â öåí-
òðèôóæíûå ïðîáèðêè â îáúåìå 50 ìêë ñ êîí-
öåíòðàöèåé (1–2)·107 êëåòîê/ìë. Äîáàâëÿëè
5 ìêë ñîîòâåòñòâóþùèõ ìîíîêëîíàëüíûõ
àíòèòåë è èíêóáèðîâàëè 30–45 ìèí ïðè 4 °Ñ.
Çàòåì êëåòêè îòìûâàëè ðàñòâîðîì Õýíêñà è
èññëåäîâàëè. Ïîëó÷åííûå äàííûå ñòàòèñòè-
÷åñêè îáðàáàòûâàëè ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû
W³nMD³ 2.8.

Â ñûâîðîòêå êðîâè èññëåäîâàëè ãóìî-
ðàëüíîå çâåíî èììóíèòåòà: óñòàíàâëèâàëè
êîíöåíòðàöèþ öèðêóëèðóþùèõ èììóííûõ
êîìïëåêñîâ (ÖÈÊ) ñïåêòðîìåòðè÷åñêèì ìå-
òîäîì, êîòîðûé áàçèðóåòñÿ íà ðàçíîé ðàñòâî-
ðèìîñòè ìîíîìåðîâ èììóíîãëîáóëèíîâ â
ñîñòàâå èììóííûõ êîìïëåêñîâ ïðè íàëè÷èè
ïîëèýòèëåíãëèêîëÿ 6000 (ÏÝÎ-6000).
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äåðæàíèå Ò-ðåãóëÿòîðîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î
íåñïîñîáíîñòè îðãàíèçìà ïðîòèâîñòîÿòü ðàç-
âèòèþ èììóíîâîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè. Íå
íàáëþäàëè âîññòàíîâëåíèÿ ïîêàçàòåëåé â
Ò-êëåòî÷íîì çâåíå è íà 14-å ñóòêè èññëåäî-
âàíèÿ (òàáë. 1).

Ïðè ïðèìåíåíèè àöèêëîâèðà â ëå÷åíèè
æèâîòíûõ (ãðóïïà 3) íà 7-å ñóòêè íåçíà÷è-
òåëüíî óëó÷øèëèñü ïîêàçàòåëè îáùèõ Ò-ëèì-
ôîöèòîâ, õîòÿ èõ êîëè÷åñòâî è îñòàâàëîñü íà
ñòàáèëüíî áîëåå íèçêîì óðîâíå, ÷åì ó èíòàêò-
íûõ æèâîòíûõ. Ñîäåðæàíèå Ò-õåëïåðîâ áûëî
âûøå, ÷åì ó æèâîòíûõ áåç ëå÷åíèÿ, î ÷åì
ñâèäåòåëüñòâóåò ïðèáëèæåíèå ýòîãî ïîêà-
çàòåëÿ ê çíà÷åíèÿì êîíòðîëÿ (ð<0,5). Òàêèìè

æå èçìåíåíèÿìè õàðàêòåðèçîâàëèñü è ïîêà-
çàòåëè ñîäåðæàíèÿ Ò-ðåãóëÿòîðîâ. Êîëè-
÷åñòâî Ò-ñóïðåññîðíûõ/öèòîòîêñè÷åñêèõ êëå-
òîê, à òàêæå ÈÐÈ è íà 14-å ñóòêè îñòàâàëèñü
âûñîêèìè (òàáë. 1).

Ïðè ïðèìåíåíèè àöèêëîâèðà ñîâìåñòíî ñ
êËÊÊ× (ãðóïïà 5) ó æèâîòíûõ óëó÷øàëèñü
ïîêàçàòåëè îáùèõ Ò-ëèìôîöèòîâ (CD3+), â
ñóáïîïóëÿöèè Ò-õåëïåðîâ (CD4+) è Ò-ñó-
ïðåññîðîâ/öèòîòîêñè÷åñêèõ êëåòîê (CD8+) íà
7-å ñóòêè. Âàæíî, ÷òî â íàèáîëüøåé ñòåïåíè
ïðèáëèæàëñÿ ê êîíòðîëþ ÈÐÈ. Ïîäîáíûì
îáðàçîì ïîñëå òàêîé òåðàïèè èçìåíÿëèñü ïî-
êàçàòåëè ñîäåðæàíèÿ Ò-ðåãóëÿòîðîâ íà 7-å
ñóòêè è â áîëüøåé ñòåïåíè – íà 14-å. Ó æè-
âîòíûõ, êîòîðûõ ëå÷èëè òîëüêî êËÊÊ×
(ãðóïïà 4), òàêîãî ýôôåêòà íå íàáëþäàëè.

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ
ðåçóëüòàòîâ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâà-
íèÿ ïðîâîäèëè ìåòîäîì Ñòúþäåíòà–Ôèøåðà
[27] ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû Stat³st³ca 7.0 (Stat.
Soft. ²nc.), àäàïòèðîâàííîé ê ïîñòàâëåííûì
çàäà÷àì.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Äèàãíî-
ñòèêà èììóííûõ íàðóøåíèé èìååò áîëüøîå
çíà÷åíèå ïðè ëå÷åíèè âîñïàëåíèÿ ýíäîìåò-
ðèÿ, ïîñêîëüêó îòîáðàæàåò ñòåïåíü èììóíî-
äåôèöèòà â íà÷àëå çàáîëåâàíèÿ, à òàêæå äè-
íàìèêó, êîòîðàÿ íàáëþäàåòñÿ âî âðåìÿ ëå-
÷åíèÿ.

Êàê âèäíî èç äàííûõ òàáë. 1, ïîñëå èí-
äóêöèè ïàòîëîãèè íàáëþäàëèñü âûðàæåííûå

íàðóøåíèÿ ñîñòîÿíèÿ Ò-êëåòî÷íîãî çâåíà
èììóííîé ñèñòåìû. Òàê, êîíöåíòðàöèÿ îáùèõ
Ò-ëèìôîöèòîâ (ÑD3+) íà 7-å ñóòêè ïîñëå ðàç-
âèòèÿ ÃÂÈ ýíäîìåòðèÿ ó êðûñ (ãðóïïà 2) áûëà
â 2 ðàçà ìåíüøå êîíòðîëüíûõ çíà÷åíèé. Êîí-
öåíòðàöèÿ ÑD4+-êëåòîê â ýòîò ïåðèîä óìåíü-
øèëàñü ïðèáëèçèòåëüíî â 3 ðàçà, à ÑD8+ – â
2 ðàçà. Ýòî íàøëî ñâîå îòðàæåíèå â ïîêàçà-
òåëÿõ èììóíîðåãóëÿòîðíîãî èíäåêñà (ÈÐÈ –
ÑD4+/ÑD8+), êîòîðûé áûë â 1,6 ðàçà íèæå
êîíòðîëÿ. Ñîäåðæàíèå Ò-ðåãóëÿòîðîâ (ÑD4+/
ÑD25+), îòâåòñòâåííûõ çà óãíåòåíèå èììóíî-
âîñïàëèòåëüíûõ ðåàêöèé, áûëî â 1,4 ðàçà
íèæå êîíòðîëÿ (ð<0,05). Âûÿâëåííûå èçìå-
íåíèÿ â êëåòî÷íîì çâåíå èììóíèòåòà óêàçû-
âàþò íà ñîñòîÿíèå èììóíîäåôèöèòà, âûçâàí-
íîãî ðàçâèòèåì ïàòîëîãèè. À ñíèæåííîå ñî-

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

 Òàáëèöà 1. Ïîêàçàòåëè Ò-êëåòî÷íîãî çâåíà

Ïðèìå÷àíèå.  Äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ (ð<0,05) ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëåì: * êîíòðîëÿ; # ãðóïïû 2;
Çäåñü è â òàáë. 2.
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Ïîëó÷åííûå äàííûå óêàçûâàþò íà òî, ÷òî
ñîâìåñòíîå ïðèìåíåíèå êËÊÊ× ñ àöèêëîâè-
ðîì ïðåïÿòñòâóåò âîçíèêíîâåíèþ èììóíî-
äåôèöèòà, ïîâûøàÿ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûé
ïîòåíöèàë îðãàíèçìà æèâîòíûõ.

Ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ñîäåðæàíèÿ â
ñûâîðîòêå êðîâè ÖÈÊ, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ
ñëåäñòâèåì ïðîÿâëåíèÿ âîñïàëèòåëüíîé
ðåàêöèè, ó êðûñ ïðè ðàçâèòèè ýíäîìåòðèòà è
ïîñëå ëå÷åíèÿ áûëà ðàçëè÷íîé. Òàê, ó
æèâîòíûõ áåç ëå÷åíèÿ (ãðóïïà 2) íà 7-å ñóòêè
ïîñëå èíäóêöèè ïàòîëîãèè êîíöåíòðàöèÿ
ÖÈÊ â êðîâè ïðåâûøàëà êîíòðîëüíûå ïî-
êàçàòåëè, îñòàâàÿñü è íà 14-å ñóòêè óâåëè-
÷åííîé (òàáë. 2).

Ïðèìåíåíèå àöèêëîâèðà ïðèâîäèëî ê
ñíèæåíèþ êîíöåíòðàöèè ÖÈÊ â ñûâîðîòêå
êðîâè êðûñ (ãðóïïà 3), îäíàêî äàííûé ïî-
êàçàòåëü îñòàâàëñÿ âûøå êîíòðîëüíûõ çíà-
÷åíèé âî âñå ñðîêè íàáëþäåíèÿ. Ó æèâîòíûõ,
êîòîðûõ ëå÷èëè àöèêëîâèðîì ñîâìåñòíî ñ
êËÊÊ× (ãðóïïà 5), ñîäåðæàíèå ÖÈÊ â êðîâè

áûëî íèæå, ÷åì â äðóãèõ ãðóïïàõ, êàê íà 7-å,
òàê è íà 14-å ñóòêè, è ïðàêòè÷åñêè ñîîòâåò-
ñòâîâàëî êîíòðîëþ. Ó êðûñ ãðóïïû 4 ñîäåð-
æàíèå ÖÈÊ âî âñå ñðîêè íàáëþäåíèÿ áûëî
íèæå, ÷åì â ãðóïïàõ 2 è 3, íî âûøå, ÷åì â
ãðóïïå 5.

Ðåçóëüòàòû èììóíîëîãè÷åñêîãî è ìîð-
ôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèé ó æèâîòíûõ ñ
èíäóêöèåé ýíäîìåòðèòà è ïîñëå ëå÷åíèÿ
ñâèäåòåëüñòâóþò î ÷åòêîé êîððåëÿöèè ìåæäó
èçìåíåíèåì êîëè÷åñòâà èììóíîêîìïåòåíò-
íûõ êëåòîê ñåëåçåíêè, êîòîðûå îïðåäåëÿþò
ïðîôèëü âîñïàëèòåëüíûõ è ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíûõ öèòîêèíîâ îðãàíèçìà, è ñòðóêòó-
ðîé ýíäîìåòðèÿ. Ìàêñèìàëüíî âûðàæåííàÿ

íîðìàëèçàöèÿ ÖÈÊ ïðè ëå÷åíèè æèâîòíûõ
êËÊÊ× ñ àöèêëîâèðîì óêàçûâàëà íà ñíè-
æåíèå âîñïàëèòåëüíûõ ðåàêöèé è áîëüøóþ
ïðèáëèæåííîñòü ñòðóêòóðû ýíäîìåòðèÿ ìàò-
êè ó êðûñ ê íîðìàëüíîìó ñòðîåíèþ, ÷åì ó
æèâîòíûõ, êîòîðûõ ëå÷èëè òîëüêî îäíèì
àöèêëîâèðîì.

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

èììóíèòåòà ó êðûñ ñ ÃÃÂÈ äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ, %

@ ãðóïïû 3; ∧ ãðóïïû 4 â ñîîòâåòñòâóþùèé ñðîê.

 Òàáëèöà 2. Ñîäåðæàíèå ìåëêîäèñïåðñíûõ ÖÈÊ ó êðûñ ñ ÃÃÂÈ  äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ, ó. å.
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²ÌÓÍÎÊÎÐÅÊÖ²ß ÃÅÍ²ÒÀËÜÍÎÃÎ ÃÅÐÏÅÑÓ ÊÐ²ÎÊÎÍÑÅÐÂÎÂÀÍÎÞ ÊÎÐÄÎÂÎÞ ÊÐÎÂ’Þ
(ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÅ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß)

Íàâîäÿòüñÿ ðåçóëüòàòè îö³íþâàííÿ êë³òèííî¿ ³ ãóìîðàëüíî¿ (ÃÇ²) ëàíîê ³ìóí³òåòó ó ùóð³â-ñàìîê
ç ãåí³òàëüíîþ ãåðïåñ-â³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ (ÃÃÂ²) äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ. Ìîäåëþâàëè ÃÃÂ²
îäíîðàçîâèì âíóòð³øíüîî÷åðåâèííèì óâåäåííÿì 1 ìë â³ðóñó ïðîñòîãî ãåðïåñó (ÂÏÃ-1), òèòð
1/20 000. Ë³êóâàííÿ ÃÃÂ² ïðîâîäèëè îäíîðàçîâèì âíóòð³øíüîâåííèì óâåäåííÿì 0,5 ìë
êð³îêîíñåðâîâàíîãî ëåéêîêîíöåíòðàòó êîðäîâî¿ êðîâ³ ëþäèíè (êËÊÊË) ç êîíöåíòðàö³ºþ 5·106 îäðàçó
ï³ñëÿ ³íäóêö³¿ ïàòîëîã³¿. ßê ïðåïàðàò áóëî îáðàíî «Àöèêëîâ³ð», ÿêèé óâîäèëè âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî
â äîç³ 50 ìã/êã ìàñè òâàðèíè ùîäíÿ îäíîðàçîâî ïðîòÿãîì 5 ä³á. Òåñòîâàí³ ïîêàçíèêè àíàë³çóâàëè
íà 3-òþ, 7-ìó, 14-òó äîáè ï³ñëÿ ³íäóêö³¿ ÃÃÂ². Ó êë³òèíí³é ëàíö³ ³ìóí³òåòó ìåòîäîì ïðÿìî¿
³ìóíîôëóîðåñöåíö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì àíòèùóðÿ÷èõ Ô²ÒÖ-ì³÷åíèõ ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë îö³-
íþâàëè ê³ëüê³ñòü êë³òèí ñåëåç³íêè ç ìàðêåðàìè CD3+, CD4+, CD8+, CD25+ òà ³ìóíîðåãóëÿòîðíèé
³íäåêñ (²Ð²) ÿê CD+/CDS+. Ó ãóìîðàëüí³é ëàíö³ ³ìóí³òåòó âèçíà÷àëè êîíöåíòðàö³þ öèðêóëþþ÷èõ
³ìóííèõ êîìïëåêñ³â (Ö²Ê) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ñïåêòðîìåòðè÷íèì ìåòîäîì. Ïîêàçàíî, ùî ïåðåá³ã
ÃÃÂ² ñóïðîâîäæóâàâñÿ çìåíøåííÿì çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ Ò-ë³ìôîöèò³â (CD3+), Ò-õåëïåð³â (CD4+)
òà Ò-ñóïðåñîð³â/öèòîòîêñè÷íèõ êë³òèí (CD8+), âèñîêèìè ïîêàçíèêàìè ²Ð² òà çá³ëüøåííÿì êîí-
öåíòðàö³¿ Ö²Ê. Ë³êóâàííÿ êËÊÊË ç àöèêëîâ³ðîì á³ëüøîþ ì³ðîþ, í³æ ò³ëüêè êËÊÊ× àáî àöèêëîâ³ðîì,
ñïðèÿëî ï³äâèùåííþ àáñîëþòíîãî é â³äíîñíîãî âì³ñòó Ò-ë³ìôîöèò³â, â³äíîâëåííþ ïîêàçíèê³â ²Ð²
òà êîíöåíòðàö³¿ Ö²Ê íà 14-òó äîáó. Îá´ðóíòîâàíî ìîæëèâ³ñòü ³ íåîáõ³äí³ñòü ³ìóíîòðîïíî¿ òåðàï³¿
ÃÃÂ² ïîºäíàíèì óâåäåííÿì êËÊÊË ³ àöèêëîâ³ðà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãåí³òàëüíà ãåðïåñ-â³ðóñíà ³íôåêö³ÿ, êë³òèííà é ãóìîðàëüíà ëàíêè ³ìóí³òåòó,
êð³îêîíñåðâîâàíèé ëåéêîêîíöåíòðàò êîðäîâî¿ êðîâ³ ëþäèíè, ïðåïàðàò «Àöèêëîâ³ð».

V.G. Stetsyshyn, L.V. Ostankova, Yu.A. Gaevskaya, N.A. Bondarovich, M.V. Ostankov, A.N. Goltsev
IMMUNE CORRECTING OF GENITAL HERPES WITH CRYOPRESERVED CORD BLOOD
(EXPERIMENTAL STUDY)

 The results of the evaluation cell and humoral immunity links in female rats with genital herpes viral
infection (GHVI) before and after treatment have been presented. The GHVI was modeled with single
intraperitoneal injection of 1 ml HSV-1, titer 1/20 000. GHVI was treated with single intravenous
administration of 0,5 ml of cryopreserved human cord blood human leukocontsentrate (cHCBLC) at a
concentration of 5·106 just after disease induction. The «Acyclovir» was chosen as the drug, which was
intraperitoneally administered in a dose of 50 mg/kg of animal weight once daily during 5 days. The
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parameters were tested to days 3, 7, 14 after the induction of GHVI. In cell immunity links by the method
of direct immunofluorescence using the anti-rat FITC-labeled monoclonal antibodies there were evaluated
the number of spleen cells with markers of CD3+, CD4+, CD8+, CD25+ and immune regulatory index
(IRI) as CD+/CDS+. In humoral immunity link there was found the concentration of circulating immune
complexes (CIC) in serum by means of spectrometry. It is shown, that the GHVI course was accompanied
with a decrease in the total number of T-lymphocytes (CD3+), T-helper cells (CD4+) and T-suppressor/
cytotoxic cells (CD8+), high levels of IRI and increased concentration of CIC. Treatment with cHCBLC
and Acyclovir contributed in a greater extent than just by only the cHCBLC or Acyclovir to a rise in the
absolute and relative contents of T-lymphocytes, restoration of IRI indices and concentration of CIC at
day 14. The possibility and necessity of immunotropic therapy of GHVI by means of the combined
administration of cHCBLC and Acyclovir have been substantiated.

Keywords: genital herpes viral infection, cell and humoral immunity, cryopreserved human cord blood
leukocontsentrate, «Acyclovir» drug.

Ïîñòóïèëà 26.10.15
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Ìåòàáîëè÷åñêèé ñèíäðîì âñòðå÷àåòñÿ ó
25–45 % íàñåëåíèÿ èíäóñòðèàëüíî ðàçâèòûõ
ñòðàí, èìååò øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ñðåäè
ëèö ìîëîäîãî ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà è ÿâ-
ëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ÷àñòûì ñîñòîÿíèåì, îáóñ-
ëîâëèâàþùèì íåáëàãîïðèÿòíîå òå÷åíèå áå-
ðåìåííîñòè [1, 2]. Ñåãîäíÿ ìîæíî ñìåëî
óòâåðæäàòü, ÷òî ó áåðåìåííûõ ñ ìåòàáîëè-
÷åñêèì ñèíäðîìîì ðàçâèâàþòñÿ òÿæåëûå ãå-
ñòàöèîííûå îñëîæíåíèÿ, êîòîðûå ïëîõî ïîä-
äàþòñÿ ëå÷åíèþ, íåáëàãîïðèÿòíî ñêàçû-
âàþòñÿ íà ðàçâèòèè ïëîäà è íîâîðîæäåííîãî,
ïîâûøàþò ïîêàçàòåëè ïåðèíàòàëüíîé çàáî-
ëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè [2, 3]. Îäíèì èç
ïîñëåäñòâèé ìåòàáîëè÷åñêîãî ñèíäðîìà
ÿâëÿþòñÿ ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ ïëàöåíòû
[4], âûÿâëåííûå ïðè èçó÷åíèè ñîñòîÿíèÿ
ôåòîïëàöåíòàðíîé ñèñòåìû.

Ó÷èòûâàÿ åäèíñòâî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
ýëåìåíòîâ ñèñòåìû ìàòü–ïëàöåíòà–ïëîä [5],
ëîãè÷íî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî àäåêâàòíàÿ êîð-
ðåêöèÿ òå÷åíèÿ áåðåìåííîñòè ó æåíùèí ñ
ìåòàáîëè÷åñêèì ñèíäðîìîì íàéäåò ñâîå îòî-

áðàæåíèå â ñòðóêòóðå ïëàöåíòû, ÷òî â îòäà-
ëåííîì ðåçóëüòàòå ìîæåò áûòü ïðåäïîñûë-
êîé ñíèæåíèÿ ïåðèíàòàëüíîé çàáîëåâàåìîñòè.
Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, îñîáåííî ïåðñïåêòèâ-
íîé òàêàÿ òåðàïèÿ áóäåò ïðè óñòðàíåíèè
ýíäîòåëèàëüíîé äèñôóíêöèè ïëàöåíòàðíîãî
ñîñóäèñòîãî ðóñëà, â ÷àñòíîñòè, êîððåêöèÿ
íàðóøåíèÿ îáìåíà îêñèäà àçîòà [6–8].

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü
èçó÷åíèå îáìåíà îêñèäà àçîòà â ñîñóäèñòîì
ðóñëå ïëàöåíòû ïðè ìàòåðèíñêîì ìåòàáîëè-
÷åñêîì ñèíäðîìå ïîñëå ïðîâåäåíèÿ êîð-
ðèãèðóþùèõ ìåðîïðèÿòèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ìàòåðèàëîì äëÿ
èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè 30 ïîñëåäîâ (ïó-
ïîâèíà, îáîëî÷êè è ïëàöåíòà), âçÿòûõ ïîñëå
ðîäîâ, ïðè íàëè÷èè ó ìàòåðè ìåòàáîëè÷åñêîãî
ñèíäðîìà. Äåñÿòü ïîñëåäîâ îò áåðåìåííûõ,
êîòîðûå ñòàëè íà ó÷åò â æåíñêîé êîíñóëü-
òàöèè â ïîçäíèå ñðîêè è íå ïîëó÷àëè êàêèõ-
ëèáî ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, ñî-
ñòàâèëè ïåðâóþ ãðóïïó. Âòîðóþ (îñíîâíóþ
èññëåäóåìóþ) ãðóïïó ñôîðìèðîâàëè 10 ïî-

ÓÄÊ 616.329-091.8%616.329-072.1

Ê.Â. Òàðàñåíêî, Â.Â. Ãàðãèí*
ÂÃÓÇÓ «Óêðàèíñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ àêàäåìèÿ», ã. Ïîëòàâà

* Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

ВЛИЯНИЕ КОРРИГИРУЮЩЕЙ ТЕРАПИИ НА ОБМЕН
ОКСИДА АЗОТА В СОСУДИСТОМ РУСЛЕ ПЛАЦЕНТЫ
ПРИ МАТЕРИНСКОМ МЕТАБОЛИЧЕСКОМ СИНДРОМЕ

Èññëåäîâàíû îñîáåííîñòè îáìåíà îêñèäà àçîòà â ñîñóäèñòîì ðóñëå ïëàöåíòû ïðè
ìàòåðèíñêîì ìåòàáîëè÷åñêîì ñèíäðîìå ïîä âîçäåéñòâèåì êîððèãèðóþùåé òåðàïèè,
îñíîâàííîé íà èñïîëüçîâàíèè äîíàòîðà îêñèäà àçîòà. Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ
ïîñëóæèëè 20 ïëàöåíò, âçÿòûõ ïîñëå ðîäîâ, ïðè íàëè÷èè ó ìàòåðè ìåòàáîëè÷åñêîãî
ñèíäðîìà áåç ïðîâåäåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé è ñ êîððåêöèåé. Ãðóïïîé
êîíòðîëÿ ïîñëóæèëè 10 ïîñëåäîâ æåíùèí ñ ôèçèîëîãè÷åñêèì òå÷åíèåì áåðåìåííîñòè
áåç ìåòàáîëè÷åñêîãî ñèíäðîìà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàðóøåíèÿ îáìåíà îêñèäà àçîòà,
êîòîðûå âûÿâëÿþòñÿ ïðè ìåòàáîëè÷åñêîì ñèíäðîìå, ïðèâîäÿò ê ðàçâèòèþ ãèïîêñèè,
ñêëåðîòè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ïëàöåíòå è ôåòîïëàöåíòàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ïðåä-
ëîæåííûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ, îñíîâàííûå íà èñïîëüçîâàíèè äîíàòîðà
àçîòà, âåäóò ê áîëåå ÷åì äâóêðàòíîìó óñèëåíèþ àêòèâíîñòè ýíäîòåëèàëüíîé NO-
ñèíòàçû â ñòåíêå ñîñóäà, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò ôèçèîëîãè÷åñêîìó òå÷åíèþ áåðåìåííîñòè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: áåðåìåííîñòü, ïëàöåíòà, ìåòàáîëè÷åñêèé ñèíäðîì, îêñèä àçîòà.
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ñëåäîâ æåíùèí, ñòàâøèõ íà ó÷åò â æåíñêîé
êîíñóëüòàöèè â ðàííèå ñðîêè è ïîëó÷àâøèõ
êîìïëåêñíóþ ìåòàáîëè÷åñêóþ êîððåêöèþ
ïóòåì ìîäèôèêàöèè îáðàçà æèçíè: ðàöèî-
íàëüíîãî ïèòàíèÿ, ïîâûøåíèÿ ôèçè÷åñêîé
àêòèâíîñòè â ñî÷åòàíèè ñ ïðèìåíåíèåì äëèí-
íîöåïî÷å÷íûõ îìåãà-3 ïîëèíåíàñûùåííûõ
æèðíûõ êèñëîò â ñîñòàâå ðûáüåãî æèðà è L-àð-
ãèíèíà àñïàðòàòà («Òèâîðòèí»):

• ýññåíöèàëüíûå îìåãà-3 ïîëèíåíàñû-
ùåííûå æèðíûå êèñëîòû (1850 ìã îìåãà-3
ÏÍÆÊ: ýéêîçàïåíòàåíîâàÿ/äîêîçàãåêñàåíî-
âàÿ êèñëîòû â ñîîòíîøåíèè 1:5) â ñîñòàâå
ðûáüåãî æèðà ïî 5,0 ìë ïåðîðàëüíî 1 ðàç â
ñóòêè;

• L-àðãèíèíà àñïàðòàò («Òèâîðòèí») ïî 1,0 ã
(5,0 ìë) ïåðîðàëüíî 4 ðàçà â ñóòêè.

Óêàçàííóþ òåðàïèþ ïðîâîäèëè òðåìÿ
êóðñàìè ëå÷åíèÿ ïî 14 äíåé â 20–22, 26–28 è
32–34 íåäåëè áåðåìåííîñòè.

Ãðóïïîé êîíòðîëÿ ïîñëóæèëè 10 ïîñëåäîâ
æåíùèí ñ ôèçèîëîãè÷åñêèì òå÷åíèåì áå-
ðåìåííîñòè áåç íàëè÷èÿ ìåòàáîëè÷åñêîãî
ñèíäðîìà.

Ïîñëå ðóòèííîé ïðîâîäêè ôðàãìåíòîâ
ïëàöåíòû ñðåçû îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì
è ýîçèíîì, ïî Ìàëëîðè, ïèêðîôóêñèíîì ïî
âàí Ãèçîíó. Ñòàâèëè PAS-ðåàêöèþ. Èììóíî-
ãèñòîõèìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè
ïîñòàíîâêîé íåïðÿìîé èììóíîïåðîêñèäàç-
íîé ðåàêöèè ñ ìîíîêëîíàëüíûìè àíòèòåëàìè
ê ýíäîòåëèàëüíîé è èíäóöèáåëüíîé ôðàêöèÿì
NO-ñèíòàçû (eNOs è iNOs ñîîòâåòñòâåííî)
ôèðìû Thermo scientific (ÐÔ). Ðåàêöèÿ âèçóà-
ëèçèðîâàëàñü ñ ïîìîùüþ íàáîðà UltraVision
LP Detection System HRP Polymer & DAB Plus
Chromogen (Thermo scientific, ÐÔ).

Ìèêðîïðåïàðàòû èçó÷àëè íà ìèêðîñêîïå
«Olympus BX-41» (ßïîíèÿ») ñ ïîñëåäóþùåé
îáðàáîòêîé ïðîãðàììîé «Olympus DP-soft
version 3.2», c ïîìîùüþ êîòîðîé îïðåäåëÿëè
èíòåíñèâíîñòü èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèõ ðå-
àêöèé è ïðîâîäèëè ìîðôîìåòðè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðè
ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ïëàöåíò îñ-
íîâíîé èññëåäóåìîé ãðóïïû â õîðèàëüíîé
ïëàñòèíêå âûÿâëÿþòñÿ íåæíûå ïó÷êè êîë-
ëàãåíîâûõ âîëîêîí, îêðàøåííûå ïî Ìàëëîðè
â ñëàáûé ñèíåâàòûé öâåò. Âîðñèí÷àòîå äå-
ðåâî, êàê è â äâóõ äðóãèõ ãðóïïàõ, ïðåäñòàâ-
ëåíî îïîðíûìè âîðñèíàìè 1-, 2- è 3-ãî ïîðÿä-

êà; âåòâèñòûé õîðèîí â âèäå êðóïíûõ ñòâî-
ëîâûõ âîðñèí ñ öåíòðàëüíî ðàñïîëîæåííûìè
ñîñóäàìè è âîëîêíèñòîé ñîåäèíèòåëüíîòêàí-
íîé ñòðîìîé èç íåæíûõ âîëîêîí, îêðàøåííûõ
ïî âàí Ãèçîíó â êðàñíîâàòûé öâåò. Â íåêîòî-
ðûõ âîðñèíàõ âîêðóã ñîñóäîâ âñòðå÷àþòñÿ êîë-
ëàãåíîâûå âîëîêíà, èäåíòèôèöèðîâàííûå ïðè
îêðàøèâàíèè ïî Ìàëëîðè â ñèíèé öâåò. Íå-
ðåäêî â âîðñèíàõ îáíàðóæèâàëèñü ôèáðîöè-
òû è åäèíè÷íûå ôèáðîáëàñòû. Â áàçàëüíûõ
ìåìáðàíàõ õîðèàëüíîãî ýïèòåëèÿ ñòâîëîâûõ
âîðñèí è ñîñóäîâ îáíàðóæåíû PAS-ïîçèòèâ-
íûå âåùåñòâà áåç ôåðìåíòàòèâíîãî êîíòðîëÿ.
Ýïèòåëèé êðóïíûõ âîðñèí ïðîìåæóòî÷íîãî
èëè òåðìèíàëüíîãî òèïà ÷àùå âñåãî îäíî-
ñëîéíûé, â áîëüøåé ÷àñòè çàêðûò ôèáðèíî-
èäîì, ñðåäè ìàññ êîòîðîãî ðàñïîëàãàþòñÿ
îñòðîâêè èç êðóïíûõ êëåòîê.

Ïðè èññëåäîâàíèè ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî
ðóñëà ïëàöåíò æåíùèí, ïîëó÷àâøèõ ïðîôè-
ëàêòè÷åñêóþ òåðàïèþ, âûÿâëåíà äîñòàòî÷íî
ñõîæàÿ êàðòèíà â ñòðîåíèè ïî ñðàâíåíèþ ñ
òàêîâîé â êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Êàïèëëÿðû è
âåíóëû ðàâíîìåðíîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ, áåç
ôîðìèðîâàíèÿ òðîìáîâ.

Ïðè èçó÷åíèè ðàñïðåäåëåíèÿ eNOs â
äàííîé ãðóïïå âûÿâëÿþòñÿ ó÷àñòêè òêàíè ñ
íåðàâíîìåðíûìè ðåçóëüòàòàìè èììóíîãèñ-
òîõèìè÷åñêîé ðåàêöèè, â òî æå âðåìÿ íà-
áëþäàþòñÿ è çîíû ïðàêòè÷åñêè ïîëíîãî âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ ñèíòåçà eNOs â ñòåíêàõ ñîñóäîâ
ñ íàëè÷èåì ëèíåéíîãî îêðàøèâàíèÿ çîíû
àêòèâíîñòè äàííîé ôðàêöèè NO-ñèíòàçû.
Èìåþò ìåñòî ó÷àñòêè è ñî ñëàáîïîëîæèòåëü-
íûì îêðàøèâàíèåì, è èíòåíñèâíî îêðàøåí-
íûå eNOs. Ïðè ýòîì äàæå â ñëó÷àå íåâûðà-
æåííîé èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîé ðåàêöèè åå
ðåçóëüòàòû ÿâíî áîëåå âûðàæåíû â ñòåíêå
ñîñóäà èëè ïåðèâàñêóëÿðíîì ïðîñòðàíñòâå
(ðèñ. 1). Ïðè öèòîôîòîìåòðèè óñòàíîâëåíû
ïîêàçàòåëè íàêîïëåíèÿ eNOs â ñòåíêå ñîñóäîâ
íà óðîâíå (0,73±0,12) ó. å., â ïåðèâàñêóëÿðíîì
ïðîñòðàíñòâå – (0,65±0,04) ó. å. Ïðè ñðàâíè-
òåëüíîì èçó÷åíèè èíòåíñèâíîñòè ãèñòîõè-
ìè÷åñêèõ ðåàêöèé âûÿâëåíî äîñòîâåðíîå óâå-
ëè÷åíèå àêòèâíîñòè eNOs â ñòåíêàõ ñîñóäîâ
ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëåì ïëàöåíò æåíùèí
ñ ìåòàáîëè÷åñêèì ñèíäðîìîì, íå ïîëó÷àâøèõ
êîððèãèðóþùåé òåðàïèè (òàáëèöà). Âíå ñî-
ñóäèñòîãî ðóñëà àêòèâíîñòü eNOs ñíèæàåòñÿ
(ðàçíèöà íåäîñòîâåðíà), ÷òî ìîæåò áûòü ðàñ-
öåíåíî êàê ìåíüøàÿ êîìïåíñàòîðíàÿ ïîòðåá-
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íîñòü â àêòèâàöèè eNOs âíå ñîñóäèñòîé
ñòåíêè (òàáëèöà).

Â ðåçóëüòàòå ïåðîêñèäàçíîé ðåàêöèè ñ
èíäóöèáåëüíîé ôðàêöèåé NO-ñèíòàçû â ãðóï-
ïå æåíùèí, ïîëó÷àâøèõ êîððèãèðóþùóþ

òåðàïèþ, âûÿâëÿþò íåâûðàæåííîå îêðà-
øèâàíèå ñòðóêòóð ïëàöåíòû ñ íàëè÷èåì çîí
áîëüøåé è ìåíüøåé èíòåíñèâíîñòè áåç âû-
ðàæåííîé çàêîíîìåðíîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ
(ðèñ. 2). Ïðè ýòîì çîíû ñ èíòåíñèâíûì îêðà-
øèâàíèåì iNOs íàáëþäàþòñÿ ðåäêî, â îò-
ëè÷èå îò ïîêàçàòåëÿ ïëàöåíò æåíùèí, íå ïî-
ëó÷àâøèõ òåðàïèè. Ïðè öèòîôîòîìåòðè÷åñ-
êîì èññëåäîâàíèè óñòàíîâëåíà èíòåíñèâíîñòü
ðåàêöèè íà iNOs, ðàâíàÿ (0,46±0,11) ó. å., ÷òî
äîñòîâåðíî ìåíüøå, ÷åì â ãðóïïå íåëå÷åííûõ
æåíùèí.

Êàê èçâåñòíî, â ñèñòåìå ìàòü–ïëàöåíòà–
ïëîä ôóíêöèîíàëüíûå âîçìîæíîñòè ïëà-
öåíòû îïðåäåëÿþòñÿ ñîñòîÿíèåì êîìïåíñà-
òîðíûõ ìåõàíèçìîâ, êîòîðûå íàïðàâëåíû íà
ñîõðàíåíèå è âûíàøèâàíèå ïëîäà [5]. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ â ìîðôîãåíåçå ïëàöåíòû âî

âñåõ òðèìåñòðàõ áåðåìåííîñòè áîëüøîå âíè-
ìàíèå óäåëÿåòñÿ îáìåíó îêñèäà àçîòà, êî-
òîðûé ÿâëÿåòñÿ ìîùíûì ýíäîãåííûì âàçî-

äèëàòàòîðîì. Ãèïîêñèÿ, êîòîðàÿ ìîæåò ðàçâè-
âàòüñÿ ïðè íåäîñòàòî÷íîì êðîâîîáðàùåíèè
ïëàöåíòû, ïðèíèìàåò âàæíîå ó÷àñòèå â àê-
òèâàöèè êëåòîê ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, ñî-
çðåâàíèè è ñòàáèëèçàöèè êîëëàãåíà. Äëÿ
îáåñïå÷åíèÿ ôóíêöèè ïëàöåíòû, àäåêâàòíîé
ïîòðåáíîñòÿì ðàçâèâàþùåãîñÿ ïëîäà, îíà
äîëæíà ïðîéòè ðÿä àíàòîìè÷åñêèõ è ôóíê-
öèîíàëüíûõ ïåðåñòðîåê. Ïîñëåäíèå ñâîäÿòñÿ
ê ñáëèæåíèþ ïëîäîâî-ìàòåðèíñêîãî êðîâî-
òîêà è óâåëè÷åíèþ ïëîùàäè ïîâåðõíîñòè
îáìåíà, ÷òî ðåàëèçóåòñÿ ïóòåì èñòîí÷åíèÿ
ýïèòåëèàëüíîãî ïîêðîâà âîðñèí ñ ïåðåðàñïðå-
äåëåíèåì ÿäåð ñèíöèòèÿ è óâåëè÷åíèåì
êîëè÷åñòâà è äèàìåòðà ïëîäîâûõ ñîñóäîâ. Íà
ïîñëåäíåì ýòàïå ïðåîáðàçîâàíèé âàæíûì
ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå òåðìèíàëüíûõ âîðñèí, êî-
òîðûå èìåþò ñïåöèàëèçèðîâàííûå çîíû

Ðèñ. 1. Ýêñïðåññèÿ ýíäîòåëèàëüíîé ôðàêöèè
îêñèäà àçîòà, ïðåèìóùåñòâåííî â ñòåíêå ñîñóäà
è ïåðèâàñêóëÿðíîì ïðîñòðàíñòâå. Èììóíî-ãèñ-
òîõèìè÷åñêèé ìåòîä ñ ìîíîêëîíàëüíûìè àíòè-
òåëàìè ê åNOs. Îáúåêòèâ 40

Ðèñ. 2. Íåðàâíîìåðíàÿ ýêñïðåññèÿ èíäóöè-
áåëüíîé ôðàêöèè îêñèäà àçîòà â âîðñèíàõ
õîðèîíà. Íàëè÷èå ïðåèìóùåñòâåííî ó÷àñòêîâ
ñ íåâûðàæåííîé àêòèâíîñòüþ â ïëàöåíòàõ æåí-
ùèí, ïîëó÷àâøèõ êîððèãèðóþùóþ òåðàïèþ.
Èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèé ìåòîä ñ ìîíîêëî-
íàëüíûìè àíòèòåëàìè ê iNOs. Îáúåêòèâ 40

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

Àêòèâíîñòü ñèíòàçû îêñèäà àçîòà, ó. å.

* p<0,05; ðàçíèöà äîñòîâåðíà â ñðàâíåíèè ñ ïîêàçàòåëåì æåíùèí, êîòîðûå íå ïîëó÷àëè
êîððèãèðóþùåé òåðàïèè.
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îáìåíà – ñèíöèòèîêàïèëëÿðíûå ìåìáðàíû [9,
10]. Ïðè îöåíêå ñîñòîÿíèÿ ñîñóäèñòîé ñèñ-
òåìû ó áåðåìåííûõ, â òîì ÷èñëå è ñ ìåòàáî-
ëè÷åñêèì ñèíäðîìîì, áîëüøîå çíà÷åíèå ïðè-
îáðåòàåò âûÿâëåíèå äèñôóíêöèè ýíäîòåëèÿ
êàê ïðåäèêòîðà ðàçâèòèÿ ïëàöåíòàðíîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè è ïðåýêëàìïñèè. Îäíèì èç
âàæíåéøèõ ôàêòîðîâ ïåðåñòðîéêè ïëàöåí-
òàðíîãî êðîâîòîêà ÿâëÿåòñÿ õàðàêòåðèñòèêà
ýíäîòåëèàëüíîé è èíäóöèáåëüíîé ôðàêöèé
îêñèäà àçîòà.

Â ïðîâåäåííîì ðàíåå èññëåäîâàíèè [4]
íàìè ïîêàçàíû íåáëàãîïðèÿòíûå ïîñëåäñòâèÿ
âëèÿíèÿ ìåòàáîëè÷åñêîãî ñèíäðîìà íà ìîð-
ôîôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïëàöåíòû, â
÷àñòíîñòè íà ñîñòîÿíèå åå ñîñóäèñòîãî ðóñ-
ëà, ÷òî åùå ðàç ïîäòâåðäèëî íåîáõîäèìîñòü
ïîèñêà ïóòåé êîððåêöèè òàêèõ íàðóøåíèé.

Â õîäå íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ âûÿâ-
ëåíî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå âîññòàíî-
âëåíèå ïðîäóêöèè eNOs â ñîñóäèñòûõ ñòðóê-
òóðàõ. Ïðè ýòîì ïîêàçàòåëè àêòèâíîñòè ýíäî-
òåëèàëüíîé ôðàêöèè ñèíòàçû îêñèäà àçîòà
ïîñëå ïðîôèëàêòè÷åñêîé òåðàïèè ñóùåñò-
âåííî óëó÷øèëèñü è â ñîñóäèñòîé ñòåíêå, è â
ïåðèâàñêóëÿðíîì ïðîñòðàíñòâå. Òàêàÿ êàð-
òèíà, ó÷èòûâàÿ âàçîäèëàòèðóþùåå âîçäåéñò-
âèå îêñèäà àçîòà, ìîæåò áûòü ðàññìîòðåíà êàê
÷ðåçâû÷àéíî áëàãîïðèÿòíîå ïîñëåäñòâèå
ïðåäëîæåííîãî íàìè êîìïëåêñà ëå÷åáíûõ
ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ñíèæåíèå

ãèïîêñè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé è, êàê ñëåäñòâèå,
ñíèæåíèå ïðîÿâëåíèé ôåòîïëàöåíòàðíîé
íåäîñòàòî÷íîñòè.

Èíòåðåñíî ñîïîñòàâëåíèå ðåçóëüòàòîâ
èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ñ
iNOs ó áåðåìåííûõ ðàçëè÷íûõ ãðóïï. Ðå-
çóëüòàòû öèòîôîòîìåòðè÷åñêîãî èññëåäîâà-
íèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î äîñòîâåðíîì áîëåå
÷åì äâóêðàòíîì óñèëåíèè ðåàêöèè íà iNOs â
ãðóïïå ñ ìåòàáîëè÷åñêèì ñèíäðîìîì ïî
ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëåì ãðóïïû êîíòðîëÿ.
Ïîêàçàòåëè àêòèâíîñòè iNOs ïîñëå ïðîôè-
ëàêòè÷åñêîé òåðàïèè ñóùåñòâåííî ñíèçèëèñü.
Ïîñêîëüêó äàííàÿ ôðàêöèÿ îêñèäà àçîòà
îêàçûâàåò ïðÿìîå ïîâðåæäàþùåå äåéñòâèå íà
òêàíè [11, 12], ýòî ìîæíî ñ÷èòàòü âàæíûì
ïîñëåäñòâèåì ïðîâîäèìîé òåðàïèè.

Âûâîäû
Íàðóøåíèÿ îáìåíà îêñèäà àçîòà, êîòîðûå

âûÿâëÿþòñÿ ïðè ìåòàáîëè÷åñêîì ñèíäðîìå,
ïðèâîäÿò ê ðàçâèòèþ ãèïîêñèè, ñêëåðîòè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé â ïëàöåíòå è ôåòîïëà-
öåíòàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ïðåäëîæåííûå
ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ, îñíîâàííûå
íà èñïîëüçîâàíèè äîíàòîðà àçîòà, âåäóò ê
áîëåå ÷åì äâóêðàòíîìó óñèëåíèþ àêòèâíîñòè
åNOs â ñòåíêå ñîñóäà, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò ôè-
çèîëîãè÷åñêîìó òå÷åíèþ áåðåìåííîñòè.

Ïåðñïåêòèâà äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé
ñîñòîèò â èçó÷åíèè îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ
ïðåäëîæåííîãî íàìè âåäåíèÿ áåðåìåííûõ.
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ïðèçâîäÿòü äî ðîçâèòêó ã³ïîêñ³¿, ñêëåðîòè÷íèõ çì³í ó ïëàöåíò³ òà ôåòîïëàöåíòàðíî¿ íåäîñòàòíîñò³.
Çàïðîïîíîâàí³ ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè, çàñíîâàí³ íà âèêîðèñòàíí³ äîíàòîðó àçîòó, âåäóòü äî á³ëüø
í³æ äâîêðàòíîãî ïîñèëåííÿ àêòèâíîñò³ åíäîòåë³àëüíî¿ NO-ñèíòàçè ó ñò³íö³ ñóäèíè, ùî â³äïîâ³äàº
ô³ç³îëîã³÷íîìó ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âàã³òí³ñòü, ïëàöåíòà, ìåòàáîë³÷íèé ñèíäðîì, îêñèä àçîòó.

K.V. Tarasenko, V.V. Gargin
EFFECT OF CORRECTIVE THERAPY FOR THE EXCHANGE OF NITRIC OXIDE IN THE VASCULAR
BED OF THE PLACENTA WITH MATERNAL METABOLIC SYNDROME

The characteristics of the exchange of nitric oxide have been investigated in the vascular bed
of the placenta with maternal metabolic syndrome under the influence of corrective therapy based on the
use of nitric oxide donators. The material for the study was 20 placentas collected after delivery if the
mother of the metabolic syndrome without taking preventive measures and correction. Control group
were the 10 placentas of women with physiological pregnancy without the presence of the metabolic
syndrome. It has been established, that the exchange disturbance of nitric oxide, which are identified in
the metabolic syndrome lead to the development of hypoxia, sclerotic changes in the placenta and placental
insufficiency. The proposed preventive measures based on the use of the donor nitrogen leading to more
than twofold enhance endothelial NO-synthase activity in the vessel wall, which corresponds to the
physiological course of pregnancy.

Keywords: pregnancy, the placenta, the metabolic syndrome, nitric oxide.
Ïîñòóïèëà 05.11.15
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Íåâðîëîãè÷åñêàÿ êëèíèêà, à òàêæå ñòðå-
ìèòåëüíî ðàçâèâàþùàÿñÿ íåéðîõèðóðãèÿ
íóæäàþòñÿ â äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèÿõ
ìîðôîëîãè÷åñêèõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà
[1–4].

Ìåòîä ÌÐÒ îñíîâàí íà èññëåäîâàíèè ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ ïëîòíîñòè ÿäåð âîäîðîäà (ïðî-
òîííîé ïëîòíîñòè). Ñ ïîìîùüþ äàííîãî ìå-
òîäà âîçìîæíî äîñòàòî÷íî ïîäðîáíîå èçó÷å-
íèå ñòðóêòóðû ìÿãêèõ òêàíåé, îñîáåííî ïðè
äèôôåðåíöèàöèè îïóõîëåâûõ ïðîöåññîâ îò
ðåàêòèâíîãî îòåêà òêàíåé è ò. ä. [5–9]. Êîñò-
íûå ñòðóêòóðû (èç-çà ìàëîãî êîëè÷åñòâà ÿäåð
âîäîðîäà) âèçóàëèçèðóþòñÿ ñ ìåíüøåé òî÷-
íîñòüþ, íàïðèìåð, ÷åì ïðè èñïîëüçîâàíèè
ðåíòãåíîâñêèõ ìåòîäîâ èíòðîñêîïèè, òà-
êèõ êàê òðàäèöèîííàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ, ÊÒ è
ÑÊÒ. Ïðîñòðàíñòâåííîå ðàçðåøåíèå íèçêî-
ïîëüíûõ è ñðåäíåïîëüíûõ ìåòîäîâ ÌÐÒ ñî-
ñòàâëÿåò 1,5–3,0 ìì, òîãäà êàê ó ñòàíäàðòíûõ
ÑÊÒ â ïëîñêîñòè ñðåçà òîò æå ïîêàçàòåëü ðà-
âåí 0,4 ìì. Íà îñíîâàíèè ñêàçàííîãî ìîæíî
óòâåðæäàòü, ÷òî íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïðèãî-
äíûì äëÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî ïëàíèðîâà-
íèÿ è çàäà÷ íåéðîíàâèãàöèè ïðèíÿòî ñ÷èòàòü
ìåòîä ÑÊÒ [10–15].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – ðàçðàáîòàòü ìåòîä
âèçóàëèçàöèè ÿäåð ìîçæå÷êà íà ñíèìêàõ,
ñäåëàííûõ ñ ïîìîùüþ ÑÊÒ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èñïîëüçîâàíû
äàííûå îá èíäèâèäóàëüíîé àíàòîìè÷åñêîé

èçìåí÷èâîñòè ñòåðåîòàêñè÷åñêèõ êîîðäèíàò
ÿäåð ìîçæå÷êà, à òàêæå èõ òîïîãðàôî-àíà-
òîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ ñòðîåíèÿ, ïîëó-
÷åííûå è îïèñàííûå â íàøèõ ðàííèõ ðàáîòàõ,
êîòîðûå áûëè ïðîâåäåíû íà 460 ïðåïàðà-
òàõ ìîçæå÷êà ëþäåé, óìåðøèõ â âîçðàñòå îò
20 äî 99 ëåò âñëåäñòâèå çàáîëåâàíèé, íå ñâÿ-
çàííûõ ñ ïîðàæåíèåì öåíòðàëüíîé íåðâíîé
ñèñòåìû è ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà. Â õîäå
ðàáîòû èñïîëüçîâàíû 10 ñíèìêîâ èññëåäî-
âàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà è ìîçæå÷êà ñ ïîìîùüþ
ÑÊÒ (èç àðõèâíîãî ìàòåðèàëà ÊÓÎÇ «ÎÊÁ –
ÖÝÌÏ è ÌÊ», ã. Õàðüêîâ), ìåòîäû ìîð-
ôîìåòðèè è îïðåäåëåíèÿ ñòåðåîòàêñè÷åñêèõ
êîîðäèíàò. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïðîàíà-
ëèçèðîâàíû ñòàòèñòè÷åñêè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ðàññìîò-
ðèì ïîäðîáíî ýòàïû ñòåðåîòàêñè÷åñêèõ ðàñ-
÷åòîâ êîîðäèíàò ÿäåð ìîçæå÷êà. Èñõîäíû-
ìè äàííûìè ÿâëÿþòñÿ íàáîðû òîìîãðàôè-
÷åñêèõ ñðåçîâ, ïîëó÷åííûõ ìåòîäîì ÑÊÒ.
Òîìîãðàììû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ðåêîíñòðó-
èðîâàííûå èçîáðàæåíèÿ ñðåçîâ ãîëîâíîãî
ìîçãà â àêñèàëüíîé ïðîåêöèè è îáðàçóþò
ñòðóêòóðèðîâàííûå ìàññèâû ïëîòíîñòåé òêà-
íåé, âûðàæåííûõ â åäèíèöàõ Õàóíñôèëäà.
Äàííûé òèï èíòðîñêîïè÷åñêîé âèçóàëèçàöèè
âûáðàí, èñõîäÿ èç êðèòåðèÿ íàèáîëåå äåòà-
ëèçèðîâàííîãî îòîáðàæåíèÿ êîñòíûõ ñòðóê-
òóð äëÿ ïðèâÿçêè êîîðäèíàò ê îáëàñòè õèðóð-
ãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè íàâåäåíèè

ÓÄÊ 611.817.18:572.087

Ä.Í. Øèÿí
Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

ВИЗУАЛИЗАЦИЯ ЯДЕР МОЗЖЕЧКА НА СКТ
ПО ИХ СТЕРЕОТАКСИЧЕСКИМ КООРДИНАТАМ

Íà ÿçûêå ïðîãðàììèðîâàíèÿ Borland Delphi v. 7.0 ñ èñïîëüçîâàíèåì API OpenGL
ðàçðàáîòàíî ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå, ïîçâîëÿþùåå îñóùåñòâëÿòü âèçóàëèçàöèþ
âîêñåëüíîé ìîäåëè. Ðàçðàáîòàí àëãîðèòì ìóëüòèïëàíàðíîé ðåêîíñòðóêöèè ÿäåð
ìîçæå÷êà ïî àêñèàëüíûì òîìîãðàôè÷åñêèì ñðåçàì ìîçæå÷êà, ÷òî ïîçâîëÿåò âûïîëíÿòü
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ñòåðåîòàêñè÷åñêîãî èíñòðóìåíòà. Òîìîãðà-
ôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âûïîëíÿþò ïðè
ñòàíäàðòíîé òîìîãðàôè÷åñêîé óêëàäêå â
ïðîöåññå èçãîòîâëåíèÿ ñðåçîâ ïàðàëëåëüíî
ïëîñêîñòè îñíîâàíèÿ ÷åðåïà – âäîëü îðáè-
òîìåàòàëüíîé ëèíèè (o-m), ñîåäèíÿþùåé
öåíòðû îðáèòû è íàðóæíîãî ñëóõîâîãî ïðî-
õîäà (ðèñ. 1, à).

Îáëàñòü ìîçæå÷êà, ïîäëåæàùàÿ õèðóð-
ãè÷åñêîìó âîçäåéñòâèþ, õàðàêòåðèçóåòñÿ
èçîäåíñèâíûìè ñîñòîÿíèÿìè è êîíòðàñòíî
(ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ äåòàëèçàöèè ñóáñòðóê-
òóð) íå âèçóàëèçèðóåòñÿ íà ÑÊÒ-èçîáðàæå-
íèÿõ. Â ýòîì ñëó÷àå ïðèìåíÿåòñÿ ìåòîä êîñ-
âåííîé âèçóàëèçàöèè îáëàñòè îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà ñ ïîìîùüþ ïðèâÿçêè ê
îïîðíûì òî÷êàì – îðèåíòèðàì âíóòðè ìîçãà,

ïîñòðîåíèÿ âíóòðèìîçãîâîé ñèñòåìû êîîðäè-
íàò è îïðåäåëåíèÿ ëîêàëèçàöèè çîíû âîç-
äåéñòâèÿ ïî óñðåäíåííûì äàííûì. Â êà÷åñò-
âå òàêèõ îðèåíòèðîâ ïðè âîçäåéñòâèÿõ íà
ñòðóêòóðàõ ìîçæå÷êà ïðèìåíÿþò õàðàêòåð-
íûå òî÷êè IV æåëóäî÷êà ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïðè
ýòîì íóëåâàÿ ôðîíòàëüíàÿ ïëîñêîñòü (Ô)
ïðîõîäèò ÷åðåç ïåðåäíèé êðàé (äíî) IV æå-
ëóäî÷êà, íóëåâàÿ ãîðèçîíòàëüíàÿ (Ã) – ïåð-
ïåíäèêóëÿðíî åé ÷åðåç îáëàñòü ìàêñèìàëü-
íîãî óäëèíåíèÿ IV æåëóäî÷êà, à ñðåäèííàÿ
ñàãèòòàëüíàÿ (Ñã) – ïåðïåíäèêóëÿðíî îñòà-

ëüíûì ÷åðåç îáëàñòü ìàêñèìàëüíîãî óäëè-
íåíèÿ IV æåëóäî÷êà.

Äëÿ íàõîæäåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ îðè-
åíòèðîâ íåîáõîäèìûé øàã ñêàíèðîâàíèÿ äîë-
æåí áûòü 1–2 ìì, ïðè ïðîñòðàíñòâåííîì ðàç-
ðåøåíèè ñðåçîâ â àêñèàëüíîé ïëîñêîñòè – íå
áîëåå 0,5 ìì. Èñõîäÿ èç êîíôèãóðàöèè IV æå-
ëóäî÷êà è ïðîñòðàíñòâåííîé îðèåíòàöèè òî-
ìîãðàôè÷åñêèõ ñðåçîâ, öåëåñîîáðàçíî íàõîæ-
äåíèå îðèåíòèðîâ ïðîâîäèòü íà òîìîãðàììàõ
ñâåðõó-âíèç (ðèñ. 1, à), äëÿ âèçóàëèçàöèè
ñðåçîâ àêñèàëüíîé ïëîùàäè äî òåõ ïîð, ïîêà
íå áóäåò äîñòèãíóòà ìàêñèìàëüíàÿ äëèíà
IV æåëóäî÷êà (ðèñ. 1, â) ñ îáîçíà÷åíèåì òî÷êè
ð1 ó ïåðåäíåãî êðàÿ IV æåëóäî÷êà. Äàëåå íà
ñðåçå 3 (ðèñ. 1, ã) íà óðîâíå çíà÷èòåëüíîãî
óìåíüøåíèÿ äëèíû IV æåëóäî÷êà ó åãî ïå-

ðåäíåãî êðàÿ îáîçíà÷àþò òî÷êó ð2. Òî÷êó ð3
íà ñðåçå 2 (ðèñ. 1, â) îáîçíà÷àþò êàê öåíòð
îòðåçêà, ñîåäèíÿþùåãî íàèáîëåå óäàëåííûå
òî÷êè çàäíåãî êðàÿ IV æåëóäî÷êà. ×åðåç ýòè
òî÷êè (ð1, ð2, ð3) ïðîâîäÿò ñðåäèííî-ñàãèò-
òàëüíóþ ïëîñêîñòü (Ñã). Íóëåâóþ ôðîíòàëü-
íóþ ïëîñêîñòü (Ô) ïðîâîäÿò ÷åðåç òî÷êè ð1 è
ð2 ñ íîðìàëüþ, ðàñïîëîæåííîé â ñðåäèííî-
ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè. Ãîðèçîíòàëüíàÿ ïëî-
ñêîñòü (Ã) ïðîõîäèò ïåðïåíäèêóëÿðíî Ô è Ñã,
÷òî â ñîâîêóïíîñòè îáðàçóåò ïðÿìîóãîëüíóþ
ñèñòåìó âíóòðèìîçãîâûõ êîîðäèíàò (ðèñ. 2).

Ðèñ. 1. Ñõåìà òîìîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïðè âûïîëíåíèè ñðåçîâ ïàðàëëåëüíî ïëîñêîñòè
îñíîâàíèÿ ÷åðåïà – âäîëü îðáèòîìåàòàëüíîé ëèíèè (o-m)

           à            á   â ã

Ðèñ. 2. Ñõåìà ïîñòðîåíèÿ ñèñòåìû âíóòðèìîçãîâûõ êîîðäèíàò
           à      á   â           ã       ä
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Çà öåíòð (Ñ) ýòîé ñèñòåìû êîîðäèíàò ïðè-
íèìàþò òî÷êó ïåðåñå÷åíèÿ íóëåâûõ ïëîñ-
êîñòåé (Ô, Ã è Ñã), ðàñïîëîæåííóþ ó ïåðåä-
íåãî êðàÿ IV æåëóäî÷êà (ðèñ. 2 à, á), îòî-
áðàæàåìóþ â ñàãèòòàëüíîé è ôðîíòàëüíîé
ïëîñêîñòÿõ, à òàêæå ïðîåêöèè ýòîé òî÷êè íà
àêñèàëüíûõ òîìîãðàôè÷åñêèõ ñðåçàõ (ðèñ. 2,
â–ä). Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî ñèñòåìà êîîðäè-
íàò òîìîãðàôè÷åñêîãî ñêàíèðîâàíèÿ è âíóòðè-
ìîçãîâàÿ íå ñîâïàäàþò, à ïîâåðíóòû âî ôðîí-
òàëüíîé ïëîñêîñòè îòíîñèòåëüíî äðóã äðóãà íà
óãîë, áëèçêèé ê 45°. Â ñâÿçè ñ ýòèì èç-çà
ñðàâíèòåëüíî âûñîêîé äèñêðåòíîñòè øàãà òî-
ìîãðàôè÷åñêîãî ñêàíèðîâàíèÿ è óìåíüøåíèÿ
ïîãðåøíîñòåé ðåêîíñòðóêöèè íåîáõîäèìî
ñòðåìèòüñÿ âûïîëíÿòü ïîñòðîåíèå ñèñòåìû
âíóòðèìîçãîâûõ êîîðäèíàò òàêèì îáðàçîì,
÷òîáû öåíòð ñèñòåìû êîîðäèíàò òî÷íî âèçóà-
ëèçèðîâàëñÿ íà îäíîì èç àêñèàëüíûõ ñðåçîâ.
Â òàêîì ñëó÷àå âîçìîæåí íàãëÿäíûé âèçó-

àëüíûé êîíòðîëü çà ïðîöåäóðîé ïîñòðîåíèÿ
ñèñòåìû âíóòðèìîçãîâûõ êîîðäèíàò.

Ñëåäóþùèì ýòàïîì îòíîñèòåëüíî ïîñòðî-
åííîé ñèñòåìû âíóòðèìîçãîâûõ êîîðäèíàò
(ðèñ. 3) ïî ñòàòèñòè÷åñêèì äàííûì ñ ó÷åòîì
âîçðàñòíîé, ãåíäåðíîé è èíäèâèäóàëüíîé àíà-
òîìè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè îïðåäåëÿþò êî-
îðäèíàòû ëîêàëèçàöèè è ðàçìåðîâ îáëàñòè
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è èõ âèçóàëè-
çàöèþ (ðèñ. 4).

Ââîä äàííûõ, êàñàþùèõñÿ ëîêàëèçàöèè
ÿäðà-ìèøåíè, îñóùåñòâëÿåòñÿ èíòåðàêòèâ-
íûì óêàçàíèåì ïðîñòðàíñòâåííûõ êîîðäèíàò
õ, y, z (ïîëó÷åííûõ ïî äàííûì ñòàòèñòè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé) îòíîñèòåëüíî öåíòðà âûáðàí-
íîé ñèñòåìû ñòåðåîòàêñè÷åñêèõ êîîðäèíàò,
÷òî ïðåäóñìîòðåíî êàê ñòàíäàðòíûì ïðî-
ãðàììíûì îáåñïå÷åíèåì äëÿ ïðîñìîòðà òî-
ìîãðàôè÷åñêèõ äàííûõ (CT-dataset), íà-
ïðèìåð: E-film, E-film-lite, Dicom-view, Easy

Ðèñ. 3. Ñèñòåìà âíóòðèìîçãîâûõ êîîðäèíàò: à – íà ìóëüòèïëàíàðíîé ðåêîíñòðóêöèè â ñàãèòòàëü-
íîé ïëîñêîñòè îáîçíà÷åíû îñíîâíûå ïëîñêîñòè; á – ïðîåêöèè îñåé êîîðäèíàò íà àêñèàëüíûõ ñðåçàõ

Ðèñ. 4. Ñèñòåìà âíóòðèìîçãîâûõ êîîðäèíàò íà òîìîãðàôè÷åñêèõ ñðåçàõ
à á

à á
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Dicom, òàê è ïðîãðàììíûì îáåñïå÷åíèåì,
âõîäÿùèì â ñîñòàâ íàâèãàöèîííûõ ñèñòåì
Easy Guide, Stealth-Station è äð.

Ïðè âûïîëíåíèè ñòåðåîòàêñè÷åñêîãî íà-
âåäåíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííûõ íåé-
ðîíàâèãàöèîííûõ ñèñòåì ïîëó÷åííûå ðàñ÷åò-
íûì ïóòåì êîîðäèíàòû îáëàñòè îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà îòíîñèòåëüíî âíóòðèìîçãî-
âîé ñèñòåìû êîîðäèíàò íåîáõîäèìî ñâÿçàòü ñ
êîñòíûìè ÷åðåïíûìè îðèåíòèðàìè, êîíòðà-
ñòíî âèçóàëèçèðóåìûìè ñ ïîìîùüþ îáçîðíûõ
ðåíòãåíîãðàôè÷åñêèõ ñíèìêîâ (ðèñ. 5).

Äëÿ çàäà÷, ñâÿçàííûõ ñ õèðóðãè÷åñêèì
ïëàíèðîâàíèåì, íåîáõîäèìî íåïîñðåäñòâåí-
íîå îòîáðàæåíèå îáúåìíûõ äàííûõ íà îñíî-
âå âîêñåëüíîé ìîäåëè, ïîçâîëÿþùåé ñ âûñî-
êîé òî÷íîñòüþ âèçóàëèçèðîâàòü âíóòðåííèå
ñòðóêòóðû ìîçãà. Êðîìå òîãî, íåîáõîäèìî
èñïîëüçîâàíèå ìåòîäîâ ñåãìåíòàöèè äëÿ
ïðåîáðàçîâàíèÿ ïðîñòîé ïîëóòîíîâîé âîê-
ñåëüíîé ìîäåëè â îáîáùåííóþ âîêñåëüíóþ
ìîäåëü, ñîäåðæàùóþ èíôîðìàöèþ î ïðè-

íàäëåæíîñòè ýëåìåíòîâ îáúåìà êîíêðåòíîé
ñòðóêòóðå ìîçãà. Âèçóàëèçàöèÿ âîêñåëü-
íîé ìîäåëè îñóùåñòâëÿåòñÿ c ïîìîùüþ ìàò-
ðè÷íûõ ïðåîáðàçîâàíèé â îäíîðîäíûõ êî-
îðäèíàòàõ. Ïðåäâàðèòåëüíûì ýòàïîì âèçóàëè-
çàöèè âîêñåëüíîé ìîäåëè ÿâëÿþòñÿ ïðåîá-
ðàçîâàíèÿ ñèñòåì êîîðäèíàò, âêëþ÷àþùèå
ïðåäñòàâëåíèå ìîäåëè â ëîêàëüíûõ âíóòðè-
ìîçãîâûõ êîîðäèíàòàõ, îòîáðàæåíèå ìîäåëè
â ñèñòåìå êîîðäèíàò îïåðàöèîííîãî ïîëÿ è
ïðîåöèðîâàíèå â ñèñòåìó êîîðäèíàò ýêðàíà
(îáëàñòè âûâîäà).

Äàëåå ïðîâîäÿò àôôèííûå ïðåîáðàçîâà-
íèÿ âíóòðèìîçãîâûõ êîîðäèíàò ðàñïîëîæåíèÿ
òî÷êè-ìèøåíè â êîîðäèíàòû òîìîãðàôè÷åñ-
êèõ èçîáðàæåíèé ñ ïîìîùüþ ïàðàëëåëüíîãî
ïåðåíîñà è ïîâîðîòà îñåé êîîðäèíàò (ðèñ. 6).
Ïàðàìåòðû lô, lñã, lã – ðàññòîÿíèÿ îò òî÷êè Ð
äî îïîðíûõ êîñòíûõ îðèåíòèðîâ (âíåøíèõ
êîñòíûõ ñòåíîê, ãðàíèöû êîòîðûõ âèçóàëè-
çèðóþòñÿ ñ íàèáîëüøåé ðåçêîñòüþ), ÷òî îá-
ëåã÷àåò ïðèâÿçêó êîîðäèíàò.

Ðèñ. 5. Ñòåðåîòàêñè÷åñêîå íàâåäåíèå: à – ðàñ÷åòû ôðîíòàëüíîé (Ô) è ñàãèòòàëüíîé (Ñã) ñòåðåî-
òàêñè÷åñêèõ êîîðäèíàò; á – îïðåäåëåíèå ãîðèçîíòàëüíîé êîîðäèíàòû (Ã) ïî îáçîðíîìó ñíèìêó
â ñàãèòòàëüíîé ïðîåêöèè; â – âèçóàëèçàöèÿ ñàãèòòàëüíîãî (Ñã) ñìåùåíèÿ òî÷êè Ð íà îáçîðíîì

ñíèìêå âî ôðîíòàëüíîé ïðîåêöèè

à á â

Ðèñ. 6. Ñõåìà ïîëó÷åíèÿ ðàñ÷åòíîãî òîìîãðàôè÷åñêîãî ñðåçà
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1. Ïî ðåçóëüòàòàì ðàáîòû íà ÿçûêå ïðî-

ãðàììèðîâàíèÿ Borland Delphi v. 7.0 ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì API OpenGL ðàçðàáîòàíî ïðî-
ãðàììíîå îáåñïå÷åíèå, ïîçâîëÿþùåå îñó-
ùåñòâëÿòü âèçóàëèçàöèþ âîêñåëüíîé ìîäåëè.

2. Ðàçðàáîòàííûé àëãîðèòì ìóëüòèïëà-
íàðíîé ðåêîíñòðóêöèè ÿäåð ìîçæå÷êà ïî
àêñèàëüíûì òîìîãðàôè÷åñêèì ñðåçàì ìîç-

æå÷êà ïîçâîëÿåò âûïîëíÿòü îáùåïðèíÿòûå
õèðóðãè÷åñêèå ðàñ÷åòû áåç èñïîëüçîâàíèÿ
òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ êîíòðàñòíîé ðåíò-
ãåíîãðàôèè. Òî÷íîñòü ðåêîíñòðóêöèè ïðè
ýòîì çàâèñèò îò øàãà ñêàíèðîâàíèÿ è ñîñòà-
âëÿåò âåëè÷èíó ïîðÿäêà 1 ìì ïðè çíà÷èòåëüíî
áîëåå âûñîêîé èíôîðìàòèâíîñòè, ñâÿçàííîé
ñ ïðèíöèïîì ïîëó÷åíèÿ òîìîãðàôè÷åñêèõ
èçîáðàæåíèé.
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Â²ÇÓÀË²ÇÀÖ²ß ßÄÅÐ ÌÎÇÎ×ÊÀ ÍÀ ÑÊÒ ÏÎ ¯Õ ÑÒÅÐÅÎÒÀÊÑÈ×ÍÈÕ ÊÎÎÐÄÈÍÀÒÀÕ

Íà ìîâ³ ïðîãðàìóâàííÿ Borland Delphi v. 7.0 ç âèêîðèñòàííÿì API OpenGL ðîçðîáëåíî ïðîãðàìíå
çàáåçïå÷åííÿ, ùî äîçâîëÿº çä³éñíþâàòè â³çóàë³çàö³þ âîêñåëüíî¿ ìîäåë³. Ðîçðîáëåíî àëãîðèòì
ìóëüòèïëàíàðíî¿ ðåêîíñòðóêö³¿ ÿäåð ìîçî÷êà çà àêñ³àëüíèìè òîìîãðàô³÷íèìè çð³çàìè ìîçî÷êà, ùî
äîçâîëÿº âèêîíóâàòè çàãàëüíîïðèéíÿò³ õ³ðóðã³÷í³ ðîçðàõóíêè áåç âèêîðèñòàííÿ òðàäèö³éíèõ ìåòîä³â
êîíòðàñòíî¿ ðåíòãåíîãðàô³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òîìîãðàô, ñòåðåîòàêñèñ, ìîçî÷îê.

D.N. Shyian
VISUALIZATION OF CEREBELLAR NUCLEI ON THE SCT ACCORDING TO THEIR STEREOTACTIC
COORDINATES

In the programming language Borland Delphi v. 7.0 the software allowing visualizing the voxel model
with the use of API OpenGL was developed. The algorithm of multilane reconstruction of the nuclei of the
cerebellum on the axial topographic slices of the cerebellum that allows performing common surgical
calculations without the use of traditional methods of contrast radiography.

Keywords: tomograph, stereotaxis, cerebellum.
Ïîñòóïèëà 26.10.15
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ÒÅÐÀÏ²ß

Äî àóòî³ìóííèõ çàõâîðþâàíü ùèòîïî-
ä³áíî¿ çàëîçè (ÀÇÙÇ) â³äíîñÿòü äèôóçíèé
òîêñè÷íèé çîá (ÄÒÇ) ³ õðîí³÷íèé àóòî³ìóííèé
òèðåî¿äèò (ÕÀ²Ò) íà ï³äñòàâ³ âèÿâëåííÿ â
ñèðîâàòö³ êðîâ³ àíòèòèðåî¿äíèõ àóòîàíòèò³ë
(àÀò) [1–4].

²ìóíîìîäóëþþ÷à òåðàï³ÿ º îáîâ’ÿçêîâîþ
â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ÀÇÙÇ. Ìåòîþ ö³º¿
òåðàï³¿ º íîðìàë³çàö³ÿ ôóíêö³é ³ìóííî¿ ñè-
ñòåìè. Íàðàç³ íå ³ñíóº ìåòîäó ë³êóâàííÿ
ÀÇÙÇ, ÿêèé áè çàáåçïå÷óâàâ êîðåêö³þ íà-
ÿâíèõ àóòî³ìóííèõ ïîðóøåíü. Âðàõîâóþ÷è
ïàòîãåíåòè÷í³ àñïåêòè ÀÇÙÇ, ðîáèëèñÿ ñïðî-
áè ¿õ ë³êóâàííÿ ³ìóíîìîäóëÿòîðàìè, áóëè
âèêîðèñòàí³ òèìàë³í, ì³ºëîï³ä, âîáåíçèì,
â³ëîí òà ïîë³îêñèäîí³é. Àëå ö³ ïðåïàðàòè íå
îòðèìàëè øèðîêîãî çàñòîñóâàííÿ â êë³í³÷í³é
ïðàêòèö³ [5–7].

Íàøó óâàãó ïðèâåðíóâ ïðåïàðàò «Ïîë³-
á³îë³í», ÿêèé ðàí³øå â ë³êóâàíí³ ÀÇÙÇ íå
âèêîðèñòîâóâàâñÿ. Ïîë³á³îë³í – á³ëêîâà ôðàê-
ö³ÿ ïëàçìè êðîâ³ ëþäèíè. Âèõ³äíèì ìàòå-
ð³àëîì äëÿ âèãîòîâëåííÿ ïðåïàðàòó º äîíîð-
ñüêà, ðåòðîïëàöåíòàðíà ñèðîâàòêà. Ñêëàä ïî-
ë³á³îë³íó òàêèé: àëüáóì³í – 10–24 %, α-ãëî-

áóë³íè – 55–68 %, β-ãëîáóë³íè – 15–30 %. Ñó-
õèé ïîðîøîê ì³ñòèòü 92 % á³ëêà çàçíà÷åíîãî
ñêëàäó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèâ÷èòè ñòàí àóòî-
³ìóí³òåòó ó õâîðèõ íà ÀÇÙÇ ³ âèçíà÷èòè ³ìó-
íîêîðèãóþ÷èé ïîòåíö³àë ïîë³á³îë³íó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 137 ïà-
ö³ºíò³â ç ÀÇÙÇ: 71 õâîðèé (7 ÷îëîâ³ê³â òà
64 æ³íêè) ó â³ö³ â³ä 29 äî 77 ðîê³â, ñåðåäí³é
â³ê – (55,3±2,2) ðîêó, ìàëè ä³àãíîç ÕÀ²Ò;
66 õâîðèõ (9 ÷îëîâ³ê³â òà 57 æ³íîê) ó â³ö³ â³ä
17 äî 58 ðîê³â, ñåðåäí³é â³ê – (34,1±2,6) ðîêó,
ìàëè ä³àãíîç ÄÒÇ.

Âñ³ ïàö³ºíòè ç ÕÀ²Ò (n=71) áóëè ðîçïî-
ä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè: îñíîâíà – 35 õâîðèõ, ÿê³
ïðèéìàëè êîìïëåêñíå ìåäèêàìåíòîçíå ë³êó-
âàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ïðåïàðàòó «Ïîë³á³î-
ë³í»; ãðóïà ïîð³âíÿííÿ – 36 õâîðèõ, ÿê³ îòðè-
ìóâàëè òðàäèö³éíå ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàí-
íÿ. Ë³êóâàííÿ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ õâîðèõ ç ÕÀ²Ò
ïîëÿãàëî â ïðèéîì³ L-òèðîêñèíó, ÿêèé ïðèçíà-
÷àëè âðàíö³ çà 30 õâ äî ¿æ³ â äîç³ 50–150 ìêã.
Â îñíîâí³é ãðóï³ õâîðèõ ç ÕÀ²Ò ë³êóâàííÿ L-
òèðîêñèíîì áóëî äîïîâíåíî 10 âíóòð³øíüî-
ì’ÿçîâèìè ³í’ºêö³ÿìè ïîë³á³îë³íó, âèðîáëå-

ÓÄÊ 612. 017.1:615.443

².Â. ²îôôå, Î.Ï. Õðàáðîâà, ².Ñ. Ãàéäàø
ÄÇ «Ëóãàíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò» ÌÎÇ Óêðà¿íè, ì. Ðóá³æíå

СТАН АУТОІМУНІТЕТУ У ХВОРИХ НА АУТОІМУННІ ЗАХВОРЮВАННЯ
ЩИТОПОДІБНОЇ ЗАЛОЗИ ТА ЙОГО КОРЕКЦІЯ ПОЛІБІОЛІНОМ

Âèâ÷àëè àóòî³ìóí³òåò ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé àóòî³ìóííèé òèðåî¿äèò ³ äèôóçíèé
òîêñè÷íèé çîá òà ³ìóíîêîðèãóþ÷ó ä³þ ïîë³á³îë³íó. Âñòàíîâëåíî, ùî ó õâîðèõ íà
õðîí³÷íèé àóòî³ìóííèé òèðåî¿äèò ³ òîêñè÷íèé äèôóçíèé çîá ìàº ì³ñöå çá³ëüøåííÿ ó
êðîâ³ ê³ëüêîñò³ àóòîàíòèò³ë äî òèðåîãëîáóë³íó, òèðåî¿äíî¿ ïåðîêñèäàçè òà ðåöåïòîð³â
òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíó. Âèêîðèñòàííÿ ïîë³á³îë³íó â êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ õâîðèõ íà
àóòî³ìóíí³ çàõâîðþâàííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè çìåíøóº ð³âåíü àóòîàíòèò³ë ó êðîâ³
õâîðèõ íà õðîí³÷íèé àóòî³ìóííèé òèðåî¿äèò ³ äèôóçíèé òîêñè÷íèé çîá.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àóòî³ìóíí³ çàõâîðþâàííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, àóòî³ìóííèé òèðåî-
¿äèò, äèôóçíèé òîêñè÷íèé çîá, àóòî³ìóí³òåò.

© ².Â. ²îôôå, Î.Ï. Õðàáðîâà, ².Ñ. Ãàéäàø, 2015
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íîãî Ëóãàíñüêîþ îáëàñíîþ ñòàíö³ºþ ïåðåëè-
âàííÿ êðîâ³ (Óêðà¿íà). ²í’ºêö³¿ çä³éñíþâàëèñÿ
â ñ³äíè÷íó ä³ëÿíêó ïî 0,5 ã ïîë³á³îë³íó,
ðîçâåäåíîãî íà 5 ìë 0,5 % ðîç÷èíó íîâîêà¿íó,
ïåðø³ ï’ÿòü ³í’ºêö³é ÷åðåç äåíü, íàñòóïí³
ï’ÿòü ³í’ºêö³é – 1 ðàç ó 3 äí³, òðèâàë³ñòü êóðñó
ë³êóâàííÿ – 25 äí³â.

Ïàö³ºíòè ç ÄÒÇ, ìàí³ôåñòíèì òèðåîòîê-
ñèêîçîì (n=66) òàêîæ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³
ãðóïè. Ãðóïó ïîð³âíÿííÿ õâîðèõ ç ÄÒÇ ñòà-
íîâèëè 34 õâîðèõ (4 ÷îëîâ³êè òà 30 æ³íîê),
ÿê³ ïðèéìàëè òðàäèö³éíå ìåäèêàìåíòîçíå
ë³êóâàííÿ: òèðîçîë – 30 ìã/äîáó, àíàïðèë³í –
40 ìã/äîáó. Îñíîâíà ãðóïà õâîðèõ íà ÄÒÇ –
32 ïàö³ºíòè (5 ÷îëîâ³ê³â òà 27 æ³íîê) – äîäàò-
êîâî äî òðàäèö³éíî¿ òåðàï³¿ îòðèìóâàëà ïî-
ë³á³îë³í çà àíàëîã³÷íîþ ñõåìîþ.

Ç ìåòîþ ñòâîðåííÿ âëàñíèõ íîðìàòèâ-
íèõ ïîêàçíèê³â îáñòåæåíî 49 ïðàêòè÷íî çäî-
ðîâèõ äîíîð³â (11 ÷îëîâ³ê³â, 38 æ³íîê) ó â³-
ö³ â³ä 20 äî 60 ðîê³â, ñåðåäí³é â³ê – (53,5±
1,4) ðîêó, ÿê³ ñòàíîâèëè êîíòðîëüíó ãðóïó
(ðåôåðåíòíà íîðìà).

Âì³ñò àóòîàíòèò³ë äî òèðåîãëîáóë³íó
(àÀò-ÒÃ) ³ òèðåî¿äíî¿ ïåðîêñèäàçè (àÀò-
ÒÏÎ) âèçíà÷àëè ìåòîäîì ³ìóíîôåðìåíòíîãî
àíàë³çó íà ñïåêòðîôîòîìåòð³ «Multiscan Plus»
ô³ðìè «Labsystems» (Ô³íëÿíä³ÿ) ç âèêîðèñ-
òàííÿì ä³àãíîñòè÷íèõ íàáîð³â ô³ðìè «Àëêîð-
Á³î» (Ðîñ³ÿ). Âì³ñò àíòèò³ë äî ðåöåïòîð³â òè-
ðåîòðîïíîãî ãîðìîíó (àÀò-ðÒÒÃ) âèçíà÷àëè
ìåòîäîì êîíêóðåíòíîãî òâåðäîôàçíîãî ³ìó-
íîôåðìåíòíîãî àíàë³çó çà äîïîìîãîþ ðåàê-
òèâ³â ô³ðìè «Medipan Diagnostica» (Í³ìå÷-
÷èíà).

Äëÿ îáðîáêè îòðèìàíèõ öèôðîâèõ äàíèõ
çàñòîñîâóâàëè ³íòåðêâàðòèëüíèé àíàë³ç. Â³ä-
ì³ííîñò³ ïîêàçíèê³â ó ïîð³âíþâàíèõ íåçà-
ëåæíèõ ãðóïàõ âèçíà÷àëè çà íåïàðàìåòðè÷-
íèì êðèòåð³ºì Êðàñêåëà–Óîëë³ñà. Â³äì³ííîñ-
ò³ ì³æ ãðóïàìè ââàæàëèñÿ ñòàòèñòè÷íî çíà-
÷óùèìè ïðè ð<0,05.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Âñòà-
íîâëåíî, ùî ó õâîðèõ íà ÀÇÙÇ ìàþòü ì³ñöå
äîñèòü âèðàæåí³ àóòî³ìóíí³ ïðîöåñè, ÿê³
ìàþòü ïðîÿâ ó íàêîïè÷åíí³ àíòèòèðåî¿äíèõ
àíòèò³ë ó ñèðîâàòö³ êðîâ³. Ðåçóëüòàòè äîñë³ä-
æåííÿ àíòèòèðåî¿äíèõ àíòèò³ë ó õâîðèõ íà
ÀÇÙÇ äî ë³êóâàííÿ íàâåäåíî â òàáëèö³.

Ïðè äîñë³äæåíí³ êîíöåíòðàö³¿ àÀò-ÒÃ
â³äì³÷åíî ï³äâèùåííÿ äàíîãî ïîêàçíèêà ó
õâîðèõ ç ÕÀ²Ò ó 62,53 ðàçó, ó õâîðèõ ç ÄÒÇ –

ó 8,91 ðàçó ïîð³âíÿíî ç òàêèì ó êîíòðîëüí³é
ãðóï³ (ð<0,001), ïðè öüîìó ì³æ õâîðèìè
ç ÕÀ²Ò ³ ÄÒÇ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî¿ â³ä-
ì³ííîñò³ ð³âíÿ àÀò-ÒÃ íåìàº, òîáòî ð³âåíü
àÀò-ÒÃ ï³äâèùåíèé ïðè îáîõ äîñë³äæóâàíèõ
ÀÇÙÇ.

Àíàëîã³÷íà çàêîíîì³ðí³ñòü âèÿâëåíà ³
ïðè äîñë³äæåíí³ àÀò-ÒÏÎ, ÿêà òðàäèö³éíî
ââàæàºòüñÿ ìàðêåðîì ÕÀ²Ò. Ïðè ÕÀ²Ò
(n=71) ð³âåíü àÀò-ÒÏÎ ñòàíîâèâ 14,73 (6,07–
70,36) ó. î., à ó õâîðèõ ç ÄÒÇ (n=66) – 10,27
(1,82–15,06) ó. î., òîáòî âñüîãî íà 43,43 % íèæ-
÷å (òàáëèöÿ), òîä³ ÿê ó çäîðîâèõ äîíîð³â êîí-
òðîëüíî¿ ãðóïè âèçíà÷àâñÿ äóæå íèçüêèé
ð³âåíü àÀò-ÒÏÎ – 0,07 (0,02–0,12) ó. î., òîáòî
âì³ñò àÀò-ÒÏÎ çá³ëüøåíèé ÿê ïðè ÕÀ²Ò, òàê
³ ïðè ÄÒÇ.

Àóòîàíòèò³ëà äî ðåöåïòîð³â ÒÒÃ íå áóëè
âèÿâëåí³ íàìè ó æîäíîãî ç îáñòåæåíèõ çäî-
ðîâèõ äîíîð³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (n=49).
Áóäó÷è êëþ÷îâîþ ëàíêîþ â ïàòîãåíåç³ ÄÒÇ,
ó õâîðèõ íà ÄÒÇ àÀò-ðÒÒÃ áóëè ð³çêî
çá³ëüøåí³, ¿õ ð³âåíü ó ïëàçì³ êðîâ³ ñòàíîâèâ
18,25 (6,84–36,58) ÌÎ/ë. Àëå ³ ó õâîðèõ ç
ÕÀ²Ò (n=71) ó ïëàçì³ êðîâ³ ìàëè ì³ñöå àÀò-
ðÒÒÃ â êîíöåíòðàö³¿ 1,09 (1,07–1,16) ÌÎ/ë,
ùî â 16,74 ðàçó ìåíøå, í³æ ó õâîðèõ íà ÄÒÇ.

Îòæå, äîñë³äæóâàí³ àíòèòèðåî¿äí³ àíòè-
ò³ëà (àÀò-ÒÃ, àÀò-ÒÏÎ ³ àÀò-ðÒÒÃ) áóëè
çíà÷íî ï³äâèùåí³ ÿê ïðè ÄÒÇ, òàê ³ ïðè ÕÀ²Ò
â³äíîñíî ïîêàçíèê³â ó çäîðîâèõ îñ³á. Ð³çíèöÿ
ïîëÿãàëà â òîìó, ùî ïðè ÕÀ²Ò â³äì³÷àëîñÿ
á³ëüø âèðàæåíå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ àÀò-ÒÃ ³
àÀò-ÒÏÎ, à ïðè ÄÒÇ – á³ëüø âèðàæåíå
ï³äâèùåííÿ âì³ñòó àÀò-ðÒÒÃ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ âïëèâó ïîë³-
á³îë³íó íà ñòàí àóòî³ìóí³òåòó ó õâîðèõ íà
ÀÇÙÇ íàâåäåíî â òàáëèö³. Äî ïî÷àòêó ë³êó-
âàííÿ ó õâîðèõ íà ÕÀ²Ò â³äì³÷àâñÿ çíà÷íî
ï³äâèùåíèé òèòð àíòèò³ë äî ÒÏÎ ³ ÒÃ, âè-
çíà÷àëèñÿ àíòèò³ëà äî ðÒÒÃ, ùî â³äïîâ³äàº
çàãàëüíîïðèéíÿòèì ïîãëÿäàì íà ïàòîãåíåç
çàõâîðþâàííÿ. Ï³ñëÿ ñòàíäàðòíîãî ìåäè-
êàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ êîíöåíòðàö³ÿ àÀò äî
ÒÃ, ÒÏÎ ³ ðÒÒÃ çìåíøèëàñÿ áåç ñòàòèñòè÷íî¿
äîñòîâ³ðíîñò³.

Ïîòð³áíî â³äì³òèòè, ùî àíòèòèðåî¿äí³ àÀò
âñå îäíî áóëè ³ ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè, àëå
¿õíÿ êîíöåíòðàö³ÿ áóëà çíà÷íî íèæ÷å, í³æ ó
ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ. Òàê, â îñíîâí³é ãðóï³ ïà-
ö³ºíò³â êîíöåíòðàö³ÿ àÀò-ÒÃ ç ïî÷àòêó ë³-
êóâàííÿ çìåíøèëàñÿ â 13,06 ðàçó (ð1<0,001) ³

ТЕРАПІЯ



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2015. ¹ 4 (69)

76

áóëà â 6,79 ðàçó íèæ÷å, í³æ ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ
(ð<0,001). Êîíöåíòðàö³ÿ àÀò-ÒÏÎ â îñíîâí³é
ãðóï³ ÷åðåç 25 äí³â ë³êóâàííÿ çìåíøèëàñÿ â
3,58 ðàçó (ð<0,001) ³ áóëà ó 2,2 ðàçó ìåíøå,
í³æ ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ (ð=0,013). Ï³ñëÿ êóðñó
òåðàï³¿ êîíöåíòðàö³ÿ àÀò-ðÒÒÃ ó õâîðèõ ç
ÕÀ²Ò îñíîâíî¿ ãðóïè ñòàíîâèëà 26,6 % â³ä ¿¿
âèõ³äíîãî ð³âíÿ (ð<0,001), òàáëèöÿ.

Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñóâàííÿ ïîë³á³îë³íó
ñïðèÿëî çìåíøåííþ âèðîáëåííÿ àÀò ó õâîðèõ
íà ÕÀ²Ò.

Ïðè äîñë³äæåíí³ äèíàì³êè àíòèòèðåî¿ä-
íèõ àíòèò³ë ó õâîðèõ íà ÄÒÇ ï³ä âïëèâîì
ë³êóâàííÿ âñòàíîâëåíî çìåíøåííÿ ð³âíÿ àÀò-
ÒÃ ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè äî 0,15 (0,00–
2,07) ìêã/ë, ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ äî 0,21 (0,04–
4,79) ìêã/ë, ùî â³äïîâ³äàëî íîðìàëüíèì çíà-
÷åííÿì êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Àóòîàíòèò³ëà äî òèðåî¿äíî¿ ïåðîêñèäà-
çè, ÿê³ áóëè çíà÷íî ï³äâèùåí³ íà ïî÷àòêó
äîñë³äæåííÿ, ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ â ãðóï³ ïî-
ð³âíÿííÿ çðîñëè ùå á³ëüøîþ ì³ðîþ ³ íà 25-é
äåíü äîñë³äæåííÿ ñòàíîâèëè 11,86 (3,85–
15,71) ó. î. Â îñíîâí³é ãðóï³ â³äì³÷àëîñÿ
çíèæåííÿ âì³ñòó àÀò-ÒÏÎ â 3,3 ðàçó äî 3,11
(2,04–5,36) ó. î., ùî áóëî äîñòîâ³ðíî íèæ÷å,
í³æ ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ (ð=0,02), àëå ³ äî-
ñòîâ³ðíî âèùå, í³æ ó çäîðîâèõ äîíîð³â êîí-
òðîëüíî¿ ãðóïè (ð<0,001).

Ó âñ³õ çäîðîâèõ äîíîð³â êîíòðîëüíî¿
ãðóïè àÀò-ðÒÒÃ áóëè â³äñóòí³. Ó õâîðèõ íà
ÄÒÇ äî ë³êóâàííÿ àÀò-ðÒÒÃ ñèðîâàòêè áó-
ëè íà ð³âí³ 18,25 (6,84–36,58) ÌÎ/ë. Ó ðå-
çóëüòàò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÄÒÇ êîíöåí-

òðàö³ÿ àÀò-ðÒÒÃ çíèæóâàëàñÿ. Â îñíîâí³é
ãðóï³ ð³âåíü àÀò-ðÒÒÃ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ çíè-
çèâñÿ â 4,3 ðàçó (ð1=0,022) ³ äîð³âíþâàâ 4,23
(1,95–18,77) ÌÎ/ë. Ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ó îê-
ðåìèõ ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ â³äáóâàëîñü
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ àÀò-ðÒÒÃ ó ñèðîâàòö³ êðî-
â³. Ìåä³àíà çíà÷åíü êîíöåíòðàö³¿ àÀò-ðÒÒÃ ó
ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ çíèçèëàñÿ ó 2,39 ðàçó, ³
êîíöåíòðàö³ÿ àÀò-ðÒÒÃ ó õâîðèõ íà ÄÒÇ ãðó-
ïè ïîð³âíÿííÿ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ äîð³âíþâàëà
7,64 (3,48–29,42) ÌÎ/ë (òàáëèöÿ).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â. Ïîçèòèâíèé
âïëèâ ïîë³á³îë³íó ïðè ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà
ÀÇÙÇ çóìîâëåíèé ³íã³áóâàííÿì àíòèò³ëî-
óòâîðåííÿ. Ïîêàçàíî, ùî α-ãëîáóë³íè ì³ñòÿòü
êîìïîíåíò (³ìóíîðåãóëÿòîðíèé α-ãëîáóë³í,
àáî íîðìàëüíèé ³ìóíîïîäàâëÿþ÷èé á³ëîê),
ÿêèé ãàëüìóº ÿê ðåàêö³¿ êë³òèííîãî ³ìóí³òå-
òó, òàê ³ àíòèò³ëîóòâîðåííÿ. Òàê, óâåäåííÿ
ìèøàì 6–20 ìã ö³º¿ ðå÷îâèíè çà 48 ãîä äî
³ìóí³çàö³¿ ãàëüìóº àíòèò³ëîóòâîðåííÿ íà 85 %.
Îïèñóâàíèé ôàêòîð âïëèâàº íà ê³ëüê³ñòü
àíòèò³ëîóòâîðþþ÷èõ êë³òèí íå ïðÿìî, à ÷åðåç
Ò-êë³òèíè [8, 9].

Âèñíîâêè
1. Ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé àóòî³ìóííèé

òèðåî¿äèò ³ äèôóçíèé òîêñè÷íèé çîá ìàþòü
ì³ñöå âèðàæåí³ àóòî³ìóíí³ ïðîöåñè, ÿê³ ñóïðî-
âîäæóþòüñÿ íàêîïè÷åííÿì ó êðîâ³ õâîðèõ
àóòîàíòèò³ë äî òèðåîãëîáóë³íó, òèðåî¿äíî¿
ïåðîêñèäàçè òà ðåöåïòîð³â òèðåîòðîïíîãî
ãîðìîíó.

2. Âèêîðèñòàííÿ â êîìïëåêñí³é òåðàï³¿
ïàö³ºíò³â ç àóòî³ìóííèìè çàõâîðþâàííÿìè

Âïëèâ ïîë³á³îë³íó íà ð³âåíü àíòèòèðåî¿äíèõ

  Ïðèì³òêà. Äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñò³ ïîêàçíèê³â: ð – ç ïîêàçíèêàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè;
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ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ïîë³á³îë³íó ïðèâîäèòü
äî çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ àóòîàíòèò³ë äî òè-
ðåî¿äíî¿ ïåðîêñèäàçè òà ðåöåïòîð³â òèðåî-
òðîïíîãî ãîðìîíó.

3. Êîíöåíòðàö³ÿ àóòîàíòèò³ë äî òèðåîãëî-
áóë³íó ó õâîðèõ íà äèôóçíèé òîêñè÷íèé çîá
çíèæóºòüñÿ ï³ä âïëèâîì òèðåîñòàòè÷íî¿ òåðà-
ï³¿ íåçàëåæíî â³ä çàñòîñóâàííÿ ïîë³á³îë³íó.

Êîíöåíòðàö³ÿ àóòîàíòèò³ë äî ðåöåïòîð³â òè-
ðåîòðîïíîãî ãîðìîíó ÿê ìàðêåðà äèôóçíîãî
òîêñè÷íîãî çîáó çàëèøàºòüñÿ ï³ñëÿ çàâåð-
øåííÿ êóðñó ë³êóâàííÿ ï³äâèùåíîþ.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Ïëà-
íóºòüñÿ âèâ÷åííÿ ïðîòÿãó ïîçèòèâíî¿ ä³¿ ïî-
ë³á³îë³íó ó ïàö³ºíò³â ç àóòî³ìóííèìè çàõâî-
ðþâàííÿìè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.

àíòèò³ë ó õâîðèõ íà ÕÀ²Ò ³ ÄÒÇ, Me (25%–75%)

ð1 – äî ³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ; ð2 – îñíîâíî¿ ãðóïè ³ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ.
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È.Â. Èîôôå, Å.Ï. Õðàáðîâà, È.Ñ. Ãàéäàø
ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÀÓÒÎÈÌÌÓÍÈÒÅÒÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÀÓÒÎÈÌÌÓÍÍÛÌÈ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÌÈ
ÙÈÒÎÂÈÄÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ È ÅÃÎ ÊÎÐÐÅÊÖÈß ÏÎËÈÁÈÎËÈÍÎÌ

Èçó÷àëè àóòîèììóíèòåò ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì àóòîèììóííûì òèðåîèäèòîì è äèôôóçíûì
òîêñè÷åñêèì çîáîì è èììóíîêîððèãèðóþùåå äåéñòâèå ïîëèáèîëèíà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ
ñ õðîíè÷åñêèì àóòîèììóííûì òèðåîèäèòîì è òîêñè÷åñêèì äèôôóçíûì çîáîì èìååò ìåñòî
óâåëè÷åíèå â êðîâè êîëè÷åñòâà àóòîàíòèòåë ê òèðåîãëîáóëèíó, òèðåîèäíîé ïåðîêñèäàçå è ðåöåïòîðó
òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíà. Èñïîëüçîâàíèå ïîëèáèîëèíà â êîìïëåêñíîé òåðàïèè áîëüíûõ àóòî-
èììóííûìè çàáîëåâàíèÿìè ùèòîâèäíîé æåëåçû óìåíüøàåò óðîâåíü àóòîàíòèòåë â êðîâè áîëüíûõ
õðîíè÷åñêèì àóòîèììóííûì òèðåîèäèòîì è äèôôóçíûì òîêñè÷åñêèì çîáîì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àóòîèììóííûå çàáîëåâàíèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû, õðîíè÷åñêèé àóòîèììóííûé
òèðåîèäèò, äèôôóçíûé òîêñè÷åñêèé çîá, àóòîèììóíèòåò.

I.V. Ioffe, E.P. Khrabrova, I.S. Gaidash
AUTOIMMUNITY IN PATIENTS WITH AUTOIMMUNE THYROID DISEASES AND ITS CORRECTION
BY POLYBIOLINUM

The autoimmunity in patients with chronic autoimmune thyroiditis and diffuse toxic goiter, and
immunocorrecting actions of Ðolybioline have been studied. It is determined, that in patients with chronic
autoimmune thyroiditis and diffuse toxic goiter is an increase in blood the amount of autoantibodies to
thyroglobulin, thyroid peroxidase and thyroid-stimulating hormone receptor. The use of Ðolybioline in
complex therapy of patients with autoimmune thyroid diseases decreases level of autoantibodies in blood
of patients chronic autoimmune thyroiditis and diffuse toxic goiter.

Keywords: autoimmune thyroid disease, chronic autoimmune thyroiditis, diffuse toxic goiter,
àutoimmunity.

Ïîñòóïèëà 17.11.15
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Ä³àãíîç çàõâîðþâàííÿ ñëèííèõ çàëîç
êîæíîãî ðîêó âèñòàâëÿþòü áëèçüêî 200 òèñ.
ëþäåé. À ç ïîã³ðøåííÿì åêîëîã³÷íî¿ îá-
ñòàíîâêè, òðèâàëèìè ïñèõîåìîö³éíèìè ñòðå-
ñàìè ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç ö³ºþ ïàòîëîã³ºþ íåâ-
ïèííî çá³ëüøóºòüñÿ [1]. Ñòàº î÷åâèäíèì, ùî
ïðîáëåìà õðîí³÷íèõ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü
ñëèííèõ çàëîç ìàº âàæëèâå ìåäè÷íå òà ñî-
ö³àëüíî-åêîíîì³÷íå çíà÷åííÿ [2]. Ë³êóâàííÿ
õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè ïîòðåáóº âåëèêîãî íàáîðó
ìåäèêàìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â ð³çíî¿ íàïðàâ-
ëåíîñò³, àëå ÿêùî âðàõóâàòè ùå é ¿õíþ âèñîêó
âàðò³ñòü, ä³àïàçîí ïðîòèïîêàçàíü òà ïîá³÷íèõ
ðåàêö³é, òî çàêîíîì³ðíî âèíèêàº ïîòðåáà â ¿õ
çàì³ùåíí³ [3]. Äëÿ âèð³øåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè
íàìè âïåðøå â Óêðà¿í³ áóâ çàïðîïîíîâàíèé
ìåòîä ïðîãðàìîâàíî¿ ñåíñîðíî¿ äåïðèâàö³¿ [4].

Ìåòà ðîáîòè – âèâ÷èòè ñóá’ºêòèâí³ é
îá’ºêòèâí³ ïîêàçíèêè ó õâîðèõ ç ñ³àëîàäå-
í³òîì äî òà ï³ñëÿ ïðîãðàìîâàíî¿ ñåíñîðíî¿
äåïðèâàö³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 79 ÷îëîâ³ê
ó ñòàä³¿ êë³í³÷íîãî âèðàæåííÿ ñèìïòîìàòèêè
â³êîì â³ä 25 äî 40 ðîê³â (æ³íîê – 47, ÷îëîâ³-
ê³â – 32), ùî çâåðíóëèñÿ çà ìåäè÷íîþ äîïî-
ìîãîþ ç³ ñêàðãàìè íà ñóõ³ñòü ó ðîò³, ïåð³î-
äè÷í³ ãîëîâí³ áîë³, ïîðóøåííÿ ñíó, çíèæåííÿ
ïàì’ÿò³, ïðàöåçäàòíîñò³, øâèäêó âòîìëþâà-

í³ñòü, ðîçäðàòîâàí³ñòü òà ï³äâèùåíó ï³òëè-
â³ñòü. Óñ³ õâîð³ äî öüîãî íåîäíîðàçîâî ïðî-
õîäèëè êóðñè ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ
çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ ç êîðîòêî÷àñíèì ïîçè-
òèâíèì åôåêòîì àáî áåç íüîãî. Ïîã³ðøåííÿ
ñâîãî ñòàíó âîíè ïîâ’ÿçóâàëè ç òðèâàëèìè
ïñèõîåìîö³éíèìè ñòðåñàìè íà ðîáîò³ (ìîæ-
ëèâ³ñòü çâ³ëüíåííÿ ç ðîáîòè, «çàê³í÷óâàòè ðî-
áîòó ÷åðåç 2 ãîäèíè ï³ñëÿ îô³ö³éíîãî, çàïëà-
íîâàíîãî ê³íöÿ ðîáîòè, ÿêà íå îïëà÷óâàëàñÿ»),
íåñòà÷åþ ô³íàíñîâèõ çàñîá³â (íåìîæëèâ³ñòü
îïëàòèòè ïîñëóãè, ïîâíîö³ííî â³äïî÷èòè ó
â³äïóñòö³ ç ñ³ì’ºþ, îïëàòèòè íàâ÷àííÿ äèòèíè
³ ò. ä.), çì³íîþ ïîãîäíèõ ìåòåîôàêòîð³â, ïåðå-
îõîëîäæåííÿì, ï³ñëÿ ïåðåíåñåíî¿ ãîñòðî¿ ðå-
ñï³ðàòîðíî¿ ³íôåêö³¿ [3, 5].

Ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè ó ôëîàò-êàìåð³, ÿêà
ÿâëÿº ñîáîþ ê³ìíàòó, ïîâí³ñòþ ³çîëüîâàíó â³ä
íàâêîëèøí³õ çâóêîâèõ ïîäðàçíèê³â, äîâ-
æèíîþ 3 ì, øèðèíîþ òà âèñîòîþ ïî 2 ì. Òåì-
ïåðàòóðà âñåðåäèí³ ïîñò³éíî ï³äòðèìóºòüñÿ
íà ð³âí³ 35,0 °Ñ. Ïîñåðåä ê³ìíàòè çíàõîäèòüñÿ
âàííà âèñîòîþ 30 ñì, ÿêà çàïîâíåíà ð³äèíîþ,
íàñè÷åíîþ ñ³ëëþ Åïñîíà, ùî äîçâîëÿº ïà-
ö³ºíòó çíàõîäèòèñÿ íà ïîâåðõí³, ó ñòàí³, íà-
áëèæåíîìó äî íåâàãîìîñò³ [6, 7].

Ïåðåä ïåðøèì çàõîäîì äî êàìåðè õâîðî-
ãî îãëÿäàº íåâðîëîã òà ïðîâîäèòüñÿ ïñèõî-
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òðåí³íã ç ïñèõîòåðàïåâòîì: ïàö³ºíòà â÷àòü, ÿê
ïðàâèëüíî äèõàòè, íà ÷îìó ïîòð³áíî ñêîíöåí-
òðóâàòè óâàãó òà äóìêè, ùî îñîáëèâî âàæëèâî
íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ â êàìåð³ ñåíñîðíî¿ äå-
ïðèâàö³¿, òîáòî â³äáóâàºòüñÿ ïñèõîëîã³÷íå
ïðîãðàìóâàííÿ ïàö³ºíòà [8, 9].

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ñåàíñó õâîðèé çìèâàº
ï³ä äóøåì çàëèøêè ñîëüîâîãî ðîç÷èíó ç ò³ëà.
×åðãîâèé ïðîâîäèòü î÷èùåííÿ âîäè (òðè
ñòóïåí³ ìåõàí³÷íî¿ ô³ëüòðàö³¿, â³ñ³ì ñòóïåí³â
î÷èñòêè çà äîïîìîãîþ óëüòðàô³îëåòîâèõ
ô³ëüòð³â òà îäèí ñòóï³íü àäñîðáö³¿) [10].

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Îñíîâ-
íèìè ñêàðãàìè íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ áó-
ëè ïîãàíå ñàìîïî÷óòòÿ òà ïîðóøåííÿ ñíó –
ó (86±4) % (ð<0,001), çíèæåí³ àêòèâí³ñòü –
ó (84±4) % (p<0,001), íàñòð³é – ó (77±5) %
(p<0,001) òà ïðàöåçäàòí³ñòü – ó (73±5) %
(p<0,01). Íà ãîëîâíèé á³ëü ñêàðæèëèñÿ
(64±5) % õâîðèõ ïðè ïåðâèííîìó îãëÿä³
(p<0,01). Öåé á³ëü áóâ, ÿê ïðàâèëî, ïåð³î-
äè÷íèì òà âèíèêàâ ïåðåâàæíî ó äðóã³é ïîëî-
âèí³ äíÿ. Ó äåÿêèõ ïàö³ºíò³â â³í ñïîñòåð³ãàâñÿ
íàâ³òü ³ ï³ñëÿ ïðîáóäæåííÿ, ùî ñïîíóêàëî ¿õ
ïðèéìàòè ñàìîñò³éíî àíàëüãåòèêè.

Á³ëü ó øèéíîìó â³ää³ë³ õðåáòà áóâ ïå-
ðåâàæíî ó õâîðèõ, ÿê³ á³ëüø³ñòü ðîáî÷îãî ÷àñó
ïðîâîäèëè çà êîìï’þòåðîì. Ïàëüïàòîðíî ó
íèõ áóëî âèÿâëåíî ïîñò³éíå íàïðóæåííÿ
ì’ÿç³â ïëå÷îâîãî ïîÿñó, òîáòî ñôîðìóâàâñÿ
íåéðîìóñêóëüíèé çàìîê. Ïîðÿä ç òèì ïî-
ðóøåííÿ ðåæèìó õàð÷óâàííÿ, ïîñò³éíå ïñè-
õîåìîö³éíå íàïðóæåííÿ, ÷àñòå âæèâàííÿ êàâè
òà ì³öíîãî ÷àþ ïîã³ðøóâàëî ñòàí õâîðèõ. Óñå
öå â ïîäàëüøîìó çíèæóâàëî àêòèâí³ñòü òà
ïðàöåçäàòí³ñòü, íàðîñòàëà âòîìà, â³äïî÷èíîê
ó âèõ³äí³ äí³ íå äàâàâ çìîãè â³äíîâèòè çàäî-

â³ëüíå ñàìîïî÷óòòÿ. Ó 34 [(44±6) %] õâîðèõ
â³äì³÷àëè ï³äâèùåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó
äî 150/100 ìì ðò. ñò., ÿêå ï³ñëÿ â³äïî÷èíêó
ïðèõîäèëî äî íîðìè.

Íà ïîðóøåííÿ ñíó, ÿêå ïðîÿâëÿëîñÿ â³ä-
÷óòòÿì óòîìëåíîñò³ ï³ñëÿ í³÷íîãî ñíó òà
òÿæê³ñòþ çàñèíàííÿ, ñîíëèâ³ñòþ ïðîòÿãîì
äíÿ, ñêàðæèëèñÿ äî ë³êóâàííÿ á³ëüø³ñòü îá-
ñòåæåíèõ – (86±4) % (p<0,001). Ó òàêèõ õâî-
ðèõ, â³äïîâ³äíî, ìàëî ì³ñöå â³äõèëåííÿ ó
åìîö³éíî-âîëüîâ³é ñôåð³, ùî âèðàæàëîñÿ â
ï³äâèùåí³é ïîäðàçëèâîñò³, åìîö³éí³é ëà-
á³ëüíîñò³, ïåðåïàäàõ íàñòðîþ òà òðèâîç³.

Ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ñóá’ºêòèâíèé ñòàí õâîðèõ
ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â çíà÷íî ïîêðàùèâñÿ
(òàáë. 1). ßê âèäíî ç äàíèõ òàáë. 1, ê³ëüê³ñòü
ïàö³ºíò³â, ùî â³ä÷óâàëè ãîëîâíèé á³ëü, äî-
ñòîâ³ðíî çìåíøèëàñü ³ç (64±5) äî (16±4) %.
Òóò ïîòð³áíî â³äì³òèòè, ùî ó òèõ õâîðèõ, ó
ÿêèõ ãîëîâíèé á³ëü ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ìàâ ì³ñöå,
â³í áóâ íå òàêèé âèðàæåíèé, òðèâàâ íå á³ëüøå
5–10 õâ íà äåíü. Ïîêðàùàííÿ ñíó, íàñòðîþ,
ï³äâèùåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³ òà íàñòðîþ â³ä-
ì³÷àëîñÿ ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ï³ñëÿ ïðîãðà-
ìîâàíî¿ ñåíñîðíî¿ äåïðèâàö³¿.

×àñòîòà îá’ºêòèâíèõ êë³í³÷íèõ îçíàê ó
õâîðèõ ³ç ñ³àëîàäåí³òîì äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ
ïîäàíà â òàáë. 2. Ñï³âñòàâëåííÿ öèõ äàíèõ
ç òàêèìè äî ë³êóâàííÿ ïîêàçóº ïîçèòèâíó
äèíàì³êó ïî øåñòè îá’ºêòèâíèõ îçíàêàõ. Ï³-
ñëÿ ë³êóâàííÿ â ïîð³âíÿíí³ ³ç äàíèìè äî
ë³êóâàííÿ äîñòîâ³ðíî çìåíøèëàñü ê³ëüê³ñòü
õâîðèõ ç àñèìåòð³ºþ îáëè÷÷ÿ, ÿêà áóëà çó-
ìîâëåíà çá³ëüøåííÿì ñëèííèõ çàëîç, – â³ä-
ïîâ³äíî 49 [(62±6) %] ³ 12 [(15±4) %] õâîðèõ
(ð<0,01); ê³ëüê³ñòü îáñòåæåíèõ ³ç ñóõ³ñòþ
ñëèçîâî¿ ðîòó – 60 [(76±5) %] ³ 18 [(23±5) %]

НЕВРОЛОГІЯ

Òàáëèöÿ 1. Äèíàì³êà ñóá’ºêòèâíèõ ïðîÿâ³â ó õâîðèõ ³ç ñ³àëîàäåí³òîì äî òà ï³ñëÿ
ïðîãðàìîâàíî¿ ñåíñîðíî¿ äåïðèâàö³¿

 * ð<0,05–0,01. Òóò ³ â òàáë. 2.
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(ð<0,01); ç ñóõîæèëüíîþ àí³çîðåôëåêñ³ºþ –
41 [(51±6) %] ³ 24 [(30±5) %] (ð<0,05); ³ç òðå-
ìîðîì ïîâ³ê òà âèòÿãíóòèõ óïåðåä ïàëüö³â
ðóê – 73 [(92±3) %] ³ 17 [(22±5) %] (ð<0,001);
ç âåãåòàòèâíèìè ïîðóøåííÿìè – 60 [(76±5) %]
³ 31 [(39±6) %] (ð<0,01). Îäåðæàí³ äàí³ ñâ³ä-
÷àòü ïðî íîðìàë³çàö³þ âåãåòàòèâíèõ ïîðó-
øåíü, ÿê³ ïðîÿâëÿëèñÿ ï³äâèùåíèì ã³ïåð-
ã³äðîçîì êèñòåé ðóê ³ ñòóïí³â, ìðàìîðí³ñòþ
øê³ðíèõ ïîêðèâ³â êèñòåé ðóê òà ïåð³îäè÷íîþ
òàõ³êàðä³ºþ [11]. Ïîðÿä ç òèì ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ
â³äì³÷àºòüñÿ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ç
ñóõîæèëüíîþ àí³çîðåôëåêñ³ºþ, ùî ï³äòâåðä-
æóº ïîçèòèâíèé òåðàïåâòè÷íèé âïëèâ ïðî-
ãðàìîâàíî¿ ñåíñîðíî¿ äåïðèâàö³¿ ïðè âåðòå-
áðîãåíí³é ïàòîëîã³¿.

Âèñíîâêè
Ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî â êàìåð³ ñåíñîðíî¿

äåïðèâàö³¿ ç ³ì³òàö³ºþ øòó÷íî¿ íåâàãîìîñò³
çä³éñíþº ïîçèòèâíèé ë³êóâàëüíèé âïëèâ íà
ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíó ñèñòåìó, ë³ìá³êî-ðå-
òèêóëÿðíèé êîìïëåêñ, âåñòèáóëÿðíó òà ñóäèí-

íó ñèñòåìè. Â³äáóâàºòüñÿ çáàëàíñîâàí³ñòü
ñèìïàòè÷íîãî òà ïàðàñèìïàòè÷íîãî â³ää³ë³â
âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè.

Ïðè áóäü-ÿê³é òðèâàë³é ñòðåñîâ³é ñèòóàö³¿
âèíèêàº íåéðîìóñêóëüíèé çàìîê, ÿêèé õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ ï³äâèùåíèì ã³ïåðòîíóñîì
ì’ÿç³â ò³ëà (ó íàøèõ õâîðèõ ïåðåâàæíî âåðõ-
íüîãî ïëå÷îâîãî ïîÿñó òà âåðõí³õ ê³íö³âîê).
Çíÿòòÿ ñòðåñîâîãî ôàêòîðà ó õâîðèõ ï³ä ÷àñ
ïåðåáóâàííÿ â êàìåð³ ñåíñîðíî¿ äåïðèâàö³¿
ñïðèÿº çíÿòòþ öüîãî íåéðîìóñêóëüíîãî çàìêà,
ÿêèé º ïðîÿâîì åìîö³éíîãî ñòðåñó. Çíèæåííÿ
ïîòîê³â ñåíñîðíî¿ ³ìïóëüñàö³¿ çîâí³ ï³ä ÷àñ
ïåðåáóâàííÿ â êàìåð³ ñåíñîðíî¿ äåïðèâàö³¿
íîðìàë³çóº ïîòîêè íèçõ³äíî¿ ³ìïóëüñàö³¿ äî
ï³äê³ðêîâî-ñòîâáóðîâèõ ñòðóêòóð, ùî ïðè-
âîäèòü äî çáàëàíñîâàíîñò³ òà ñèíõðîí³çàö³¿
ä³ÿëüíîñò³ ï³äê³ðêîâèõ ñòðóêòóð íàäñåãìåí-
òàðíèõ öåíòð³â âåãåòàòèâíî¿ ñèñòåìè. À îïòè-
ì³çàö³ÿ ä³ÿëüíîñò³ îñòàíí³õ çóìîâëþº â³äíîâ-
ëåííÿ îïòèìàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ôóíêö³îíó-
âàííÿ îðãàí³çìó.

Òàáëèöÿ 2. ×àñòîòà îñíîâíèõ îá’ºêòèâíèõ êë³í³÷íèõ îçíàê ó õâîðèõ ç ñ³àëîàäåí³òîì
äî òà ï³ñëÿ ïðîãðàìîâàíî¿ ñåíñîðíî¿ äåïðèâàö³¿
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Â.Â. Êðèíè÷êî
ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÍÅÊÎÒÎÐÛÕ ÑÓÁÚÅÊÒÈÂÍÛÕ È ÎÁÚÅÊÒÈÂÍÛÕ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
Ñ ÑÈÀËÎÀÄÅÍÈÒÎÌ ÄÎ È ÏÎÑËÅ ÏÐÎÃÐÀÌÌÈÐÓÅÌÎÉ ÑÅÍÑÎÐÍÎÉ ÄÅÏÐÈÂÀÖÈÈ

Â ñòàòüå ïðèâåäåíû îñíîâíûå ñóáúåêòèâíûå è îáúåêòèâíûå îòêëîíåíèÿ, êîòîðûå íàáëþäàþòñÿ
ó áîëüíûõ ñ ñèàëîàäåíèòîì. Ïîêàçàíî ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå ïðîãðàììèðóåìîé ñåíñîðíîé
äåïðèâàöèè íà òå÷åíèå äàííîãî çàáîëåâàíèÿ è îáîñíîâàíû ìåõàíèçìû ñàíîãåíåçà äàííîãî ìåòîäà
ëå÷åíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñèàëîàäåíèò, ïðîãðàììèðóåìàÿ ñåíñîðíàÿ äåïðèâàöèÿ.

V.V. Krinichko
DYNAMICS OF SUBJECTIVE AND OBJECTIVE INDICATORS IN PATIENTS WITH SIALOADENIT
BEFORE AND AFTER THE PROGRAMMED SENSORY DEPRIVATION

In the article the main subjective and objective deviations that observed in patients with sialoadenite
have been produced. Positive influence programmed sensory deprivation on the course of this disease has
been presented and substantiated sanogenesis mechanism of treatment has been wellgrounded.

Keywords: sialoadenit, programmed sensory deprivation.
Ïîñòóïèëà 14.12.15
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ÍÅÎÍÀÒÎËÎÃ²ß

Ä³òè ïðè íàðîäæåíí³ ìàþòü íîðìàëüíó
ìàñó ò³ëà, ìàëó (ìåíøå í³æ 2500 ã), äóæå ìàëó
ìàñó ò³ëà (ìåíøå 1500 ã) ÷è íàäçâè÷àéíî ìàëó
ìàñó (ìåíøå 1000 ã). Ìàñó ïðè íàðîäæåíí³
ñë³ä âèì³ðþâàòè ïðîòÿãîì ïåðøî¿ ãîäèíè
æèòòÿ, ïåðø í³æ âèíèêíå çíà÷íà ï³ñëÿïîëî-
ãîâà âòðàòà ìàñè ó íåìîâëÿòè [1].

Ìàëà ìàñà ò³ëà º ïîòåíö³éíî ïîïåðåäæó-
âàíîþ ïðîáëåìîþ ãðîìàäñüêî¿ îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ, îñîáëèâî ïîøèðåíà â êðà¿íàõ, ùî ðîç-
âèâàþòüñÿ [2].

Á³ëüøå 20 ìëí ä³òåé ïî âñüîìó ñâ³òó,
ùî äîð³âíþº 15,5 % óñ³õ íîâîíàðîäæåíèõ,
ìàþòü ìàëó ìàñó ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³, ç íèõ
95,6 % – ó êðà¿íàõ, ùî ðîçâèâàþòüñÿ. Ð³âåíü
ä³òåé ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³ ó
êðà¿íàõ, ùî ðîçâèâàþòüñÿ, ñòàíîâèòü 16,5 %,
ùî á³ëüø í³æ ó äâà ðàçè á³ëüøå, í³æ ð³âåíü
òàêèõ ä³òåé ó ðîçâèíåíèõ ðåã³îíàõ, äå â³í
äîð³âíþº 7 % [1, 3].

Ïîøèðåí³ñòü ä³òåé ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà
ïðè íàðîäæåíí³ â áóäü-ÿê³é ïîïóëÿö³¿ º â³äî-

áðàæåííÿì ¿¿ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî ðîç-
âèòêó, ³ öå º õîðîøèì ïîêàçíèêîì äëÿ îö³-
íþâàííÿ ñòàíó ðîçâèòêó êðà¿íè [4].

Ìàëà ìàñà ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³ ïîâ’ÿçàíà
ç áàãàòüìà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèìè ôàêòî-
ðàìè, òàêèìè ÿê, íàïðèêëàä, ì³ñöå ïðîæè-
âàííÿ (ì³ñòî / ñåëî), â³ê ìàòåð³, äîõ³ä ñ³ì’¿ òà
ç áàãàòüìà ìàòåðèíñüêèìè ÷èííèêàìè, òà-
êèìè ÿê õàð÷óâàííÿ, îñâ³òà òà ñòàí çäîðîâ’ÿ
ìàòåð³ [5].

Íåìîâëÿòà ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà ìàþòü
á³ëüø âèñîê³ ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíîñò³ òà
ñìåðòíîñò³ â³ä ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü,
íåäî¿äàííÿ ³ íåäîñòàòíîñò³ ðîñòó, à òàêîæ,
øâèäøå çà âñå, – íåâðîëîã³÷í³ ïîðóøåííÿ ³ â
ïîäàëüøîìó – ïîãàíó óñï³øí³ñòü ó øêîë³ [6,
7]. Êð³ì òîãî, ìàñà íåìîâëÿòè ïðè íàðîäæåíí³
º âàæëèâèì ïîêàçíèêîì çäîðîâ’ÿ ìàòåð³ òà ¿¿
õàð÷óâàííÿ äî ³ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³.

Ö³ ä³òè íàðàæàþòüñÿ íà á³ëüøèé ðèçèê
ðîçâèòêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü,
ä³àáåòó òà ã³ïåðòåíç³¿ â äîðîñëîìó æèòò³, í³æ

ÓÄÊ 616-056.714/.716-056.8-02:616-053.32-056.57

Î.Þ. Ðîäè÷, Ò.Ã. Ãóòîð
Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

ВПЛИВ ДОВКІЛЛЯ ТА ІНШИХ ЧИННИКІВ РИЗИКУ
НА НАРОДЖЕННЯ ДІТЕЙ З МАЛОЮ МАСОЮ ТІЛА

Ñîö³îëîã³÷íèì ìåòîäîì äîñë³äæåííÿ âèâ÷åíî âïëèâ äîâê³ëëÿ ³ òàêèõ ÷èííèê³â, ÿê
ñòàí çäîðîâ’ÿ òà ñïîñ³á æèòòÿ ìàòåð³ äî òà ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, íà íàðîäæåííÿ ä³òåé ç
ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà ó çàõ³äíîìó ðåã³îí³ Óêðà¿íè. Âñòàíîâëåíî, ùî ñèñòåìàòè÷íå êóð³ííÿ
öèãàðîê òà âæèâàííÿ ñïèðòíèõ íàïî¿â âàã³òíèìè ñóòòºâî çá³ëüøóº ðèçèê íàðîäæåííÿ
ó íèõ ä³òåé ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà, òîä³ ÿê ñïîæèâàííÿ éîäîâàíî¿ ñîë³, ãðèá³â òà
çá³ëüøåííÿ ó ñâîºìó ðàö³îí³ ð³çíîìàí³òíîñò³ ïðîäóêò³â, ó òîìó ÷èñë³ é ïðèãîòîâëåíèõ
íà â³äêðèòîìó âîãí³, ñïðèÿº íàðîäæåííþ ä³òåé ç íîðìàëüíîþ ìàñîþ ò³ëà. Çàçíà÷åí³
ôàêòîðè äîö³ëüíî ðîçãëÿäàòè ÿê ìîæëèâ³ ÷èííèêè ðèçèêó íàðîäæåííÿ ä³òåé ç ìàëîþ
ìàñîþ ò³ëà. Äëÿ äîâåäåííÿ ïðè÷èííî-íàñë³äêîâîãî çâ’ÿçêó äîö³ëüíî ðîçðîáèòè
êîìïëåêñí³ ìîäåë³ ç âèêîðèñòàííÿì ðåãðåñ³éíèõ ð³âíÿíü ³ç âêëþ÷åííÿì äî íèõ
âèçíà÷åíèõ íàìè ïàðàìåòð³â.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåìîâëÿòà ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà, ôàêòîðè ðèçèêó, âàã³òí³ñòü, ñòàí
çäîðîâ’ÿ âàã³òíî¿.
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ò³, ùî íàðîäèëèñÿ ç íîðìàëüíîþ ìàñîþ ò³ëà
[8–11]. ª ÷èñëåíí³ ôàêòîðè ÿê ìàòåð³, òàê ³
ïëîäó, ùî âïëèâàþòü íà íàðîäæåííÿ ä³òåé ç
ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà. Ìàòåðèíñüê³ ôàêòîðè ðè-
çèêó º á³îëîã³÷íî ³ ñîö³àëüíî âçàºìîïîâ’ÿçàí³.

Ìåòà ðîáîòè – âèâ÷èòè âïëèâ äîâê³ëëÿ òà
òàêèõ ÷èííèê³â, ÿê còàí çäîðîâ’ÿ ³ ñïîñ³á
æèòòÿ ìàòåð³ äî òà ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, íà íà-
ðîäæåííÿ ä³òåé ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà ó çà-
õ³äíîìó ðåã³îí³ Óêðà¿íè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ó ðîáîò³ âèêîðèñòàíî
ñîö³îëîã³÷íèé ìåòîä äîñë³äæåííÿ [12]. Îïè-
òàíî äâ³ ãðóïè ðåñïîíäåíò³â: ïåðøó (îñíîâ-
íó) ñòàíîâèëè 127 ìàòåð³â, ó ÿêèõ íàðîäèëè-
ñÿ ä³òè ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà, äðóãó (êîíò-
ðîëüíó) – 113 ìàòåð³â, ó ÿêèõ íàðîäèëèñÿ ä³òè
ç íîðìàëüíîþ ìàñîþ ò³ëà.

Ìàñó íîâîíàðîäæåíèõ âèì³ðþâàëè â ïåð-
øó äîáó ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ. Â óñ³õ ì³ñöÿõ ïðî-
âåäåííÿ äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòîâóâàëè îäíà-
êîâå óñòàòêóâàííÿ – âàãè ìåäè÷í³ åëåêòðîíí³
äëÿ íåìîâëÿò.

Ó âèá³ðêó áóëî âêëþ÷åíî ìàòåð³â, ÿê³
ïîñò³éíî ïðîæèâàëè ó çàõ³äíîìó ðåã³îí³ Óêðà-
¿íè ³ íàðîäèëè æèâèõ ä³òåé â³ä îäíîïë³äíèõ
âàã³òíîñòåé. Êðèòåð³ÿìè âèêëþ÷åííÿ ç äî-
ñë³äæåííÿ áóëè ìàòåð³, ó ÿêèõ íàðîäèëèñÿ
ìåðòâîíàðîäæåí³ ä³òè, îñîáè íåâ³äîìî¿ ñòàò³,
íîâîíàðîäæåí³ ç áàãàòîïë³äíèõ âàã³òíîñòåé
àáî ä³òè ç óðîäæåíèìè âàäàìè ÷è äèìîðô³ç-
ìàìè.

Äîñòîâ³ðí³ñòü îòðèìàíî¿ ³íôîðìàö³¿ çàáåç-
ïå÷óâàëàñü â³äïîâ³äíèì îáñÿãîì ñîö³îëîã³÷-
íèõ äîñë³äæåíü, ìåòîäèêîþ ï³äáîðó ãðóï òà
àíîí³ìí³ñòþ éîãî âèêîíàííÿ. Ïðèíöèï â³ä-
áîðó ïîëÿãàâ ó ðàíäîì³çîâàíîìó âêëþ÷åíí³
æ³íîê, ÿê³ ïåðåáóâàëè â ïîëîãîâèõ áóäèíêàõ,
äî àíàë³çîâàíèõ ãðóï. Îòðèìàí³ ñòàòèñòè÷í³
äàí³ ãðóïóâàëè â òàáëèö³ àíàë³çó ìàòåð³àëó ó
âèãëÿä³ àáñîëþòíèõ âåëè÷èí ³ ìàòåìàòè÷íî
îáðîáëÿëè ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðàì Miñro-
soft Excel, SPSS òà Statistica [13, 14].

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Íàìè áó-
ëî ïðîàíàë³çîâàíî âïëèâ òþòþíó, àëêîãîëþ
òà ñïîñîáó õàð÷óâàííÿ ÿê ìîæëèâèõ ôàêòîð³â
ðèçèêó íàðîäæåííÿ ä³òåé ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà.
Âñòàíîâëåíî, ùî íàðîäæåííÿ ä³òåé ç ìàëîþ
ìàñîþ ò³ëà çàëåæèòü ÿê â³ä ñèñòåìàòè÷íîãî
êóð³ííÿ, òàê ³ â³ä ê³ëüêîñò³ âèêóðåíèõ öèãàðîê
ïðîòÿãîì âàã³òíîñò³. Òàê, ó ãðóï³ ìàòåð³â, ÿê³
íàðîäèëè ä³òåé ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà, (14,96±
3,15) % æ³íîê ñèñòåìàòè÷íî êóðèëè öèãàðêè.

Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ äàíèé ïîêàçíèê áóâ
óäâ³÷³ ìåíøèì òà ñòàíîâèâ (7,08±2,41) %
(p<0,05).

Â³äòàê ó îñíîâí³é ãðóï³ ïàö³ºíòîê (ìàòåð³,
ùî íàðîäèëè ä³òåé ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà) ê³ëü-
ê³ñòü âèêóðåíèõ öèãàðîê íà òèæäåíü ñòà-
íîâèëà â ñåðåäíüîìó (2,45±0,53) ïà÷êè, ùî
äîñòîâ³ðíî á³ëüøå (p<0,05), í³æ ó æ³íîê êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè, äå äàíèé ïîêàçíèê äîð³âíþâàâ
(1,25±0,28) ïà÷êè.

Ç³ ñë³â ïàö³ºíòîê ìè âèçíà÷èëè ñåðåäí³é
â³ê, ó ÿêîìó ìàéáóòí³ ìàòåð³ ñòàëè òþòþ-
íîçàëåæíèìè. Ó ïîðîä³ëü îñíîâíî¿ ãðóïè â³ê
ïî÷àòêó ïàë³ííÿ ñòàíîâèâ (16,47±0,41) ðî-
êó, à ó æ³íîê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè – (17,13±
0,99) ðîêó, ùî äîñòîâ³ðíî ïîì³æ ñîáîþ íå ðîç-
ð³çíÿëîñÿ (p>0,05).

Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ, ïàñèâíå
ïàë³ííÿ íå âïëèâàº íà íàðîäæåííÿ ä³òåé ç
ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà. ×àñòêà æ³íîê, ÿê³ çíà-
õîäèëèñÿ òðèâàëèé ÷àñ ïîðó÷ ç êóðöåì àáî â
æèòëîâ³é ê³ìíàò³, íà âóëèö³, ðîáî÷îìó ì³ñö³,
ó çàêëàäàõ õàð÷óâàííÿ ÷è ãðîìàäñüêèõ ì³ñ-
öÿõ, áóëà ïðàêòè÷íî îäíàêîâîþ (p>0,05) ó
ïîð³âíþâàíèõ ãðóïàõ.

Áóëî ç’ÿñîâàíî, ùî äî âàã³òíîñò³ æ³íêè ç
îáîõ àíàë³çîâàíèõ ãðóï óæèâàëè ñïèðòí³ íàïî¿
ïðèáëèçíî (p>0,05) ç îäíàêîâîþ ÷àñòîòîþ: â
îñíîâí³é ãðóï³ ñèñòåìàòè÷íî âæèâàëè àëêî-
ãîëüí³ íàïî¿ (22,83±3,72) % æ³íîê, òîä³ ó ÿê
êîíòðîëüí³é ãðóï³ – (20,35±3,79) % îïèòàíèõ.

Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ (òàáë. 1)
âñòàíîâëåíî, ùî äî íàñòàííÿ âàã³òíîñò³ ïî-
ðîä³ëë³ îáîõ ãðóï ñïîæèâàëè ïðèáëèçíî îäí³
é ò³ ñàì³ àëêîãîëüí³ íàïî¿.

Çíà÷óùèì º ³ òîé ôàêò, ùî çà ê³ëüê³ñòþ
âèïèòîãî àëêîãîëþ ïîð³âíþâàí³ ãðóïè íå ðîç-
ð³çíÿëèñÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî æ³íêè îñíîâíî¿
ãðóïè âæèâàëè äî âàã³òíîñò³ çà îäèí ïðèéîì
(197,83±38,82) ìë ñïèðòíîãî, ùî íå â³äð³ç-
íÿëîñÿ (p>0,05) â³ä ïîêàçíèêà ó æ³íîê êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè, ó ÿêèõ äàíèé ïîêàçíèê äî-
ð³âíþâàâ (152,5±22,43) ìë.

Ïðîòå íàìè ç’ÿñîâàíî äîñòîâ³ðíó (p<0,05)
ð³çíèöþ ì³æ ÷àñòêîþ æ³íîê, ùî çëîâæèâàþòü
àëêîãîëåì ï³ñëÿ ä³àãíîñòóâàííÿ âàã³òíîñò³, ó
îáñòåæåíèõ ãðóïàõ. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî â
îáîõ ãðóïàõ âñòàíîâëåíî çìåíøåííÿ ïîøè-
ðåííÿ âæèâàííÿ àëêîãîëþ ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ
ôàêòó âàã³òíîñò³, íàìè êîíñòàòóºòüñÿ âèñîêà
÷àñòêà æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè, ÿê³ âæèâàëè
àëêîãîëüí³ íàïî¿ ïðîòÿãîì âàã³òíîñò³. Òàê, ó
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êîíòðîëüí³é ãðóï³ (4,42±1,63) % âàã³òíèõ, à â
îñíîâí³é – (10,24±2,39) % ñèñòåìàòè÷íî âæè-
âàëè àëêîãîëüí³ íàïî¿ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³.

Âîäíî÷àñ íàìè íå âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíî¿
ð³çíèö³ (p>0,05) ùîäî â³êó, ç ÿêîãî æ³íêè îáîõ
ãðóï ïî÷àëè âæèâàòè àëêîãîëüí³ íàïî¿. Æ³íêè
îñíîâíî¿ ãðóïè ðîçïî÷àëè âæèâàòè ñïèðòí³
íàïî¿ â ñåðåäíüîìó ç (18,76±0,45) ðîêó, à
æ³íêè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè – ç (18,43±0,41) ðîêó.

Áóëî âèâ÷åíî ÷àñòîòó âæèâàííÿ ìåäè-
êàìåíò³â æ³íêàìè ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³. Ç³ ñë³â
îïèòàíèõ âñòàíîâëåíî, ùî ìàéæå êîæíà òðåòÿ
æ³íêà ïðèéìàëà ìåäè÷í³ ïðåïàðàòè. Ó æ³íîê
îñíîâíî¿ ãðóïè äàíèé ïîêàçíèê ñòàíîâèâ
(33,86±4,2) %, à ó æ³íîê êîíòðîëüíî¿ – (30,97±
4,35) %, ùî äîñòîâ³ðíî ïîì³æ ñîáîþ íå ðîç-
ð³çíÿëîñÿ (p>0,05).

Ó ïîäàëüøîìó íàìè áóëî äåòàëüíî ïðî-
àíàë³çîâàíî ÷àñòîòó ïðèéîìó ð³çíèõ âè-
ä³â ìåäè÷íèõ ïðåïàðàò³â, ùî â³äîáðàæåíî ó
òàáë. 2. Ìè áðàëè äî óâàãè âñ³ â³äïîâ³ä³, îñ-
ê³ëüêè ââàæàëè, ùî äîñë³äæóâàí³ ïðåïàðàòè
ìîæóòü ÷èíèòè ÿê ïðîâîêóþ÷ó, òàê ³ ïðå-
âåíòèâíó ä³þ. Îäíàê ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â
íàìè íå áóëî âèÿâëåíî ñóòòºâî¿ ð³çíèö³ (p>0,05)
ì³æ ïîøèðåí³ñòþ âæèâàííÿ íàâåäåíèõ ó òà-
áëèö³ ìåäèêàìåíò³â ó æ³íîê àíàë³çîâàíèõ
ãðóï. ªäèíà äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ (p<0,05) çà
÷àñòêîþ æ³íîê, ÿê³ âæèâàëè ïðåïàðàò «Íî-
øïà»: (4,42±1,93) % æ³íîê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
âæèâàëè äàíèé ïðåïàðàò, à ïîðîä³ëëÿ îñíîâ-
íî¿ ãðóïè íå âæèâàëè.

Íàìè áóëî ïðîàíàë³çîâàíî âïëèâ ïðèéîìó
ôîë³ºâî¿ êèñëîòè íà ðèçèê íàðîäæåííÿ ä³òåé
ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà. Âñòàíîâëåíî, ùî ñïîæè-
âàííÿ ôîë³ºâî¿ êèñëîòè ïåðåä âàã³òí³ñòþ (ïðè
ïëàíóâàíí³ ñ³ì’¿) íå äàº ïîçèòèâíîãî åôåêòó
äëÿ íàðîäæåííÿ äèòèíêè ç íîðìàëüíîþ ìà-
ñîþ ò³ëà: ó ãðóï³ æ³íîê, ÿê³ íàðîäèëè äèòèíó
ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà, (28,35±4,0) % ïðèéìàëè

äàíèé ïðåïàðàò, òîä³ ÿê ó êîíòðîëüí³é ãðóï³
òàêèõ áóëî (16,81±3,52) % (p<0,05). Ïðè öüî-
ìó äîçè ïðåïàðàòó íå ðîçð³çíÿëèñÿ ïîì³æ ñî-
áîþ: (400±0) ìã – ó îñíîâí³é ãðóï³ ³ (378,95±
14,47) ìã – ó êîíòðîëüí³é. ×àñòîòà ñïîæèâàí-
íÿ ôîë³ºâî¿ êèñëîòè ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ òåæ íå
ðîçð³çíÿëàñÿ (p>0,05) ó ïîð³âíþâàíèõ ãðóïàõ:
(58,27±4,38) % – ó îñíîâí³é ãðóï³ ³ (59,29±
4,62) % – ó êîíòðîëüí³é.

Ïðè ïîäàëüøîìó àíàë³ç³ ñïîñîáó æèòòÿ
ìàéáóòíüî¿ ìàòåð³ äîñë³äæåíî ÿê³ñòü õàð-
÷óâàííÿ. Ç’ÿñîâàíî, ùî ç³ ñë³â àíêåòîâàíèõ
ïðèáëèçíî êîæíà òðåòÿ æ³íêà äîòðèìóâàëàñü
ä³ºòè ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³: (37,01±4,28) % æ³íîê
îñíîâíî¿ ãðóïè ïîð³âíÿíî ç (35,4±4,5) % –
êîíòðîëüíî¿ (p>0,05). Âîäíî÷àñ çáàëàíñîâà-
íèì ñâîº õàð÷óâàííÿ âèçíàëè (66,93±4,17) %
æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè, ÿê³ íàðîäèëè äèòèíó ç
ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà, ³ (71,68±4,26) % îïèòàíèõ
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (p>0,05).

Ó ïîäàëüøîìó íàìè áóëî ïðîàíàë³çîâàíî
÷àñòîòó ñïîæèâàííÿ îêðåìèõ ïðîäóêò³â æ³í-
êàìè îáñòåæåíèõ ãðóï. Âñòàíîâëåíî, ùî ïî-
ðîä³ëë³ ç îñíîâíî¿ ãðóïè ñïîæèâàëè çàçíà÷åí³
ó òàáë. 3 ïðîäóêòè ð³äøå, í³æ æ³íêè êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè. Ïðîòå äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ âñòà-
íîâëåíà ëèøå ì³æ ïîêàçíèêàìè ÷àñòêè æ³íîê,
ùî âæèâàëè éîäîâàíó ñ³ëü, ïðîäóêòè, ïðè-
ãîòîâàí³ íà â³äêðèòîìó âîãí³, êîï÷åí³ ïðî-
äóêòè òà ãðèáè.

Âèÿâëåíà ñóòòºâà ð³çíèöÿ (p<0,05) ì³æ
ãðóïàìè æ³íîê ùîäî âæèâàííÿ éîäîâàíî¿ ñîë³.
Ó îñíîâí³é ãðóï³ (59,06±4,36) % ðåñïîíäåíò³â
äîäàâàëè äî ¿æ³ éîäîâàíó ñ³ëü íà ïðîòèâàãó
ïîêàçíèêàì êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, äå äàíèé
ïîêàçíèê ñòàíîâèâ (76,11±4,03) % æ³íîê. Çà
äàíèìè ïîêàçíèêàìè ìîæíà ñòâåðäæóâàòè,
ùî çàñòîñóâàííÿ éîäîâàíî¿ ñîë³ ó ¿æ³ ïîçè-
òèâíî âïëèâàº íà ðîçâèòîê ïëîäó òà íàðîä-
æåííÿ äèòèíè ç íîðìàëüíîþ ìàñîþ ò³ëà.

Òàáëèöÿ 1. ×àñòêà æ³íîê îáñòåæåíèõ ãðóï, ÿê³ âæèâàëè ð³çí³ âèäè àëêîãîëþ
äî íàñòàííÿ âàã³òíîñò³, %

Ïðèì³òêà. ð>0,05.
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Ç³ ñë³â ïîðîä³ëü ñòàëî â³äîìî, ùî (32,28±
4,15) % æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè âæèâàëè ¿æó,
ïðèãîòîâëåíó íà â³äêðèòîìó âîãí³, ùî äîñ-

òîâ³ðíî ìåíøå (p<0,05), í³æ ó êîíòðîëüí³é
ãðóï³, äå äàíèé ïîêàçíèê äîð³âíþâàâ (45,13±
4,68) %.

Òàáëèöÿ 2. ×àñòêà æ³íîê àíàë³çîâàíèõ ãðóï, ÿê³ âæèâàëè ð³çí³ ìåäèêàìåíòè
ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, %

Ïðèì³òêà. # ð>0,05; * ð<0,05.
Òàáëèöÿ 3. ×àñòêà æ³íîê, ùî âæèâàëè ð³çí³ ïðîäóêòè õàð÷óâàííÿ

  Ïðèì³òêà. # ð>0,05; * ð<0,05.
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Âñòàíîâëåíà ñóòòºâà ð³çíèöÿ (p<0,05) ì³æ
ãðóïàìè æ³íîê ùîäî âæèâàííÿ íèìè êîï÷å-
íèõ ïðîäóêò³â. Ó æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè öåé
ïîêàçíèê äîð³âíþâàâ (30,71±4,09) %, ó æ³íîê
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè – (44,25±4,69) %. Ñòàëî
â³äîìî, ùî (23,62±3,77) % îïèòàíèõ ïîðîä³ëü
îñíîâíî¿ ãðóïè äîäàþòü äî ñâîãî ðàö³îíó ãðè-
áè, ùî ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ïîêàçíè-
ê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ç ðåçóëüòàòîì (37,17±
4,55) %. Äàí³ ð³çíèö³ ìîæíà ïîÿñíèòè ³
êðàùèì çàãàëüíèì ñòàíîì æ³íîê êîíòðîëüíî¿
ãðóïè, ÿê³ ìîãëè äîäàâàòè äî âëàñíîãî ðàö³îíó
ð³çíîìàí³òí³ ïðîäóêòè.

Îòæå, ìàéáóòí³ì ìàòåðÿì âàðòî çâåðíóòè
óâàãó íà ñïîæèâàííÿ éîäîâàíî¿ ñîë³, ãðèá³â
òà çá³ëüøèòè ó ñâîºìó ðàö³îí³ ð³çíîìàí³òí³ñòü
ïðîäóêò³â, ó òîìó ÷èñë³ é ïðèãîòîâëåíèõ íà
â³äêðèòîìó âîãí³.

Âèñíîâêè
1. Ó ãðóï³ ïîðîä³ëü, ÿê³ íàðîäèëè ä³òåé ç

ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà, âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðí³
(p<0,05) â³äì³ííîñò³ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ
ãðóïîþ ùîäî íèçêè îçíàê, à ñàìå:

• ñèñòåìàòè÷íî êóðèëè öèãàðêè (14,96±
3,15) % æ³íîê, ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ äàíèé
ïîêàçíèê áóâ óäâ³÷³ ìåíøèì òà ñòàíîâèâ
(7,08±2,41) %;

• ñèñòåìàòè÷íî âæèâàëè àëêîãîëüí³ íàïî¿
ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ (10,24±2,39) % æ³íîê îñíîâ-
íî¿ ãðóïè òà (4,42±1,63) % âàã³òíèõ – êîíò-
ðîëüíî¿;

• âæèâàííÿ «Íî-øïè»: ó êîíòðîëüí³é ãðóï³
(4,42±1,93) % æ³íîê âæèâàëè äàíèé ïðåïàðàò,
ïîðîä³ëëÿ îñíîâíî¿ ãðóïè íå âæèâàëè;

• ñïîæèâàííÿ ôîë³ºâî¿ êèñëîòè ïåðåä âà-
ã³òí³ñòþ (ïðè ïëàíóâàíí³ ñ³ì’¿) íå äàº ïîçè-
òèâíîãî åôåêòó äëÿ íàðîäæåííÿ äèòèíè ç íîð-
ìàëüíîþ ìàñîþ ò³ëà: ó ãðóï³ æ³íîê, ÿê³ íà-

ðîäèëè äèòèíó ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà, (28,35±
4,0) % ïðèéìàëè äàíèé ïðåïàðàò, òîä³ ÿê ó
êîíòðîëüí³é ãðóï³ òàêèõ áóëî (16,81±3,52) %;

• âæèâàííÿ éîäîâàíî¿ ñîë³: â îñíîâí³é ãðó-
ï³ – (59,06±4,36) % ðåñïîíäåíò³â, ó êîíòðî-
ëüí³é – (76,11±4,03) %, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîçè-
òèâíèé âïëèâ éîäîâàíî¿ ñîë³ íà ðîçâèòîê ïëî-
äó òà íàðîäæåííÿ äèòèíè ç íîðìàëüíîþ ìà-
ñîþ ò³ëà;

• âæèâàííÿ êîï÷åíèõ ïðîäóêò³â: â îñíîâ-
í³é ãðóï³ – (30,71±4,09) %, ó êîíòðîëüí³é –
(44,25±4,69) %;

• (23,62±3,77) % îïèòàíèõ ïîðîä³ëü îñíîâ-
íî¿ ãðóïè äîäàþòü äî ñâîãî ðàö³îíó ãðèáè, ùî
ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ïîêàçíèêà êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè – (37,17±4,55) %.

2. Äàí³ ð³çíèö³ ìîæíà ïîÿñíèòè ³ êðàùèì
çàãàëüíèì ñòàíîì æ³íîê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè,
ÿê³ ìîãëè äîäàâàòè äî âëàñíîãî ðàö³îíó ð³ç-
íîìàí³òí³ ïðîäóêòè.

3. Ìàéáóòí³ì ìàòåðÿì âàðòî çâåðíóòè
óâàãó íà ñïîæèâàííÿ éîäîâàíî¿ ñîë³, ãðèá³â
òà çá³ëüøèòè ð³çíîìàí³òí³ñòü ïðîäóêò³â ó
ñâîºìó ðàö³îí³, ó òîìó ÷èñë³ é ïðèãîòîâëåíèõ
íà â³äêðèòîìó âîãí³.

4. Çàçíà÷åí³ â³äì³ííîñò³ äîö³ëüíî ðîç-
ãëÿäàòè ÿê ìîæëèâ³ ÷èííèêè ðèçèêó íà-
ðîäæåííÿ ä³òåé ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà. Äëÿ
äîâåäåííÿ ïðè÷èííî-íàñë³äêîâîãî çâ’ÿç-
êó äîö³ëüíî ðîçðîáèòè êîìïëåêñí³ ìîäåë³
ç âèêîðèñòàííÿì ðåãðåñ³éíèõ ð³âíÿíü ç
âêëþ÷åííÿì äî íèõ âèçíà÷åíèõ íàìè ïà-
ðàìåòð³â.

5. Ë³êàðÿì, ÿê³ ïðàöþþòü íà ð³âí³ ïåð-
âèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè, ñë³ä
íàäàâàòè âàæëèâå çíà÷åííÿ ó ñèñòåì³ ïðî-
ô³ëàêòèêè íàðîäæåííÿ ä³òåé ç ìàëîþ ìàñîþ
ò³ëà.
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Î.Þ. Ðîäè÷, Ò.Ã. Ãóòîð
ÂËÈßÍÈÅ ÎÊÐÓÆÀÞÙÅÉ ÑÐÅÄÛ È ÄÐÓÃÈÕ ÔÀÊÒÎÐÎÂ ÐÈÑÊÀ ÍÀ ÐÎÆÄÅÍÈÅ ÄÅÒÅÉ
Ñ ÌÀËÅÍÜÊÎÉ ÌÀÑÑÎÉ ÒÅËÀ

Ñîöèîëîãè÷åñêèì ìåòîäîì èññëåäîâàíèÿ èçó÷åíî âëèÿíèå îêðóæàþùåé ñðåäû è òàêèõ ôàêòîðîâ,
êàê cîñòîÿíèå çäîðîâüÿ è îáðàç æèçíè ìàòåðè äî è âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè íà ðîæäåíèå äåòåé
ñ ìàëîé ìàññîé òåëà â çàïàäíîì ðåãèîíå Óêðàèíû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñèñòåìàòè÷åñêîå êóðåíèå
ñèãàðåò è óïîòðåáëåíèå àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ áåðåìåííûìè ñóùåñòâåííî óâåëè÷èâàåò ðèñê
ðîæäåíèÿ ó íèõ äåòåé ñ ìàëåíüêîé ìàññîé òåëà, òîãäà êàê ïîòðåáëåíèå éîäèðîâàííîé ñîëè, ãðèáîâ
è óâåëè÷åíèå â ñâîåì ðàöèîíå ðàçíîîáðàçèÿ ïðîäóêòîâ, â òîì ÷èñëå è ïðèãîòîâëåííûõ íà îòêðûòîì
îãíå, ñïîñîáñòâóåò ðîæäåíèþ äåòåé ñ íîðìàëüíîé ìàññîé òåëà. Óêàçàííûå ôàêòîðû öåëåñîîáðàçíî
ðàññìàòðèâàòü êàê âîçìîæíûå ôàêòîðû ðèñêà ðîæäåíèÿ äåòåé ñ ìàëåíüêîé ìàññîé òåëà. Äëÿ
äîêàçàòåëüñòâà ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííîé ñâÿçè öåëåñîîáðàçíî ðàçðàáîòàòü êîìïëåêñíûå ìîäåëè
ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåãðåññèîííûõ óðàâíåíèé ñ âêëþ÷åíèåì â íèõ îïðåäåëåííûõ íàìè ïàðàìåòðîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìëàäåíöû ñ ìàëåíüêîé ìàññîé òåëà, ôàêòîðû ðèñêà, áåðåìåííîñòü, ñîñòîÿíèå
çäîðîâüÿ áåðåìåííîé.

O.Yu. Rodych, T.G. Hutor
INFLUENCE OF THE ENVIRONMENT AND OTHER RISK FACTORS ON THE FIRTH OF CHILDREN
WITH SMALL BODY WEIGHT

The influence of the environment and such factors as the state of health and lifestyle before and during
pregnancy on birth children with small birth weight, in western Ukraine, have been studied by sociological
methods. It is established, that regular smoking cigarettes and alcohol drinking by pregnant significantly
increases in their risk of having a children with small body weight, while the consumption of iodized salt,
mushrooms and increase in the diet the diversity of products including cooked over an open fire contributes
to the birth of children with normal weight. These factors should be considered as possible risk factors of
children born with small body weight. To prove causation advisable to develop a comprehensive model
using regression equations to include to it required parameters.

Keywords: infants with small body weight, risk factors, pregnancy, health of the pregnant woman.
Ïîñòóïèëà 11.08.15
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ÀÊÓØÅÐÑÒÂÎ ² Ã²ÍÅÊÎËÎÃ²ß

Ïèòàííÿ ïðîòèä³¿ Â²Ë-³íôåêö³¿/ÑÍ²Äó º
îäíèì ³ç ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿì³â äåðæàâíî¿
ïîë³òèêè ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ³ ñîö³àëü-
íîãî ðîçâèòêó òà ïðåäìåòîì ì³æíàðîäíèõ
çîáîâ’ÿçàíü Óêðà¿íè, çîêðåìà, ùîäî âèêî-
íàííÿ Äåêëàðàö³¿ Ö³ëåé ðîçâèòêó òèñÿ÷îë³òòÿ
Îðãàí³çàö³¿ Îá’ºäíàíèõ Íàö³é òà Ïîë³òè÷íî¿
äåêëàðàö³¿ 2011 ðîêó Îðãàí³çàö³¿ Îá’ºäíàíèõ
Íàö³é ç àêòèâ³çàö³¿ çóñèëü äëÿ âèêîð³íåííÿ
Â²Ë/ÑÍ²Äó [1].

Îñîáëèâî íåáåçïå÷íèì º òå, ùî 80 % Â²Ë-
³íô³êîâàíèõ ñòàíîâëÿòü ÷îëîâ³êè òà æ³íêè
â³êîì 20–40 ðîê³â, òîáòî îñîáè ðåïðîäóê-
òèâíîãî â³êó [2, 3]. Æ³íêè, á³ëüø ÷óòëèâ³
äî ³íôåêö³¿ âíàñë³äîê á³îëîã³÷íî¿ òà ñîö³àëüíî¿
âðàçëèâîñò³, ñòàíîâëÿòü 45 % óñ³õ äîðîñëèõ
³íô³êîâàíèõ. Ïîêàçíèêè ïîøèðåíîñò³ Â²Ë
ñåðåä âàã³òíèõ ùîðîêó çðîñòàþòü íà 20–30 %,
çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ä³òåé, ³íô³êîâàíèõ
Â²Ë ó ðåçóëüòàò³ ïåðåäà÷³ ³íôåêö³¿ â³ä ìàòåð³
äî äèòèíè [4].

Äîâåäåíî, ùî ïåðåá³ã âàã³òíîñò³ ó Â²Ë-³í-
ô³êîâàíèõ ÷àñòî ñóïðîâîäæóºòüñÿ çàòðèì-
êîþ ðîñòó ïëîäó, ìàëîþ ìàñîþ ïðè íàðîä-
æåíí³, àíòåíàòàëüíîþ çàãèáåëëþ ïëîäó,
ïåðåä÷àñíèìè ïîëîãàìè, íåñâîº÷àñíèì âè-
ëèòòÿì íàâêîëîïë³äíèõ âîä [5]. Çà äàíè-
ìè àâòîð³â [6], ö³ óñêëàäíåííÿ ÷àñò³øå çà âñå
âèíèêàþòü óíàñë³äîê ä³¿ Â²Ë-àñîö³éîâàíèõ
³íôåêö³é, à íå Â²Ë.

Ðåçóëüòàòè ÷èñëåííèõ äîñë³äæåíü ïîêà-
çàëè, ùî ó Â²Ë-³íô³êîâàíèõ æ³íîê ó ñòðóêòóð³
àñîö³éîâàíèõ ³íôåêö³é ç âèñîêîþ ÷àñòîòîþ
âèÿâëÿºòüñÿ ³íô³êóâàííÿ â³ðóñàìè ãåðïåòè÷-
íî¿ ãðóïè. Â²Ë âïëèâàº íà êë³í³÷í³ ïðîÿâè
àñîö³éîâàíèõ ³íôåêö³é, ÿê³, ó ñâîþ ÷åðãó, ïî-
çíà÷àþòüñÿ íà ðåïë³êàö³¿ Â²Ë òà ìîæóòü
ïðèñêîðþâàòè ïðîãðåñóâàííÿ õâîðîáè. Â³-
äîìî, ùî â³ðóñè ãåðïåñó ìîæóòü àêòèâóâàòè
ãåíîì Â²Ë, ùî çíàõîäèòüñÿ â ñòàä³¿ ïðîâ³ðóñó,
³ º êîôàêòîðàìè ïðîãðåñóâàííÿ Â²Ë-³íôåêö³¿
â ÑÍ²Ä [7].

ÓÄÊ 618.3/.7-06-036:616.988:578.826.6:616.523

Ò.Â. Êîëîì³é÷åíêî, Ò.Ì. Àíîøèíà
Íàö³îíàëüíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ìåí³ Ï.Ë. Øóïèêà,

ì. Êè¿â

ФАКТОРИ РИЗИКУ АКУШЕРСЬКИХ І ПЕРИНАТАЛЬНИХ УСКЛАДНЕНЬ
ПРИ АСОЦІАЦІЇ ВІЛ ТА ГЕРПЕС-ВІРУСНОЇ ІНФЕКЦІЇ

Ðîçðàõóíêè ïðîâîäèëè ó ïàö³ºíòîê äâîõ ãðóï: 1-øà – 35 Â²Ë-³íô³êîâàíèõ âàã³òíèõ
ç ãåðïåñ-â³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ, ó ÿêèõ âèíèêëè âèðàæåí³ îçíàêè íàéá³ëüø çíà÷ó-
ùèõ àêóøåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü (çàãðîçà ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â, äèñòðåñ
ïëîäó, ïðååêëàìïñ³ÿ, àñô³êñ³ÿ ïðè íàðîäæåíí³, âíóòð³øíüîóòðîáíå ³íô³êóâàííÿ);
2-ãà – 115 æ³íîê, ó ÿêèõ íå â³äì³÷àëèñü óêàçàí³ óñêëàäíåííÿ. Ðîçðîáëåíèé äâîåòàïíèé
àëãîðèòì ïðîãíîçóâàííÿ àêóøåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü ó Â²Ë-³íô³êîâàíèõ
âàã³òíèõ ç ãåðïåñ-â³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ ç âèñîêîþ òî÷í³ñòþ â³äíîñèòü æ³íîê äî ãðóï
ðèçèêó, ùî äîçâîëÿº â÷àñíî ïðîâîäèòè â³äïîâ³äíó òåðàï³þ òà çíèçèòè ÷àñòîòó
óñêëàäíåíü ó äàíèõ æ³íîê. Ïðîâåäåíèì ê³ëüê³ñíèì àíàë³çîì (ðîçðàõóíîê ³íôîð-
ìàòèâíîñò³) ìàòåìàòè÷íî äîâåäåíî ïðîâ³äíó ðîëü àêòèâíîñò³ àñîö³éîâàíîãî ç Â²Ë
ãåðïåñ-â³ðóñíîãî ïðîöåñó ó âèíèêíåíí³ àêóøåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Â²Ë, ãåðïåñ-â³ðóñíà ³íôåêö³ÿ, âàã³òí³ñòü, àêóøåðñüê³ ³ ïåðèíàòàëüí³
óñêëàäíåííÿ, ôàêòîðè ðèçèêó, ïðîãíîç.

© Ò.Â. Êîëîì³é÷åíêî, Ò.Ì. Àíîøèíà, 2015
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Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèä³ëåííÿ ôàêòîð³â
ðèçèêó òà ðîçðîáêà ñïîñîáó ïðîãíîçóâàííÿ
àêóøåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü ïðè
àñîö³àö³¿ Â²Ë òà ãåðïåñ-â³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Àëãîðèòìè ïðîã-
íîçóâàííÿ ìîäåëþâàëè íà îñíîâ³ ïàòîìåò-
ðè÷íî¿ ïðîöåäóðè ðîçï³çíàâàííÿ, ðîçðîáëåíî¿
ª.Â. Ãóáëåðîì ç³ ñï³âàâò. [8]. Ïðîãíîñòè÷íó
³íôîðìàòèâí³ñòü ïîêàçíèê³â îö³íþâàëè çà
ôîðìóëîþ äèâåðãåíö³é Ñ. Êóëüáàêà.

Ðîçðàõóíêè ïðîâîäèëè ó ïàö³ºíòîê äâîõ
ãðóï: 1-øà – 35 Â²Ë-³íô³êîâàíèõ âàã³òíèõ ç
ãåðïåñ-â³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ (ÃÂ²), ó ÿêèõ âè-
íèêëè âèðàæåí³ îçíàêè íàéá³ëüø çíà÷óùèõ
àêóøåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü
(çàãðîçà ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â, äèñòðåñ ïëîäó,
ïðååêëàìïñ³ÿ, àñô³êñ³ÿ ïðè íàðîäæåíí³, âíó-
òð³øíüîóòðîáí³ ³íôåêö³¿); 2-ãà – 115 æ³íîê, ó
ÿêèõ íå â³äì³÷àëèñü óêàçàí³ óñêëàäíåííÿ àáî
¿õ îçíàêè áóëè íåäîñòàòíüî âèðàæåíèìè.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Çà ðå-
çóëüòàòàìè ïðîâåäåíèõ íàìè êîìïëåêñíèõ
äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî, ùî íà ðîçâèòîê
óñêëàäíåíü âàã³òíîñò³ òà ïîðóøåííÿ ñòàíó
ïëîäó ³ íîâîíàðîäæåíîãî ïðè àñîö³àö³¿ Â²Ë ³
ÃÂ² âïëèâàº íèçêà ôàêòîð³â, ñåðåä ÿêèõ ïî-
êàçíèêè, ùî õàðàêòåðèçóþòü ïåðåá³ã Â²Ë (ð³-
âåíü CD4+ òà â³ðóñíîãî íàâàíòàæåííÿ – ÂÍ),
àíàìíåñòè÷í³ ïîêàçíèêè, ñòàí ì³êðîá³îöåíîçó
ï³õâè, ïîêàçíèêè åíäîòåë³àëüíî¿ ôóíêö³¿ òà
àíã³îãåíåçó, ñòàíó ãåìîñòàçó òà ñèñòåìè ³ìó-
í³òåòó. Çàãàëîì ìè âèä³ëèëè 25 ïîêàçíèê³â
(òàáë. 1), ÿê³ ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ ó ² ïî-

ëîâèí³ âàã³òíîñò³ ïðè âèä³ëåíí³ ãðóïè âèñî-
êîãî ðèçèêó ãåñòàö³éíèõ óñêëàäíåíü.

Ó æ³íîê îáîõ ãðóï ðîçðàõîâàíà ÷àñòîòà çó-
ñòð³÷àëüíîñò³ êîæíî¿ ç îçíàê òà çà ôîðìóëîþ
äèâåðãåíö³é Êóëüáàêà îá÷èñëåíà ³íôîðìà-
òèâí³ñòü êîæíîãî ôàêòîðà (òàáë. 1), ùî äîçâî-
ëèëî âèä³ëèòè 10 íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèõ (³í-
ôîðìàòèâí³ñòü > 30) ïîêàçíèê³â: «Àêòèâí³ñòü
ÃÂ²», «Ì³êðîá³îöåíîç ï³õâè», «Ðåïðîäóêòèâ-
í³ âòðàòè â àíàìíåç³», «Ð³âåíü ó êðîâ³ NO <
2 γ/ìîëü», «Ð³âåíü CD4+ < 350 êë./ìêë», «Ð³âåíü
PlGF êðîâ³ < 90 ïã/ìë», «Ð³âåíü ãîìîöèñòå¿íó
> 6,5 ìêìîëü/ë», «ÂÍ > 50 000 êîï./ìë»,
«CD3+CD4+/CD3+CD8+ < 0,6», «Æ³íêà íå
ïðàöþº». Òàê³ ðåçóëüòàòè ìàòåìàòè÷íî ï³ä-
òâåðäæóþòü, ùî ó ðîçâèòêó ãåñòàö³éíèõ
óñêëàäíåíü ïðè Â²Ë ïðîâ³äíó ðîëü â³ä³ãðàþòü
àñîö³éîâàí³ ³íôåêö³¿, çîêðåìà ãåðïåñ-â³ðóñí³,
ñòàí ³ìóí³òåòó òà ñóäèííî¿ ðåãóëÿö³¿.

Â³äïîâ³äíî äî ïðîöåäóðè Âàëüäà â ìîäè-
ô³êàö³¿ Ãåíê³íà ðîçðàõîâàí³ ïðîãíîñòè÷í³ êî-
åô³ö³ºíòè äëÿ âèä³ëåíèõ 10 íàéá³ëüø ³íôîð-
ìàòèâíèõ ïîêàçíèê³â ³ ïîáóäîâàíà äèôåðåí-
ö³éíî-ïðîãíîñòè÷íà òàáëèöÿ, ÿêà º ³íôîðìà-
ö³éíîþ îñíîâîþ ðîáîòè àëãîðèòìó ïðîãíî-
çóâàííÿ. Â ðåçóëüòàò³ åêñïåðèìåíòàëüíîãî
ïðîãíîçóâàííÿ âñòàíîâëåíî åìï³ðè÷í³ ïîðîãè
íà ð³âí³ a1 = 12; a2 = -12.

Ïîñë³äîâí³ñòü ðîáîòè àëãîðèòìó ïðîãíî-
çóâàííÿ òàêà. Ïðè îáñòåæåíí³ ïàö³ºíòêè âè-
çíà÷àþòü çíà÷åííÿ ïðîãíîñòè÷íèõ ïîêàç-
íèê³â, ùî íàâåäåí³ â äèôåðåíö³éíî-ïðîãíî-
ñòè÷í³é òàáëèö³. Ñóì³ ïðîãíîñòè÷íèõ êîåô³-

Òàáëèöÿ 1. Ôàêòîðè ðèçèêó ãåñòàö³éíèõ óñêëàäíåíü Â²Ë-³íô³êîâàíèõ æ³íîê ç ÃÂ²
(² åòàï ïðîãíîçóâàííÿ – ² ïîëîâèíà âàã³òíîñò³)
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Ïðîäîâæåííÿ òàáë. 1

Ïðèì³òêè: 1. ×àñòîòà çóñòð³÷àëüíîñò³ îçíàêè ó æ³íîê: Ð1 – 1-¿ ãðóïè; Ð2 – 2-¿ ãðóïè;
² – ³íôîðìàòèâí³ñòü ôàêòîðà.

2. * Ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà â³äíîñíî ïîêàçíèêà æ³íîê ãðóïè 1. Òóò ³ â òàáë. 2.

ìè. ßêùî S äîñÿãëà ïîðîãà à1, òî âèíîñèòüñÿ
ð³øåííÿ «Âèñîêèé ðèçèê ãåñòàö³éíèõ óñêëàä-
íåíü», ÿêùî S ìåíøå ïîðîãà à2, òî âèíîñèòü-
ñÿ ð³øåííÿ «Íèçüêèé ðèçèê ãåñòàö³éíèõ
óñêëàäíåíü». Ðîáîòà àëãîðèòìó çàê³í÷óºòüñÿ.

ö³ºíò³â (S) ïðèñâîþþòü íóëüîâå çíà÷åííÿ.
Äëÿ ÷åðãîâîãî ïîêàçíèêà ç äèôåðåíö³éíî-ïðî-
ãíîñòè÷íî¿ òàáëèö³ âèçíà÷àþòü â³äïîâ³äíå
çíà÷åííÿ ïðîãíîñòè÷íîãî êîåô³ö³ºíòà ³ äî-
äàþòü äî ñóìè S, ÿêó ïîð³âíþþòü ç ïîðîãà-
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Â ³íøîìó âèïàäêó ðîçãëÿäàþòü íàñòóïíèé
ïîêàçíèê ³ äî S äîäàþòü â³äïîâ³äíå çíà÷åí-
íÿ ïðîãíîñòè÷íîãî êîåô³ö³ºíòà. ßêùî ï³ñëÿ
ðîçãëÿäó âñ³õ ïîêàçíèê³â ñóìà íå äîñÿãëà
æîäíîãî ç ïîðîã³â, ïðîãíîç ââàæàºòüñÿ íå-
âèçíà÷åíèì çà íåäîñòàòí³ñòþ ³íôîðìàö³¿.

Äàíèé àëãîðèòì ìîæå áóòè âèêîðèñòàíèé
ÿê ïðè ðó÷íîìó îá÷èñëåíí³ ïðîãíîçó çà äè-
ôåðåíö³éíî-ïðîãíîñòè÷íîþ òàáëèöåþ, òàê ³
çà äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíî ðîçðîáëåíî¿ êîì-
ï’þòåðíî¿ ïðîãðàìè. Ïåðåâ³ðêà ðîáîòè àëãî-
ðèòìó (îáñòåæåííÿ 50 Â²Ë-³íô³êîâàíèõ æ³íîê
ç ÃÂ²) ïîêàçàëà, ùî òî÷í³ñòü ïðîãíîçóâàííÿ
ñòàíîâèòü 94,0 %.

Ó ²² ïîëîâèí³ âàã³òíîñò³ äëÿ óòî÷íåííÿ ðè-
çèêó ãåñòàö³éíèõ óñêëàäíåíü ìîæíà ïðîâåñòè
²² åòàï ïðîãíîçóâàííÿ, íà ÿêîìó ÿê îäèí ç ôàê-
òîð³â âèêîðèñòîâóþòü ðåçóëüòàòè ² åòàïó (ÿê-
ùî éîãî ïðîâîäèëè), à òàêîæ âðàõîâóþòü âè-
íèêíåííÿ ðåöèäèâó ÃÂ² òà íàÿâí³ñòü óñêëàä-
íåíü ² ïîëîâèíè âàã³òíîñò³ (ðàíí³é ãåñòîç òà
çàãðîçà ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³), ïîâíîòó îò-
ðèìàííÿ âèñîêîàêòèâíî¿ àíòèðåòðîâ³ðóñíî¿
òåðàï³¿ ïðè âàã³òíîñò³, íàÿâí³ñòü ïëàöåíòàðíî¿

íåäîñòàòíîñò³ òà ïîêàçíèêè ïåðåá³ãó Â²Ë, ñòà-
íó ãåìîñòàçó é ³ìóí³òåòó ó äèíàì³ö³ âàã³òíîñ-
ò³. Çàãàëîì äëÿ àíàë³çó â³ä³áðàíî 24 ïîêàçíè-
êè (òàáë. 2).

Çà ïðîâåäåíèìè ðîçðàõóíêàìè íàéâè-
ùó ³íôîðìàòèâí³ñòü (> 30) äëÿ ïðîãíîçóâàí-
íÿ àêóøåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàä-
íåíü Â²Ë-³íô³êîâàíèõ æ³íîê ç ÃÂ² ó ²² ïîëî-
âèí³ âàã³òíîñò³ ìàëè ïîêàçíèêè, ÿê³ õàðàê-
òåðèçóþòü äàíó âàã³òí³ñòü (ðåçóëüòàò ïðîãíîçó
ó ² ïîëîâèí³, ïëàöåíòàðíà íåäîñòàòí³ñòü, çà-
ãðîçà ïåðåðèâàííÿ ó ² ïîëîâèí³ âàã³òíîñò³,
ðàíí³é ãåñòîç), ðåöèäèâ àñîö³éîâàíèõ ³íôåê-
ö³é (ì³êðîá³îöåíîç ï³õâè, ðåàêòèâàö³ÿ / ðå-
öèäèâ ÃÂ²), ïåðåá³ã Â²Ë (ð³âåíü CD4+, ê³ëü-
ê³ñòü òðîìáîöèò³â), ñòàí ñóäèí (ð³âåíü NO òà
PlGF êðîâ³). Äåñÿòü ïîêàçíèê³â ç âèñîêîþ ³í-
ôîðìàòèâí³ñòþ (> 30) âèêîðèñòàí³ äëÿ ðîçðà-
õóíê³â ïðîãíîñòè÷íèõ êîåô³ö³ºíò³â ³ ïîáóäîâè
äèôåðåíö³éíî-ïðîãíîñòè÷íî¿ òàáëèö³ ²² åòàïó
ïðîãíîçóâàííÿ àêóøåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ
óñêëàäíåíü ó Â²Ë-³íô³êîâàíèõ æ³íîê ç ÃÂ².

Ïîñë³äîâí³ñòü ðîáîòè àëãîðèòìó ²² åòàïó
òàêà æ ñàìà, ÿê ³ íà ² åòàï³, àëå ç âèêîðè-

Òàáëèöÿ 2. Ôàêòîðè ðèçèêó ãåñòàö³éíèõ óñêëàäíåíü ó Â²Ë-³íô³êîâàíèõ æ³íîê ç ÃÂ²
(²² åòàï ïðîãíîçóâàííÿ – ²² ïîëîâèíà âàã³òíîñò³)
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ñòàííÿì â³äïîâ³äíî¿ ïðîãíîñòè÷íî¿ òàáëèö³.
Â ðåçóëüòàò³ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ïðîãíîçó-
âàííÿ âñòàíîâëåíî åìï³ðè÷í³ ïîðîãè íà ð³âí³
a1 = 12; a2 = -8. Òî÷í³ñòü ïðîãíîçóâàííÿ äî-
ð³âíþâàëà 90,0 %.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîãíîçóâàííÿ ãåñòàö³éíèõ
óñêëàäíåíü ó Â²Ë-³íô³êîâàíèõ æ³íîê ç ÃÂ²
ïðîâîäèòüñÿ ó äâà åòàïè. Ó ² ïîëîâèí³ âàã³ò-
íîñò³ æ³íêó îáñòåæóþòü ³ ïðîâîäÿòü ² åòàï
ïðîãíîçóâàííÿ. ßêùî îòðèìàíî ðåçóëüòàò
«Íèçüêèé ðèçèê ãåñòàö³éíèõ óñêëàäíåíü»,
ïîäàëüøå âåäåííÿ âàã³òíîñò³ ïðîõîäèòü â³ä-
ïîâ³äíî äî ïðîòîêîë³â ÌÎÇ Óêðà¿íè. ßêùî
ðåçóëüòàò «Âèñîêèé ðèçèê ãåñòàö³éíèõ óñ-
êëàäíåíü», æ³íö³ ïðîâîäÿòü äîäàòêîâå ë³-
êóâàííÿ, ñïðÿìîâàíå íà óñóíåííÿ âèÿâëå-
íèõ ïàòîãåíåòè÷íèõ ëàíîê ðîçâèòêó ãåñòà-
ö³éíèõ óñêëàäíåíü. Ó ²² ïîëîâèí³ âàã³òíîñò³
ïðîâîäÿòü íåîáõ³äí³ îáñòåæåííÿ ³ çä³éñíþþòü

²² åòàï ïðîãíîçóâàííÿ. ßêùî ðåçóëüòàò «Âè-
ñîêèé ðèçèê ãåñòàö³éíèõ óñêëàäíåíü», æ³íö³
ïðîâîäÿòü ïîâòîðíèé êóðñ ïàòîãåíåòè÷íîãî
ë³êóâàííÿ. Çàñòîñóâàííÿ çàïðîïîíîâàíî¿ ñõå-
ìè äîçâîëèòü çíèçèòè ÷àñòîòó âèíèêíåííÿ ³
òÿæê³ñòü àêóøåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ óòðàò
ó òàêèõ æ³íîê.

Âèñíîâêè
Çà ðåçóëüòàòàìè êîìïëåêñíèõ äîñë³äæåíü

âèä³ëåíî 25 ïîêàçíèê³â, ÿê³ ìîæóòü áóòè
âèêîðèñòàí³ ó ² ïîëîâèí³ âàã³òíîñò³ ïðè âè-
ä³ëåíí³ ãðóïè âèñîêîãî ðèçèêó ãåñòàö³éíèõ
óñêëàäíåíü, ñåðåä ÿêèõ ïîêàçíèêè, ùî õà-
ðàêòåðèçóþòü ïåðåá³ã Â²Ë (ð³âåíü CD4+ òà
â³ðóñíîãî íàâàíòàæåííÿ), àíàìíåñòè÷í³ ïî-
êàçíèêè, ñòàí ì³êðîá³îöåíîçó ï³õâè, ïîêàç-
íèêè åíäîòåë³àëüíî¿ ôóíêö³¿ òà àíã³îãåíåçó,
ñòàíó ãåìîñòàçó òà ñèñòåìè ³ìóí³òåòó. Îö³-
íþâàííÿ ³íôîðìàòèâíîñò³ ïîêàçíèê³â äî-

Ïðîäîâæåííÿ òàáë. 2
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çâîëèëî â³ä³áðàòè äëÿ ïîáóäîâè I åòàïó àëãî-
ðèòìó ïðîãíîçóâàííÿ 10 íàéá³ëüø ³íôîð-
ìàòèâíèõ (³íôîðìàòèâí³ñòü > 30). Íàéâèùó
³íôîðìàòèâí³ñòü ìàþòü ïîêàçíèêè: «Àêòè-
âí³ñòü ÃÂ²», «Ì³êðîá³îöåíîç ï³õâè», «Ðåïðî-
äóêòèâí³ âòðàòè â àíàìíåç³», «NO < 2 γ/ìîëü»,
«Ð³âåíü CD4+ < 350 êë./ìêë», ùî ìàòåìàòè÷íî
ï³äòâåðäæóº ïðîâ³äíó ðîëü àñîö³éîâàíèõ ³í-
ôåêö³é, çîêðåìà ãåðïåñ-â³ðóñíèõ, ñòàíó ³ìó-
í³òåòó òà ñóäèííî¿ ðåãóëÿö³¿ ó ðîçâèòêó ãå-
ñòàö³éíèõ óñêëàäíåíü ïðè Â²Ë.

Ó ²² ïîëîâèí³ âàã³òíîñò³ äëÿ óòî÷íåííÿ ðè-
çèêó ãåñòàö³éíèõ óñêëàäíåíü ïðîâîäÿòü ²² åòàï
ïðîãíîçóâàííÿ, íà ÿêîìó ÿê îäèí ç ôàêòîð³â
âèêîðèñòîâóþòü ðåçóëüòàòè ² åòàïó, à òàêîæ
óðàõîâóþòü âèíèêíåííÿ ðåöèäèâó ãåðïåñ-
â³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ òà íàÿâí³ñòü óñêëàäíåíü ²
ïîëîâèíè âàã³òíîñò³ (ðàíí³é ãåñòîç òà çàãðîçà

ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³), ïîâíîòó îòðèìàííÿ
âèñîêîàêòèâíî¿ àíòèðåòðîâ³ðóñ-íî¿ òåðàï³¿
ïðè âàã³òíîñò³, íàÿâí³ñòü ïëàöåíòàðíî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³ òà ïîêàçíèêè ïåðåá³ãó Â²Ë, ñòàíó
ãåìîñòàçó é ³ìóí³òåòó ó äèíàì³ö³ âàã³òíîñò³.
Çàãàëîì äëÿ àíàë³çó â³ä³áðàíî 24 ïîêàçíèêè.
Çà ðîçðàõóíêàìè íàéâèùó ³íôîðìàòèâí³ñòü
(> 30) ìàëè 10 ïîêàçíèê³â, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü
äàíó âàã³òí³ñòü, ðåöèäèâ àñîö³éîâàíèõ ³íôåê-
ö³é, ïåðåá³ã Â²Ë òà ñòàí ñóäèí.

Ðîçðîáëåíèé äâîåòàïíèé àëãîðèòì ïðî-
ãíîçóâàííÿ º ïðîñòèì ³ äîçâîëÿº ç âèñîêîþ
òî÷í³ñòþ, ÿêà ñòàíîâèëà 94,0 òà 90,0 % íà ² ³
²² åòàïàõ â³äïîâ³äíî, â³äíîñèòè æ³íîê äî ãðóï
ðèçèêó, ùî äîçâîëèòü â÷àñíî ïðîâîäèòè â³ä-
ïîâ³äíó òåðàï³þ òà çíèçèòè ÷àñòîòó àêó-
øåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü ó äà-
íèõ æ³íîê.
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Ò.Â. Êîëîìèé÷åíêî, Ò.Í. Àíîøèíà
ÔÀÊÒÎÐÛ ÐÈÑÊÀ ÀÊÓØÅÐÑÊÈÕ È ÏÅÐÈÍÀÒÀËÜÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÏÐÈ ÀÑÑÎÖÈÀÖÈÈ ÂÈ×
È ÃÅÐÏÅÑ-ÂÈÐÓÑÍÎÉ ÈÍÔÅÊÖÈÈ

Ðàñ÷åòû ïðîâîäèëè ó ïàöèåíòîê äâóõ ãðóïï: 1-ÿ – 35 ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ áåðåìåííûõ ñ ãåðïåñ-
âèðóñíîé èíôåêöèåé, ó êîòîðûõ âîçíèêëè âûðàæåííûå ïðèçíàêè íàèáîëåå çíà÷èìûõ àêóøåðñêèõ
è ïåðèíàòàëüíûõ îñëîæíåíèé (óãðîçà ïðåæäåâðåìåííûõ ðîäîâ, äèñòðåññ ïëîäà, ïðåýêëàìïñèÿ,
àñôèêñèÿ ïðè ðîæäåíèè, âíóòðèóòðîáíîå èíôèöèðîâàíèå); 2-ÿ – 115 æåíùèí, ó êîòîðûõ íå
îòìå÷àëèñü óêàçàííûå îñëîæíåíèÿ. Ðàçðàáîòàííûé äâóõýòàïíûé àëãîðèòì ïðîãíîçèðîâàíèÿ
àêóøåðñêèõ è ïåðèíàòàëüíûõ îñëîæíåíèé ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ áåðåìåííûõ ñ ãåðïåñ-âèðóñíîé
èíôåêöèåé ñ âûñîêîé òî÷íîñòüþ îòíîñèò æåíùèí ê ãðóïïàì ðèñêà, ÷òî ïîçâîëÿåò âîâðåìÿ ïðîâîäèòü
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ñîîòâåòñòâóþùóþ òåðàïèþ è ñíèçèòü ÷àñòîòó îñëîæíåíèé ó äàííûõ æåíùèí. Ïðîâåäåííûì
êîëè÷åñòâåííûì àíàëèçîì (ðàñ÷åò èíôîðìàòèâíîñòè) ìàòåìàòè÷åñêè äîêàçàíà âåäóùàÿ ðîëü
àêòèâíîñòè àññîöèèðîâàííîãî ñ ÂÈ× ãåðïåñ-âèðóñíîãî ïðîöåññà â âîçíèêíîâåíèè àêóøåðñêèõ è
ïåðèíàòàëüíûõ îñëîæíåíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÂÈ×, ãåðïåñ-âèðóñíàÿ èíôåêöèÿ, áåðåìåííîñòü, àêóøåðñêèå è ïåðèíàòàëüíûå
îñëîæíåíèÿ, ôàêòîðû ðèñêà, ïðîãíîç.

T.V. Kolomiichenko, T.M. Anoshina
RISK FACTORS OBSTETRIC AND PERINATAL COMPLICATIONS OF THE ASSOCIATION OF HIV
AND HERPES VIRUS INFECTION

Calculations were carried out at patients of two groups: 1st – 35 of HIV-infected pregnant women with
herpes infection, in which any pronounced signs of the most important obstetrical and perinatal
complications (threatened premature labor, fetal distress, preeclampsia, birth asphyxia, intrauterine
infection); 2nd – 115 women who have not observed these complications. Designed by 2-stage algorithm
for the prediction of obstetric and perinatal complications in HIV-infected pregnant women with herpes
virus infection accurately classifies women at risk, allowing time to conduct the proper therapy and reduce
the incidence of complications in these women. Quantitative analysis (calculation of information value)
mathematically proved the leading role of the activity of HIV-associated herpes virus process in the event
of obstetric and perinatal complications.

Keywords: HIV, herpes virus infection, pregnancy, obstetric and perinatal complications, risk factors,
prognosis.

Ïîñòóïèëà 30.09.15
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Â³äîìî, ùî âàã³òí³ñòü º ôàêòîðîì ðèçèêó
ðîçâèòêó òðîìáîç³â [1]. Íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíîþ
ïðè÷èíîþ òðîìáîç³â º àíòèôîñôîë³ï³äíèé
ñèíäðîì, ÿêèé çà õàðàêòåðîì ôîðìóâàííÿ
òðîìáîô³ë³¿ ìîæå áóòè ïðèð³âíÿíèé äî ãåíå-
òè÷íî çóìîâëåíèõ äåôåêò³â ãåìîñòàçó [2]. Ãå-
íåòè÷í³ ôîðìè òðîìáîô³ë³¿ ³ íàÿâí³ñòü àí-
òèôîñôîë³ï³äíèõ àíòèò³ë â³ä³ãðàþòü âàæëè-
âó ðîëü â åò³îëîã³¿ íåâäàëèõ ñïðîá åêñòðà-
êîðïîðàëüíîãî çàïë³äíåííÿ (ÅÊÇ), îñîáëèâî
ó æ³íîê ç áåçïë³ääÿì íåÿñíîãî ãåíåçó [3].
Íåçâàæàþ÷è íà âèñîê³ äîñÿãíåííÿ ñó÷àñíî¿
ìîðôîëîã³¿, äåÿê³ ïèòàííÿ, ùî ñòîñóþòüñÿ
ïàòîãåíåçó áåçïë³ääÿ ³ çâè÷íîãî íåâèíîøó-
âàííÿ âàã³òíîñò³, çàëèøàþòüñÿ ìàëî âèâ÷å-
íèìè, ùî çóìîâëþº ìîæëèâ³ñòü ¿õ ïîäàëü-
øîãî äîñë³äæåííÿ [4].

Ðîëü ïàòîëîã³¿ åíäîìåòð³ÿ â ïàòîãåíåç³
áåçïë³ääÿ áåçñóìí³âíà. Àäæå ñàìå àäåêâàò-
íèé ìîðôîôóíêö³îíàëüíèé ñòàí åíäîìåòð³ÿ
º îäíèì ç îñíîâíèõ ÷èííèê³â, ùî çàáåçïå÷óº
óñï³øíó ³ìïëàíòàö³þ çàïë³äíåíî¿ ÿéöåêë³-
òèíè ³ ðîçâèòîê åìáð³îíà [5].

Ïðîãåñòåðîí â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ï³ä-
ãîòîâö³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ìàòêè äî ³ìïëàí-
òàö³¿. Â³í áåðå ó÷àñòü ó ïðîöåñàõ ðåãóëþâàííÿ
ì³ãðàö³¿ òà ³íâàç³¿ òðîôîáëàñòà, áëîêóº ïðî-
ë³ôåðàòèâíèé åôåêò åñòðîãåí³â, ³íäóêóº ãåíè,
ÿê³ äîçâîëÿþòü åìáð³îíó ïðèêð³ïèòèñÿ äî
åíäîìåòð³ÿ, à òàêîæ ä³º ÿê íåãàòèâíèé ðå-
ãóëÿòîð ³íâàç³¿ òðîôîáëàñòà [6].

Ïðè òðîìáîô³ë³¿ çì³íþþòüñÿ ñòðóêòóðà ³
ôóíêö³ÿ åíäîìåòð³ÿ, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ íå-
äîñòàòí³ñòþ ëþòå¿íîâî¿ ôàçè ïðè íîðìàëüíèõ
ïîêàçíèêàõ ð³âíÿ ïðîãåñòåðîíó ³ åñòðàä³îëó
ñèðîâàòêè êðîâ³ [7]. Ìîæëèâî, çíà÷íå çíè-
æåííÿ ÷óòëèâîñò³ ðåöåïòîðíîãî àïàðàòó åí-
äîìåòð³ÿ â³äáóâàºòüñÿ âíàñë³äîê óâåäåííÿ
âåëèêèõ äîç ïðåïàðàò³â, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ
äëÿ êîíòðîëüîâàíî¿ ñòèìóëÿö³¿ ÿº÷íèê³â, ó
ïîºäíàíí³ ç ìàòåðèíñüêèìè òðîìáîô³ë³ÿìè
ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ÅÊÇ ó æ³íîê [8].

Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ
îñîáëèâîñòåé ñòðóêòóðè ³ ôóíêö³¿ åíäîìåòð³ÿ
ó ïàö³ºíòîê ç òðîìáîô³ë³ºþ ³ íåâäàëèìè ñïðî-
áàìè ÅÊÇ â àíàìíåç³.

ÓÄÊ 618.179-005.6-036.88:618.145-07

Ä.Ø. Òàðàâíåõ
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ОСОБЛИВОСТІ СТРУКТУРИ І ФУНКЦІЇ ЕНДОМЕТРІЯ
У ПАЦІЄНТОК З ТРОМБОФІЛІЄЮ І НЕВДАЛИМИ СПРОБАМИ

ЕКСТРАКОРПОРАЛЬНОГО ЗАПЛІДНЕННЯ В АНАМНЕЗІ

Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé ñòðóêòóðè ³ ôóíêö³¿ åíäîìåòð³ÿ ó 62 ïàö³ºíòîê
ç òðîìáîô³ë³ºþ ³ íåâäàëèìè ñïðîáàìè åêñòðàêîðïîðàëüíîãî çàïë³äíåííÿ â àíàìíåç³,
ÿê³ ââ³éøëè äî îñíîâíî¿ ãðóïè, òà 30 çäîðîâèõ æ³íîê, ùî ñòàíîâèëè êîíòðîëüíó ãðóïó.
Äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòàíó åíäîìåòð³ÿ â óñ³õ æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè ï³ñëÿ íåâäàëèõ ñïðîá
åêñòðàêîðïîðàëüíîãî çàïë³äíåííÿ ïðîâîäèëè çàá³ð òêàíèíè çà äîïîìîãîþ ïàéïåëü-
á³îïñ³¿. Äîñë³äæóâàëè ìîðôîëîã³÷íó ñòðóêòóðó åíäîìåòð³ÿ òà åêñïðåñ³þ ðåöåïòîð³â
ñòåðî¿äíèõ ãîðìîí³â ó çàëîçàõ ³ ñòðîì³ åíäîìåòð³ÿ. Ó ïàö³ºíòîê ç îñíîâíî¿ ãðóïè â
ïåð³îä ïåðåäáà÷óâàíîãî «â³êíà ³ìïëàíòàö³¿» â³äì³÷àþòüñÿ çì³íè åêñïðåñ³¿ ðåöåïòîð³â
ñòåðî¿äíèõ ãîðìîí³â â åíäîìåòð³¿: ïðîäóêö³ÿ α-ÅÄ ³ ÏÃ-ðåöåïòîð³â ó çàëîçàõ ï³ä-
âèùóºòüñÿ, à ó ñòðîì³ äîñòîâ³ðíî çíèæóºòüñÿ. Ïîêàçàíî, ùî òðîìáîô³ë³ÿ º ôàêòîðîì,
ùî ïðèçâîäèòü äî çì³íè ìîðôîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè åíäîìåòð³ÿ, à öå, ó ñâîþ ÷åðãó, äî
íåâäàëèõ ñïðîá åêñòðàêîðïîðàëüíîãî çàïë³äíåííÿ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òðîìáîô³ë³ÿ, åêñòðàêîðïîðàëüíå çàïë³äíåííÿ, ìîðôîëîã³÷íà
ñòðóêòóðà åíäîìåòð³ÿ, ñòåðî¿äí³ ðåöåïòîðè.

© Ä.Ø. Òàðàâíåõ, 2015
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Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äëÿ âèâ÷åííÿ ñòà-
íó åíäîìåòð³ÿ ó ïàö³ºíòîê ç íåâäàëèìè ñïðî-
áàìè ÅÊÇ â àíàìíåç³ áóëî îáñòåæåíî 62 æ³íîê
ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ç òðóáíî-ïåðèòîíåàëü-
íèì ôàêòîðîì áåçïë³ääÿ ³ òðîìáîô³ë³ºþ, ÿê³
ñòàíîâèëè îñíîâíó ãðóïó. Äî êîíòðîëüíî¿ ãðó-
ïè ââ³éøëè 30 çäîðîâèõ æ³íîê, ùî íàä³éøëè
äëÿ øòó÷íîãî ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³ ó òåð-
ì³í³ 7–11 òèæí³â ãåñòàö³¿. Ïåðåä îáñòåæåííÿì
óñ³ æ³íêè ï³äïèñàëè ³íôîðìîâàíó çãîäó íà
ïðîâåäåííÿ äàíîãî äîñë³äæåííÿ, ðîáîòà áóëà
ñõâàëåíà êîì³òåòîì ç åòèêè Õàðê³âñüêîãî íà-
ö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó.

Âñ³ æ³íêè îñíîâíî¿ ãðóïè íå íàðîäæóâàëè,
ó êîæíî¿ ç íèõ áóëè 2 ³ á³ëüøå íåâäàë³ ñïðîáè
ÅÊÇ â àíàìíåç³. Æ³íêè îñíîâíî¿ ãðóïè áóëè
ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ï³äãðóïè: ó 1-øó ââ³éøëè
18 ïàö³ºíòîê ç îçíàêàìè õðîí³÷íîãî åíäî-
ìåòðèòó, ó 2-ãó – 44 æ³íêè áåç òàêèõ îçíàê.

Âñ³ ïàö³ºíòêè áóëè îáñòåæåí³ íà íàÿâí³ñòü
àíòèôîñôîë³ï³äíîãî ñèíäðîìó òà ñïàäêîâèé
ïîë³ìîðô³çì ãåí³â ñõèëüíîñò³ äî òðîìáîô³ë³¿.
Ä³àãíîñòèêó àíòèôîñôîë³ï³äíîãî ñèíäðîìó
ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ïîë³ìåðàçíî¿ ëàí-
öþãîâî¿ ðåàêö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ä³àãíîñòè÷-
íèõ íàáîð³â êîìïàí³¿ ÒÎÂ «ÍÂÎ ÄÍÊ-Òå-
õíîëîã³ÿ» (Ðîñ³ÿ).

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòàíó åíäîìåòð³ÿ â óñ³õ
æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè ï³ñëÿ íåâäàëèõ ñïðîá
ÅÊÇ ïðîâîäèëè çàá³ð òêàíèíè çà äîïîìîãîþ
ïàéïåëü-á³îïñ³¿. Åêñïðåñ³þ ðåöåïòîð³â ñòåðî-
¿äíèõ ãîðìîí³â ó çàëîçàõ ³ ñòðîì³ åíäîìåòð³ÿ
âèâ÷àëè ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèì ìåòîäîì ç âèêî-
ðèñòàííÿì òåñò-ñèñòåì «Dakocytomation En
Vision» (ÑØÀ). ²ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íó ä³àãíîñòè-
êó ÷óòëèâîñò³ ðåöåïòîð³â åíäîìåòð³ÿ äî ïðî-
ãåñòåðîíó (ÏÃ) ³ åñòðàä³îëó (α-ÅÄ) âèçíà÷àëè
øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ ñïåöèô³÷íèõ àíòèò³ë
(ÄÀÊÎ). ²íòåíñèâí³ñòü ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèõ
ðåàêö³é îö³íþâàëè çà ìåòîäîì ã³ñòîëîã³÷íîãî
ðîçðàõóíêó Í-score ç îá÷èñëåííÿì ñåðåäíüîãî
ïîêàçíèêà åêñïðåñ³¿ (S) çà ôîðìóëîþ

    S = 1a + 2b + 3c,
äå à – â³äñîòîê ñëàáî çàáàðâëåíèõ ÿäåð êë³-
òèí; b – â³äñîòîê ïîì³ðíî çàáàðâëåíèõ ÿäåð
êë³òèí; ñ – â³äñîòîê ñèëüíî çàáàðâëåíèõ ÿäåð
êë³òèí [9].

Ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ åêñïðåñ³¿ åñòðîãå-
íîâèõ òà ïðîãåñòåðîíîâèõ ðåöåïòîð³â ðîçö³-
íþâàëè ÿê: 0–10 áàë³â – â³äñóòí³ñòü åêñïðå-
ñ³¿; 11–100 áàë³â – ñëàáêà åêñïðåñ³ÿ; 101–

200 áàë³â – ïîì³ðíà; íå ìåíøå í³æ 201 áàë –
âèðàæåíà [10].

Çàá³ð á³îïñ³é çä³éñíþâàëè íà 20–22-é äåíü
ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó, ùî â³äïîâ³äàëî íîð-
ìàëüí³é ñåðåäí³é ôàç³ ñåêðåö³¿ ìåíñòðó-
àëüíîãî öèêëó çà êðèòåð³ÿìè Î.². Òîï÷³ºâî¿ ³
R.W. Noyes.

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ñòàíó ãîðìîíîçà-
ëåæíèõ ðåöåïòîð³â ïàö³ºíòêàì îñíîâíî¿ ãðóïè
íà 20–22-é äåíü ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó âè-
êîíóâàëè ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ åí-
äîìåòð³ÿ.

Ó æ³íîê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè äîñë³äæóâàëè
åíäîìåòð³é, ÿêèé áóâ îòðèìàíèé ïðè ïðîâå-
äåíí³ 30 øòó÷íèõ ìåäè÷íèõ àáîðò³â.

Ç³ñêð³áêè ç ïîðîæíèíè ìàòêè ïåðåä ïðî-
âåäåííÿì ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ åí-
äîìåòð³ÿ ô³êñóâàëè â 10 % íåéòðàëüíîìó ôîð-
ìàë³í³, çàëèâàëè ó ïàðàô³í, ãîòóâàëè çð³çè
òîâùèíîþ 5–7 ìêì ³ çàáàðâëþâàëè ¿õ ãåìà-
òîêñèë³íîì ³ åîçèíîì çà âàí Ã³çîíîì. Ì³êðî-
ïðåïàðàòè ïåðåãëÿäàëè íà ì³êðîñêîï³ «Axio-
star» («Carl Zeiss», Í³ìå÷÷èíà).

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îáðîáëÿëè ³ç çàñòî-
ñóâàííÿì êîìï’þòåðíî¿ ïðîãðàìè «Microsoft
Excel». Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà îòðèìàíèõ äà-
íèõ ïðîâåäåíà ìåòîäàìè âàð³àö³éíî¿ ³ íåïà-
ðàìåòðè÷íî¿ ñòàòèñòèêè, çà äîïîìîãîþ ïàêåòà
ïðèêëàäíèõ ñòàòèñòè÷íèõ ïðîãðàì BMDP,
îð³ºíòîâàíèõ íà àíàë³ç á³îìåäè÷íèõ äàíèõ.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ï³ä ÷àñ
ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ çðàçê³â åíäîìåò-
ð³ÿ 62 æ³íîê ç íåâäàëèìè ñïðîáàìè ÅÊÇ âñòà-
íîâëåíî, ùî ó 39 (62,9 %) ïàö³ºíòîê åíäî-
ìåòð³é çà êðèòåð³ÿìè Î.². Òîï÷³ºâî¿ ³ R.W. No-
yes íå â³äïîâ³äàâ ôàç³ ³ äíþ ìåíñòðóàëüíîãî
öèêëó. Íà 22-é äåíü ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó â³í
ìàâ òàê³ îñîáëèâîñò³: ó 9 (23,1 %) æ³íîê áóâ ó
ôàç³ ïðîë³ôåðàö³¿, ó 6 (15,3 %) – ó ðàíí³é ôàç³
ñåêðåö³¿, ó 4 (10,3 %) – ó ï³çí³é ôàç³ ñåêðåö³¿,
ó 5 (12,8 % ) – çì³øàíî¿ áóäîâè, ó 15 (38,5 %)
æ³íîê â³äïîâ³äàâ ñåðåäí³é ôàç³ ñåêðåö³¿.

Ó 18 (29,0 %) æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè ç íå-
âäàëèìè ñïðîáàìè ÅÊÇ ï³ä ÷àñ ã³ñòîëîã³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ çðàçê³â åíäîìåòð³ÿ áóâ êîíñòà-
òîâàíèé õðîí³÷íèé åíäîìåòðèò, ÿêèé, ³ìîâ³ð-
íî, ìàº â³äíîøåííÿ äî óðàæåííÿ ðåöåïòîð-
íîãî àïàðàòó öèë³íäðè÷íîãî åï³òåë³þ.

Õðîí³÷íèé çàïàëüíèé ïðîöåñ ó ìàòêîâ³é
ïîðîæíèí³ áóâ ï³äòâåðäæåíèé íàÿâí³ñòþ ïëà-
çìàòè÷íèõ êë³òèí ó öèë³íäðè÷íîìó åï³òåë³¿.
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Ó æ³íîê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè âèïàäê³â õðî-
í³÷íîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ïîðîæíèí³ ìàò-
êè íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ. Åíäîìåòð³é ó âñ³õ æ³íîê
â³äïîâ³äàâ ñåðåäí³é ôàç³ ñåêðåö³¿.

Ó 28 (45,2 %) æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè ðå-
öåïòîðíèé àïàðàò åíäîìåòð³ÿ áóâ ç ïîì³ðíîþ,
à ó 19 (30,6 %) – ç âèðàæåíîþ åêñïðåñ³ºþ ÏÃ-
ðåöåïòîð³â ó ñòðîì³ ³ åï³òåë³¿ çàëîç (ðèñ. 1).

Ó 13 (20,9 %) ïàö³ºíòîê âèÿâëåíà ñëàáêà
åêñïðåñ³ÿ ÏÃ-ðåöåïòîð³â ó ñòðîì³ (ðèñ. 2) ³ ó
2 (3,2 %) – åêñïðåñ³ÿ ÏÃ-ðåöåïòîð³â â åï³òåë³¿
çàëîç â³äñóòíÿ.

Ñëàáêà åêñïðåñ³ÿ α-ÅÄ-ðåöåïòîð³â ó öè-
ë³íäðè÷íîìó åï³òåë³¿ (ðèñ. 3) íà 21–23-é äí³
ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó áóëà âèÿâëåíà ó ïå-
ðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ ïàö³ºíòîê îñíîâíî¿ ãðó-
ïè – 51 (82,3 %).

Äàí³ ùîäî ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ åêñïðåñ³¿
åñòðîãåíîâèõ ³ ïðîãåñòåðîíîâèõ ðåöåïòîð³â
ó çàëîçèñòîìó øàð³ ³ ñòðîì³ åíäîìåòð³ÿ ó
îáñòåæåíèõ ïàö³ºíòîê ïîäàíî â òàáëèö³.

Çàãàëüíîþ òåíäåíö³ºþ ó ïàö³ºíòîê ç íå-
âäàëèìè ñïðîáàìè ÅÊÇ áóëî òå, ùî åêñïðåñ³ÿ
ñòåðî¿äíèõ α-ÅÄ- ³ ÏÃ-ðåöåïòîð³â ó çàëîçàõ
ïàö³ºíòîê áåç õðîí³÷íîãî åíäîìåòðèòó áóëà
äîñòîâ³ðíî âèùå, í³æ ó æ³íîê êîíòðîëüíî¿
ãðóïè (ð<0,001), òîä³ ÿê ïðîäóêö³ÿ α-ÅÄ-
ðåöåïòîð³â ó ñòðîì³ æ³íîê áåç õðîí³÷íîãî çà-
ïàëüíîãî ïðîöåñó äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿëàñÿ
â³ä òàêî¿ ó êîíòðîë³, à åêñïðåñ³ÿ ÏÃ-ðåöåï-
òîð³â áóëà çíèæåíîþ (ð>0,05).

Ó ïàö³ºíòîê 1-¿ ï³äãðóïè ç íàÿâí³ñòþ
õðîí³÷íîãî åíäîìåòðèòó åêñïðåñ³ÿ ñòåðî¿ä-
íèõ α-ÅÄ- ³ ÏÃ-ðåöåïòîð³â ó çàëîçàõ áóëà
äîñòîâ³ðíî âèùå, í³æ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³, ³
ñòàíîâèëà (368,3±44,1) % (ð<0,001) ³ (288,5±
24,6) % (ð<0,01) â³äïîâ³äíî.

Ïðîäóêö³ÿ α-ÅÄ-ðåöåïòîð³â ó ñòðîì³ áóëà
çíà÷íî çíèæåíà (54,7±6,9) % ³ äîñòîâ³ðíî
â³äð³çíÿëàñü â³ä òàêî¿ â êîíòðîë³ (ð<0,01).

Åêñïðåñ³ÿ ÏÃ-ðåöåïòîð³â áóëà òàêîæ äî-
ñòîâ³ðíî íèçüêîþ (88,6±7,7) % â ïîð³âíÿíí³
ç ïîêàçíèêîì ó æ³íîê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè –
(128,6±1,5) % (ð<0,05).

Ó çàëîçàõ åíäîìåòð³ÿ ïðè íåâäàëèõ ñïðî-
áàõ ÅÊÇ ñåðåäí³é ïîêàçíèê åêñïðåñ³¿ α-ÅÄ-
ðåöåïòîð³â ó çàëîçèñòîìó øàð³ â ïàö³ºí-
òîê 2-¿ ï³äãðóïè áóâ âèðàæåíîãî ñòóïåíÿ ³
ñòàíîâèâ (507,6±38,4) % (ð<0,001). Åêñïðåñ³ÿ
ÏÐ-ðåöåïòîð³â ó æ³íîê ö³º¿ æ ï³äãðóïè áóëà
òàêîæ âèðàæåíîþ ³ ñòàíîâèëà (372,1±33,1) %
(ð<0,001).

Ðåºñòðóâàëîñÿ çíèæåííÿ åêñïðåñ³¿ ÏÃ-
ðåöåïòîð³â ó ñòðîì³ åíäîìåòð³ÿ ó ïàö³ºíòîê
2-¿ ï³äãðóïè äî (99,6±9,2) % (ð<0,05) ó ïîð³â-
íÿíí³ ç êîíòðîëåì – (128,6±1,5) % íà òë³ íå-
çíà÷íîãî ï³äâèùåííÿ ³ìóíîðåàêòèâíîñò³ ðå-

Ðèñ. 1. Âèðàæåíà åêñïðåñ³ÿ ÏÃ-ðåöåïòîð³â
ó ñòðîì³ åíäîìåòð³ÿ

Ðèñ. 2. Ñëàáêà åêñïðåñ³ÿ ÏÃ-ðåöåïòîð³â
ó ñòðîì³ åíäîìåòð³ÿ

Ðèñ. 3. Ñëàáêà åêñïðåñ³ÿ α-ÅÄ-ðåöåïòîð³â
ó çàëîçèñòîìó øàð³ åíäîìåòð³ÿ
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öåïòîð³â äî α-ÅÄ-ðåöåïòîð³â ó æ³íîê äàíî¿
ãðóïè – äî (70,2±4,2) % (ð>0,05).

Äëÿ êîæíî¿ õâîðî¿ áóëà õàðàêòåðíà ³í-
äèâ³äóàëüíà åêñïðåñ³ÿ ñòåðî¿äíèõ ðåöåïòîð³â.
Ó ïàö³ºíòîê ç õðîí³÷íèì åíäîìåòðèòîì â³ä-
ñîòîê α-ÅÄ-ðåöåïòîð³â ó çàëîçàõ â³äð³çíÿâñÿ
â³ä àíàëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â æ³íîê êîíòðîëüíî¿
ãðóïè ³ âàð³þâàâ â³ä 101,3 äî 800,0; ÏÃ-ðå-
öåïòîð³â – â³ä 50,2 äî 401,8; à ó ñòðîì³ åíäî-
ìåòð³ÿ – â³äïîâ³äíî â³ä 42, 8 äî 145,9 ³ â³ä 8,5
äî 99,9.

Ïðè ìîðôîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ç³-
ñêð³áê³â ç ìàòêîâî¿ ïîðîæíèíè ïàö³ºíòîê êîí-
òðîëüíî¿ ãðóïè ó ñòðîì³ ñóäèí õîð³àëüíèõ
âîðñèí âèÿâëåí³ åðèòðîöèòè ïëîäó, ùî ñâ³ä-
÷èëî ïðî âàã³òí³ñòü, ùî ðîçâèâàºòüñÿ, ïåðåä
ïðîâåäåííÿì øòó÷íîãî àáîðòó. Ïîêðèâíèé
åï³òåë³é áóâ ç äâîìà øàðàìè êë³òèí – ïîâåðõ-
íåâèé øàð ñèíöèò³îòðîôîáëàñòà ç áåçïåðåðâ-
íèì àáî ïåðåðèâ÷àñòèì øàðîì êë³òèí öè-
òîòðîôîáëàñòà. Â óñ³õ æ³íîê áóëà â íàÿâíîñò³
ïåðøà õâèëÿ ³íâàç³¿ òðîôîáëàñòà, ùî â³ä-
ïîâ³äàëà òåðì³íó 7–9 òèæí³â âàã³òíîñò³. Ñïî-
ñòåð³ãàëàñÿ ³íòåíñèâíà ³íâàç³ÿ ³íòåðñòèö³-
àëüíîãî òðîôîáëàñòà, éîãî ñóäèííîãî àíàëîãà,
ìàéæå äî îáë³òåðàö³¿ ïðîñâ³ò³â äð³áíèõ ñóäèí,
ïåðåâàæíî â äåöèäóàëüí³é îáîëîíö³.

Ïðè âèâ÷åíí³ ç³ñêð³áê³â ç ïîðîæíèíè ìàò-
êè ó ïàö³ºíòîê ç òðîìáîô³ë³ºþ ï³ñëÿ íåâäàëèõ
ñïðîá ÅÊÇ âåëèêà ÷àñòèíà âîðñèí ïðàêòè÷íî
íå ìàëà ñóäèí, â³äì³÷àâñÿ âèðàæåíèé íàáðÿê,
â îêðåìèõ âèïàäêàõ – ô³áðîç ñòðîìè. Ïðàê-
òè÷íî â óñ³õ ïðåïàðàòàõ âîðñèíè åíäîìåòð³ÿ
ìàëè åìáð³îíàëüíèé òèï áóäîâè. Á³ëüø³ñòü
âîðñèí áóëè ñòîíøåí³, ç äåñòðóêö³ºþ ïîêðèâ-
íîãî åï³òåë³þ.

Ó òèõ ïðåïàðàòàõ, ó ÿêèõ áóâ â³äñóòí³é
ñèíöèò³îòðîôîáëàñò, áóëà âèÿâëåíà ñëàáêà

ã³ïåðïëàç³ÿ öèòîòðîôîáëàñòà ç ïðèëåãëèì ô³-
áðèíî¿äîì.

Ïîðóøåííÿ ì³ñöåâîãî ãåìîñòàçó âèçíà-
÷àëîñÿ ó âèãëÿä³ òðîìáîçó âåí, ñâ³æèõ ³ ñòà-
ðèõ ãåìàòîì ó äåöèäóàëüí³é îáîëîíö³, ùî
ï³äòâåðäæóº ñèñòåìíèé õàðàêòåð ãåìîðåî-
ëîã³÷íèõ ïîðóøåíü ïðè òðîìáîô³ë³¿.

Âèñíîâêè
1. Ó ïàö³ºíòîê ç òðîìáîô³ë³ºþ ³ íåâäàëè-

ìè ñïðîáàìè åêñòðàêîðïîðàëüíîãî çàïë³ä-
íåííÿ â àíàìíåç³ â ïåð³îä ïåðåäáà÷óâàíîãî
«â³êíà ³ìïëàíòàö³¿» ñïîñòåð³ãàþòüñÿ çì³íè
åêñïðåñ³¿ ðåöåïòîð³â ñòåðî¿äíèõ ãîðìîí³â â
åíäîìåòð³¿: ïðîäóêö³ÿ α-ÅÄ òà ÏÃ-ðåöåïòîð³â
ó çàëîçàõ ï³äâèùóºòüñÿ, òîä³ ÿê ó ñòðîì³
äîñòîâ³ðíî çíèæóºòüñÿ.

2. Ïåðåä åêñòðàêîðïîðàëüíèì çàïë³äíåí-
íÿì íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè äîñë³äæåííÿ ç³-
ñêð³áê³â ç ìàòêîâî¿ ïîðîæíèíè íà íàÿâí³ñòü
õðîí³÷íîãî åíäîìåòðèòó ³ âîãíèù çàïàëåííÿ,
ðîçâèòîê ÿêèõ âèêëèêàº ïðîãðåñóþ÷èé ïå-
ðåá³ã òðîìáîô³ë³¿.

3. Ó æ³íîê ç òðîìáîô³ë³ºþ ³ íåâäàëèìè
ñïðîáàìè åêñòðàêîðïîðàëüíîãî çàïë³äíåííÿ
â àíàìíåç³ â åíäîìåòð³¿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ
ìîðôîëîã³÷í³ ïðîÿâè ó âèãëÿä³ ïîøêîäæåííÿ
åíäîòåë³þ ñóäèí ³ éîãî ñèíöèò³îòðîôîáëàñòà,
ðîç’ºäíàííÿ öèòî- ³ ñèíöèò³îòðîôîáëàñòà,
äåôåêòè õîð³àëüíèõ âîðñèí ç çàòðèìêîþ äå-
öèäóàë³çàö³¿ ñòðîìè åíäîìåòð³ÿ.

4. Òðîìáîô³ë³ÿ º ôàêòîðîì, ùî ïðèçâîäèòü
äî çì³íè ìîðôîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè åíäîìåò-
ð³ÿ, à öå, ó ñâîþ ÷åðãó, äî íåâäàëèõ ñïðîá
åêñòðàêîðïîðàëüíîãî çàïë³äíåííÿ.

5. Ïåðåä ïðîâåäåííÿì åêñòðàêîðïîðàëü-
íîãî çàïë³äíåííÿ ïàö³ºíòêàì ç íåâäàëèìè
ñïðîáàìè äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíî-

Ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ åêñïðåñ³¿ ñòåðî¿äíèõ ðåöåïòîð³â ó çàëîçèñòîìó øàð³ ³ ñòðîì³
åíäîìåòð³ÿ ó îáñòåæåíèõ ïàö³ºíòîê, (Ì±m) %

Ïðèì³òêà. Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùà ð³çíèöÿ âèõ³äíèõ ïîêàçíèê³â ç êîíòðîëåì: * ð<0,001; # p<0,01;
@ p<0,05.
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ëîã³é â àíàìíåç³ äîö³ëüíî îö³íþâàòè ñòå-
ðî¿äíó ðåöåïòèâí³ñòü åíäîìåòð³ÿ ³ éîãî ìîð-

ôîëîã³÷íó ñòðóêòóðó â ïåð³îä «â³êíà ³ìïëàí-
òàö³¿» ³ çä³éñíþâàòè â³äïîâ³äíó êîðåêö³þ.
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Ä.Ø. Òàðàâíåõ
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÑÒÐÓÊÒÓÐÛ È ÔÓÍÊÖÈÈ ÝÍÄÎÌÅÒÐÈß Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÊ Ñ ÒÐÎÌÁÎÔÈËÈÅÉ
È ÍÅÓÄÀ×ÍÛÌÈ ÏÎÏÛÒÊÀÌÈ ÝÊÑÒÐÀÊÎÐÏÎÐÀËÜÍÎÃÎ ÎÏËÎÄÎÒÂÎÐÅÍÈß Â ÀÍÀÌÍÅÇÅ

Ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå îñîáåííîñòåé ñòðóêòóðû è ôóíêöèè ýíäîìåòðèÿ ó 62 ïàöèåíòîê ñ
òðîìáîôèëèåé è íåóäà÷íûìè ïîïûòêàìè ýêñòðàêîðïîðàëüíîãî îïëîäîòâîðåíèÿ â àíàìíåçå,
âîøåäøèõ â îñíîâíóþ ãðóïïó,  è ó 30 çäîðîâûõ æåíùèí, êîòîðûå ñîñòàâèëè êîíòðîëüíóþ ãðóïïó.
Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñîñòîÿíèÿ ýíäîìåòðèÿ ó âñåõ æåíùèí îñíîâíîé ãðóïïû ïîñëå íåóäà÷íûõ ïîïûòîê
ýêñòðàêîðïîðàëüíîãî îïëîäîòâîðåíèÿ ïðîâîäèëè çàáîð òêàíè ïðè ïîìîùè ïàéïåëü-áèîïñèè.
Èññëåäîâàëè ìîðôîëîãè÷åñêóþ ñòðóêòóðó ýíäîìåòðèÿ è ýêñïðåññèþ ðåöåïòîðîâ ñòåðîèäíûõ
ãîðìîíîâ â æåëåçàõ è ñòðîìå ýíäîìåòðèÿ. Ó ïàöèåíòîê îñíîâíîé ãðóïïû â ïåðèîä ïðåäïîëàãàåìîãî
«îêíà èìïëàíòàöèè» íàáëþäàþòñÿ èçìåíåíèÿ ýêñïðåññèè ðåöåïòîðîâ ñòåðîèäíûõ ãîðìîíîâ â
ýíäîìåòðèè: ïðîäóêöèÿ α-ÝÄ è ÏÃ-ðåöåïòîðîâ â æåëåçàõ ïîâûøàåòñÿ, â ñòðîìå äîñòîâåðíî ñíè-
æàåòñÿ. Ïîêàçàíî, ÷òî òðîìáîôèëèÿ ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì, ïðèâîäÿùèì ê èçìåíåíèþ ìîðôîëîãè÷åñêîé
ñòðóêòóðû ýíäîìåòðèÿ, à ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ê íåóäà÷íûì ïîïûòêàì ýêñòðàêîðïîðàëüíîãî
îïëîäîòâîðåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðîìáîôèëèÿ, ýêñòðàêîðïîðàëüíîå îïëîäîòâîðåíèå, ìîðôîëîãè÷åñêàÿ
ñòðóêòóðà ýíäîìåòðèÿ, ñòåðîèäíûå ðåöåïòîðû.
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D.Sh. Tarawneh
ÑHARACTERISTICS OF STRUCTURE AND FUNCTION OF ENDOMETRIUM IN PATIENTS
WITH THROMBOPHILIA AND UNSUCCESSFUL IVF ATTEMPTS IN THE ANAMNESIS

The examination of the structure and features of endometrial function in 62 patients with thrombophilia
and failed IVF attempts in history, that the main group, and 30 healthy women of control group. To
determine the condition of the endometrium in all women of the main group after unsuccessful IVF
attempts was made fabric fence using paypel biopsy. Investigation of morphological structure of
endometrium and expression of steroid hormones receptors in the endometrial glands and stroma. We
observed the patients of the main group in the period of the intended implantation window. The changes
observed in the expression of steroid hormone receptors in the endometrium: the production of α-ED and
GHG-receptors in the glands increases and in the stroma was significantly reduced. It is shown, that the
thrombophilia is a factor contributing to the change in the morphological structure of the endometrium,
leading to unsuccessful attempts at IVF.

Keywords: thrombophilia, IVF, morphological structure of endometrium, steroid receptors.

Ïîñòóïèëà 14.09.15
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ÇÀÃÀËÜÍÀ Õ²ÐÓÐÃ²ß

Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå îãíåñòðåëüíûõ
ðàí ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç âàæíåéøèõ è ïåðñïåê-
òèâíûõ çàäà÷ ñîâðåìåííîé îáùåé, íåîòëîæ-
íîé è âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè. Ó÷àñòèâ-
øèåñÿ ñëó÷àè îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèé, ñâÿ-
çàííûå ñ êðèìèíàëèçàöèåé îáùåñòâà, óâåëè-
÷åíèåì êîëè÷åñòâà íåëåãàëüíîãî îãíåñòðå-
ëüíîãî îðóæèÿ, à â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñ ïðî-
âåäåíèåì àíòèòåððîðèñòè÷åñêîé îïåðàöèè íà
Þãî-Âîñòîêå Óêðàèíû óâåëè÷èâàþò àêòó-
àëüíîñòü ýòîé ïðîáëåìû.

Âûäåëÿþò ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè ñî-
âðåìåííîé áîåâîé õèðóðãè÷åñêîé òðàâìû:
óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà îñêîëî÷íûõ ðàíåíèé;
áîëüøîé óäåëüíûé âåñ ìíîæåñòâåííûõ è
ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèé, ñîñòàâëÿþùèé îò
25 äî 62 %; ïîâûøåíèå çíà÷åíèÿ âçðûâíîé
âîëíû êàê îäíîãî èç ïîðàæàþùèõ ôàêòîðîâ;
îêîëî 60 % âñåõ ðàíåíèé ïðèõîäèòñÿ íà
êîíå÷íîñòè [1].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âûäåëÿþò ñëåäóþ-
ùèå îñîáåííîñòè ñîâðåìåííîãî îãíåñòðåëü-
íîãî îðóæèÿ: óâåëè÷åíèå íà÷àëüíîé ñêîðîñòè

ïóëü, óâåëè÷åíèå îãíåâîé ìîùè, ñêîðîñòðå-
ëüíîñòè, ïîâûøåíèå ìîùíîñòè âçðûâîâ ñíà-
ðÿäîâ, ìèí è áîìá, èñïîëüçîâàíèå áîåïðè-
ïàñîâ îáúåìíîãî âçðûâà, óâåëè÷åíèå ìîù-
íîñòè âçðûâîâ [2].

Äèàãíîñòèêà ïîâðåæäåíèé è ðåâèçèÿ ðà-
íåâîãî êàíàëà ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç íåîáõî-
äèìûõ è ñëîæíûõ çàäà÷ ïðè îáñëåäîâàíèè
ðàí. Îñîáóþ àêòóàëüíîñòü òàêîé âîïðîñ ïðè-
îáðåòàåò ïðè ëå÷åíèè îãíåñòðåëüíûõ ðàí
ñëîæíûõ êîíôèãóðàöèé, õàðàêòåðèçóþùèõñÿ
íàëè÷èåì äëèííîãî àñèììåòðè÷íîãî ðàíåâîãî
êàíàëà ñëîæíîé êîíôèãóðàöèè è ñêðûòûõ
ïîëîñòåé è èíîðîäíûõ òåë â íåì.

Â ñâÿçè ñ ýòèì õàðàêòåðíûìè îñîáåí-
íîñòÿìè ñîâðåìåííûõ îãíåñòðåëüíûõ ðàí
ÿâëÿþòñÿ:

• áîëüøèå îáúåìû ïîâðåæäåíèé;
• óâåëè÷åíèå ñòåïåíè ðàçðóøåíèÿ àíà-

òîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð îðãàíèçìà;
• îáðàçîâàíèå äåôåêòà òêàíè ïî õîäó ðà-

íåâîãî êàíàëà, âñåãäà èíäèâèäóàëüíîãî ïî
ëîêàëèçàöèè, äëèíå, øèðèíå è íàïðàâëåíèþ;
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ПРИ ИССЛЕДОВАНИИ ОГНЕСТРЕЛЬНЫХ РАН

Â ñòàòüå ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ íîâîãî ñïîñîáà
óëüòðàçâóêîâîé âèçóàëèçàöèè ðàíåâîãî êàíàëà ïðè îãíåñòðåëüíûõ ðàíàõ. Äàíî
îïèñàíèå òåõíîëîãèè, ïðèìåíÿåìîé àïïàðàòóðû è íàáëþäàåìûõ âèçóàëüíûõ ýôôåêòîâ.
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Èñïîëüçîâàíèå íîâîãî ñïîñîáà óëüòðàçâóêîâîé âèçóàëèçàöèè ðàíåâîãî êàíàëà äàåò
âîçìîæíîñòü óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè ó ïîñòðàäàâøèõ ñ
îãíåñòðåëüíûìè ðàíàìè.
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• íàëè÷èå çîíû íåêðîòèçèðîâàííîé òêàíè
âîêðóã ðàíåâîãî êàíàëà;

ðàçâèòèå ðàññòðîéñòâ êðîâîîáðàùåíèÿ è
ïèòàíèÿ â òêàíÿõ, ãðàíè÷àùèõ ñ çîíîé ðà-
íåíèÿ;

• çàãðÿçíåíèå ðàíû ìèêðîîðãàíèçìàìè;
• âûðàæåííàÿ îáùàÿ ðåàêöèÿ îðãàíèçìà

íà ðàíåíèå;
• íåðàâíîìåðíîñòü ïðîòÿæåííîñòè ïîâðå-

æäåííûõ è îìåðòâåâøèõ òêàíåé â ðàçëè÷íûõ
ó÷àñòêàõ ñòåíêè ðàíåâîãî êàíàëà;

• ñëîæíûå êîíòóðû ðàíåâîãî êàíàëà;
• âîçìîæíîå íàëè÷èå â ðàíåâîì êàíàëå èëè

â îêîëîðàíåâûõ òêàíÿõ èíîðîäíûõ òåë.
Êîìïëåêñíîå îáùåå îáñëåäîâàíèå ïàöè-

åíòîâ ñ îãíåñòðåëüíûìè ðàíåíèÿìè è èñ-
ñëåäîâàíèå çîíû ïîâðåæäåíèé ÿâëÿþòñÿ
âàæíûìè  äèàãíîñòè÷åñêèìè çâåíüÿìè.

Îñíîâíûå çàäà÷è îáñëåäîâàíèÿ ïîñòðà-
äàâøèõ ïðè îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèÿõ çàêëþ-
÷àþòñÿ â îáúåêòèâèçàöèè íåñêîëüêèõ ñîñòà-
âëÿþùèõ ïðè îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèÿõ:

• îáúåìà è õàðàêòåðà ïîâðåæäåíèé, âû-
çâàííûõ îãíåñòðåëüíûì ðàíÿùèì îáúåêòîì
(òåëîì);

• ñòåïåíè âûðàæåííîñòè êîìïåíñàòîð-
íîé îáùåé è ìåñòíîé ðåàêöèè îðãàíèçìà íà
òðàâìó;

• ëîêàëüíîãî ñòàòóñà ðàíåâîãî ïðîöåññà;
•îáùåãî ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà ïîñòðà-

äàâøåãî.
Ïðåäïðèíèìàþòñÿ ïîïûòêè èñïîëüçî-

âàíèÿ ïðàêòè÷åñêè âñåõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìå-
òîäîâ, èìåþùèõñÿ â àðñåíàëå ñîâðåìåííîãî
âðà÷à, äëÿ èññëåäîâàíèÿ îãíåñòðåëüíûõ ðàí:
âèäåîýíäîñêîïèè [3], óëüòðàçâóêîâûõ èññëå-
äîâàíèé [4], ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðà-
ôèè [5], ñïèðàëüíîé êîìïüþòåðíîé òîìî-
ãðàôèè [6], âóëüíåðîãðàôèè [7], âóëüíåðî-
ìàíîìåòðèè [8], òåðìîìåòðèè [9] è äðóãèõ
[10] ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ðàí.

Îäíèì èç ðàñïðîñòðàíåííûõ ìåòîäîâ,
ïðî÷íî âîøåäøèõ â äèàãíîñòè÷åñêèé àðñåíàë
ñîâðåìåííîãî âðà÷à, ÿâëÿåòñÿ óëüòðàçâóêîâîå
èññëåäîâàíèå.

Âïåðâûå ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå óëü-
òðàçâóêà â èññëåäîâàòåëüñêèõ öåëÿõ íà÷à-
ëîñü âîåííûìè. Òàê, â 1916 ãîäó íà ïîäâîäíûõ
ëîäêàõ äëÿ îáíàðóæåíèÿ êîðàáëåé ïðîòèâíèêà
ñòàëè óñòàíàâëèâàòü óëüòðàçâóêîâûå ýõî-
ëîêàòîðû. Â 30-õ ãîäàõ ÕÕ âåêà ñîçäàþò ñïå-
öèàëüíûå óëüòðàçâóêîâûå äåôåêòîñêîïû äëÿ

òåõíèêè è ïðîìûøëåííîñòè (îáíàðóæåíèå
ñêðûòûõ äåôåêòîâ â ìåòàëëè÷åñêèõ èçäåëèÿõ,
áåòîííûõ áëîêàõ è ò. ï.), ïîñëóæèâøèå âïî-
ñëåäñòâèè ïðîòîòèïàìè ìåäèöèíñêèõ äèàãíî-
ñòè÷åñêèõ àïïàðàòîâ. Ñ èõ ïîìîùüþ è áûëè
ïðîâåäåíû îòäåëüíûå ïîïûòêè ïîëó÷åíèÿ
óëüòðàçâóêîâîé èíôîðìàöèè î ñîñòîÿíèè
âíóòðåííèõ îðãàíîâ ÷åëîâåêà.

Â ñåðåäèíå 50-õ ãîäîâ íà÷èíàåòñÿ óñïå-
øíîå ïðèìåíåíèå óëüòðàçâóêîâîãî äèàãíî-
ñòè÷åñêîãî ìåòîäà â îôòàëüìîëîãèè, ïóáëè-
êóþòñÿ ïåðâûå ðàáîòû ïî äèàãíîñòèêå îïó-
õîëåé ìîëî÷íîé æåëåçû [11].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåòîä óëüòðàçâóêîâî-
ãî èññëåäîâàíèÿ øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ â ñî-
âðåìåííîé ìåäèöèíå è õèðóðãèè äëÿ âèçóàëè-
çàöèè àíàòîìè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé, îöåíêè èõ
ôóíêöèé è âûÿâëåíèÿ èíîðîäíûõ òåë. Òðà-
äèöèîííî óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå âû-
ïîëíÿþò ÷ðåñêîæíî ñ ïîìîùüþ ëèíåéíûõ,
êîíâåêñíûõ èëè ñåêòîðíûõ äàò÷èêîâ. Êðîìå
òîãî, óëüòðàçâóêîâûå èññëåäîâàíèÿ ðÿäîì
ðàñïîëîæåííûõ àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð
âûïîëíÿþò ñ ïîìîùüþ ýíäîñêîïè÷åñêèõ è
âíóòðèïîëîñòíûõ äàò÷èêîâ [12].

Ñòðåìëåíèå ïîâûñèòü èíôîðìàòèâíîñòü
ñòàíäàðòíîãî óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ,
ïðèìåíÿåìîãî â õîäå îáñëåäîâàíèÿ ïîñòðà-
äàâøèõ ñ îãíåñòðåëüíûìè ðàíåíèÿìè ìÿãêèõ
òêàíåé ïðè ìàêñèìàëüíîì èñïîëüçîâàíèè
èìåþùåãîñÿ â íàëè÷èè ïàðêà óëüòðàçâóêîâîé
àïïàðàòóðû, ïðèâåëî ê ðàçðàáîòêå íîâîãî ñïî-
ñîáà èíòðàâóëüíàðíîé óëüòðàçâóêîâîé âè-
çóàëèçàöèè ðàíåâîãî êàíàëà è èíîðîäíûõ òåë
[13], â íàñòîÿùåå âðåìÿ àêòèâíî ïðèìå-
íÿåìîãî â Âîåííî-ìåäèöèíñêîì êëèíè÷åñêîì
öåíòðå Ñåâåðíîãî ðåãèîíà (ÂÌÊÖ ÑÐ).

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ – ïðî-
àíàëèçèðîâàòü ñîáñòâåííûé îïûò ïðèìåíå-
íèÿ íîâîãî ñïîñîáà óëüòðàçâóêîâîé âèçóà-
ëèçàöèè ðàíåâîãî êàíàëà è èíîðîäíûõ òåë,
îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü, äîñòîâåðíîñòü è ïåð-
ñïåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ñïîñîáà ïðè îá-
ñëåäîâàíèè ïîñòðàäàâøèõ ñ îãíåñòðåëüíûìè
ðàíåíèÿìè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñïîñîá èíòðàâóëü-
íàðíîé óëüòðàçâóêîâîé âèçóàëèçàöèè áûë
ïðèìåíåí ïðè êîìïëåêñíîì îáñëåäîâàíèè 43
(100 %) ðàíåíûõ ñ îãíåñòðåëüíûìè ðàíàìè
ìÿãêèõ òêàíåé ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè. Âñå
ïîñòðàäàâøèå – ëèöà ìóæñêîãî ïîëà. Âîçðàñò
ðàíåíûõ ñîñòàâëÿë îò 26 äî 52 ëåò. Â 29
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(67,44 %) íàáëþäåíèÿõ èìåëè ìåñòî îñêîëî÷-
íûå ðàíåíèÿ, â 8 (18,61 %) – ïóëåâûå, ó 6
(13,95 %) ìóæ÷èí – ìèííî-âçðûâíàÿ òðàâìà.

Ïî õàðàêòåðó ðàíåíèÿ îáñëåäîâàííûå áû-
ëè ðàñïðåäåëåíû ñëåäóþùèì îáðàçîì: ó 16
(37,21 %) – ñêâîçíûå ðàíåíèÿ, ó 27 (62,79 %) –
ñëåïûå. Â 28 (65,12 %) ñëó÷àÿõ èìåëè ìåñòî
ìíîæåñòâåííûå ðàíåíèÿ, â 15 (34,88 %) –
åäèíè÷íûå; â 9 (20,93 %) – ñî÷åòàííûå, â 1
(2,32 %) ñëó÷àå âñëåäñòâèå ðàíåíèÿ ñèãíàëü-
íîé ðàêåòîé íàáëþäàëîñü êîìáèíèðîâàííîå
ïîðàæåíèå ìÿãêèõ òêàíåé.

Äî ïîñòóïëåíèÿ íà ýòàï îêàçàíèÿ ñïåöè-
àëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â êëè-
íèêó òîðàêîàáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè ÂÌÊÖ
ÑÐ âñåì íàáëþäàåìûì ðàíåå â óñëîâèÿõ öåí-
òðàëüíûõ ðàéîííûõ áîëüíèö è ìîáèëüíûõ
ãîñïèòàëåé â çîíå ïðîâåäåíèÿ àíòèòåððîðèñ-
òè÷åñêîé îïåðàöèè áûëà âûïîëíåíà ïåð-
âè÷íàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ îáðàáîòêà îãíåñòðåëü-
íûõ ðàí. Ïðè ïåðâè÷íîì è ïîñëåäóþùèõ îá-
ñëåäîâàíèÿõ ðàíåíûõ ïîñëå ïðîâåäåíèÿ îá-
ùåãî è ëîêàëüíîãî îñìîòðà â õîäå ðåâèçèè ðàí
äîïîëíèòåëüíî â äèàãíîñòè÷åñêèõ öåëÿõ áûë
èñïîëüçîâàí ïðåäëîæåííûé íàìè ñïîñîá
èíòðàâóëüíàðíîé óëüòðàçâóêîâîé âèçóàëè-
çàöèè ðàíåâîãî êàíàëà [13].

Äàííîå èññëåäîâàíèå âûïîëíÿëè ñëåäó-
þùèì îáðàçîì. Ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî
ìåñòíîãî îáåçáîëèâàíèÿ ñ ñîáëþäåíèåì ïðà-
âèë àñåïòèêè â ðàíåâîé êàíàë ÷åðåç âõîäíîå
èëè âûõîäíîå îòâåðñòèå ââîäèëè 2,0 ìë ñòå-
ðèëüíîãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî (0,9 %) ðàñòâîðà
NaCl è ïðîâîäèëè óëüòðàçâóêîâîå èññëå-
äîâàíèå ðàíåâîãî êàíàëà ìèêðîêîíâåêñíûì
óíèâåðñàëüíûì âíóòðèïîëîñòíûì óëüòðà-
çâóêîâûì äàò÷èêîì ïóòåì ïîñòåïåííîãî ïå-
ðåìåùåíèÿ äàò÷èêà ïî ðàíåâîìó êàíàëó ñ
èçìåíåíèåì óãëà íàêëîíà åãî îñè îòíîñè-
òåëüíî èññëåäóåìîé ïîâåðõíîñòè è êðóãîâîãî
âðàùåíèÿ äàò÷èêà âîêðóã ñòåíîê ðàíåâîãî
êàíàëà. Çàòåì ïîä óëüòðàçâóêîâûì êîíòðîëåì
ïî ïðåäëàãàåìîìó ñïîñîáó ïðè íåîáõîäèìî-
ñòè îñóùåñòâëÿëè õèðóðãè÷åñêóþ îáðàáîòêó
ðàíåâîãî êàíàëà, óäàëåíèå èíîðîäíûõ òåë,
ïóíêöèþ, ñàíàöèþ è äðåíèðîâàíèå æèä-
êîñòíûõ îáðàçîâàíèé.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â ðåçó-
ëüòàòå äîïîëíèòåëüíîãî ïðèìåíåíèÿ ïðåä-
ëàãàåìîãî ñïîñîáà áûëè äèàãíîñòèðîâàíû
èíîðîäíûå òåëà â 17 (39,53 %) ñëó÷àÿõ: â 13
(30,23 %) ñëó÷àÿõ – ìåòàëëè÷åñêèå (îñêîëêè

è ïóëè), â 4 (9,3 %) – íåìåòàëëè÷åñêèå. Áûëè
âûÿâëåíû äîïîëíèòåëüíûå ðàíåâûå êàíàëû
â 4 (9,3 %) ñëó÷àÿõ.

Ïîä êîíòðîëåì, îñóùåñòâëÿåìûì ñ ïî-
ìîùüþ óëüòðàçâóêîâîé âèçóàëèçàöèè, âû-
ïîëíåíî óäàëåíèå èíîðîäíûõ òåë ñ ïîñëå-
äóþùèì êîíòðîëåì àäåêâàòíîñòè óäàëåíèÿ ó
11 (25,58 %) ðàíåíûõ.

Ïîä êîíòðîëåì ïðåäëàãàåìûì ñïîñîáîì
áûëè âûïîëíåíû ïóíêöèÿ, ñàíàöèÿ è äðå-
íèðîâàíèå æèäêîñòíûõ îáðàçîâàíèé â 9
(20,93 %) ñëó÷àÿõ. Ñ ïîìîùüþ ñïîñîáà â 8
(18,6 %) íàáëþäåíèÿõ îñóùåñòâëåí òîïîãðà-
ôè÷åñêèé êîíòðîëü ðàñïîëîæåíèÿ èíîðîäíûõ
òåë, â 3 (6,98 %) – èíòðàðàíåâûõ äðåíèðó-
þùèõ ñèñòåì â ãëóáîêèõ ðàíåâûõ êàíàëàõ, â
5 (11,62 %) – äðåíàæåé.

Ïðåäñòàâëåíû ñëåäóþùèå êëèíè÷åñêèå
íàáëþäåíèÿ.

Êëèíè÷åñêèé ïðèìåð 1. Ðàíåíûé Ã.,
23 ëåò, äîñòàâëåí â ÂÌÊÖ ÑÐ ñàíèòàðíûì
òðàíñïîðòîì ÂÌÊÖ ÑÐ 18.02.15 â 18.30.

Æàëîáû íà íîþùèå áîëè â îáëàñòè ðàíû
ãðóäíîé êëåòêè. Ïî ñëîâàì ðàíåíîãî îêîëî
20 ÷àñîâ íàçàä ïîïàë ïîä ìèíîìåòíûé îá-
ñòðåë ïðè âûïîëíåíèè çàäà÷ àíòèòåððîðèñ-
òè÷åñêîé îïåðàöèè.

Äèàãíîç ïðè ïîñòóïëåíèè: îãíåñòðåëüíîå
îñêîëî÷íîå ñëåïîå ðàíåíèå ìÿãêèõ òêàíåé
ãðóäíîé êëåòêè. Óøèá ìÿãêèõ òêàíåé ãðóäíîé
êëåòêè. Ðàíåíûé ãîñïèòàëèçèðîâàí â õèðóð-
ãè÷åñêîå îòäåëåíèå êëèíèêè òîðàêîàáäî-
ìèíàëüíîé õèðóðãèè ÂÌÊÖ ÑÐ. Ïðè îñìîòðå
â îáëàñòè çàäíåé ïîâåðõíîñòè ãðóäíîé êëåòêè
ñïðàâà îïðåäåëÿåòñÿ ðàíà ñ íåðîâíûìè êðà-
ÿìè ðàçìåðîì 6,5×3,5 ñì. Ïðè ðåíòãåíîãðà-
ôèè ãðóäíîé êëåòêè â äâóõ ïðîåêöèÿõ (êîìï-
ëåêñ ðåíòãåíîâñêèé äèàãíîñòè÷åñêèé ÊÐÄ-50
«INDIASCOP-01» (ÎÎÎ «Êâàíò») â îáëàñòè
çàäíåé ïîâåðõíîñòè ãðóäíîé êëåòêè ñïðàâà
îïðåäåëÿþòñÿ 2 èíîðîäíûõ òåëà íåïðàâèëü-
íîé ôîðìû ñ íåðîâíûìè êðàÿìè ðàçìåðîì
0,7×0,7 è 0,5×0,7 ñì. Îðèåíòèðîâî÷íàÿ ãëó-
áèíà ðàñïîëîæåíèÿ èíîðîäíûõ òåë, ïî äàí-
íûì ðåíòãåíîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, îò
2,5 äî 3,0 ñì, êîñòíî-äåñòðóêòèâíûõ èçìå-
íåíèé íå âûÿâëåíî. Ïðè óëüòðàçâóêîâîì
èññëåäîâàíèè ìÿãêèõ òêàíåé ãðóäíîé êëåòêè
(ïðèáîð óëüòðàçâóêîâîé ñêàíèðóþùèé «Volu-
son E6» (General Electric), äàò÷èê êîíâåêñíûé
4C-D, 2,0–5,0 ÌÃö) ëîöèðóþòñÿ 2 èíîðîäíûõ
òåëà ðàçìåðîì 0,7×0,7 è 0,7×0,6 ñì âûñîêîé
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óëüòðàçâóêîâîé ïëîòíîñòè ñ òðàêîì äèñòàëü-
íîãî óñèëåíèÿ çà íèìè. Îðèåíòèðîâî÷íàÿ
ãëóáèíà ðàñïîëîæåíèÿ èíîðîäíûõ òåë, ïî
äàííûì ðåíòãåíîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ,
îò 1,5 äî 2,0 ñì, ñ ïîìîùüþ óëüòðàçâóêîâîé
ëîêàöèè âûïîëíåíà ðàçìåòêà íà êîæå ñ îïðå-
äåëåíèåì ïðîåêöèè ðàñïîëîæåíèÿ èíîðîäíûõ
òåë íà êîæó.

Ðàíåíûé îïåðèðîâàí ïîä ìåñòíûì îáåç-
áîëèâàíèåì (ðàñòâîð íîâîêàèíà 0,5 % –
150,0 ìë), âûïîëíåíà ïåðâè÷íàÿ õèðóðãè-
÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðàíû, óäàëåíî 1 èíîðîäíîå
òåëî ðàçìåðîì 0,8×0,7×0,3 ñì. Ïðè ìàíó-
àëüíîé è èíñòðóìåíòàëüíîé ðåâèçèè ðàíåâîãî
êàíàëà 2-å èíîðîäíîå òåëî â îæèäàåìîé çîíå
íå îïðåäåëÿåòñÿ. Â çîíå ïðîåêöèè 2-ãî èíî-
ðîäíîãî òåëà, óêàçàííîãî ïî äàííûì ðåíò-
ãåíîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ è ÓÇÈ, îíî
òàêæå íå îïðåäåëÿåòñÿ. Ïîñëå ïåðâè÷íîé
õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè íàëîæåíà ïîâÿçêà
«V.A.C.® GranuFoamÒÌ Dressing Medium» è
ïîäêëþ÷åíà ê àïïàðàòó îòðèöàòåëüíîãî äà-
âëåíèÿ «Àcti V.A.C.», ðàáî÷åå äàâëåíèå 125 ìì,
ðåæèì ïðåðûâèñòûé. ×åðåç 5 ñóòîê ïðè ïëà-
íîâîé ñìåíå ïîâÿçêè «V.A.C® GranuFoamÒÌ

Dressing Medium» ïîä ìåñòíûì îáåçáîëèâà-
íèåì ñ ñîáëþäåíèåì òðåáîâàíèé àñåïòèêè â
ðàíåâîé êàíàë ââåäåíî 2,0 ìë ñòåðèëüíîãî
ôèçèîëîãè÷åñêîãî (0,9 %) ðàñòâîðà NaCl è
âûïîëíåíà óëüòðàçâóêîâàÿ âèçóàëèçàöèÿ ðà-
íåâîãî êàíàëà è èíîðîäíûõ òåë (ïðèáîð óëü-
òðàçâóêîâîé ñêàíèðóþùèé «Voluson E6»
General Electric) äàò÷èêîì ìèêðîêîíâåêñíûì
óíèâåðñàëüíûì âíóòðèïîëîñòíûì IC5-9-D,
4,0–9,0 ÌÃö) ñëåäóþùèì îáðàçîì. Â ðàíåâîé
êàíàë ââåäåí óëüòðàçâóêîâîé äàò÷èê è ïðî-
âåäåíî óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ðàíåâîãî
êàíàëà ïóòåì ïîñòåïåííîãî ïåðåìåùåíèÿ äàò-
÷èêà ïî ðàíåâîìó êàíàëó ñ èçìåíåíèåì óãëà
íàêëîíà åãî îñè îòíîñèòåëüíî èññëåäóåìîé
ïîâåðõíîñòè è êðóãîâîãî âðàùåíèÿ äàò÷èêà
âîêðóã ñòåíîê ðàíåâîãî êàíàëà. Âèçóàëèçè-
ðîâàíî èíîðîäíîå òåëî ðàçìåðîì 0,5×0,5 ñì,
è âûÿâëåíà åãî ÷åòêàÿ ëîêàëèçàöèÿ ñ ïîìî-
ùüþ ñïîñîáà óëüòðàçâóêîâîé âèçóàëèçàöèè
ðàíåâîãî êàíàëà è èíîðîäíûõ òåë.

Ïîä êîíòðîëåì ñïîñîáîì óëüòðàçâóêîâîé
âèçóàëèçàöèè ðàíåâîãî êàíàëà è èíîðîäíûõ
òåë ïîä ìåñòíûì îáåçáîëèâàíèåì (ðàñòâîð
íîâîêàèíà 0,5 % – 60,0 ìë) èçâëå÷åíî èíîðîä-
íîå òåëî â âèäå ìåòàëëè÷åñêîãî îñêîëêà íå-
ïðàâèëüíîé ôîðìû ñ îñòðûìè êðàÿìè 0,7×

0,5×0,3 ñì, êîòîðûé áûë ÷àñòè÷íî «çàâåðíóò»
â ôðàãìåíò òåêñòèëÿ â âèäå çàïëåòåííûõ íè-
òåé ðàçìåðîì 0,5×0,6 ñì. Îáíàðóæåííàÿ ãëó-
áèíà ðàñïîëîæåíèÿ èíîðîäíîãî òåëà – 4,0 ñì.

Ïðîâåäåí ïîñëåîïåðàöèîííîé êîíòðîëü
àäåêâàòíîñòè óäàëåíèÿ èíîðîäíîãî òåëà. Äàí-
íûå, ïîëó÷åííûå ñ ïîìîùüþ ìåòîäà èíòðà-
âóëüíàðíîé óëüòðàçâóêîâîé âèçóàëèçàöèè
ðàíåâîãî êàíàëà è èíîðîäíûõ òåë, îêàçàëèñü
áîëåå òî÷íûìè ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè ðåíò-
ãåíîëîãè÷åñêîãî è óëüòðàçâóêîâîãî èññëå-
äîâàíèé.

Òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà áåç
îñëîæíåíèé. Íà 12-å ñóòêè íàëîæåíû âòîðè÷-
íûå øâû. Çàæèâëåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé
ðàíû âòîðè÷íûì íàòÿæåíèåì. Êîíòðîëüíûé
îñìîòð ÷åðåç 2 íåäåëè: ñîñòîÿíèå óäîâëå-
òâîðèòåëüíîå. Æàëîá íå ïðåäúÿâëÿåò. Ìåñò-
íî: â îáëàñòè çàäíåé ïîâåðõíîñòè ãðóäíîé
êëåòêè ñïðàâà âèçóàëèçèðóåòñÿ íåîêðåïøèé
ïîñëåîïåðàöèîííûé ðóáåö ëèíåéíîé ôîðìû
ðàçìåðîì 6,5×0,7 ñì, ãëàäêèé, ìÿãêèé, ýëàñ-
òè÷íûé, ëåãêî ñìåùàåòñÿ. Øâû íå ñíÿòû.

Êëèíè÷åñêèé ïðèìåð 2. Ðàíåíûé Ñ.,
34 ëåò, äîñòàâëåí â ÂÌÊÖ ÑÐ âîëîíòåðàìè
23.01.15 â 14.30. Æàëîáû íà íîþùèå áîëè â
îáëàñòè ðàíû ïðàâîãî áåäðà. Ïî ñëîâàì ðà-
íåíîãî îêîëî 15 ÷àñîâ íàçàä ïîïàë ïîä àðòèë-
ëåðèéñêèé îáñòðåë ïðè âûïîëíåíèè çàäà÷
àíòèòåððîðèñòè÷åñêîé îïåðàöèè. Äèàãíîç
ïðè ïîñòóïëåíèè: îãíåñòðåëüíîå îñêîëî÷íîå
ñëåïîå ðàíåíèå ìÿãêèõ òêàíåé ïðàâîãî áåäðà.
Ðàíåíûé ãîñïèòàëèçèðîâàí â õèðóðãè÷åñêîå
îòäåëåíèå êëèíèêè òîðàêîàáäîìèíàëüíîé
õèðóðãèè ÂÌÊÖ ÑÐ.

Ïðè îñìîòðå â îáëàñòè ïåðåäíåé ïîâåðõ-
íîñòè ñðåäíåé òðåòè ïðàâîãî áåäðà âèçóàëè-
çèðóåòñÿ ðàíà ñ íåðîâíûìè êðàÿìè ðàçìåðîì
3,0×1,2 ñì. Ïðè ðåíòãåíîãðàôèè ïðàâîé ãî-
ëåíè â äâóõ ïðîåêöèÿõ (êîìïëåêñ ðåíòãåíîâ-
ñêèé äèàãíîñòè÷åñêèé ÊÐÄ-50 «INDIASCOP-
01», «ÎÎÎ Êâàíò») â îáëàñòè ïåðåäíåíà-
ðóæíîé ïîâåðõíîñòè âåðõíåé òðåòè ïðàâîãî
áåäðà îïðåäåëÿåòñÿ èíîðîäíîå òåëî âûñîêîé
ðåíòãåíîêîíòðàñòíîñòè, íåïðàâèëüíîé ôîð-
ìû ñ íåðîâíûìè êîíòóðàìè ðàçìåðîì 1,2×
0,5 ñì. Îðèåíòèðîâî÷íàÿ ãëóáèíà ðàñïîëî-
æåíèÿ èíîðîäíîãî òåëà, ïî äàííûì ðåíòãåíî-
ãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, – îêîëî 5,0 ñì,
êîñòíî-äåñòðóêòèâíûõ èçìåíåíèé íå âûÿâ-
ëåíî. Ïðè óëüòðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè ïðà-
âîãî áåäðà (ïðèáîð óëüòðàçâóêîâîé ñêàíè-
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ðóþùèé «Voluson E6», General Electriñ, äàò÷èê
êîíâåêñíûé 4C-D, 2,0–5,0 ÌÃö) ëîöèðóåòñÿ
èíîðîäíîå òåëî ðàçìåðîì 1,4×0,5 ñì âûñîêîé
óëüòðàçâóêîâîé ïëîòíîñòè è òðàêîì äèñòàëü-
íîãî óñèëåíèÿ çà íèì. Îðèåíòèðîâî÷íàÿ ãëó-
áèíà ðàñïîëîæåíèÿ èíîðîäíîãî òåëà, ïî äàí-
íûì ðåíòãåíîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, –
îêîëî 5,0 ñì. Ñ ïîìîùüþ óëüòðàçâóêîâîé
ëîêàöèè âûïîëíåíà ðàçìåòêà íà êîæå ñ îïðå-
äåëåíèåì íàèáîëåå áëèçêîãî ðàñïîëîæåíèÿ
èíîðîäíîãî òåëà. Áîëüíîé îïåðèðîâàí ïîä
ìåñòíûì îáåçáîëèâàíèåì (ðàñòâîð íîâîêàèíà
0,5 % – 60,0 ìë), âûïîëíåíà ïåðâè÷íàÿ õèðóð-
ãè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðàíû. Ïðè ìàíóàëüíîé è
èíñòðóìåíòàëüíîé ðåâèçèè ðàíåâîãî êàíàëà
îáíàðóæåíî è óäàëåíî èíîðîäíîå òåëî – ìå-
òàëëè÷åñêèé îñêîëîê ðàçìåðîì 1,5×0,7×
0,5 ñì. Ïðîâåäåí ïîñëåîïåðàöèîííîé êîíò-
ðîëü àäåêâàòíîñòè èçâëå÷åíèÿ èíîðîäíîãî
òåëà. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå-
÷àëàñü îò÷åòëèâàÿ ýêññóäàöèÿ ðàíû. Íà 6-å
ñóòêè ïîñëå âûïîëíåíèÿ ïåðâè÷íîé õèðóð-
ãè÷åñêîé îáðàáîòêè â ñâÿçè ñ âÿëûì òå÷åíèåì
ðàíåâîãî ïðîöåññà ïðèíÿòî ðåøåíèå âûïîë-
íèòü óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ïðåäëî-
æåííûì íàìè ñïîñîáîì. Ïîä ìåñòíûì îáåç-
áîëèâàíèåì (ðàñòâîð íîâîêàèíà 0,5 % –
60,0 ìë) ñ ñîáëþäåíèåì ïðàâèë àñåïòèêè â
ðàíåâîé êàíàë ââåäåíî 2 ìë ñòåðèëüíîãî
ôèçèîëîãè÷åñêîãî 0,9 % ðàñòâîðà NaCl. Çàòåì
â ðàíåâîé êàíàë ââåäåí óëüòðàçâóêîâîé äàò-
÷èê (ïðèáîð óëüòðàçâóêîâîé ñêàíèðóþ-
ùèé «Voluson E6», General Electric, äàò÷èê
ìèêðîêîíâåêñíûé óíèâåðñàëüíûé âíóòðè-
ïîëîñòíîé IC5-9-D, 4,0–9,0 ÌÃö). Ïóòåì
ïîñòåïåííîãî ïåðåìåùåíèÿ äàò÷èêà ïî ðà-
íåâîìó êàíàëó è êðóãîâîãî âðàùåíèÿ äàò÷èêà
âîêðóã ñòåíîê ðàíåâîãî êàíàëà ïðîâåäåíî
óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå. Íà ãëóáèíå
5,5 ñì îò ïîâåðõíîñòè êîæè ïðåäëîæåííûì
ñïîñîáîì îáíàðóæåíû óëüòðàçâóêîâûå ïðè-
çíàêè èíîðîäíîãî òåëà ðàçìåðîì 0,5×0,7 ñì.
Ïðè ïîâòîðíîé õèðóðãè÷åñêèé îáðàáîòêå ðà-
íû óäàëåíî èíîðîäíîå òåëî â âèäå ôðàãìåíòà
òåêñòèëÿ – ïåðåïëåòåííûõ íèòåé ðàçìåðîì
0,5×0,6×0,3 ñì. Äàëüíåéøåå òå÷åíèå ðàíåâîãî
ïðîöåññà – ñ ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêîé, ðàíà
î÷èñòèëàñü, ïîÿâèëèñü ãðàíóëÿöèè. Íà 6-å
ñóòêè ïîñëå ïîâòîðíîé õèðóðãè÷åñêîé
îáðàáîòêè íàëîæåíû âòîðè÷íûå øâû. Çàæè-
âëåíèå ðàíû âòîðè÷íûì íàòÿæåíèåì. Êîíò-
ðîëüíûé îñìîòð ÷åðåç 1 ìåñÿö: ñîñòîÿíèå

óäîâëåòâîðèòåëüíîå. Æàëîá íå ïðåäúÿâëÿåò.
Ìåñòíî: â îáëàñòè ñðåäíåé òðåòè ïåðåäíåé
ïîâåðõíîñòè ïðàâîãî áåäðà âèçóàëèçèðóåòñÿ
íåîêðåïøèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ðóáåö ðàç-
ìåðîì 3,5×0,3 ñì, ãëàäêèé, ìÿãêèé, ýëàñ-
òè÷íûé, ëåãêî ñìåùàåòñÿ.

Ïðåäëîæåííûé ñïîñîá ÿâëÿåòñÿ áåçîïàñ-
íûì äëÿ ïðèìåíåíèÿ, ïðîñòûì äëÿ âîñïðî-
èçâåäåíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ, ëåãêî ïåðåíî-
ñèòñÿ ïàöèåíòîì, ïîçâîëÿåò ñ âûñîêîé òî÷-
íîñòüþ èçìåðèòü è äîñòîâåðíî îöåíèòü ðàç-
ìåðû èíîðîäíûõ òåë, ðàçìåðû è êîíôèãó-
ðàöèè ðàíåâîãî êàíàëà, ñêðûòûå ïîëîñòè, èõ
ñîîòíîøåíèå ñ àíàòîìè÷åñêèìè ñòðóêòóðàìè,
ñïîñîáñòâóåò áîëåå îáúåêòèâíîìó òîïîãðà-
ôè÷åñêîìó îðèåíòèðîâàíèþ âðà÷à. Ïîâû-
øåíèå òî÷íîñòè ìåòîäà âîçìîæíî çà ñ÷åò
êîìïðåññèè è äîïîëíèòåëüíîãî ââåäåíèÿ
2,0 ìë ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà (0,9 %)
NaCl â ðàíåâîé êàíàë.

Ïðåäëîæåííûì ñïîñîáîì ìîæíî îöåíèòü:
• ðàíåâîé êàíàë;
• ãåìàòîìû;
• æèäêîñòíûå îáðàçîâàíèÿ, çàòåêè è ñêðû-

òûå ïîëîñòè;
• èíîðîäíûå òåëà âûñîêîé (ìåòàëëè÷åñ-

êèå, êåðàìè÷åñêèå îñêîëêè, êàìíè, äåðåâÿí-
íûå îáëîìêè, ñòåêëî) è íèçêîé óëüòðàçâóêîâîé
ïëîòíîñòè (ôðàãìåíòû òåêñòèëÿ, ïëàñòèêîâûå
è ïëàñòìàññîâûå îáëîìêè);

• äåôåêòû è ïîâðåæäåíèÿ àíàòîìè÷åñêèõ
ñòðóêòóð, îðãàíîâ è òêàíåé îðãàíèçìà;

• ñîñóäû;
• êàïñóëà èíîðîäíîãî òåëà è õàðàêòåðè-

ñòèêà ñòðóêòóðû ñòåíêè ðàíåâîãî êàíàëà;
• ñòåïåíü íåîâàñêóëÿðèçàöèè ðàíû.
Âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ ñïîñîáà ñëåäó-

þùèå. Äàííûé ìåòîä ïîçâîëÿåò íå òîëüêî
äèàãíîñòèðîâàòü íàëè÷èå, íî è ïðîâîäèòü
êîíòðîëü ðàñïîëîæåíèÿ èíîðîäíûõ òåë, ðàíå-
âûõ ïîâÿçîê è äðåíàæåé, êîíòðîëèðîâàòü ïîë-
íîòó óäàëåíèÿ èíîðîäíûõ òåë ñ âûñîêîé àíà-
òîìè÷åñêîé òî÷íîñòüþ, èõ ñîîòíîøåíèå, îöå-
íèòü ñòåïåíü ðåâàñêóëÿðèçàöèè òêàíåé â ðàíå.

Âîçìîæíî ïðèìåíåíèå äàííîãî ñïîñîáà â
êà÷åñòâå ìîíîìåòîäà, à òàêæå è â ñî÷åòàíèè ñ
äðóãèìè ìåòîäàìè â öåëÿõ äèàãíîñòèêè ðà-
íåâîãî êàíàëà, ðÿäîì ðàñïîëîæåííûõ àíà-
òîìè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé è âûÿâëåíèÿ èíî-
ðîäíûõ òåë.

Îãðàíè÷åíèÿ ñïîñîáà: äèàìåòð ðàíû ìå-
íåå 2,0 ñì, ÷òî íå ïîçâîëÿåò ââåñòè äàò÷èê â

ЗАГАЛЬНА  ХІРУРГІЯ



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2015. ¹ 4 (69)

107

ðàíó è îñóùåñòâëÿòü óëüòðàçâóêîâîå èñ-
ñëåäîâàíèå ïðåäëàãàåìûì ñïîñîáîì.

Ñïîñîá âûïîëíÿåòñÿ âðà÷àìè-õèðóðãàìè,
êîòîðûå èìåþò ñïåöèàëèçàöèþ ïî óëüòðà-
çâóêîâîé äèàãíîñòèêå, ëèáî ñîâìåñòíî âðà-
÷àìè óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè ñ õèðóð-
ãàìè â ñâÿçè ñ íåîáõîäèìîñòüþ ïðåäâàðè-
òåëüíîãî àäåêâàòíîãî îáåçáîëèâàíèÿ ðàíå-
íîãî è ñîáëþäåíèÿ ðåæèìà àñåïòèêè âî âðåìÿ
èññëåäîâàíèÿ.

Îñëîæíåíèé, ïîáî÷íûõ ðåàêöèé è íåãà-
òèâíûõ ÿâëåíèé â ðåçóëüòàòå ïðèìåíåíèÿ
ìåòîäà íå âûÿâëåíî. Íåïîñðåäñòâåííûå è îò-
äàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ ïðåäëî-
æåííîãî ñïîñîáà õîðîøèå.

Ïðåäñòàâëåííûå íàáëþäåíèÿ ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î òîì, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ñïîñîáà óëü-
òðàçâóêîâîé âèçóàëèçàöèè ðàíåâîãî êàíàëà è
èíîðîäíûõ òåë ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü èíòðà-
îïåðàöèîííóþ òîïè÷åñêóþ äèàãíîñòèêó è
ìåñòíóþ âèçóàëèçàöèþ, ïðîâîäèòü îïåðàòèâ-
íûå âìåøàòåëüñòâà è êîíòðîëü âûïîëíåíèÿ
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Âûâîäû
1. Ñïîñîá óëüòðàçâóêîâîé âèçóàëèçàöèè

ðàíåâîãî êàíàëà ÿâëÿåòñÿ ïðîñòûì è äîñòó-
ïíûì, ïîçâîëÿþùèì ðàñøèðèòü äîñòîâåð-
íîñòü äàííûõ, ïîëó÷àåìûõ ïðè óëüòðàçâó-

êîâîì èññëåäîâàíèè, è ïîâûñèòü îáùóþ èí-
ôîðìàòèâíîñòü óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäî-
âàíèÿ.

2. Ïðèìåíåíèå ñïîñîáà óëüòðàçâóêîâîé
âèçóàëèçàöèè ðàíåâîãî êàíàëà ïîçâîëÿåò
óëó÷øèòü êà÷åñòâî óëüòðàçâóêîâîé âèçóàëè-
çàöèè è ïîëó÷èòü áîëåå îáúåêòèâíóþ èíôîð-
ìàöèþ î õàðàêòåðå èçìåíåíèé â òêàíÿõ, òî-
ïîãðàôèè ðàíåâîãî êàíàëà, ãåìàòîì, èíîðîä-
íûõ òåë, îöåíèòü ñòåïåíü âàñêóëÿðèçàöèè
îêîëîðàíåâûõ òêàíåé.

3.  Ñïîñîá ðåêîìåíäóåòñÿ äëÿ øèðîêîãî
êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ïðè äèàãíîñòèêå
è õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè îãíåñòðåëüíûõ ðàí
ìÿãêèõ òêàíåé.

4. Âîçìîæíî ïðèìåíåíèå ñïîñîáà èíòðà-
îïåðàöèîííî äëÿ óëó÷øåíèÿ âèçóàëèçàöèè è
òîïè÷åñêîé ëîêàëèçàöèè ïðè óäàëåíèè èíî-
ðîäíûõ òåë. Ñïîñîá ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü êîí-
òðîëü óäàëåíèÿ èíîðîäíûõ òåë è ñàíàöèè
ãåìàòîì.

5. Íåîáõîäèìû äàëüíåéøàÿ íàðàáîòêà
îïûòà ïðèìåíåíèÿ ñïîñîáà óëüòðàçâóêîâîãî
èññëåäîâàíèÿ ðàíåâîãî êàíàëà, ðàçðàáîòêà
àëãîðèòìà åãî ïðèìåíåíèÿ è âíåäðåíèå ñïî-
ñîáà íà ýòàïàõ îêàçàíèÿ êâàëèôèöèðîâàí-
íîé è ñïåöèàëèçèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé
ïîìîùè.
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Ð. Ì. Ìèõàéëóñîâ, Â. Â. Íåãîäóéêî, Ñ.Ì. Ðîìàºâ
ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ÑÏÎÑÎÁÓ ²ÍÒÐÀÂÓËÜÍÀÐÍÎ¯ ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÎ¯ Â²ÇÓÀË²ÇÀÖ²¯ ÐÀÍÎÂÎÃÎ
ÊÀÍÀËÓ ÏÐÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍ² ÂÎÃÍÅÏÀËÜÍÈÕ ÐÀÍ

Ó ñòàòò³ ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ïðàêòè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ íîâîãî ñïîñîáó óëüòðàçâóêîâî¿
â³çóàë³çàö³¿ ðàíîâîãî êàíàëó ïðè âîãíåïàëüíèõ ðàíàõ. Äàíî îïèñ òåõíîëîã³¿, àïàðàòóðè, ùî
âèêîðèñòîâóºòüñÿ, òà â³çóàëüíèõ åôåêò³â, ùî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ. Âèêîíàíî îá´ðóíòóâàííÿ çàñòîñóâàííÿ
ñïîñîáó ³ òðàêòóâàííÿ ñïîñòåðåæóâàíèõ åôåêò³â. Âèêîðèñòàííÿ íîâîãî ñïîñîáó óëüòðàçâóêîâî¿
â³çóàë³çàö³¿ ðàíîâîãî êàíàëó äàº ìîæëèâ³ñòü ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè óëüòðàçâóêîâî¿ ä³àãíîñòèêè
ó ïîñòðàæäàëèõ ç âîãíåïàëüíèìè ðàíàìè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: óëüòðàçâóêîâà â³çóàë³çàö³ÿ, ðàíîâèé êàíàë, ñòîðîíí³ ò³ëà, âîãíåïàëüí³ ðàíè.

R.N. Mikhaylusov, V.V. Negoduyko, S.N. Romaev
USING OF THE METHOD OF ULTRASOUND IMAGING INTRAWOUND CHANNEL
IN THE INVESTIGATION OF GUNSHOT WOUNDS

The results of the practical application of a new method of ultrasound imaging of the wound channel
in gunshot wounds analyzed in the article. The description of the technology, the equipment used, the
observed visual effects. The justifications of the method and interpretation of the observed effects. Using
the new method of ultrasound imaging of the wound channel makes it possible to improve the results of
ultrasound diagnosis in patients with gunshot wounds.

Keywords: ultrasound imaging, wound channel, foreign bodies, gunshot wounds.
Ïîñòóïèëà 21.10.15
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ÎÍÊÎËÎÃ²ß

Ðàê øåéêè ìàòêè (ÐØÌ) ÿâëÿåòñÿ åäèí-
ñòâåííûì èç îíêîãèíåêîëîãè÷åñêèõ çàáî-
ëåâàíèé, ñòàäèÿ êîòîðîãî â íàñòîÿùåå âðåìÿ
îïðåäåëÿåòñÿ òîëüêî êëèíè÷åñêè. Îòíîñè-
òåëüíî íîâûì ìåòîäîì, ïðèìåíÿåìûì â
äèàãíîñòèêå ÐØÌ, ÿâëÿåòñÿ òðåõìåðíàÿ ñî-
íîãðàôèÿ, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé ïðè äîáàâ-
ëåíèè öâåòîâîãî èëè ýíåðãåòè÷åñêîãî äîïïëå-
ðîâñêîãî êàðòèðîâàíèÿ ìîæåò áûòü îöåíåíî
ñîñòîÿíèå êðîâîòîêà â îïóõîëè. Ïðè ýòîì â
îòëè÷èå îò äâóõìåðíîé äîïïëåðîâñêîé ñî-
íîãðàôèè ïðè òðåõìåðíîé âèçóàëèçèðóåòñÿ
âàñêóëÿðèçàöèÿ âñåé îïóõîëè [1].

Ñîãëàñíî êëèíè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè
ÐØÌ ïî ìåòîäèêå FIGO, êðèòåðèåì IIB
ñòàäèè ÿâëÿåòñÿ îïóõîëåâàÿ èíôèëüòðàöèÿ
ïàðàìåòðèåâ, íå äîñòèãàþùèõ ñòåíîê òàçà.
Ïðè ýòîì äèôôåðåíöèðîâàòü èñòèííóþ ïðè-
ðîäó èíôèëüòðàòà (îïóõîëåâûé èëè âîñïà-
ëèòåëüíûé) ÿâëÿåòñÿ âàæíîé çàäà÷åé. Ðàç-
íûìè ó÷åíûìè ïðè ïðîâåäåíèè õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÐØÌ IIB ñòàäèè äîêàçàíî,

÷òî âîâëå÷åíèå ïàðàìåòðèåâ áûëî âûÿâëåíî
â 21–55 % ñëó÷àåâ [2]. Íåñîâïàäåíèå êëèíè-
÷åñêîé è õèðóðãè÷åñêîé ñòàäèé ñâÿçàíî ñ
íåâîçìîæíîñòüþ áèìàíóàëüíî ïðè îñìîòðå
îòëè÷èòü îïóõîëåâóþ èíôèëüòðàöèþ â ïà-
ðàìåòðèé îò âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé, ýí-
äîìåòðèîçà, ñïàå÷íîãî ïðîöåññà è íåïðàâèëü-
íîé ôîðìû îïóõîëè øåéêè ìàòêè [3–6].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îöåíêà âîçìîæíîñòè
èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäà ñîíîýëàñòîãðàôèè â
äèàãíîñòèêå ÐØÌ è ïðèìåíåíèå ýòîãî ìåòîäà
äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíåííîñ-
òè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà è êîíòðîëÿ ýôôåê-
òèâíîñòè ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Äàííîå èññëå-
äîâàíèå ïðîâåäåíî â Õàðüêîâñêîì îáëàñò-
íîì êëèíè÷åñêîì îíêîëîãè÷åñêîì öåíòðå â
ïåðèîä ñ 2013 ïî 2015 ãîä. Áûëî îáñëåäîâàíî
30 ïàöèåíòîê ñ äèàãíîçîì ÐØÌ. Âîçðàñò
æåíùèí ñîñòàâèë îò 25 äî 56 ëåò. Èññëåäîâà-
íèÿ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ óëüòðàçâóêîâîãî
ñêàíåðà HI VISION Avius Hitachi (ßïîíèÿ).

ÓÄÊ 616-006.5/.6+618.146-006]-079.4-091.8

Å.À. Êëþ÷êî
Õàðüêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ

ОЦЕНКА МЕТОДА СОНОЭЛАСТОГРАФИИ У БОЛЬНЫХ
ПРИ МЕСТНО-РАСПРОСТРАНЕННОМ РАКЕ ШЕЙКИ МАТКИ

Îöåíåíà âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäà ñîíîýëàñòîãðàôèè â äèàãíîñòèêå ðàêà
øåéêè ìàòêè (ÐØÌ) è ïðèìåíåíèÿ ýòîãî ìåòîäà äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà è êîíòðîëÿ ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ. Áûëî
îáñëåäîâàíî 30 ïàöèåíòîê ñ äèàãíîçîì ÐØÌ. Âñå îáñëåäîâàííûå ïðè ïðîâåäåíèè
ñîíîýëàñòîãðàôèè èìåëè êîýôôèöèåíò æåñòêîñòè øåéêè ìàòêè âûøå 4, ÷òî äàåò
îñíîâàíèå äåëàòü âûâîä î çëîêà÷åñòâåííîì èçìåíåíèè òêàíè. Íàèáîëåå âåñîìûì â
îïðåäåëåíèè ñòàäèè ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ îöåíêà ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëè.
Èçìåðåíèå êîýôôèöèåíòà æåñòêîñòè ïàðàöåðâèêàëüíîé êëåò÷àòêè ïðè ñòàäèÿõ T2A
ïîçâîëèëî îïðåäåëèòü îïóõîëåâóþ èíôèëüòðàöèþ ïàðàöåðâèêàëüíîé êëåò÷àòêè è
óñòàíîâèòü ñòàäèþ ïðîöåññà. Ïðè ïðîâåäåíèè ýëàñòîãðàôèè ìàëîãî òàçà îïðåäåëåíà
âîçìîæíîñòü êîíòðîëÿ ýôôåêòèâíîñòè ïðåäîïåðàöèîííîé õèìèîëó÷åâîé òåðàïèè ó
áîëüíûõ ñ ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåííûì ÐØÌ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê øåéêè ìàòêè, ëó÷åâàÿ äèàãíîñòèêà, âàñêóëÿðèçàöèÿ.
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Îïðåäåëÿëè êîýôôèöèåíòû æåñòêîñòè, õàðàê-
òåðíûå äëÿ íåèçìåíåííîé òêàíè (îò 1 äî 3),
ïîãðàíè÷íûõ èçìåíåíèé (3–4) è äëÿ ïëîòíîé
òêàíè, çëîêà÷åñòâåííûõ èçìåíåíèé (îò 4 è
âûøå). Òåõíè÷åñêè îñìîòð ïðîâîäèëè â äâóõ
ïðîåêöèÿõ: ïðîäîëüíî è ïîïåðå÷íî, ðàñïîëî-
æåíèå äàò÷èêà ñòðîãî âåðòèêàëüíî. Ýëàñòî-
ãðàììû îöåíèâàëè ïî êîìïüþòåðèçèðîâàííîé
öâåòîâîé øêàëå, ãäå ñòåïåíü æåñòêîñòè ñî-
îòâåòñòâîâàëà îïðåäåëåííîìó öâåòó (ìÿãêèå
òêàíè – êðàñíûå èëè çåëåíûå, æåñòêèå –
ñèíèå), à òàêæå ïî ñòàíäàðòíîé øêàëå æåñò-
êîñòè, êîòîðàÿ ðàçðàáîòàíà ïðèìåíèòåëüíî ê
èññëåäóåìîìó îðãàíó. Îöåíèâàëè ïàðàìåòðû
ýëàñòîãðàôèè: ñòåïåíü ñæèìàåìîñòè òêàíåé,
íàëè÷èå ñòàáèëüíûõ ïðè ñêàíèðîâàíèè â
ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè ó÷àñòêîâ âûñîêîé
èëè íèçêîé ïëîòíîñòè. Ïðè ïðîâåäåíèè èññëå-
äîâàíèÿ èñïîëüçîâàëè êëàññèôèêàöèþ ýëà-
ñòîãðàôè÷åñêèõ èçîáðàæåíèé, àäàïòèðîâàí-
íóþ äëÿ ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè (ðèñ. 1).

Ó âñåõ áîëüíûõ ãèñòîëîãè÷åñêè óñòàíî-
âëåí ÐØÌ ²Â–²² (²²À, ²²Â) ñòàäèè.

Íà ïåðâîì ýòàïå ëå÷åíèÿ ïðîâåäåíà íåî-
àäúþâàíòíàÿ ëó÷åâàÿ èëè õèìèîëó÷åâàÿ òå-
ðàïèÿ ñ ïîñëåäóþùèì õèðóðãè÷åñêèì ëå-
÷åíèåì â îáúåìå ðàñøèðåííîé ýêñòèðïàöèè

ìàòêè ñ ïðèäàòêàìè ïî Âåðòãåéìó (III òèï) èëè
ðàñøèðåííîé ýêñòèðïàöèè ìàòêè ñ ïðèäàò-
êàìè ïî Áîõìàíó (II òèï). Ñîíîýëàñòîãðàôèÿ
ïðîâåäåíà ó 30 ïàöèåíòîê äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ
è ó 9 áîëüíûõ ïîâòîðíî, ïîñëå õèìèîëó÷åâîé
òåðàïèè.

Ðåçóëüòàòû. Ïî äàííûì ðåçóëüòàòîâ ñî-
íîýëàñòîãðàôèè ó âñåõ áîëüíûõ ñ äèàãíîçîì
ÐØÌ äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ êîýôôèöèåíò æåñò-
êîñòè ïðè èññëåäîâàíèè øåéêè ìàòêè èìåë
âûñîêèå ïîêàçàòåëè (îò 4 è áîëüøå).

Ýëàñòîãðàììû íåèçìåíåííîé øåéêè ìàò-
êè è ÐØÌ ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 2, 3.

Ñ ïîìîùüþ ìåòîäà ñîíîýëàñòîãðàôèè ó
5 áîëüíûõ áûëà îïðåäåëåíà ãðàíèöà èíôèëü-
òðàöèè ïàðàöåðâèêàëüíîé êëåò÷àòêè (îò 5 äî
18 ìì, òåìíî-ñèíåå êàðòèðîâàíèå), ðèñ. 4.
Ýòèì áîëüíûì äî ëå÷åíèÿ óñòàíîâëåíà T2a
ñòàäèÿ è íà ïåðâîì ýòàïå ïðîâåäåíà íåîàäúþ-
âàíòíàÿ õèìèîëó÷åâàÿ òåðàïèÿ ñ ïîñëåäóþ-
ùåé ðàñøèðåííîé ýêñòèðïàöèåé ìàòêè ñ ïðè-

äàòêàìè ïî Âåðòãåéìó. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ðà-
äèêàëüíîé îïåðàöèè ñäåëàíû âûâîäû î ñîâïà-
äåíèè êëèíè÷åñêîé è õèðóðãè÷åñêîé ñòàäèé.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ 15 áîëüíûì  ñî-
íîýëàñòîãðàôèè ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ ìàëîãî
òàçà óñòàíîâëåíî, ÷òî ó 14 æåíùèí êîýôôè-

ОНКОЛОГІЯ

Ðèñ. 1. Êëàññèôèêàöèÿ ýëàñòîãðàôè÷åñêèõ èçîáðàæåíèé, àäàïòèðîâàííàÿ
äëÿ ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè

Òèï 1            òðåõöâåòíûé ïðÿìîé              òðåõöâåòíûé îáðàòíûé

Òèï 2              2  «à»            2 «b»            2 «ñ»

Òèï 3               Òèï 4

Òèï 5              Òèï 6
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öèåíò æåñòêîñòè ñîñòàâèë ≤3, ó 1 áîëüíîé –
â 2 ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ áûë >5 (ðèñ. 5), ÷òî
äàëî îñíîâàíèå ñäåëàòü âûâîä î ìåòàñòàòè÷åñ-
êîì èçìåíåíèè óçëà. Ïðè ïðîâåäåíèè ãèñòî-
ëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ó 1 áîëüíîé ïîäòâåð-
æäåíû ìåòàñòàçû â 2 ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ.

Äåâÿòè ïàöèåíòêàì ñîíîýëàñòîãðàôèþ
ïðîâîäèëè äâàæäû: âïåðâûå – äî íà÷àëà õè-
ìèîëó÷åâîãî ëå÷åíèÿ (ðèñ. 6), à âòîðîé ðàç –
ïåðåä õèðóðãè÷åñêèì ëå÷åíèåì (ðèñ. 7). Ïðè
ïðîâåäåíèè äèíàìè÷åñêîé ñîíîýëàñòîãðàôèè
ó äàííûõ áîëüíûõ êîýôôèöèåíò æåñòêîñòè

Ðèñ. 2. Íåèçìåíåííàÿ øåéêà ìàòêè, êîýôôèöèåíò æåñòêîñòè 0,66

 Ðèñ. 3. ÐØÌ, êîýôôèöèåíò æåñòêîñòè 10,93

Ðèñ. 4. ÐØÌ, T2aN0M0, èíôèëüòðàöèÿ ïàðàöåðâèêàëüíîé êëåò÷àòêè 14 ìì

ОНКОЛОГІЯ
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ñíèæàëñÿ ñ âûñîêèõ ïîêàçàòåëåé (≥4) äî
ïîãðàíè÷íîãî èëè íîðìàëüíîãî çíà÷åíèÿ
(≤3), ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü îöåíèâàòü ýôôåê-
òèâíîñòü ïðåäîïåðàöèîííîé õèìèîëó÷åâîé
òåðàïèè.

Ïðè ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèé îïðåäåëåí
è íåäîñòàòîê ìåòîäà. Ó÷èòûâàÿ ðàçðåøàþ-

ùóþ ñïîñîáíîñòü óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíåðà,
íå ïîëó÷åíî óáåäèòåëüíûõ äàííûõ, êàñàþ-
ùèõñÿ èíôîðìàòèâíîñòè ñîíîýëàñòîãðàôèè â
ñëó÷à ÿõ ïåðåõîäà îïóõîëåâîãî ïðîöåññà íà
ñâîäû âëàãàëèùà è ïðè âûÿâëåíèè ìåñòíûõ
ðåöèäèâîâ â êóëüòå âëàãàëèùà ïîñëå êîìï-
ëåêñíîãî ëå÷åíèÿ.

Ðèñ. 5. ÐØÌ, ìåòàñòàç â ëèìôàòè÷åñêèé óçåë

 Ðèñ. 6. ÐØÌ, êîýôôèöèåíò æåñòêîñòè 5,9

Ðèñ. 7. ÐØÌ, êîýôôèöèåíò æåñòêîñòè 2,82

ОНКОЛОГІЯ



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2015. ¹ 4 (69)

113

Ïî ðåçóëüòàòó èññëåäîâàíèé ñîíîýëàñòî-
ãðàôèè äëÿ îöåíêè ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÐØÌ
îïðåäåëåíû ÷óâñòâèòåëüíîñòü ìåòîäà – îò
77,1 äî 91,4 %, ñïåöèôè÷íîñòü – îò 85,1 äî
96,2 % è òî÷íîñòü – îò 80,6 äî 93,5 %.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè óñòàíîâëåíèè
ñòàäèè ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåííîãî ÐØÌ ñëî-
æíûì ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå âîâëå÷åíèÿ
ïàðàìåòðàëüíîé êëåò÷àòêè è èññëåäîâàíèå
ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ òàçà. Ïî
ìèðîâûì ñòàíäàðòàì IB2 è IIA ñòàäèè (ïî ñè-
ñòåìå FIGO) òàêæå îòíîñÿòñÿ ê êàòåãîðèè ìåñò-
íî-ðàñïðîñòðàíåííîãî ÐØÌ, êîòîðàÿ ðàíüøå
âêëþ÷àëà áîëüíûõ ñî ñòàäèÿìè IIB, IIIB è IVA
[7]. Ýòî îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî ðàçìåðû îïó-
õîëè (≥4 ñì â äèàìåòðå) ïðè IB2 è IIA ñòàäèè
àññîöèèðóþòñÿ ñ ïîòåíöèàëüíûì ðèñêîì
âîçíèêíîâåíèÿ ðåöèäèâîâ è ÷àñòî ÿâëÿþòñÿ
ïîêàçàíèåì ê ïðîâåäåíèþ õèìèîëó÷åâîãî
ëå÷åíèÿ ïîñëå íåýôôåêòèâíîé íåîàäúþâàíò-
íîé õèìèîòåðàïèè èëè ïîñëå ðàäèêàëüíîé
îïåðàöèè ñ íåáëàãîïðèÿòíûìè ìîðôîëîãè-
÷åñêèìè êðèòåðèÿìè â óäàëåííîé îïóõîëè [3–
6]. Òàêæå, ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ,
ïîñëå õèìèîëó÷åâîãî ëå÷åíèÿ îñòàòî÷íàÿ
îïóõîëü îïðåäåëÿåòñÿ ó 49 % áîëüíûõ, ìåòà-
ñòàçû â ëèìôàòè÷åñêèå óçëû – ó 25 % [8, 9].

Ïðè ïðèìåíåíèè ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé
òîìîãðàôèè èëè óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâà-
íèÿ ìèíèìàëüíûé ðàçìåð âûÿâëÿåìûõ ëèì-
ôàòè÷åñêèõ óçëîâ ñîîòâåòñòâóåò 3 ìì [10]. Â
òî æå âðåìÿ äàëåêî íå êàæäîå  óâåëè÷åíèå
ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ îáúÿñíÿåòñÿ èõ ìåòà-
ñòàòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì.

Âûâîäû
Ñîíîýëàñòîãðàôèÿ äàåò äîïîëíèòåëüíóþ

âîçìîæíîñòü äèàãíîñòèðîâàòü ðàê øåéêè
ìàòêè ïðè ïåðâè÷íîì îáðàùåíèè ïàöèåíòêè
ê ãèíåêîëîãó.

Âñå îáñëåäîâàííûå æåíùèíû ïðè ïðî-
âåäåíèè ñîíîýëàñòîãðàôèè èìåëè êîýôôè-
öèåíò æåñòêîñòè øåéêè ìàòêè âûøå 4, ÷òî
äàåò îñíîâàíèå äåëàòü âûâîä î çëîêà÷åñòâåí-
íîì èçìåíåíèè òêàíè. Íàèáîëåå âåñîìûì â
îïðåäåëåíèè ñòàäèè ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ îöåí-
êà ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëè. Èç-
ìåðåíèå êîýôôèöèåíòà æåñòêîñòè ïàðàöåð-
âèêàëüíîé êëåò÷àòêè ïðè ñòàäèè T2A ïî-
çâîëèëî îïðåäåëèòü îïóõîëåâóþ èíôèëüò-
ðàöèþ ïàðàöåðâèêàëüíîé êëåò÷àòêè è óñòà-
íîâèòü ñòàäèþ ïðîöåññà.

Ïðè ïðîâåäåíèè ýëàñòîãðàôèè ìàëîãî òàçà
îïðåäåëåíà âîçìîæíîñòü êîíòðîëÿ ýôôåêòèâ-
íîñòè ïðåäîïåðàöèîííîé õèìèîëó÷åâîé òåðà-
ïèè ó áîëüíûõ ñ ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåííûì
ðàêîì øåéêè ìàòêè. Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ êîýô-
ôèöèåíò æåñòêîñòè ñíèæàëñÿ äî ïîãðàíè÷-
íîãî èëè íîðìàëüíîãî çíà÷åíèÿ.

Ïåðñïåêòèâíîñòü äàëüíåéøèõ èññëå-
äîâàíèé. Ñîíîýëàñòîãðàôèÿ – ïåðñïåêòèâ-
íûé ìåòîä â äèàãíîñòèêå ðàêà øåéêè ìàòêè.
Äîñòîèíñòâà ýòîãî ìåòîäà – âûñîêàÿ èíôîð-
ìàòèâíîñòü, äîñòóïíîñòü è ìåíüøàÿ ëó÷åâàÿ
çàãðóçêà ïî ñðàâíåíèþ ñ ìàãíèòíî-ðåçî-
íàíñíîé è êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèåé. Äàí-
íûé ìåòîä ìîæåò áûòü âêëþ÷åí â àëãîðèòì
îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ è íóæäàåòñÿ â äàëü-
íåéøåì èçó÷åíèè.
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Ê.Î. Êëþ÷êî
ÎÖ²ÍÞÂÀÍÍß ÌÅÒÎÄÓ ÑÎÍÎÅËÀÑÒÎÃÐÀÔ²¯ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÏÐÈ Ì²ÑÖÅÂÎ-ÐÎÇÏÎÂÑÞÄÆÅÍÎÌÓ
ÐÀÊÓ ØÈÉÊÈ ÌÀÒÊÈ

Îö³íåíî ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ ìåòîäó ñîíîåëàñòîãðàô³¿ â ä³àãíîñòèö³ ðàêó øèéêè ìàòêè
(ÐØÌ) ³ çàñòîñóâàííÿ öüîãî ìåòîäó äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ ïîøèðåíîñò³ ïóõëèííîãî ïðîöåñó ³
êîíòðîëþ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ. Áóëî îáñòåæåíî 30 ïàö³ºíòîê ç ä³àãíîçîì ÐØÌ. Âñ³ îáñòåæåí³
ïðè ïðîâåäåíí³ ñîíîåëàñòîãðàô³¿ ìàëè êîåô³ö³ºíò æîðñòêîñò³ øèéêè ìàòêè âèùå 4, ùî äàº ï³äñòàâó
ðîáèòè âèñíîâîê ïðî çëîÿê³ñíó çì³íó òêàíèíè. Íàéá³ëüø âàãîìèì ó âèçíà÷åíí³ ñòàä³¿ ïðîöåñó º
îö³íþâàííÿ ñòóïåíÿ ïîøèðåííÿ ïóõëèíè. Âèì³ðþâàííÿ êîåô³ö³ºíòà æîðñòêîñò³ ïàðàöåðâ³êàëüíî¿
òêàíèíè ïðè ñòàä¿ T2A äîçâîëèëî âèçíà÷èòè ïóõëèííó ³íô³ëüòðàö³þ ïàðàöåðâ³êàëüíî¿ òêàíèíè ³
âñòàíîâèòè ñòàä³þ ïðîöåñó. Ïðè ïðîâåäåíí³ åëàñòîãðàô³¿ ìàëîãî òàçà âèçíà÷åíà ìîæëèâ³ñòü
êîíòðîëþ åôåêòèâíîñò³ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ õ³ì³îïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ ç ì³ñöåâî-ðîçïî-
âñþäæåíèì ÐØÌ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê øèéêè ìàòêè, ïðîìåíåâà ä³àãíîñòèêà, âàñêóëÿðèçàö³ÿ.

E.A. Klyuchko
EVALUATION OF  SONOELASTOGRAPHY METHOD IN PATIENTS WITH LOCALLY ADVANCED
CERVICAL CANCER

The possibility of using sonoelastography method in the diagnosis of cervical carcinoma and the use of
this method to determine the extent of tumor process and to monitor the effectiveness of treatment has
been assessed. We examined 30 patients with a diagnosis of cervical cancer. All inspected during
sonoelastography had cervical stiffness ratio above 4, which gives reason to conclude about malignant
tissue change. The most significant in determining the stage of the process is to assess the extent of tumor
spread. Measurement of hardness paracervical tissue when possible to determine the stage of T2A tumor
infiltration paracervical tissue and install process step. During the pelvic elastography identified the ability
to control the effectiveness of preoperative chemoradiotherapy in patients with locally advanced cervical
cancer.

Keywords: cervical cancer, radiation diagnostics, vascularization.
Ïîñòóïèëà 12.11.15
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ÎÒÎÐÈÍÎËÀÐÈÍÃÎËÎÃ²ß

Îäíèì ³ç íàéðîçïîâñþäæåí³øèõ çàõâî-
ðþâàíü, ùî ïîñò³éíî çðîñòàº ó çàãàëüí³é
ñòðóêòóð³ ïàòîëîã³¿ ËÎÐ-îðãàí³â, º ïîë³ïîçíèé
ðèíîñèíóñèò (ÏÐÑ), ÿêèé ñòàíîâèòü ñêëàäíó
ïðîáëåìó ñó÷àñíî¿ ðèíîëîã³¿ [1–3]. Ìåõàí³çìè
óòâîðåííÿ ³ ðåöèäèâóâàííÿ ïîë³ï³â íîñà ïî-
â’ÿçàí³ ç áàãàòüìà ôàêòîðàìè, ÿê³ ³ òåïåð çà-
ëèøàþòüñÿ äî ê³íöÿ íå ç’ÿñîâàíèìè, õî÷à òåî-
ð³é ðîçâèòêó ïîë³ï³â çàïðîïîíîâàíî ÷èìàëî
[1, 4, 5].

Ñüîãîäí³ íàéá³ëüø âèçíàíîþ ó â³ò÷èç-
íÿí³é òà ñâ³òîâ³é íàóö³ º çàïàëüíà òåîð³ÿ, ÿêà
ðîçãëÿäàº ïîë³ïîçíèé ïðîöåñ ïîðîæíèíè íîñà
ÿê ðåàêö³þ íà õðîí³÷íå çàïàëåííÿ, ùî ïðè-
çâîäèòü äî ã³ïåðïëàç³¿ òà ã³ïåðòðîô³¿ ñëèçîâî¿
îáîëîíêè, òîáòî íàçàëüíèé ïîë³ïîç º ê³íöå-
âîþ ñòàä³ºþ õðîí³÷íîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó.
Îñíîâîïîëîæíèì ôàêòîðîì ö³º¿ òåîð³¿, ÿêèé
çàïóñêàº òà ï³äòðèìóº õðîí³÷íå çàïàëåííÿ, º
ì³êðîôëîðà âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â [6].
Îêð³ì òîãî, ³ñíóº íèçêà ã³ïîòåç, ÿê³ áàçóþòüñÿ

íà íàÿâíîñò³ âïëèâó òðèãåðíîãî ôàêòîðà ³í-
ôåêö³éíîãî ãåíåçó (áàêòåð³é, ãðèá³â, â³ðóñ³â),
ó ðåçóëüòàò³ ÿêîãî ñòðàæäàº ì³ñöåâà ³ìóííà
â³äïîâ³äü ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³ âåðõí³õ äèõà-
ëüíèõ øëÿõ³â [7]. Ïðè öüîìó âèíèêàº íàä-
ëèøêîâà ïðîäóêö³ÿ ³íòåðëåéê³í³â 5, 8, åîçè-
íîô³ëüíà ³íô³ëüòðàö³ÿ òêàíèí, ëîêàëüíèé
ñèíòåç àíòèãåíñïåöèô³÷íèõ IgE, ùî çäàòí³ âè-
êëèêàòè òðèâàëå, ïîâ³ëüíî ïðîò³êàþ÷å õðî-
í³÷íå çàïàëåííÿ ç ðóéíóâàííÿì òêàíèíè, ðå-
ìîäåëþâàííÿì ñëèçîâî¿ îáîëîíêè é óòâî-
ðåííÿì ïîë³ï³â [8, 9].

Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü çàïàëüíîãî ôàêòî-
ðà ó ïàòîãåíåç³ ÏÐÑ (çàõâîðþâàííÿ º ïðîÿâîì
³ìóííîãî çàïàëåííÿ, ó ðîçâèòêó ÿêîãî ïðî-
â³äíó ðîëü â³ä³ãðàþòü ð³çíîãî ðîäó óìîâíî-
ïàòîãåíí³ ì³êðîîðãàí³çìè), ñòàíîâèòü ³íòåðåñ
âèêîðèñòàííÿ ó ïðîòèðåöèäèâíîìó ë³êóâàíí³
âàêöèíàö³¿ áàêòåð³àëüíîþ àóòîâàêöèíîþ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ç ìåòîþ ³íòåãðàëü-
íîãî îö³íþâàííÿ êë³í³÷íèõ, êë³í³êî-åï³äå-

ÓÄÊ 616.211:616.216.1]-002-006.5-036.87-08

À.Â. Ëóïèð
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ПРОГНОСТИЧНІ АСПЕКТИ ЗАСТОСУВАННЯ
БАКТЕРІАЛЬНОЇ АУТОВАКЦИНИ У КОМПЛЕКСНОМУ ЛІКУВАННІ

ПОЛІПОЗНОГО РИНОСИНУСИТУ

Ó ïðîñïåêòèâíîìó ëîíã³òþäíîìó ðàíäîì³çîâàíîìó îäíîöåíòðîâîìó êîíòðîëüîâàíîìó
äîñë³äæåíí³ çà ó÷àñòþ 300 ïàö³ºíò³â îáîõ ñòàòåé ó â³ö³ 18–77 ðîê³â ç ïîë³ïîçíèì
ðèíîñèíóñèòîì ç ìåòîþ îïòèì³çàö³¿ ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ çàñòîñîâàíî ïîãëèáëåí³
êë³í³÷í³, êë³í³êî-åï³äåì³îëîã³÷í³, êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüí³, ïàòîìîðôîëîã³÷í³, á³îõ³ì³÷-
í³, ³ìóíîëîã³÷í³ òà ³ìóíîôåðìåíòí³ ìåòîäè. Ðîçðîáëåíî òà àïðîáîâàíî ïðîòîêîë
ïðîãíîçóâàííÿ ðåöèäèâó ïîë³ïîçíîãî ðèíîñèíóñèòó, ÿêèé ðîçøèðþº àðñåíàë çàñîá³â
ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ é ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþâàííÿ, ï³äâèùóº ¿õ åôåêòèâí³ñòü, ùî
çóìîâëþº äîö³ëüí³ñòü éîãî ïðàêòè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ ó ïàö³ºíò³â ö³º¿ êàòåãîð³¿.
Ïåðñïåêòèâîþ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü º ïðîäîâæåííÿ äèíàì³÷íîãî ìåäè÷íîãî ñïî-
ñòåðåæåííÿ çà ïàö³ºíòàìè ç ïîë³ïîçíèì ðèíîñèíóñèòîì òà ïîäàëüøå âäîñêîíàëåííÿ
ðîçðîáëåíèõ ïðîãíîñòè÷íèõ çàñîá³â.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïîë³ïîçíèé ðèíîñèíóñèò, ïàòîãåíåç, ë³êóâàííÿ, àóòîâàêöèíà, åôåê-
òèâí³ñòü, ïðîãíîç.
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ì³îëîã³÷íèõ, ³ìóíîëîã³÷íèõ, çàãàëüíîìîðôî-
ëîã³÷íèõ, ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèõ òà á³îõ³ì³÷íèõ
ïîêàçíèê³â, à òàêîæ ðåçóëüòàò³â ïðàêòè÷íî¿
àïðîáàö³¿ çàñòîñóâàííÿ áàêòåð³àëüíî¿ àóòî-
âàêöèíè â ñèñòåì³ ïðîòèðåöèäèâíî¿ òåðàï³¿
ÏÐÑ çä³éñíåíî ëîã³êî-ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç
îòðèìàíèõ äàíèõ îáñòåæåííÿ 300 ïàö³ºíò³â
ç ÏÐÑ ó â³ö³ 18–77 ðîê³â íà áàç³ ËÎÐ-êë³í³-
êè Õàðê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî
óí³âåðñèòåòó, êîìóíàëüíîãî çàêëàäó îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ «Îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ –
Öåíòð åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà
ìåäèöèíè êàòàñòðîô» ì. Õàðêîâà ïðîòÿãîì
2000–2009 ðîê³â ÿê ï³ä´ðóíòÿ ðîçðîáêè íî-
â³òí³õ ä³àãíîñòè÷íèõ ³ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàê-
òè÷íèõ çàõîä³â.

Ïðîâîäèëè ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ó ãðóïàõ
ðîçïîä³ëó îêðåìèõ êë³í³÷íèõ êðèòåð³¿â ³ç çà-
ñòîñóâàííÿì ïîñë³äîâíîãî àíàë³çó À. Âàëüäà
ó ìîäèô³êàö³¿ ª.Â. Ãóáëåðà òà âèçíà÷àëè ä³àã-
íîñòè÷íó ö³íí³ñòü, ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ òà
ñèëó âïëèâó ôàêòîð³â íà ðîçõîäæåííÿ ïîêàç-
íèê³â êë³í³÷íèõ ãðóï ³ ïðîãíîñòè÷í³ êîåô³ö³-
ºíòè. Îñíîâíèìè êðèòåð³ÿìè äëÿ îö³íþâàííÿ
ïðîãíîñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ îêðåìèõ êë³í³÷íèõ
îçíàê áóëè: ñèëà âïëèâó ôàêòîðà ³ éîãî ³íôîð-
ìàòèâí³ñòü, ùî âèçíà÷àëèñÿ çà ñòàíäàðòíîþ
ìåòîäèêîþ.

Ðîçðàõîâóâàëè òàê³ ïîêàçíèêè ä³àãíîñ-
òè÷íî¿ ö³ííîñò³: ÷óòëèâ³ñòü – â³äíîøåííÿ ä³é-
ñíî ïîçèòèâíèõ äî ñóìè ä³éñíî ïîçèòèâíèõ
òà ïîìèëêîâî íåãàòèâíèõ ðåçóëüòàò³â; ñïå-
öèô³÷í³ñòü – â³äíîøåííÿ ä³éñíî íåãàòèâíèõ
äî ñóìè ä³éñíî íåãàòèâíèõ òà ïîìèëêîâî ïî-
çèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â; ïîçèòèâíó ïåðåäáà-
÷óâàëüíó ö³íí³ñòü – â³äíîøåííÿ ä³éñíî ïîçè-
òèâíèõ äî ñóìè ä³éñíî ïîçèòèâíèõ òà ïîìèë-
êîâî ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â; íåãàòèâíó ïå-
ðåäáà÷óâàëüíó ö³íí³ñòü — â³äíîøåííÿ ä³éñíî
íåãàòèâíèõ äî ñóìè ä³éñíî íåãàòèâíèõ òà ïî-
ìèëêîâî íåãàòèâíèõ ðåçóëüòàò³â.

Ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíèìè ââàæàëè ðåçó-
ëüòàòè ç p<0,05.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Äëÿ âè-
êîðèñòàííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ç ìåòîþ
ñòðàòèô³êàö³¿ ðèçèêó ðîçâèòêó óñêëàäíåíü
çà 22 êë³í³÷íèìè îçíàêàìè ðîçïîä³ëåíî ïî-
êàçíèêè ³íôîðìàòèâíîñò³ òà ¿õ ïðîãíîñòè÷-
íîãî çíà÷åííÿ.

Çà äàíèìè âèâ÷åííÿ ÷àñòîòè îêðåìèõ
êë³í³êî-ïàòîãåíåòè÷íèõ ôàêòîð³â ³ ïðîãíîñ-
òè÷íîãî çíà÷åííÿ êîæíîãî ç êðèòåð³¿â îïðà-

öüîâàíî ïðîãíîñòè÷íèé ïðîòîêîë îö³íþâàí-
íÿ ïîäàëüøîãî ïðîãíîçó ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ
áàêòåð³àëüíî¿ àóòîâàêöèíè ó êîìïëåêñíîìó
ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ïîë³ïîçíèé ðèíîñèíóñèò.

Ñòðóêòóðíî ïðîòîêîë ìàº âèãëÿä òàáëè-
ö³, ÿêà âêëþ÷àº êë³í³êî-ïàòîãåíåòè÷í³ îçíàêè
òà â³äïîâ³äí³ ¿ì ïðîãíîñòè÷í³ êîåô³ö³ºíòè
(òàáë. 1).

Çà êîæíîþ êë³í³÷íîþ îçíàêîþ âèçíà-
÷àþòü ¿¿ íàÿâí³ñòü ÷è â³äñóòí³ñòü, à â³äïîâ³äí³
ïðîãíîñòè÷í³ êîåô³ö³ºíòè äîäàþòü. Ïîðîãîâà
ñóìà äëÿ âèáîðó îäí³º¿ ç äâîõ ã³ïîòåç ñòà-
íîâèëà 19,8, ùî âèçíà÷åíî çã³äíî ç ôîðìóëîþ

(1–α)/β,
äå α – ïðèïóñòèìà ïîìèëêà ïåðøîãî ðîäó
(ïîìèëêà ïðîïóñêó ðîçâèòêó íåáàæàíîãî
âèõîäó, ¿¿ áóëî îáðàíî á³ëüø æîðñòêî – 0,01);
β – ïðèïóñòèìà ïîìèëêà äðóãîãî ðîäó (ïî-
ìèëêîâå ïðîãíîçóâàííÿ íåáàæàíîãî âèõîäó,
¿¿ áóëî îáðàíî ìåíø æîðñòêî – 0,05).

Çà äîñÿãíåííÿ ïîðîãîâî¿ ñóìè êîåô³ö³-
ºíò³â ç âèêîðèñòàííÿì øêàëè âèçíà÷àþòü
ãðóïó ðèçèêó: ÿêùî ñóìà ïðîãíîñòè÷íèõ êî-
åô³ö³ºíò³â äîð³âíþº àáî íèæ÷à í³æ -19,8, ðè-
çèê ðåöèäèâó ÏÐÑ ì³í³ìàëüíèé; ÿêùî ñóìà
ïðîãíîñòè÷íèõ êîåô³ö³ºíò³â á³ëüøà -19,8 ³
íèæ÷à 19,8, ðèçèê ðåöèäèâó ÏÐÑ íåâèçíà-
÷åíèé; ÿêùî ñóìà ïðîãíîñòè÷íèõ êîåô³ö³-
ºíò³â äîð³âíþº àáî âèùà çà 19,8, ðèçèê ðå-
öèäèâó ÏÐÑ âèñîêèé.

Ôàêòè÷íó ïðîãíîñòè÷íó ïîòóæí³ñòü çàÿâ-
ëåíîãî ñïîñîáó îö³íþâàííÿ åôåêòèâíîñò³ çà-
ñòîñóâàííÿ áàêòåð³àëüíî¿ àóòîâàêöèíè ó
êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ïîë³ïîçíîãî ðèíî-
ñèíóñèòó ïðîâåäåíî øëÿõîì äèíàì³÷íîãî
ñïîñòåðåæåííÿ çà ïàö³ºíòàìè.

Çà ôàêòè÷íîãî ðîçâèòêó ³ ïðîãðåñóâàííÿ
ÏÐÑ éîãî ðèçèê îö³íåíèé ÿê âèñîêèé ó
31,7 %, ïîìèëêîâå æ âñòàíîâëåííÿ ì³í³ìà-
ëüíîãî ðèçèêó ìàëî ì³ñöå â 1 âèïàäêó (1,7 %),
ùî º êë³í³÷íî äîïóñòèìèì (òàáë. 2).

Ñåðåä êîíòèíãåíòó îñ³á, ó ÿêèõ íå ðîç-
âèíóâñÿ ðåöèäèâ ÏÐÑ, â³äñîòîê ñï³âïàä³ííÿ
îö³íêè ðèçèêó áóâ 46,7; ïîìèëêîâå âèçíà-
÷åííÿ âèñîêîãî ðèçèêó âèÿâèëîñÿ ó 6,7 %
ñïîñòåðåæåíü.

Ïðè îö³íþâàíí³ ïàðàìåòð³â ïðîãíîñòè÷-
íî¿ ö³ííîñò³ ïðîòîêîëó îòðèìàëè òàê³ çíà-
÷åííÿ: ÷óòëèâîñò³ – 96,6 %, ñïåöèô³÷íîñò³ —
82,6 %, ïîçèòèâíî¿ ïåðåäáà÷óâàëüíî¿ ö³ííîñ-
ò³ – 87,5 %, íåãàòèâíî¿ ïåðåäáà÷óâàëüíî¿
ö³ííîñò³ — 95,0 %.

ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГІЯ



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2015. ¹ 4 (69)

117ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГІЯ

Òàáëèöÿ 1. Ïðîãíîñòè÷íèé ïðîòîêîë îö³íþâàííÿ åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ áàêòåð³àëüíî¿
àóòîâàêöèíè ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ïîë³ïîçíîãî ðèíîñèíóñèòó

Òàêèì ÷èíîì, ðîçðîáëåíèé ïðîãíîñòè÷-
íèé ïðîòêîë ðîçøèðþº àðñåíàë çàñîá³â òà
ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü ïðîãíîçóâàííÿ ðåöè-

äèâó ÏÐÑ, ùî çóìîâëþº äîö³ëüí³ñòü éîãî
ïðàêòè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ ó ïàö³ºíò³â ö³º¿
êàòåãîð³¿.
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Âèñíîâêè
1. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó â³ò÷èç-

íÿíî¿ òà ñâ³òîâî¿ ðèíîëîã³¿ îäí³ºþ ç àêòó-
àëüíèõ, äîñ³ íå ðîçâ’ÿçàíèõ ïðîáëåì º óäîñ-
êîíàëåííÿ ïðîòèðåöèäèâíîãî ë³êóâàííÿ ïî-
ë³ïîçíîãî ðèíîñèíóñèòó.

2. Ïîçèòèâí³ êë³í³÷í³ ðåçóëüòàòè êîì-
á³íîâàíîãî ïðîòèðåöèäèâíîãî ë³êóâàííÿ ïî-
ë³ïîçíîãî ðèíîñèíóñèòó ³ç çàñòîñóâàííÿì áàê-
òåð³àëüíî¿ àóòîâàêöèíè (âàêöèíàö³¿, ðåâàê-
öèíàö³¿) ³ç ïîäàëüøèì õ³ðóðã³÷íèì âòðó÷àí-
íÿì ïîòðåáóþòü ðåòåëüíîãî àíàë³çó â³ääà-
ëåíèõ åôåêò³â.

3. Ïðîãíîñòè÷íå îö³íþâàííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ ³íàêòèâîâàíî¿ áàêòåð³àëüíî¿ êîðïóñ-
êóëÿðíî¿ âàêöèíè ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàí-
í³ ïàö³ºíò³â ç ïîë³ïîçíèì ðèíîñèíóñèòîì
ðåêîìåíäîâàíî ïðîâîäèòè ³ç çàñòîñóâàííÿì
ðîçðîáëåíîãî ïðîòîêîëó, ÿêèé âðàõîâóº êë³-
í³÷í³, åï³äåì³îëîã³÷í³, ì³êðîá³îëîã³÷í³, ³ìó-
íîëîã³÷í³ òà ïàòîìîðôîëîã³÷í³ äàí³.

Ïåðñïåêòèâîþ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
º ïðîäîâæåííÿ äèíàì³÷íîãî ìåäè÷íîãî ñïî-
ñòåðåæåííÿ çà ïàö³ºíòàìè ç ïîë³ïîçíèì ðè-
íîñèíóñèòîì òà âäîñêîíàëåííÿ ðîçðîáëåíèõ
ïðîãíîñòè÷íèõ çàñîá³â.

Òàáëèöÿ 2. Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ðîçðàõóíê³â çà ïðîòîêîëîì îö³íþâàííÿ
åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ áàêòåð³àëüíî¿ àóòîâàêöèíè äî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ
ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ïîë³ïîçíèé ðèíîñèíóñèò ç äàíèìè ôàêòè÷íîãî

ñïîñòåðåæåííÿ ïàö³ºíò³â ÷åðåç ð³ê
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À.Â. Ëóïûðü
ÏÐÎÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÁÀÊÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ ÀÓÒÎÂÀÊÖÈÍÛ
Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÏÎËÈÏÎÇÍÎÃÎ ÐÈÍÎÑÈÍÓÑÈÒÀ

Â ïðîñïåêòèâíîì ëîíãèòþäíîì ðàíäîìèçèðîâàííîì îäíîöåíòðîâîì êîíòðîëèðîâàííîì
èññëåäîâàíèè ñ ó÷àñòèåì 300 ïàöèåíòîâ îáîåãî ïîëà â âîçðàñòå 18–77 ëåò ñ ïîëèïîçíûì ðè-
íîñèíóñèòîì â öåëÿõ îïòèìèçàöèè ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ ïðèìåíåíû óãëóáëåííûå êëèíè÷åñêèå,
êëèíèêî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå, êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíûå, ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèå, áèîõèìè÷åñêèå,
èììóíîëîãè÷åñêèå è èììóíîôåðìåíòíûå ìåòîäû. Ðàçðàáîòàí è àïðîáèðîâàí ïðîòîêîë ïðîãíî-
çèðîâàíèÿ ðåöèäèâà ïîëèïîçíîãî ðèíîñèíóñèòà, ðàñøèðÿþùèé àðñåíàë ñðåäñòâ äèàãíîñòèêè,
ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè çàáîëåâàíèÿ, ïîâûøàþùèé èõ ýôôåêòèâíîñòü, ÷òî îáóñëîâëèâàåò öå-
ëåñîîáðàçíîñòü åãî ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ó ïàöèåíòîâ äàííîé êàòåãîðèè. Ïåðñïåêòèâîé
äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé ÿâëÿåòñÿ ïðîäîëæåíèå äèíàìè÷åñêîãî ìåäèöèíñêîãî íàáëþäåíèÿ çà
ïàöèåíòàìè ñ ïîëèïîçíûì ðèíîñèíóñèòîì è äàëüíåéøåå óñîâåðøåíñòâîâàíèå ðàçðàáîòàííûõ
ïðîãíîñòè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîëèïîçíûé ðèíîñèíóñèò, ïàòîãåíåç, ëå÷åíèå, àóòîâàêöèíà, ýôôåêòèâíîñòü,
ïðîãíîç.

A.V. Lupyr 
PROGNOSTIC ASPECTS OF BACTERIAL AUTOVACCINE USE IN COMPLEX TREATMENT
OF POLIPOUS RHINOSINUSITIS

Three hundred patients of both gender aged 18–77 years with polipous rhinosinusitis underwent the
prospective longitude randomized one-center controlled research and profound study using clinical,
epidemiological, instrumental, pathomorphological, biochemical, immunological and immunoenzymatic
methods. The protocol of the disease’s relapse prognosis was been developed and approved, it widens the
spectrum of diagnostic and prophylactic measures, improves their efficacy; this proves the expediency of
its practical introduction in such patients category. The further perspectives relate to the continuation of
dynamic follow-up of patients with polipous rhinosinusitis and further improvement of developed prognostic
measures.

Keywords: polipous rhinosinusitis, pathogenesis, treatment, autovaccine, efficacy, prognosis.
Ïîñòóïèëà 06.10.15
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ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²ß

ßê çàãàëîì, òàê ³ çîêðåìà â äèòÿ÷³é ñòîìà-
òîëîã³¿ îäí³ºþ ç âàæëèâèõ ïðîáëåì çàëèøà-
ºòüñÿ êàð³ºñ çóá³â [1–4], ó òîìó ÷èñë³ é çà ïî-
ºäíàíî¿ ïàòîëîã³¿ [5], îñîáëèâî çà ãàñòðîåí-
òåðîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü âåðõíüî¿ ÷àñòèíè
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, ÿê³ çàéìàþòü
çíà÷íå ì³ñöå â ñòðóêòóð³ äèòÿ÷î¿ ñîìàòè÷íî¿
ïàòîëîã³¿ [6], ùî îáóìîâëþº àêòóàëüí³ñòü
ðîçâ’ÿçàííÿ öèõ ïèòàíü ó äàíèé ÷àñ [7].

Ïðîÿâó çàõâîðþâàíü øëóíêîâî-êèøêî-
âîãî òðàêòó, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ ãàñòðîåçî-
ôàãåàëüíèì ðåôëþêñîì, ó ïîðîæíèí³ ðîòà â
îñòàíí³ ðîêè ïðèä³ëÿºòüñÿ îñîáëèâà óâàãà. Çà
ïàòîëîã³¿ ñòðàâîõîäó ³ øëóíêà âñòàíîâëåíî

ñõèëüí³ñòü äî ãåíåðàë³çàö³¿ çàïàëüíîãî ïðî-
öåñó, âèðàæåí³ çì³íè ç áîêó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
ïîðîæíèíè ðîòà ³ ÷åðâîíî¿ îáëÿì³âêè ãóá, à
òàêîæ ðîçâèòîê õðîí³÷íîãî ðåöèäèâóþ÷îãî
àôòîçíîãî ñòîìàòèòó [6]. Àíàòîì³÷íî ³ ôóíê-
ö³îíàëüíî ïîðîæíèíà ðîòà ïîâ’ÿçàíà ç³ ñòðà-
âîõîäîì, òîìó ïàòîëîã³ÿ øëóíêà é ñòðàâîõîäó
íà òë³ ãàñòðîåçîôàãåàëüíîãî ðåôëþêñà íå
ìîæå íå â³äáèòèñÿ íà ñòàí³ òêàíèí ïàðîäîíòà
[8], ÿçèêà [9], òâåðäèõ òêàíèí çóá³â.

Ç îãëÿäó íà íåäîñòàòíþ âèâ÷åí³ñòü äàíî¿
ïðîáëåìè, ñóïåðå÷ëèâ³ñòü íàÿâíèõ â³äîìî-
ñòåé ³ íå÷èñëåíí³ñòü â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàêîð-
äîííèõ äîñë³äæåíü ç âèñîêèì ð³âíåì äî-

ÓÄÊ 616.314-002-053.5/.67-085.015.32-039.71:616.33-008.821.1

Î.Â. Êàðíàóõ
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ЗАСТОСУВАННЯ ПРЕПАРАТУ «БЕБІНОРМ»
У КОМПЛЕКСІ ЛІКУВАЛЬНО-ПРОФІЛАКТИЧНИХ ЗАХОДІВ

ЩОДО КАРІЄСУ ПОСТІЙНИХ ЗУБІВ У ДІТЕЙ
З КИСЛОТОЗАЛЕЖНИМИ ХВОРОБАМИ

Ïðîâåäåíî ïðîñïåêòèâíå ðàíäîì³çîâàíå îäíî÷àñíå òà äèíàì³÷íå êîãîðòíå êîíòðî-
ëüîâàíå äîñë³äæåííÿ çà ó÷àñòþ 112 ä³òåé (66 õëîïö³â, 46 ä³â÷àò) â³êîì 14 [10; 16] ðîê³â:
88 îñ³á ç ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ (17 – ç ãàñòðîåçîôàãåàëüíîþ ðåôëþêñíîþ
õâîðîáîþ, 56 – ç õðîí³÷íèì ãàñòðîäóîäåí³òîì, 15 – ç âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ äâà-
íàäöÿòèïàëî¿ êèøêè) òà 24 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé. Êàð³ºñ ïîñò³éíèõ çóá³â âèÿâëåíî
ó 76,8 % ä³òåé. Åôåêòèâí³ñòü äîäàòêîâîãî çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó «Áåá³íîðì» îö³íåíî
ó äâîð³÷í³é äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ â îñíîâí³é ãðóï³ (18 ä³òåé) ó ç³ñòàâëåíí³ ç ãðóïîþ
ïîð³âíÿííÿ (15 ïàö³ºíò³â). Âñòàíîâëåíî, ùî çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó «Áåá³íîðì» ó
êîìïëåêñ³ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ùîäî êàð³ºñó ïîñò³éíèõ çóá³â ó ä³òåé ç
êèñëîòîçàëåæíèìè õâîðîáàìè º ïàòîãåíåòè÷íî âèïðàâäàíèì ³ åôåêòèâíèì, ïðî ùî
ñâ³ä÷èòü ïîçèòèâíà äèíàì³êà ³íäåêñíèõ ïîêàçíèê³â òà ïàðàìåòð³â ÿêîñò³ æèòòÿ.
Íàéá³ëüøó åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò «Áåá³íîðì» ó ä³òåé ç êàð³ºñîì çóá³â
íà òë³ ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ãàñòðîåçîôàãåàëüíèì
ðåôëþêñîì, äåìîíñòðóº ïðè ð³âí³ äåôåíçèí³â HNP 1–3 ìåíøå 4081,2 ïã/ìë. Ïåðñ-
ïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîâ’ÿçàí³ ç ðîçðîáêîþ ìàòåìàòè÷íî¿ ìîäåë³ åôåê-
òèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó «Áåá³íîðì» ó êîìïëåêñ³ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ
çàõîä³â ùîäî êàð³ºñó ïîñò³éíèõ çóá³â ó ä³òåé ç êèñëîòîçàëåæíèìè õâîðîáàìè.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êàð³ºñ, ãàñòðîåçîôàãåàëüíà ðåôëþêñíà õâîðîáà, õðîí³÷íèé ãàñòðî-
äóîäåí³ò, âèðàçêîâà õâîðîáà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ä³òè, ë³êóâàííÿ.

© Î.Â. Êàðíàóõ, 2015

СТОМАТОЛОГІЯ



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2015. ¹ 4 (69)

121

êàçîâîñò³, ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ ñòàëî
ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ä³àãíîñòèêè, ïðî-
ô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ êàð³ºñó ïîñò³éíèõ
çóá³â ó ä³òåé ç êèñëîòîçàëåæíèìè çàõâîðþ-
âàííÿìè, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ ãàñòðîåçîôà-
ãåàëüíèì ðåôëþêñîì, øëÿõîì ðàííüîãî âè-
ÿâëåííÿ ³ìóíîëîã³÷íèõ ìàðêåð³â êàð³ºñó òà ¿õ
êîðåêö³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî ïðîñ-
ïåêòèâíå ðàíäîì³çîâàíå îäíî÷àñíå òà äèíà-
ì³÷íå êîãîðòíå êîíòðîëüîâàíå äîñë³äæåííÿ çà
ó÷àñòþ 112 ä³òåé  (66 õëîïö³â, 46 ä³â÷àò) â³êîì
14 [10; 16] ðîê³â.

Ó 17 (19,3 %) ä³òåé ³ç 88 îñ³á ç ïàòîëîã³ºþ
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó âñòàíîâëåíî ä³à-
ãíîç ãàñòðîåçîôàãåàëüíî¿ ðåôëþêñíî¿ õâî-
ðîáè (ÃÅÐÕ), ó 56 (63,6 %) – õðîí³÷íèé ãà-
ñòðîäóîäåí³ò (ÕÃÄ), ó 15 (17,1 %) – âèðàçêî-
âó õâîðîáó äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÂÕÄÊ).
Ãðóïó êîíòðîëþ ñòàíîâèëè 24 ïðàêòè÷íî
çäîðîâ³ äèòèíè.

Ñåðåä óñüîãî êîíòèíãåíòó (112 ä³òåé)
êàð³îçíå óðàæåííÿ ïîñò³éíèõ çóá³â âèÿâëåíî
áåçïîñåðåäíüî ï³ä ÷àñ îáñòåæåííÿ àáî â àíàì-
íåç³ ó ïåðåâàæí³é (ϕ=8,5; ð<0,05) á³ëüøîñò³
âèïàäê³â – 86 (76,8 %).

Ç ìåòîþ îö³íþâàííÿ ìîæëèâîñòåé ïî-
ë³ïøåííÿ ë³êóâàííÿ êàð³ºñó ïîñò³éíèõ çóá³â
ó ä³òåé ç êèñëîòîçàëåæíèìè çàõâîðþâàííÿìè,
ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ ãàñòðîåçîôàãåàëüíèì
ðåôëþêñîì, áóëî ñôîðìîâàíî ë³êóâàëüí³ ãðó-
ïè ç ä³òåé ³ç ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ
øëÿõîì ðàíäîì³çîâàíîãî â³äáîðó 33 ä³òåé ³ç
ç³ñòàâëþâàíèìè êë³í³÷íîþ õàðàêòåðèñòèêîþ

òà ïðîãíîñòè÷íîþ ìîäåëëþ. Ó ë³êóâàëüí³é
ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ (15 ïàö³ºíò³â) ïðîâåäåíî
òðàäèö³éí³ ïðîô³ëàêòè÷í³ àíòèêàð³îçí³ çàõîäè
(÷èùåííÿ çóá³â 2 ðàçè íà äåíü, çàñòîñóâàííÿ
çóáíèõ ïàñò ³ç ôòîðîì, îïîë³ñêóâà÷³â òîùî),
à â îñíîâí³é ë³êóâàëüí³é ãðóï³ (18 ä³òåé) –
òðàäèö³éí³ çàõîäè ³ äîäàòêîâî êîìá³íîâàíèé
ïðåïàðàò «Áåá³íîðì» (íîìåð ðåºñòðàö³éíîãî
ïîñâ³ä÷åííÿ UA/5901/01/01) çà ñòàíäàðòíîþ
ñõåìîþ.

Çàñòîñîâàíî ³ìóíîôåðìåíòí³ (äåôåíçèíè
HNP 1–3), ³ìóíîëîã³÷í³ (³ìóíîãëîáóë³í À),
á³îõ³ì³÷í³ (êîíöåíòðàö³¿ êàëüö³þ, ìàãí³þ,
ôòîðó), á³îô³çè÷í³ (øâèäê³ñòü ñàë³âàö³¿, â’ÿç-
ê³ñòü òà êèñëîòí³ñòü) ïîêàçíèêè ñëèíè, äîñë³ä-
æåíî ñòàí ïîðîæíèíè ðîòà çà ³íäåêñíèìè
ïîêàçíèêàìè ÊÏÓ, OHI-S, ÐÌÀ, ñò³éê³ñòþ
åìàë³ ó òåñò³ ÒÅÐ, ÷óòëèâ³ñòþ çóá³â ó ïðîá³
Sñhiff, ÿê³ñòü æèòòÿ, ïîâ’ÿçàíó ç³ çäîðîâ’ÿì,
çà äîïîìîãîþ îïèòóâàëüíèêà SF-36.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Âñòàíî-
âëåí³ ôàêòîðè ðèçèêó ðîçâèòêó êàð³îçíîãî
ïðîöåñó ó ä³òåé ³ç çàõâîðþâàííÿìè øëóíêîâî-
êèøêîâîãî òðàêòó, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ ãàñ-
òðîåçîôàãåàëüíèì ðåôëþêñîì, ñòàëè êë³í³êî-
ïàòîãåíåòè÷íèì îá´ðóíòóâàííÿì äîö³ëüíîñò³
ïðèçíà÷åííÿ íà äîäàòîê äî ñòàíäàðòíèõ ë³êó-
âàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â êîìïëåêñíîãî
ãîìåîïàòè÷íîãî ïðåïàðàòó «Áåá³íîðì», ùîäî
ÿêîãî, çîêðåìà, îïèñàíèé âïëèâ íà ì³ñöåâèé
³ìóí³òåò ó ïîðîæíèí³ ðîòà.

Â äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ âñòàíîâëåíî çíè-
æåííÿ âñ³õ ³íäåêñíèõ ïîêàçíèê³â ñòîìàòî-
ëîã³÷íîãî ñòàòóñó (òàáëèöÿ).

²íäåêñí³ ïîêàçíèêè ó ä³òåé ç êàð³ºñîì òà êèñëîòîçàëåæíîþ ïàòîëîã³ºþ íà òë³ ë³êóâàííÿ,
Me [LQ; UQ]

Ïðèì³òêà. ð<0,05; â³ðîã³äíà â³äì³íí³ñòü â³äíîñíî ïîêàçíèêà: * ãðóïè êîíòðîëþ; # ãðóïè
ñòàíäàðòíîãî ë³êóâàííÿ.
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Ïðè öüîìó ïðî âèñîêó êë³í³÷íó åôåêòèâ-
í³ñòü çàïðîïîíîâàíîãî ñïîñîáó ë³êóâàííÿ
ñàìå çà äîñë³äæóâàíî¿ ïàòîëîã³¿ ñâ³ä÷èòü òîé
ôàêò, ùî êîíòðîëüíèõ çíà÷åíü äîñÿãëè ò³
ïîêàçíèêè, ÿê³ ïðÿìî ÷è íåïðÿìî â³äîáðà-
æàþòü ñòàí òâåðäèõ òêàíèí çóáà.

Ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ õàðàêòåðèçó-
âàëîñÿ á³ëüø âèðàæåíèìè ïîçèòèâíèìè çì³-
íàìè, îñîáëèâî ó ïñèõîåìîö³éí³é ñôåð³, ó
ãðóï³ ç äîäàòêîâèì çàñòîñóâàííÿì êîìá³íî-
âàíîãî ïðåïàðàòà (ðèñóíîê).

Â³äíîñíà ÷àñòîòà âèíèêíåííÿ êàð³îçíî-
ãî óðàæåííÿ â äèíàì³ö³ äâîõ ðîê³â ³ ¿¿ çà-
ëåæí³ñòü â³ä ñïîñîáó ë³êóâàííÿ ðîçð³çíÿëèñü
ó ä³òåé ç ð³çíèì ð³âíåì äåôåíçèí³â HNP
1–3 äî ë³êóâàííÿ. Äëÿ ïàö³ºíò³â ç âèñîêèì ³
ïîì³ðíèì âèõ³äíèì ð³âíåì äåôåíçèí³â HNP
1–3 â³ðîã³äí³ñòü âèíèêíåííÿ êàð³ºñó íå çà-
ëåæàëà â³ä ôàêòó ïðèçíà÷åííÿ êîìá³íîâàíîãî
ãîìåîïàòè÷íîãî ë³êàðñüêîãî çàñîáó. Îäíàêî

äëÿ ïàö³ºíò³â ç íèçüêèì ð³âíåì äåôåíçè-
í³â HNP 1–3 ðèçèê âèíèêíåííÿ êàð³ºñó çíà-
÷óùî çíèæóâàâñÿ, ÿêùî ÿê ë³êóâàííÿ áóëî
îáðàíî ñïîñ³á ³ç çàñòîñóâàííÿì êîìá³íîâàíî-
ãî ãîìåîïàòè÷íîãî ë³êàðñüêîãî çàñîáó.

Â õîä³ ïðîâåäåííÿ ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó
äîâåäåíî ïåðåâàæàííÿ ñïîñîáó ³ç äîäàòêîâèì
çàñòîñóâàííÿì êîìá³íîâàíîãî ãîìåîïàòè÷-
íîãî ë³êàðñüêîãî çàñîáó íàä ñòàíäàðòíèì ë³-
êóâàííÿì.

Çíàéäåíî ãðàíè÷íó òî÷êó ð³âíÿ äåôåí-
çèí³â HNP 1–3 ó ñëèí³, ð³âíó 4081,2 ïã/ìë. Äëÿ
ïàö³ºíò³â, ùî ìàþòü ð³âåíü äåôåíçèí³â HNP
1–3 ìåíøèé çà ãðàíè÷íå çíà÷åííÿ, çàñòîñó-
âàííÿ êîìá³íîâàíîãî ãîìåîïàòè÷íîãî ë³êàð-
ñüêîãî ïðåïàðàòó ìàêñèìàëüíî çíèæóº ðè-
çèê âèíèêíåííÿ êàð³ºñó ó äâîð³÷í³é äèíàì³ö³:
RR=0,55 (0,38; 0,8) äëÿ îñíîâíî¿ ë³êóâàëüíî¿
ãðóïè ³ RR=0,49 (0,31; 0,77) äëÿ ë³êóâàëüíî¿
ãðóïè ïîð³âíÿííÿ.

 ßê³ñòü æèòòÿ, ïîâ’ÿçàíà ç³ çäîðîâ’ÿì, ó ä³òåé ç êàð³ºñîì òà êèñëîòîçàëåæíîþ ïàòîëîã³ºþ íà òë³
ë³êóâàííÿ, Me: ð<0,05; â³ðîã³äíà â³äì³íí³ñòü â³äíîñíî ïîêàçíèêà: * ãðóïè êîíòðîëþ; # ãðóïè

ñòàíäàðòíîãî ë³êóâàííÿ

Ïñèõ³÷íå çäîðîâ’ÿ (ÌÍ)
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Òàêèì ÷èíîì, îö³íþâàííÿ êë³í³÷íîãî ñòà-
íó ïàö³ºíò³â ó äèíàì³ö³ äâîõ ðîê³â äîçâîëèëî
âñòàíîâèòè á³ëüø âèðàæåíó ñòàá³ë³çàö³þ êà-
ð³îçíîãî ïðîöåñó ó ä³òåé îñíîâíî¿ ë³êóâàëü-
íî¿ ãðóïè.

Âèñíîâêè
1. Çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó «Áåá³íîðì» ó

êîìïëåêñ³ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â
ùîäî êàð³ºñó ïîñò³éíèõ çóá³â ó ä³òåé ç êèñëî-
òîçàëåæíèìè õâîðîáàìè º ïàòîãåíåòè÷íî âè-
ïðàâäàíèì ³ åôåêòèâíèì, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü
ïîçèòèâíà äèíàì³êà ³íäåêñíèõ ïîêàçíèê³â òà
ïàðàìåòð³â ÿêîñò³ æèòòÿ.

2. Íàéá³ëüøó åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ
ïðåïàðàòó «Áåá³íîðì» ó ä³òåé ç êàð³ºñîì çóá³â
íà òë³ ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿, ùî
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ãàñòðîåçîôàãåàëüíèì ðåô-
ëþêñîì, äåìîíñòðóº ïðè ð³âí³ äåôåíçèí³â
HNP 1–3 ìåíøå 4081,2 ïã/ìë.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
ïîâ’ÿçàí³ ç ðîçðîáêîþ ìàòåìàòè÷íî¿ ìîäå-
ë³ åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó
«Áåá³íîðì» ó êîìïëåêñ³ ë³êóâàëüíî-ïðî-
ô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ùîäî êàð³ºñó ïîñò³é-
íèõ çóá³â ó ä³òåé ç êèñëîòîçàëåæíèìè õâî-
ðîáàìè.
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Î.Â. Êàðíàóõ
ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÏÐÅÏÀÐÀÒÀ «ÁÅÁÈÍÎÐÌ» Â ÊÎÌÏËÅÊÑÅ ËÅ×ÅÁÍÎ-ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÕ
ÌÅÐÎÏÐÈßÒÈÉ ÏÎ ÏÎÂÎÄÓ ÊÀÐÈÅÑÀ ÏÎÑÒÎßÍÍÛÕ ÇÓÁÎÂ Ó ÄÅÒÅÉ Ñ ÊÈÑËÎÒÎÇÀÂÈ-
ÑÈÌÛÌÈ ÁÎËÅÇÍßÌÈ

Ïðîâåäåíî ïðîñïåêòèâíîå ðàíäîìèçèðîâàííîå îäíîâðåìåííîå è äèíàìè÷åñêîå êîãîðòíîå
êîíòðîëèðîâàííîå èññëåäîâàíèå ñ ó÷àñòèåì 112 äåòåé (66 ìàëü÷èêîâ, 46 äåâî÷åê) â âîçðàñòå
14 [10; 16] ëåò: 88 ëèö ñ ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé (17 – ñ ãàñòðîýçîôàãåàëüíîé
ðåôëþêñíîé áîëåçíüþ, 56 – ñ õðîíè÷åñêèì ãàñòðîäóîäåíèòîì, 15 – ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè) è 24 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé. Êàðèåñ ïîñòîÿííûõ çóáîâ âûÿâëåí
ó 76,8 % äåòåé. Ýôôåêòèâíîñòü äîïîëíèòåëüíîãî ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà «Áåáèíîðì» îöåíåíà â

СТОМАТОЛОГІЯ
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äâóõëåòíåé äèíàìèêå ëå÷åíèÿ â îñíîâíîé ãðóïïå (18 äåòåé) â ñîïîñòàâëåíèè ñ ãðóïïîé ñðàâíåíèÿ
(15 ïàöèåíòîâ). Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà «Áåáèíîðì» â êîìïëåêñå ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé îòíîñèòåëüíî êàðèåñà ïîñòîÿííûõ çóáîâ ó äåòåé ñ êèñëîòî-
çàâèñèìûìè áîëåçíÿìè ÿâëÿåòñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêè îïðàâäàííûì è ýôôåêòèâíûì, î ÷åì ñâèäå-
òåëüñòâóåò ïîçèòèâíàÿ äèíàìèêà èíäåêñíûõ ïîêàçàòåëåé è ïàðàìåòðîâ êà÷åñòâà æèçíè. Íàèáîëüøóþ
ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàò «Áåáèíîðì» ó äåòåé ñ êàðèåñîì çóáîâ íà ôîíå ãàñòðî-
ýíòåðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ ãàñòðîýçîôàãåàëüíûì ðåôëþêñîì, äåìîíñòðèðóåò
ïðè óðîâíå äåôåíçèíîâ HNP 1–3 ìåíåå 4081,2 ïã/ìë. Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé
ñâÿçàíû ñ ðàçðàáîòêîé ìàòåìàòè÷åñêîé ìîäåëè ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà «Áåáèíîðì»
â êîìïëåêñå ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé â îòíîøåíèè êàðèåñà ïîñòîÿííûõ çóáîâ
ó äåòåé ñ êèñëîòîçàâèñèìûìè áîëåçíÿìè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êàðèåñ, ãàñòðîýçîôàãåàëüíàÿ ðåôëþêñíàÿ áîëåçíü, õðîíè÷åñêèé ãàñòðî-
äóîäåíèò, ÿçâåííàÿ áîëåçíü äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, äåòè, ëå÷åíèå.

O.V. Karnaukh
USE OF «BABYNORM» IN COMPLEX OF TREATMENT AND PROPHYLACTIC MEASURES
IN CHILDREN WITH CARIES OF PERMANENT TEETH ON THE BACKGROUND OF ACID-
DEPENDENT DISEASES

Prospective randomized cross-section and dynamic cohort controlled research has been conducted in
112 children (66 boys, 46 girls) aged 14 [10; 16] years: 88 persons with gastroenterological pathology
(17 – with gastroesophageal reflux disease, 56 – with chronic gastroduodenitis, 15 – with duodenal ulcer)
and 24 practically healthy children. Caries of permanent teeth was revealed in 76,8 % children. Efficacy
of additional use of «Babynorm» has been estimated in two-years dynamics of treatment in main group
(18 children) comparing with comparison group (15 patients). It was stated, that use of «Babynorm» in
complex of treatment and prophylaxis measures for caries of permanent teeth in children with acid-dependent
diseases is pathogenetically grounded and effective that is proved by positive dynamics of dental index
values and parameters of health-related quality of life. Highest efficacy of «Babynorm» in children with
dental caries on the background of gastroenterological pathology with gastroesophageal reflux is in case
of defensines HNP 1–3 level less than 4081,2 pg/ml. Perspectives of studies further studies are connected
with development of mathematic model of efficacy of «Babynorm» in complex of treatment and prophylactic
measures for permanent teeth dental caries in children with acid-dependent diseases.

Keywords: caries, gastroesophageal reflux disease, chronic gastroduodenitis, duodenal ulcer, children,
treatment.

Ïîñòóïèëà 24.11.15
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Îñîáëèâîñò³ ñòîìàòîëîã³÷íîãî ñòàòóñó
ä³òåé, íàðîäæåíèõ ïåðåä÷àñíî, âæå òðèâàëèé
÷àñ º ïðåäìåòîì äîñë³äæåíü çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³
íàóêîâö³â [1, 2]. Ïðîòå òåïåð äàíà ïðîáëåìà
íàáóâàº íàäçâè÷àéíî¿ àêòóàëüíîñò³ ó çâ’ÿçêó
ç³ çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³ ä³òåé, íàðîäæåíèõ
ïåðåä÷àñíî àáî ç ìàëîþ ìàñîþ [3, 4].

Çã³äíî ç äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, áóëè
ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ç âèâ÷åííÿ ³íòåíñèâ-
íîñò³ òà ðîçïîâñþäæåíîñò³ êàð³ºñó ñåðåä ä³-
òåé, íàðîäæåíèõ ïåðåä÷àñíî, ñòàíó òâåðäèõ
òêàíèí çóá³â òà àíàòîì³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ïî-
ðîæíèíè ðîòà. Ïðè öüîìó çàêîíîì³ðíîñò³ ðîç-
âèòêó òà ôîðìóâàííÿ çóáîùåëåïíî¿ ñèñòåìè,
âëàñòèâ³ äëÿ äàíîãî êîíòèíãåíòó ä³òåé, îñòà-
òî÷íî âèçíà÷åí³ íå áóëè [5–7].

Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèÿâ-
ëåííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé ðîçâèòêó çóáîùå-
ëåïíî¿ ñèñòåìè ä³òåé, íàðîäæåíèõ ïåðåä÷àñ-
íî, çã³äíî ç ãåñòàö³éíèì, ïîñòêîíöåïòóàëüíèì
(õðîíîëîã³÷íèì) òà ïàñïîðòíèì â³êîì ä³òåé ó
ïåð³îä òèì÷àñîâî¿ îêëþç³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ áóëî
ïðîâåäåíî íà áàç³ öåíòðó êàòàìíåñòè÷íîãî
ìîí³òîðóâàííÿ õâîðèõ òà íåäîíîøåíèõ ä³-
òåé êîíñóëüòàòèâíîãî ïðèéîìó ÊÆÊ ÐÏÖ.
Âñüîãî çà ïåð³îä äîñë³äæåííÿ ó êàá³íåò³

êàòàìíåñòè÷íîãî ìîí³òîðóâàííÿ îãëÿíóòî
486 ïàö³ºíò³â, çà ïîâòîðíîþ êîíñóëüòàö³ºþ
çâåðíóëîñÿ 437 ä³òåé, ç íèõ 52 äèòèíè â³êîì
ñòàðøå îäíîãî ðîêó òà 12 ä³òåé â³êîì ñòàðøå
äâîõ ðîê³â. Ñòîìàòîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ áóëî
çä³éñíåíî ó 84 ä³òåé. Ïðè ïðîâåäåíí³ ñòîìàòî-
ëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ ðåºñòðóâàëè ñòàòóñ
ïðîð³çóâàííÿ çóá³â, ôîðìó àëüâåîëÿðíîãî
â³äðîñòêà âåðõíüî¿ òà íèæíüî¿ ùåëåï, íà-
ÿâí³ñòü àíàòîì³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ïîðîæ-
íèíè ðîòà íîâîíàðîäæåíèõ, ð³âåíü ³íòåí-
ñèâíîñò³ êàð³ºñó. Êð³ì öüîãî ïðè îáñòåæåíí³
çàçíà÷àëè àíòðîïîìåòðè÷í³ äàí³ (çð³ñò, ìàñó
ò³ëà, îêðóæí³ñòü ãîëîâè òà ãðóäíî¿ êë³òêè),
õàðàêòåð âèãîäîâóâàííÿ, à òàêîæ ñóïóòí³
ñîìàòè÷í³ çàõâîðþâàííÿ. Äëÿ îáðîáêè äàíèõ
áóëè çàñòîñîâàí³ ñòàòèñòè÷í³ ìåòîäè, à ñà-
ìå: âàð³àö³éí³ ñòàòèñòè÷í³ ìåòîäè àíàë³çó
ç âèêîðèñòàííÿì t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà çà
äîïîìîãîþ ë³öåíç³éíî¿ ïðîãðàìè Microsoft
Excel 2013.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Ç ìåòîþ çä³é-
ñíåííÿ äîñòîâ³ðíîãî àíàë³çó îòðèìàíèõ äàíèõ
óñ³ îáñòåæåí³ ä³òè, íàðîäæåí³ ïåðåä÷àñíî,
áóëè ðîçïîä³ëåí³ â³äïîâ³äíî äî ãåñòàö³éíîãî
â³êó íà ãðóïè. Õàðàêòåðèñòèêó ä³òåé îáñòå-
æåíèõ ãðóï íàâåäåíî ó òàáë. 1.

ÓÄÊ [616.314:616.716.8]-007-053.2.-092-08-039.71:612.017.3

².Þ. Êîíäðàòîâà, Ð.Ñ. Íàçàðÿí, À.Î. Õîöåíêî*, Ë.Ñ. Êðèâåíêî
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

*Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Â.Í. Êàðàç³íà

ЗАКОНОМІРНОСТІ РОЗВИТКУ ТА ФОРМУВАННЯ
ЗУБОЩЕЛЕПНОЇ СИСТЕМИ ДІТЕЙ, НАРОДЖЕНИХ ПЕРЕДЧАСНО

Ó ñòàòò³ íàâåäåíî äàí³ ùîäî âèâ÷åííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé ðîçâèòêó òà ôîðìóâàííÿ
çóáîùåëåïíî¿ ñèñòåìè ä³òåé, íàðîäæåíèõ ïåðåä÷àñíî, ó ïåð³îä òèì÷àñîâî¿ îêëþç³¿.
Ïðîâåäåíî ñòîìàòîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ 84 ä³òåé ³ áàãàòîôàêòîðíèé àíàë³ç çã³äíî ç
õðîíîëîã³÷íèì òà ïàñïîðòíèì â³êîì ä³òåé, íàðîäæåíèõ ïåðåä÷àñíî. Âñòàíîâëåíî, ùî
ï³çíº ïðîð³çóâàííÿ çóá³â ó ä³òåé, íàðîäæåíèõ ïåðåä÷àñíî, êîìïåíñóºòüñÿ ï³ñëÿ 2 ðîê³â.
Ó òîé ñàìèé ÷àñ ïðè àíàë³ç³ â³äïîâ³äíîñò³ ñåðåäíüîñòàòèñòè÷íèì òåðì³íàì ïðîð³çó-
âàííÿ çóá³â ó ä³òåé, íàðîäæåíèõ ïåðåä÷àñíî, àëå â³äïîâ³äíî äî õðîíîëîã³÷íîãî â³êó
ð³çíèö³ ìàéæå íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ä³òè, íàðîäæåí³ ïåðåä÷àñíî, òèì÷àñîâà îêëþç³ÿ, ôîðìóâàííÿ
çóáîùåëåïíî¿ ñèñòåìè.

© ².Þ. Êîíäðàòîâà, Ð.Ñ. Íàçàðÿí, À.Î. Õîöåíêî, Ë.Ñ. Êðèâåíêî, 2015
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Çà îòðèìàíèìè äàíèìè, äî ïåðøî¿ ãðóïè
ä³òåé, íàðîäæåíèõ ïåðåä÷àñíî, ââ³éøëî 26 îá-
ñòåæåíèõ. ̄ õí³é ñåðåäí³é ãåñòàö³éíèé â³ê ñòà-
íîâèâ (29,8±2,4) òèæíÿ, ñåðåäíÿ ìàñà ò³ëà ïðè
íàðîäæåíí³ äîð³âíþâàëà (1364±142) ã. Äî äðó-
ãî¿ ãðóïè íàëåæàëè ä³òè, íàðîäæåí³ ç 32-ãî ïî
37-é òèæäåíü. Ñåðåäí³é ãåñòàö³éíèé â³ê ä³òåé
äàíî¿ ãðóïè äîð³âíþâàâ (35,4±2,9) òèæíÿ,
ñåðåäíÿ ìàñà ò³ëà ñòàíîâèëà (2040±148) ã.

Ñåðåäí³é â³ê îáñòåæåíèõ ä³òåé ñòàíîâèâ
11,95 ì³ñÿöÿ, ïðè öüîìó ì³í³ìàëüíèé â³ê äè-
òèíè, ÿêà áðàëà ó÷àñòü ó äîñë³äæåíí³, äîð³â-
íþâàâ 1 ì³ñÿöþ, ìàêñèìàëüíèé – 30 ì³ñÿöÿì.
Àíàë³ç ñòîìàòîëîã³÷íîãî ñòàòóñó ïðîâîäèëè
â³äïîâ³äíî äî õðîíîëîã³÷íîãî (ïîñòêîíöåïòó-
àëüíîãî) òà ïàñïîðòíîãî â³êó. Õðîíîëîã³÷íèé
â³ê âèðàõîâóâàëè øëÿõîì çìåíøåííÿ ïàñ-
ïîðòíîãî â³êó íà ê³ëüê³ñòü òèæí³â ïåðåä÷àñ-
íîãî íàðîäæåííÿ äèòèíè. Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ
ïàñïîðòíîãî òà õðîíîëîã³÷íîãî (ïîñòêîíöåï-
òóàëüíîãî) â³êó íàâåäåí³ ó òàáë. 2.

Äëÿ ïðîâåäåííÿ îö³íþâàííÿ çàêîíîì³ð-
íîñòåé ðîçâèòêó ä³òåé ð³çíîãî ãåñòàö³éíîãî
â³êó òà âñòàíîâëåííÿ ìîæëèâîãî âçàºìîçâ’ÿç-
êó ì³æ ïàñïîðòíèì, õðîíîëîã³÷íèì â³êîì òà

ôîðìóâàííÿì çóáîùåëåïíî¿ ñèñòåìè ä³òåé,
íàðîäæåíèõ ïåðåä÷àñíî, âåñü îáñòåæåíèé
êîíòèíãåíò ä³òåé áóâ ðîçïîä³ëåíèé â³äïîâ³ä-
íî äî ïàñïîðòíîãî â³êó òà ñåðåäí³õ òåðì³í³â
ïðîð³çóâàííÿ çóá³â. Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè ê³ëü-
êîñò³ íàÿâíèõ çóá³â â³äïîâ³äíî äî â³êó ä³òåé
òà òåðì³í³â íàðîäæåííÿ íàâåäåí³ ó òàáë. 3.

ßê âèäíî ç äàíèõ òàáë. 3, ñåðåä ìàéæå âñ³õ
â³êîâèõ ãðóï ìåíøà ê³ëüê³ñòü çóá³â ñïîñòå-
ð³ãàëàñÿ ó ä³òåé, íàðîäæåíèõ íà á³ëüø ðàíí³õ
òåðì³íàõ ãåñòàö³¿. Ïðîòå ï³ñëÿ 2 ðîê³â äàíà
ð³çíèöÿ ó ê³ëüêîñò³ çóá³â íå º äîñòîâ³ðíîþ.
Îòæå, àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ äîçâîëÿº ä³éòè
âèñíîâêó ïðî òå, ùî ï³çíº ïðîð³çóâàííÿ çóá³â
ó ä³òåé, íàðîäæåíèõ ïåðåä÷àñíî, êîìïåí-
ñóºòüñÿ ï³ñëÿ 2 ðîê³â. Ó òîé æå ÷àñ íåîáõ³äíî
â³äì³òèòè, ùî ïðè àíàë³ç³ â³äïîâ³äíîñò³ ñå-
ðåäíüîñòàòèñòè÷íèì òåðì³íàì ïðîð³çóâàííÿ
çóá³â ó ä³òåé, íàðîäæåíèõ ïåðåä÷àñíî, àëå
â³äïîâ³äíî äî õðîíîëîã³÷íîãî â³êó ð³çíèö³
ìàéæå íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ (òàáë. 4).

Ó çâ’ÿçêó ç öèì, ç íàøî¿ òî÷êè çîðó, äî-
ö³ëüíî ðîçãëÿäàòè ôîðìóâàííÿ çóáîùåëåïíî¿
ñèñòåìè ä³òåé, íàðîäæåíèõ ïåðåä÷àñíî, â³ä-
ïîâ³äíî äî ïîñòêîíöåïòóàëüíîãî â³êó.

Òàáëèöÿ 1. Ðîçïîä³ë îãëÿíóòèõ ä³òåé ïî òåðì³íàõ ãåñòàö³¿

Òàáëèöÿ 2. Â³êîâà õàðàêòåðèñòèêà ãðóï ä³òåé, íàðîäæåíèõ ïåðåä÷àñíî

Òàáëèöÿ 3. Òåðì³íè ïðîð³çóâàííÿ çóá³â ó ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ ä³òåé

* Ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà ð<0,05.
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Ïåðñïåêòèâíèì º ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ
ñòîìàòîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ ä³òåé, íàðîäæåíèõ

ïåðåä÷àñíî, òà âèçíà÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ³
çàêîíîì³ðíîñòåé ôîðìóâàííÿ çóá³â.

Òàáëèöÿ 4. Òåðì³íè ïðîð³çóâàííÿ çóá³â ó ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ ä³òåé
â³äïîâ³äíî äî õðîíîëîã³÷íîãî â³êó

Ñïèñîê ë³òåðàòóðè
1. Paulsson L. A systematic review of the consequences of premature birth on palatal morphology,

dental occlusion, tooth-crown dimensions, and tooth maturity and eruption / L. Paulsson, L. Bondemark,
B. Soderfeldt // Angle Orthod. – 2004. – V. 74. – P. 269–279.

2. Palatal development of preterm and low birthweight infants compared to term infants – What
do we know? Part 1: The palate of the term newborn / A. Hohoff, H. Rabe, U. Ehmer [et al.] // Head
& Face Medicine. – 2005. – V. 1 (8). – P. 1–11.

3. Epidemiology and causes of preterm birth / R. L. Goldenberg, J. F. Culhane, J. D. Iams [et al.]
// The Lancet. – 2008. – V. 371. – P. 75–84.

4. Seow W. K. Effects of preterm birth on oral growth and development / W. K. Seow // Australian
Dental Journal. – 1997. – V. 42 (2). – P. 85–91.

5. A SIMS analysis of deciduous enamel from normal full-term infants, low birthweight infants
and infants with congenital hypothyroidism / J. G. Noren, H. Odelius, B. Rosander [et al.] // Caries
Res. – 1984. – V. 18. – P. 242–249.

6. Harila V. Open bite in prematurely born children / V. Harila, T. Heikkinen, M. Gron // Journal
of Dentistry for Children. – 2007. – V. 74. – P. 165–170.

7. Kopra D. E. Prevalence of oral defects among neonatally intubated 3- to 5- and 7- to 10-year-
old children / D. E. Kopra, E. L. Davis // Pediatric Dentist. – 1991. – V. 13 (6). – P. 349–355.
È.Þ. Êîíäðàòîâà, Ð.Ñ. Íàçàðÿí, À.À. Õîöåíêî, Ë.C. Êðèâåíêî
ÇÀÊÎÍÎÌÅÐÍÎÑÒÈ ÐÀÇÂÈÒÈß È ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß ÇÓÁÎ×ÅËÞÑÒÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ ÄÅÒÅÉ,
ÐÎÆÄÅÍÍÛÕ ÏÐÅÆÄÅÂÐÅÌÅÍÍÎ

Â ñòàòüå ïðèâåäåíû äàííûå, êàñàþùèåñÿ èçó÷åíèÿ çàêîíîìåðíîñòåé ðàçâèòèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ
çóáî÷åëþñòíîé ñèñòåìû äåòåé, ðîæäåííûõ ïðåæäåâðåìåííî, â ïåðèîä âðåìåííîé îêêëþçèè.
Ïðîâåäåíû ñòîìàòîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå 84 äåòåé è ìíîãîôàêòîðíûé àíàëèç ñîãëàñíî õðî-
íîëîãè÷åñêîìó è ïàñïîðòíîìó âîçðàñòó äåòåé, ðîæäåííûõ ïðåæäåâðåìåííî. Óñòàíîâëåíî, ÷òî
ïîçäíåå ïðîðåçûâàíèå çóáîâ ó äåòåé, ðîæäåííûõ ïðåæäåâðåìåííî, êîìïåíñèðóåòñÿ ïîñëå 2 ëåò. Â
òî æå âðåìÿ ïðè àíàëèçå ñîîòâåòñòâèÿ ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèì ñðîêàì ïðîðåçûâàíèÿ çóáîâ ó äåòåé,
ðîæäåííûõ ïðåæäåâðåìåííî, íî ñîãëàñíî õðîíîëîãè÷åñêîìó âîçðàñòó ðàçíèöû ïî÷òè íå íà-
áëþäàåòñÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòè, ðîæäåííûå ïðåæäåâðåìåííî, âðåìåííûé ïðèêóñ, ðàçâèòèå çóáî-
÷åëþñòíîé ñèñòåìû.

I.Yu. Kondratova, R.S. Nazaryan, A.O. Khotsenko, L.S. Kryvenko
DEVELOPMENT AND DENTITION FORMATION TENDENCIES IN CHILDREN BORN PREMATURELY

The data on the study of patterns of development and a dentition of children born prematurely, during
temporary occlusion have been presented in the article. A dental examination of 84 children and multivariate
analysis was conducted according to passport and chronological age of children born prematurely. It is
established, that the late teething in babies born prematurely was compensated after 2 years. At the same
time the difference in average teething terms in babies born prematurely, but according to chronological
age, was hardly observed.

Keywords: children born prematurely, temporary occlusion, dentition formation and development.
Ïîñòóïèëà 18.11.15
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Çàãàëüíå çäîðîâ’ÿ äèòèíè, ÿê ³ ñòîìàòî-
ëîã³÷íå, çàëåæèòü â³ä áàãàòüîõ ñêëàäîâèõ, îä-
í³ºþ ç ÿêèõ º ôàêòè÷íå õàð÷óâàííÿ äèòèíè [1].
Àäàïòàö³ÿ îðãàí³çìó äèòèíè äî âïëèâó ð³ç-
íîìàí³òíèõ çîâí³øí³õ ôàêòîð³â âèçíà÷àº õà-
ðàêòåð õàð÷óâàííÿ [2, 3], ïðè öüîìó íåñòà÷à
àáî íàäëèøîê îêðåìèõ ñêëàäîâèõ ó ðàö³îí³
õàð÷óâàííÿ ìîæå ïðèçâîäèòè ÿê äî âèðàæåíèõ
ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ, òàê ³ äî çíèæåííÿ
çàãàëüíîãî ð³âíÿ ôóíêö³îíóâàííÿ îðãàí³çìó
äèòèíè [4–7].

Íåäîñòàòí³ñòü ì³êðîíóòð³ºíò³â ó ðàö³îí³
õàð÷óâàííÿ äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ çàëèøàºòüñÿ
àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ ñüîãîäåííÿ [5]. Íàé-
á³ëüø åôåêòèâíèì ìåòîäîì ïåðåäáà÷åííÿ
¿õ äåô³öèò³â º ñòðàòåã³¿, çàñíîâàí³ íà çá³ëü-
øåíí³ ñïîæèâàííÿ öèõ ì³êðîíóòð³ºíò³â ðàçîì
ç ¿æåþ [8].

Ó çâ’ÿçêó ç öèì ÂÎÎÇ ðåêîìåíäóº ðå-
ãóëÿðíî ïðîâîäèòè ìîí³òîðèíã ùîäî ñòàíó
õàð÷óâàííÿ äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ òà îö³íþâàòè
ð³âåíü íàäõîäæåííÿ ç ¿æåþ îñíîâíèõ ãðóï
ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ ç ìåòîþ êîðåêö³¿ õàð-
÷îâèõ ðàö³îí³â.

Îñîáëèâó óâàãó íåîáõ³äíî ïðèä³ëÿòè
ä³òÿì ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè, äî ÿêèõ â³ä-

íåñåí³ ä³òè ç ñèíäðîìîì Äàóíà. Íà ñòîìàòî-
ëîã³÷íîìó ïðèéîì³ ìè âèçíà÷àºìî àë³ìåí-
òàðíèé ñòàòóñ òà îñîáëèâîñò³ ôàêòè÷íîãî ðà-
ö³îíó äèòèíè. Âðàõîâóþ÷è òîé ôàêò, ùî á³ëü-
ø³ñòü ä³òåé ìàþòü ïîðóøåííÿ îáì³íó ðå÷î-
âèí, çàõâîðþâàííÿ òðàâíî¿ ñèñòåìè, àëåðãîçè,
ç ¿õíüîãî ðàö³îíó âèäàëåí³ á³ëüø³ñòü ïðî-
äóêò³â. Îêð³ì öüîãî îñîáëèâèé ïñèõîëîã³÷íèé
ñòàòóñ ä³òåé â³äáèâàºòüñÿ íà ïðîöåäóð³ ãîäó-
âàííÿ äèòèíè, ¿¿ õàð÷îâèõ ïðèñòðàñòÿõ, çâè÷-
êàõ òîùî.

Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîâå-
äåííÿ ã³ã³ºí³÷íîãî îö³íþâàííÿ ð³âí³â íàäõîä-
æåííÿ ç ¿æåþ îñíîâíèõ ãðóï ïðîäóêò³â õàð-
÷óâàííÿ òà âèâ÷åííÿ ôàêòè÷íèõ íàäõîäæåíü
ì³êðîåëåìåíò³â, ÿê³ áåçïîñåðåäíüî âïëèâàþòü
íà ðåçèñòåíòí³ñòü òâåðäèõ òêàíèí çóá³â ó ä³òåé
ç ñèíäðîìîì Äàóíà.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Áóëî ïðîâåäåíî àí-
êåòíå ³íòåðâ’þâàííÿ áàòüê³â, ùî ìàþòü  ä³òåé
ç ñèíäðîìîì Äàóíà, ùîäî ïåðåë³êó ïðîäóêò³â
õàð÷óâàííÿ, ì³êðîåëåìåíòíèé ñêëàä ÿêèõ
âïëèâàº íà ðåçèñòåíòí³ñòü òâåðäèõ òêàíèí
çóá³â, à òàêîæ ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ, ÿê³
ôîðìóþòü êàð³ºñîãåííó ñèòóàö³þ ó ïîðîæ-
íèí³ ðîòà. Ìåòîäîì òèæíåâîãî â³äîáðàæåííÿ

ÓÄÊ 616.31-053.2-039.1:613.2:616.899.65

Ð.Ñ. Íàçàðÿí, Î.Â. ²ñêîðîñòåíñüêà
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
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СТОМАТОЛОГІЧНИХ ЗАХВОРЮВАНЬ

Ïðîâåäåíî ã³ã³ºí³÷íå îö³íþâàííÿ ôàêòè÷íîãî õàð÷óâàííÿ îáñòåæåíèõ ä³òåé ç ñèíä-
ðîìîì Äàóíà. Âñòàíîâëåíî íåâ³äïîâ³äí³ñòü ðåêîìåíäîâàíèõ íîðì õàð÷îâîãî íàáîðó
ð³âíþ ñïîæèâàííÿ îñíîâíèõ ïðîäóêò³â. Îáìåæåí³ñòü ðàö³îíó õàð÷óâàííÿ ó äåÿêèõ
ä³òåé ç ñèíäðîìîì Äàóíà º âèìóøåíîþ ÷åðåç íèçêó çàãàëüíîñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü.
Öåé ôàêò ìîæå íåãàòèâíî âïëèâàòè íà ïîêàçíèêè ÿê çàãàëüíîãî, òàê ³ ñòîìàòîëîã³÷íîãî
çäîðîâ’ÿ öèõ ä³òåé.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ôàêòè÷íå õàð÷óâàííÿ, ä³òè, ñèíäðîì Äàóíà, ñòîìàòîëîã³÷íå çäîðîâ’ÿ.
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îñíîâíîãî õàð÷óâàííÿ ä³òåé ç ñèíäðîìîì Äà-
óíà (ùîäåííèê õàð÷óâàííÿ) áóëî âèÿâëåíî
òàê³ ôàêòîðè, ÿê ð³çíîìàí³òí³ñòü ðàö³îíó õàð-
÷óâàííÿ äèòèíè, ê³ëüê³ñòü ïðèéîì³â ñïîæè-
âàííÿ ¿æ³ çà äîáó, õàðàêòåð ¿æ³ (ïðåâàëþâàííÿ
âóãëåâîäíî¿ ¿æ³ íàä á³ëêîâîþ, ì’ÿêî¿ íàä
òâåðäîþ, òåðì³÷íî ïåðåðîáëåíî¿ íàä ñèðèìè
îâî÷àìè òà ôðóêòàìè òà ³í.), õàð÷îâèõ çâè÷îê
ä³òåé, íàÿâí³ñòü ôàêòó «ïåðåêóñ³â» ì³æ îñíîâ-
íèìè ïðèéîìàìè ¿æ³, çëîâæèâàííÿ ñîëîäî-
ùàìè, ãàçîâàíèìè íàïîÿìè, õë³áîáóëî÷íèìè
âèðîáàìè, âèêëþ÷åííÿ ö³ëî¿ ãðóïè ïðîäóêò³â
³ç ðàö³îíó (îâî÷³â, ìîëî÷íèõ ïðîäóêò³â) òîùî.

Â àíêåòíîìó ³íòåðâ’þâàíí³ áðàëè ó÷àñòü
19 áàòüê³â, ùî ìàþòü ä³òåé ç ñèíäðîìîì Äàó-
íà â³êîì â³ä 8 ì³ñÿö³â äî 17 ðîê³â. Â àíêåò³
ïåðåë³÷åí³ ïðîäóêòè õàð÷óâàííÿ ç âèñîêèì
âì³ñòîì ì³êðîåëåìåíò³â, íåîáõ³äíèõ ÿê äëÿ
çàáåçïå÷åííÿ ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â â îðãà-
í³çì³ äèòèíè âçàãàë³, òàê ³ äëÿ íîðìàëüíîãî
ðîçâèòêó òâåðäèõ òêàíèí çóá³â äèòèíè. Ñòàâ-
ëåííÿ ä³òåé äî òîãî ÷è ³íøîãî ïðîäóêòó õàð÷ó-
âàííÿ áàòüêè â³äì³÷àëè ó ãðàôàõ, ÿê³ ïîäàíî
ó òàáë. 1.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Ïîäàí³ äàí³
ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî á³ëüø³ñòü ä³òåé â³ääàº ïå-
ðåâàãó ëåãêîôåðìåíòóþ÷èì âóãëåâîäàì: á³-
ëîìó õë³áó – (52,6±11,8) %, áóëî÷êàì – (36,8±
11,4) %, ïå÷èâó – (73,7±10,4) %, âàôëÿì –
(42,1±11,6) %, øîêîëàäíèì öóêåðêàì – (21,1±
9,6) %, ñóõàðèêàì – (26,3±10,4) % òîùî. Ò³ëü-
êè ïîëîâèíà ä³òåé ëþáèòü ìîëî÷í³ ïðîäóêòè
õàð÷óâàííÿ: ìîëîêî – (52,6±11,8) %, òâîðîã –
(42,1±11,6) %, ñèð – (36,8±11,4) %, éîãóðò –
(47,4±11,8) % òîùî. Ìîðåïðîäóêòè òà ìîðñü-
êó êàïóñòó, áàãàò³ íà ôòîð ³ ôîñôîð, ä³òè íå
ëþáëÿòü.

Õàð÷îâèé ðàö³îí äèòèíè (ùîäåííèê õàð-
÷óâàííÿ) îö³íþâàëè ùîäî âì³ñòó â íüîìó
êàëüö³þ, ìàãí³þ, ôîñôîðó, ì³ä³, éîäó, ôòîðó,
â³òàì³í³â Â6 ³ D çã³äíî ç ïîêàçíèêàìè íîðìè
öèõ ì³êðîåëåìåíò³â ³ â³òàì³í³â, ÿê³ ðåãëà-
ìåíòîâàíî ä³þ÷èì íîðìàòèâíèì äîêóìåíòîì
[9] òà çà äîïîìîãîþ êîìï’þòåðíî¿ ïðîãðàìè
«Òåñò ðàö³îíàëüíîãî õàð÷óâàííÿ», ÿêà âêëþ-
÷àº áàçó äàíèõ ïî õ³ì³÷íîìó ñêëàäó ïðîäóêò³â
õàð÷óâàííÿ ç óðàõóâàííÿì âèòðàò ïðè òåð-
ì³÷í³é îáðîáö³ ï³ä ÷àñ ïðèãîòóâàííÿ ¿æ³.

ГІГІЄНА
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  Òàáëèöÿ 2. Îö³íêà õàð÷îâîãî ðàö³îíó ä³òåé ç ñèíäðîìîì Äàóíà, %

Ïðèì³òêà. m – ñåðåäíº çíà÷åííÿ äîáîâî¿ íîðìè ì³êðîåëåìåíò³â òà â³òàì³í³â äëÿ äèòèíè.

Ðîçðàõóíîê òà ã³ã³ºí³÷íå îö³íþâàííÿ õàð-
÷îâîãî íàáîðó ï³ä³áðàí³ â³äïîâ³äíî äî ðîçðîá-
ëåíèõ òà ðåêîìåíäîâàíèõ íîðì íàäõîäæåííÿ
îñíîâíèõ õàð÷îâèõ ïðîäóêò³â [10, 11]. Àíàë³ç

ïðîâîäèëè ç óðàõóâàííÿì â³êó êîæíî¿ äèòèíè,
¿¿ ìàñè òà çðîñòó. Ñòàòèñòè÷í³ äàí³ àíàë³çó
ùîäåííèê³â õàð÷óâàííÿ ä³òåé ç ñèíäðîìîì
Äàóíà ïîäàíî ó òàáë. 2.

ГІГІЄНА

Ïðîäîâæåííÿ òàáë. 1

Ïðèì³òêà. N – ê³ëüê³ñòü â³äïîâ³äåé.
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Çà äàíèìè äîñë³äæåííÿ, ëèøå îäíà äè-
òèíà 8 ì³ñÿö³â ïîâíîþ ì³ðîþ çã³äíî ç ïî-
êàçíèêàìè íîðìè ì³êðîåëåìåíò³â ³ â³òàì³-
í³â, ÿê³ ðåãëàìåíòîâàíî ä³þ÷èì íîðìàòèâ-
íèì äîêóìåíòîì [9], îòðèìóº íåîáõ³äíó ê³ëü-
ê³ñòü â³òàì³í³â ³ ì³íåðàë³â çàâäÿêè âêëþ÷åííþ
äî ðàö³îíó õàð÷óâàííÿ äèòÿ÷î¿ ïîæèâíî¿
ñóì³ø³.

Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ñïîæèâàííÿ ì³êðî-
íóòð³ºíò³â ä³òüìè îáñòåæåíî¿ ãðóïè ç ñèíä-
ðîìîì Äàóíà òàê³: m-Â6 – (79,4±13,04) %;
m-D – (14,31±8,99) %; m-Ca – (42,93±6,37) %;
m-Mg – (91,27±11,57) %; m-P – (68,86±4,30) %;
m-Cu – (73,91±8,56) %; m-I – (42,04±12,82) %;
m-F – (10,81±2,15) %.

Ì³í³ìàëüí³ çíà÷åííÿ ñïîæèâàííÿ ì³êðî-
åëåìåíò³â âèÿâëåíî ùîäî â³òàì³íó D [(14,31±
8,99) %] òà ôòîðó [(10,81±2,15) %].

Âèñíîâêè
1. Ïðè îáñòåæåíí³ âèÿâëåíî, ùî ä³òè (ïå-

ðåâàæíî ó â³ö³ â³ä 7 äî 17 ðîê³â) áåç àëåðã³÷-
íèõ ðåàêö³é íà ò³ ÷è ³íø³ ïðîäóêòè õàð÷óâàííÿ
ìàþòü õàð÷îâ³ ïðèñòðàñò³, ñåðåä ÿêèõ: ñïî-
æèâàííÿ äóæå âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ëåãêîôåð-
ìåíòóþ÷èõ âóãëåâîä³â (áóëî÷êè, á³ëèé õë³á),
êîíäèòåðñüêèõ âèðîá³â (ïå÷èâî, øîêîëàäí³
öóêåðêè, ëüîäÿíèêè), «íåçäîðîâî¿» ¿æ³ (÷³ïñè,
ñóõàðèêè) òà íàïî¿â (ñîëîäê³ ãàçîâàí³, ñîêè),
ÿê³ ä³òè ñïîæèâàþòü íå â îñíîâí³ ïðèéîìè ¿æ³,
à ïîñò³éíî âïðîäîâæ äíÿ (ó øêîë³ òà âäîìà).
À â³ä á³ëüøîñò³ ïðîäóêò³â, ÿê³ êîðèñí³, ä³òè
â³äìîâëÿþòüñÿ.

Ä³òè ç ñèíäðîìîì Äàóíà íå îïîë³ñêóþòü
ïîðîæíèíó ðîòà ï³ñëÿ êîæíîãî ïðèéîìó ¿æ³
(á³ëüø³ñòü îáñòåæåíèõ ä³òåé íå â çìîç³ ñïëþ-
íóòè ñëèíó, âîäó òîùî), à ïðîâåäåííÿ ã³ã³ºí³÷-
íèõ ïðîöåäóð ó ä³òåé ç ñèíäðîìîì Äàóíà
çàâæäè ñóïðîâîäæóºòüñÿ íèçêîþ ïðîáëåì äëÿ
áàòüê³â, ùî ïðîâîêóº ðîçâèòîê ñòîìàòîëî-
ã³÷íèõ çàõâîðþâàíü.

Ó çâ’ÿçêó ç öèì äëÿ áàòüê³â ä³òåé ç ñèíä-
ðîìîì Äàóíà ñôîðìóëüîâàíî ðåêîìåíäàö³¿: íå
ïåðåâèùóâàòè ïðèéîì ¿æ³ äèòèíè á³ëüø í³æ

4–5 ðàç³â íà äåíü, êîíòðîëþâàòè ïðèéîì íà-
çâàíèõ ïðîäóêò³â òà íàïî¿â (âêëþ÷àòè ¿õ äî
îñíîâíèõ ïðèéîì³â ¿æ³), ïðèâ÷àòè ä³òåé îïî-
ë³ñêóâàòè ïîðîæíèíó ðîòà ï³ñëÿ êîæíîãî ïðè-
éîìó ¿æ³ âîäîþ áåç ãàçó. Ä³òÿì ñòàðøîãî â³êó
äàâàòè æóâàëüíó ãóìêó ³ç êñèë³òîì (ó âèïàäêó,
ÿêùî äèòèíà ñïðîìîæíà íå êîâòàòè ãóìêó).
Ä³òè ïîâèíí³ æóâàòè ãóìêó ïðîòÿãîì 5 õâ ï³ä
êîíòðîëåì áàòüê³â.

Ò³ êîðèñí³ ïðîäóêòè õàð÷óâàííÿ, â³ä ÿêèõ
äèòèíà â³äìîâëÿºòüñÿ, äîáàâëÿòè â ðàö³îí ó
âèãëÿä³ ÿñêðàâî îôîðìëåíèõ ñòðàâ.

2. Ã³ã³ºí³÷íå îö³íþâàííÿ ôàêòè÷íîãî õàð-
÷óâàííÿ îáñòåæåíèõ ä³òåé ç ñèíäðîìîì Äàóíà
äîçâîëèëî âñòàíîâèòè íåâ³äïîâ³äí³ñòü ðåêî-
ìåíäîâàíèõ íîðì õàð÷îâîãî íàáîðó ð³âíþ
ñïîæèâàííÿ îñíîâíèõ ïðîäóêò³â. Ó á³ëüøîñò³
âèïàäê³â öå ïîâ’ÿçàíî ³ç ñóïóòíüîþ ñîìàòè-
÷íîþ ïàòîëîã³ºþ ä³òåé ç ñèíäðîìîì Äàóíà, à
ñàìå: çàõâîðþâàííÿìè ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñè-
ñòåìè, ã³ïîòèðåîçîì, ãîìîöèñòå¿íåì³ºþ, ï³ä-
âèùåíèì ëàêòàòîì àáî ëàêòîçíîþ íåäîñòàò-
í³ñòþ, äåôåêòîì ôåðìåíò³â ôîëàòíîãî öèêëó,
àëåðãîçè òîùî. Îáìåæåí³ñòü ðàö³îíó õàð÷ó-
âàííÿ ó äåÿêèõ ä³òåé ç ñèíäðîìîì Äàóíà º
âèìóøåíîþ ÷åðåç âêàçàí³ çàõâîðþâàííÿ. Öåé
ôàêò ìîæå íåãàòèâíî âïëèâàòè íà ïîêàçíèêè
ÿê çàãàëüíîãî, òàê ³ ñòîìàòîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ
öèõ ä³òåé.

3. Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî äî-
òðèìàííÿ ïðèíöèï³â ðàö³îíàëüíîãî õàð÷ó-
âàííÿ º íåîáõ³äíîþ ñêëàäîâîþ çàáåçïå÷åííÿ
çàãàëüíîãî òà ñòîìàòîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ äè-
òÿ÷îãî íàñåëåííÿ ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ. ²íäè-
â³äóàëüíèé ï³äõ³ä äî âèçíà÷åííÿ àë³ìåí-
òàðíîãî ñòàòóñó, çîêðåìà, â³äíîñíèé çàõèñíèé
ïîòåíö³àë ðàö³îíó ìàëåíüêîãî ïàö³ºíòà, äîç-
âîëÿº ñâîº÷àñíî âèçíà÷èòè íàëåæí³ñòü äèòè-
íè äî ãðóïè ðèçèêó òà îá´ðóíòóâàòè ñïðÿ-
ìîâàí³ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè ùî-
äî ïðîô³ëàêòèêè ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþ-
âàíü íà òë³ íóòð³ºíòíèõ äåô³öèò³â.
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Ð.Ñ. Íàçàðÿí, Î.Â. Èñêîðîñòåíñêàÿ
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÐÀÖÈÎÍÀ ÏÈÒÀÍÈß ÄÅÒÅÉ Ñ ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ ÄÀÓÍÀ ÊÀÊ ÎÄÈÍ ÈÇ ÔÀÊÒÎÐÎÂ
ÐÈÑÊÀ ÂÎÇÍÈÊÍÎÂÅÍÈß ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ

Ïðîâåäåíà ãèãèåíè÷åñêàÿ îöåíêà ôàêòè÷åñêîãî ïèòàíèÿ îáñëåäîâàííûõ äåòåé ñ ñèíäðîìîì
Äàóíà. Óñòàíîâëåíî íåñîîòâåòñòâèå ðåêîìåíäîâàííûõ íîðì ïèùåâîãî íàáîðà óðîâíþ ïîòðåáëåíèÿ
îñíîâíûõ ïðîäóêòîâ. Îãðàíè÷åííîñòü ðàöèîíà ïèòàíèÿ ó íåêîòîðûõ äåòåé ñ ñèíäðîìîì Äàóíà
ÿâëÿåòñÿ âûíóæäåííîé èç-çà ðÿäà îáùåñîìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Ýòîò ôàêò ìîæåò íåãàòèâíî
âëèÿòü íà ïîêàçàòåëè êàê îáùåãî, òàê è ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ýòèõ äåòåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôàêòè÷åñêîå ïèòàíèå, äåòè, ñèíäðîì Äàóíà, ñòîìàòîëîãè÷åñêîå çäîðîâüå.

R.S. Nazaryan, O.V. Iskorostenska
DIETARY FEATURES OF CHILDREN WITH DOWN SYNDROME AS ONE OF THE RISK FACTORS
OF DENTAL DISEASES’ ONSET

Hygienic assessment of an actual diet of the examined children with Down syndrome have been carried
out. The incongruity of recommended diet norms, a level of consumption of main food products have
been determined. Dietary restrictions of some children with Down syndrome are forced because of somatic
diseases. This fact can have a negative impact on rates of both general and dental health of these children.

Keywords: actual diet, children, Down syndrome, dental health.
Ïîñòóïèëà 13.10.15
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