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Клінічні та психодіагностичні особливості когнітивних розладів серед хворих на дисциркуляторну енцефалопатію

Кожина Г.М., Літвін Є.Е.

Харківський національний медичний університет

В останні роки в Україні відзначається стійка тенденція до зростання дисциркуляторних енцефалопатій у структурі цереброваскулярної патології. У сучасних умовах актуальними є питання вивчення механізмів формування і специфіки клінічних проявів дисциркуляторних енцефалопатій у працездатного населення, у зв'язку з недостатньою їх дослідженістю.
У більшості хворих з органічними та симптоматичними психічними розладами, які виникають на тлі цереброваскулярної патології відмічаються когнітивні та емоційні порушення різного ступеню вираженості. У сучасному світі спотерігається збільшення поширеності серед населення когнітивних порушень, уже в середньому, працездатному віці. 

Метою дослідження було вивчення клінічних та психодіагностичних та психофізіологічних особливостей когнітивних розладів у хворих на дисциркуляторну енцефалопатію. 

Матеріал та методи дослідження. Для досягнення зазначеної мети проведене комплексне дослідження 80 на дисциркуляторну енцефалопатію

Результати дослідження. Дослідження динаміки психічного стану хворих, показало, у 95% обстежених виявлені органічні психічні порушення з когнітивними розладами. Нейропсихологічне дослідження виявило зниження загальної когнітивної продуктивності за Адденбрукською шкалою оцінки пізнавальних здібностей до 78±7 балів (при нормі 100 балів). Реєстрація когнітивних викликаних потенціалів виявила збільшення латентності піка Р300 до 359 ± 13 мс відносно контролю (320 ± 18 мс). Виявлено зниження загальної когнітивної продуктивності та залежність від стадії  енцефалопатії: субкомпенсовані когнітивні порушення (27-25 балів за ММSE) при першій стації енцефалопатії, легкі та помірні когнитивні порушення (24-21 балів за ММSE) при другій стадії, при третій стадії - показники інтелектуальної продуктивності відповідали рівню помірного когнітивного порушення (22-17 балів). У 36,5% хворих на цій стації діагностовано деменція. На основі одержаних результатів розроблені психодіагностичні критерії когнітивних розладів у хворих на дисциркуляторну енцефалопатію, систематизовані фактори ризику для їхньої ранньої діагностики та профілактики.














































