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	 Патология печени занимает одно из ведущих мест в структуре заболеваний желудочно-кишечного тракта у детей. Установлено, что одним из факторов риска развития заболеваний печени является, несбалансированный рацион питания с избытком пищевых нутриентов. Влияние алиментарного фактора на морфофункциональное состояние печени новорожденного потомства крыс, получавших во время беременности высококалорийное питание не достаточно изучено. Цель исследования изучение морфофункционального состояния печени новорожденного потомства крыс, получавших во время беременности высококалорийный рацион с избытком углеводов и жиров. Обследовано 22 новорожденных крысенка (11 из них составили группу контроля). Комплекс морфологических исследований проводили согласно общепринятым методикам.  Из биохимических показателей в ткани печени исследован фракционный состав липидов (холестерина – ХС, фосфолипидов – ФЛ, триглицеридов – ТГ, неэстерифицированных жирных кислот – НЭЖК) методом тонкослойной хроматографии на пластинах Silufol и содержание гликогена (ГГ) спектрофотометрическим методом по В.Г. Асатиани. 
Полученные данные морфологического исследования свидетельствуют о том, что паренхима печени новорожденного потомства основной группы практически не отличалась от контроля. В гомогенате печени выявлено повышение уровня ХС на 14,3% и ТГ на 2,45%, а также снижение уровня ФЛ – на 8,55% и НЭЖК – на 9,4% (p<0,01). Повышение ХС, связано с повышенной потребностью в нем тканей в связи с повышенным синтезом глюкокортикоидов (реализация стресс-реакции при рождении). Снижение концентрации НЭЖК, вероятно, связано с повышенной их утилизацией, связанной с активацией синтеза ТГ и ХС. Снижение уровня ФЛ связано с дефицитом ненасыщенных жирных кислот или метионина, либо с повышенной секрецией в составе липопротеидов высокой плотности. Нарушений углеводного обмена не выявлено (уровень гликогена не отличался от показателя в группе контроля). Несбалансированное питание крыс во время беременности не оказывает существенного влияния на морфологию печени потомства, так как материнская печень берет на себя основную метаболическую нагрузку и орган плода страдает в меньшей степени. Выявленные изменения липидного обмена могут быть связаны с избытком жиров в рационе матери; в дальнейшем онтогенезе они либо нивелируются, либо могут стать фактором риска развития органической патологии печени. 
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