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ñ³ìåéíèé àíàìíåç òà àíàìíåç çàõâîðþâàííÿ äèòèíè, ïðîâåñòè 
îðòîïàíòîìîãðàô³þ ùåëåï ò³ ïóíêö³éíó á³îïñ³þ ê³ñòè ç öèòîëîã³÷íèì 
äîñë³äæåííÿì ïóíêòàòó.

Õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ó ä³òåé ïîâèííî áóòè ì³í³ìàëüíî òðàâìà-
òè÷íèì òà ìàêñèìàëüíî çóáîçáåð³ãàþ÷èì, îñê³ëüêè íå âèïðàâ äàíèé 
ðàäèêàë³çì ïðèçâåäå äî âòðàòè ïîñò³éíèõ çóá³â, ðàíí³õ äåôîðìàö³é 
ïðèêóñó òà äî ïîðóøåííÿ ðîñòó ùåëåïíèõ ê³ñòîê.
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Õàðê³âñüêèé Íàö³îíàëüíèé Ìåäè÷íèé Óí³âåðñèòåò,
Êàôåäðà ñòîìàòîëîã³¿ äèòÿ÷îãî â³êó òà ³ìïëàíòîëîã³¿.

Ñåðåä îäîíòîãåííèõ ê³ñò ùåëåï íåçàïàëüíîãî ïîõîäæåííÿ ó 
ä³òåé òà ï³äë³òê³â âèä³ëÿþòü ôîë³êóëÿðíó òà ê³ñòó ïðîð³çóâàííÿ. Ö³ 
óòâîðåííÿ ì³ñòÿòü â ñîá³ ôîë³êóë àáî ÷àñòêîâî ñôîðìîâàíèé ïîñò³éíèé 
çóá. Êð³ì âèùå çàçíà÷åíèõ ê³ñò â äèòÿ÷îìó â³ö³ çóñòð³÷àºòüñÿ 
ô³áðîçíà îñòåîäèñïëàç³ÿ ó âèãëÿä³ ðîäèííîãî ïîë³ê³ñòîçó àáî 
õåðóâ³çìó, ùî êë³í³÷íî ïðîÿâëÿºòüñÿ ó âèãëÿä³ ìíîæèííèõ ê³ñò 
ùåëåï, ÿê³ ìîæóòü ì³ñòèòè ó ñîá³ çóáí³ çà÷àòêè. Ïåðåðàõîâàí³ 
ê³ñòîçí³ óòâîðåííÿ ñë³ä â³äð³çíÿòè â³ä ñïðàâæíüî¿ îäîíòîãåííî¿ 
ïóõëèíè – àìåëîáëàñòîìè. Äèôåðåíö³éíà ä³à ãíîñòè êà ïðîâîäèòüñÿ 
ñïèðàþ÷èñü íà äàí³ êë³í³÷íîãî îãëÿäó äèòèíè, ðåíòãåíîãðàô³¿ ùåëåï 
òà ä³àãíîñòè÷íî¿ ïóíêö³éíî¿ á³îïñ³¿.

ßê ïîêàçóº ïðàêòèêà, íåâèïðàâäàíå ðàäèêàëüíå õ³ðóðã³÷íå 
âòðó÷àííÿ ïðè ð³çíèõ âèäàõ ê³ñò, ùî ì³ñòÿòü â ñîá³ çóáí³ çà÷àòêè, 
ïðèçâîäèòü äî âòðàòè ïîñò³éíèõ çóá³â, ïîðóøåííÿ ïðèêóñó òà ðîñòó 
ùåëåï.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ïðîñë³äêóâàòè â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êó-
âàííÿ ä³òåé ç ê³ñòîçíèìè ïóõëèíîïîä³áíèìè óòâîðåííÿìè ùåëåï, 
ùî ì³ñòÿòü â ñîá³ çà÷àòêè ïîñò³éíèõ çóá³â.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè: ï³ä íàøèì íàãëÿäîì ïðîòÿãîì äâîõ 
ðîê³â ïåðåáóâàëè 16 ä³òåé â³êîì â³ä 7 äî 13 ðîê³â, ñåðåä ÿêèõ 
áóëî 10 õëîï÷èê³â òà 6 ä³â÷àò. Ä³òè îáñòåæåí³ êë³í³÷íî, ïðîâåäåíà 
îðòîïàíòîìîãðàô³ÿ ùåëåï òà ïóíêö³éíà á³îïñ³ÿ ê³ñò ç ïîäàëüøèì 
öèòîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì ïóíêòàòó. 
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Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü: ó 6 îñ³á ä³àãíîñòîâàíî ê³ñòè ïðîð³çóâàííÿ, 
ó 8 – ôîë³êóëÿðí³ ê³ñòè, ó 2 (îáèäâà õëîï÷èêè) – ñ³ìåéíèé ïîë³ê³ñòîç 
ÿê ð³çíîâèä õåðóâ³çìó. 

Ïàö³ºíòè ç ê³ñòàìè ïðîð³çóâàííÿ òà ôîë³êóëÿðíèìè ê³ñòàìè 
ïðîîïåðîâàí³ àìáóëàòîðíî òà çíàõîäèëèñü ï³ä ïîñò³éíèì íàãëÿäîì. 
Ä³òÿì ç ê³ñòàìè ïðîð³çóâàííÿ âèäàëåíî òèì÷àñîâ³ çóáè íàä ê³ñòêîâîþ 
ïîðîæíèíîþ. Ïàö³ºíòàì ç ôîë³êóëÿðíèìè ê³ñòàìè ïðîâåäåíî îïåðà-
ö³þ êëàñè÷íî¿ öèñòîòîì³¿ ç³ çáåðåæåííÿì ôîë³êóë³â ïîñò³éíèõ çóá³â.

Õâîð³ ç ïîë³ê³ñòîçíîþ äèñïëàç³ºþ ùåëåï ïåðåáóâàëè ï³ä ñïî-
ñòå ðåæåííÿì. Ïðè çàòðèìö³ ô³ç³îëîã³÷íî¿ çì³íè òèì÷àñîâ³ çóáè 
âèäàëÿëèñü.

Ó ïðîîïåðîâàíèõ ç ê³ñòàìè ïðîð³çóâàííÿ ïðîòÿãîì 7-10 äí³â 
ïîñò³éíèé çóá ñòàâàâ ó çóáíó äóãó, ê³ñòîçíà ïîðîæíèíà çíèêàëà 
ïðîòÿãîì 1 ì³ñÿöÿ.

Ó ä³òåé ç ôîë³êóëÿðíèìè ê³ñòàìè çóáè ïðîð³çàëèñÿ ïðîòÿãîì 
1-1,5 ì³ñÿö³â ïî ì³ð³ ñïëîùåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ïîâåðõí³ ùåëåï. 
Ó 3 ç 8 ä³òåé çóáè ïðîð³çóâàëèñÿ ç íàõèëîì ó âåñòèáóëÿðíèé á³ê 
ùåëåïè. Äëÿ â³äíîâëåííÿ ïðèêóñó ïàö³ºíòè íàïðàâëÿëèñÿ äî ë³êàðÿ-
îðòîäîíòà.

Ó îäíîãî ç ïàö³ºíò³â ç îñòåîäèñïëàç³ºþ ï³ñëÿ âèäàëåííÿ 
òèì÷àñîâîãî çóáà íàä ê³ñòîþ òà çíÿòòÿ ÷àñòèíè êîðòèêàëüíî¿ 
ïëàñòèíêè íàä ïðîåêö³ºþ çóáíîãî çà÷àòêà 34 ÷åðåç 1,5 ì³ñÿö³ çóá 
ïî÷àâ ïðîð³çóâàòèñÿ ç íàõèëîì ó âåñòèáóëÿðíèé á³ê, à ê³ñòîçíà 
ïîðîæíèíà çìåíøèëàñÿ âäâ³÷³. Äðóãèé ïàö³ºíò áóâ ïðîîïåðîâàíèé 
â ³íø³é êë³í³ö³ ðàäèêàëüíî ç âèøêð³áàííÿì âíóòð³øíüîãî âì³ñòó 
ê³ñò òà âèäàëåííÿì çà÷àòê³â 23, 43, 44. Âèÿâëåíî ð³çêå ïîðóøåííÿ 
ïðèêóñó âíàñë³äîê ñêóï÷åííÿ çóá³â ë³âî¿ ïîëîâèíè âåðõíüî¿ ùåëåïè 
òà âèðàæåíî¿ êîíâåðãåíö³¿ 41, 42, 31, 32 â á³ê äåôåêòó çóáíîãî ðÿäó. 
Òîâùèíà àëüâåîëÿðíîãî ïàðîñòêà â ì³ñö³ â³äñóòíîñò³ çóá³â ïðîòÿãîì 7 
ì³ñÿö³â íå â³äíîâèëàñÿ. Õâîðèé ïðîõîäèòü îðòîäîíòè÷íå ë³êóâàííÿ. 

Âèñíîâêè:
1. Ïðè âèÿâëåíí³ ê³ñòîçíèõ óòâîðåíü ùåëåï ó ä³òåé íåîáõ³äíî 

ïðîâåñòè äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó ç ìåòîþ óòî÷íåííÿ ãåíåçó ê³ñòè 
òà âèáîðó ìåòîäó ë³êóâàííÿ.

2. Äëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó íåîáõ³äíî ðåòåëüíî ç³áðàòè ñ³ìåé-
íèé àíàìíåç òà àíàìíåç çàõâîðþâàííÿ äèòèíè, ïðîâåñòè îðòî-
ïàíòîìîãðàô³þ ùåëåï ò³ ïóíêö³éíó á³îïñ³þ ê³ñòè ç öèòîëîã³÷íèì 
äîñë³äæåííÿì ïóíêòàòó.

3. Õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ó ä³òåé ïîâèííî áóòè ì³í³ìàëüíî 
òðàâìàòè÷íèì òà ìàêñèìàëüíî çóáîçáåð³ãàþ÷èì, îñê³ëüêè íåâèïðàâ-
äàíèé ðàäèêàë³çì ïðèçâåäå äî âòðàòè ïîñò³éíèõ çóá³â, ðàíí³õ 
äåôîðìàö³é ïðèêóñó òà äî ïîðóøåííÿ ðîñòó ùåëåïíèõ ê³ñòîê.


