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3rigHo 3 JaHUMHU  OQIIIHHOI CTAaTHUCTUKH TEMII POCTY TEPBUHHOI
3aXBOPIOBAHOCTI JIOPOCIIOTO HaceleHHs YKpainu 3a octaHHi 10 pokiB ckiaB
23,6 %. Ocob6auBO BHpOCHTAa TIEPBUHHA 3aXBOPIOBAHICTH JOPOCIOTO HACEICHHS
XBOpoOamMu KpoOB1 i KpPOBOTBOPHUX OpraHiB (Temn pocty — 65,5 %). 3a nanumu
JiTepaTypy BiIOMO, II0 B CTPYKTYpl NMEPBUHHOI 3aXBOPIOBAHOCTI XBOpoOaMu
KpoBi U KpoBOTBOpHUX opraniB 80-85 % 3aiimarorh aHemii, siki Ha 90 %
MpeACTaBIICH] 3ami30eMIMUTHUMU aHeMisiMH. JIeski JTOCTITHUKH PO3IIISAal0Th
XBOpoOU nediuTy 3a1i3a SK OCHOBHY NMPUYUHY BUCOKOT COMATHYHOI MAaTOJIOT11
(Gunton E.J. et al., 2010).

MeTow Hamoro AOCHiDKeHHS Oyla0 BHU3HAYEHHS PO3MOBCIOHKEHICTH
COMaTHUYHOI MaTOJIO0Tii cepest oci0 13 nedinuToM 3amisa.

Marepiaau i metoam. IIpoeaeno obcrexenHs 289 ocib 13 nediuuToM
3amiza, y Tomy uuci 55,6 % sxiHok 1 44,4 % YONOBIKIB 13 PI3HHUM CTPOKOM
aedimuty 3amiza. Cepenniil Bik xBopux ckimaB (53,8 +4,1) poku, cepemHs
TpHUBaIICTh 3axBOproBaHHA — (9,4 + 0,79) poku. Y KOHTPOJIBHY IPYITy YBIMIILIO
58 oci6 6e3 osnak 3amizomedimuty (56 YoxiHOK 1 44 % dYomoBikiB). 3 ycix
obocrexxenux y 44,3 % Oyna 3amizogedinutaa anemis (3[A), y 55,7 % —
natentHu nedimut 3amiza (JIJ[3). 3/IA Oymno miarHocToBaHo y 55,6 % XiHOK i
44,4 % wgomnosikiB. JIJI3 — 55,5 % xinok 1 44,5 % doinosikiB. 3/]IA nerkoro
cTyneHs BusiBiieHa y 68,1 % oci0, cepeHboro crymneHs Baxkocti — 28,5 %, 3[1A
TsDKKOTO cTyrneHs — B 3,4 % ociO.

Pe3yabTaTt gocaigxenns. Cepen oci6 i3 3[1A 3apeectpoBano (5,4 + 0,5)
BUIMAQJKA COMaTW4YHOI maroiorii Ha 1 mamiedta 13 3A; cepen oci6 13 JI/3
3apeectpoBaHo (4,7 + 0,4) Bunanku Ha 1 mamienta 13 JII3. Cepen ocib rpynu
MOpIBHSIHHA 3apeecTpoBaHo 2,07 Bumaaku Ha | maiieHTa Tpynud KOHTPOIIO.
TakuM YWMHOM, YacTOTa MOMIMPEHOCTI COMATHUYHMX 3aXBOPIOBaHb Yy TpyIIi
xBopux 13 3[A # JIJI3 Oyna Buiie B MOPIBHSAHHI 13 TPyHo KOHTpoo (B 2,6
pasu i 2,3 pa3u BiAMOBIIHO).

BucnoBok. Takum uwnom, He Timbku 3J[A, ame Bxe u JIJI3 poOasaTs
HECTIPUATINBUN BIUTMB Ha 370pPOB'S TOPOCIOTO HaceleHHs. ToMy AlarHOCTHKA
nedinnuTy 3aii3a Ha HOro JJATEHTHIW Ta MpeJaTeHTHINA CTafdll, CBO€YaCHE B3STTS
Ha aucnaHcepHe croctepexeHas ocio 13 JIJA3 #t 3IA, xopekmis dakTtopiB
PU3UKY PO3BUTKY 3ali30Je(IIIMTHUX CTaHIB 1 BYACHO IIoYaTe aJCKBaTHE
JIKYBaHHS  IIUX  TAIll€EHTIB  OyjJe CHPUATH  3MEHIICHHIO  TEePBUHHOI
3aXBOPIOBAHOCTI COMATHYHOIO TATOJIOTI€I0 cepea  ocid, M0 CTPakaaroTh
311304 (QILIUTOM.
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