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ЕПІДЕМІОЛОГІЯ КОІНФЕКЦІЇ ТУБЕРКУЛЬОЗУ ЛЕГЕНЬ  

ТА ВІЛ-ІНФЕКЦІЇ В УКРАЇНI ЗА 2015-19 Р.Р. 

 

Чумаченко Тетяна Олександрівна 

Проф. мед. наук 

Райлян Марина Володимирівна 

Асистент 

Чеснакова Дар’я Димитріївна, 

Мізік Аліна Олександрівна 

Студенти 

Харківський національний медичний університет 
м. Харків, Україна 

 

Вступ. В даний час в світі спостерігаються дві епідемії – туберкульозу та 

ВІЛ-інфекції, котрі є безпосередньо взаємопов‘язаними глобальними 

проблемами руйнуючої дії, що вимагають розробки стратегічних напрямків 

боротьби з даними проблемами. Вірогідність розвитку туберкульозу у ВІЛ-

інфікованих людей перевищує в 20-37 разів відповідний показник серед 

здорових людей. Для українського суспільства туберкульоз є гострою медико-

соціальною проблемою: у 2018 році офіційно зареєстровано 26,5 тисяч нових 

випадків і рецидивів туберкульозу, з них – 23 % випадків у ВІЛ-позитивних 

людей. Причинами такої несприятливої епідеміологічної ситуації в Україні є 

висока інфікованість населення туберкульозом, особливо серед соціально 

незахищених осіб - осіб без певного місця проживання, осіб пенсійного віку, 

мігрантів, осіб, які відбувають покарання в місцях позбавлення волі; 

збільшення осіб, хворих на наркоманію та алкоголізм; висока поширеність ВІЛ-

асоційованого туберкульозу (ТБ / ВІЛ) та мультирезистентних форм; соціально-

економічні труднощі. Реалізація заходів щодо попередження поширення 

інфікування, захворювання і смерті від туберкульозу ВІЛ-інфікованих пацієнтів 

вимагає попереднього аналізу епідемічної ситуації по даній патології. 

Мета. Метою проведення даного дослідження є оцінка проявів 

епідемічного процесу (ТБ / ВІЛ) шляхом аналізу захворюваності на цю 
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коінфекцію в різних областях України з визначенням територій ризику та 

різних вікових групах населення України; аналізу смертності від ТБ / ВІЛ, та на 

цей підставі розробка раціональних шляхів профілактики. 

Методи і матеріали. Проведений ретроспективний епідеміологічний 

аналіз даних «Центру медичної статистики Міністерства охорони здоров‘я 

України» та глобальної бази даних Всесвітньої організації охорони здоров‘я 

(ВООЗ) щодо випадків ТБ / ВІЛ на території України за 2015-2019 роки. 

Результати та обговорення. Аналіз загальної структури захворюваності 

на ТБ / ВІЛ в Україні показав, що у 2015 році кількість випадків ТБ / ВІЛ 

становило 7243 (16,9 на 100 тис. населення) , у 2016 році – 7113 випадків (16,7 

на 100 тис. населення), у 2017 році - 6929 (16,3 на 100 тис. населення) , у 2018 

році – 4608 (10,9 на 100 тис. населення) , у 2019 році – 4398 (10,5 на 100 тис. 

населення). Щорічно в Одеській, Дніпропетровській і Донецькій областях 

показник захворюваності на ТБ / ВІЛ на 100 тис. населення значно перевищує 

середньоукраїнські значення. Дані представлені в таблиці 1 

Таблиця 1 

Захворюваність ТБ / ВІЛ в Одеській, Дніпропетровській, Донецькій 

областях та Україні за 2015-2019 рр. 

 

             Рік    

 

 

   область 

   України 

 

2015 2016 2017 2018 2019 

абс. 

числ. 

на 

100 

тис. 

абс. 

числ 

на 

100 

тис. 

абс. 

числ. 

на 100 

тис. 

абс. 

числ. 

на 

100 

тис. 

абс. 

числ 

на 

100 

тис. 

Одеська 1147 47,9 1216 50,8 1367 57,2 1247 52,6 1231 52 

Дніпропетровська 1448 44,5 1327 41,7 1197 37,05 632 19,6 600 18,7 

Донецька 543 12,6 533 12,5 518 12,3 377 19,6 353 18,5 

Україна 7243 16,9 7113 16,7 6929 16,3 4608 10,9 4398 10,5 

 

Згідно з представленими даними щорічно в Одеській області 

спостерігається значний приріст захворюваності (в 2016 р. - 6,05 %; в 2017 р.-
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12,6 %). З 2018 р. показники захворюваності в Одеській області стабілізувалися 

на критично високому рівні і склали 52,6 на 100 тис. населення. 

Епідеміологічна ситуация в Дніпропетровській області має позитивну дінаміку: 

спостерігається негативний темп приросту захворюваності (-58,17%). У 

Донецькій області спостерігається несприятлива епідеміологічна ситуація: 

показник на 100 тис. населення склав у 2015 р. – 12,6; у 2016 р. – 12, 5; у 2017 р. 

– 12,3, але з 2018 р. показник збільшився до 19,6 та залишівся високим у 2019 р. 

(18,5). 

Згідно з офіційними статистичними даними спостерігається негативний 

темп зростання смертності в Україні від ТБ / ВІЛ: 2015р - 4,5, 2016р - 4,2, 2017р 

- 3,9, 2018 р - 3,9 на 100 тис. населення. Однак в перерахованих вище та інших 

областях смертність від коінфекції щорічно значно перевищує 

середньоукраїнські значення на 100  тис. населення. Наприклад, в 2018 році це 

значення склало: для Одеської області - 12,9, для Дніпропетровської - 10,5, для 

Миколаївській - 9,7, для Донецької - 7,7, для Київської - 6,2, для Чернігівської - 

4,3. 

Дані щодо захворюваності на ТБ / ВІЛ в різних вікових групах населення 

України представлені в таблиці 2. 

Таблиця 2 

Захворюваність на ТБ / ВІЛ в різних вікових групах населення України 

за 2015-2019 рр. 

 

     Вiк  

 

Рiк 

0-9 років 10-17 років 18-34 років 35-54 років 55+ років 

абс. 

числа 

на 100 

тис. 

абс. 

числа 

на 100 

тис. 

абс. 

числа 

на 

100 

тис. 

абс. 

числа 

на 

100 

тис. 

абс. 

числа 

на 100 

тис. 

2015 9 0,02 2 0,005 864 2,02 1847 4,31 142 0,33 

2016 15 0,04 7 0,02 772 1,81 1938 4,55 144 0,34 

2017 15 0,04 11 0,02 760 1,8 1904 4,5 153 0,36 

2018 13 0,03 16 0,04 687 1,62 2055 4,88 156 0,37 

2019 13 0,03 8 0,02 602 1,43 1957 4,67 178 0,42 

 



164 

Результати аналізу статистичних даних показали, що найбільше 

поширення коинфекції ТБ / ВІЛ відмічається у віковій групі від 35 до 54 років. 

З 2015 р. по 2019 р. спостерігається позитивний приріст захворюваності в цій 

віковій групі, який склав 8,35 %, що свідчить про погіршення епідеміологічної 

ситуації у віковій категорії працездатного віку. Так само, у віковій групі 

населення старше 55 років приріст захворюваності склав 27,3 %, що засвідчує 

про зростанні захворюваності серед людей похилого віку. Спостерігається 

деяке поліпшення ситуації у віковій групі від 18 до 34 років. Статистика 

залишається практично незмінною в інших вікових групах  

Висновки. Коінфекція ТБ / ВІЛ є досить новою поєднаною патологією з 

різко агресивним перебігом, однак на сьогоднішній день вже є актуальною 

проблемою медицини в Україні у зв'язку з швидким темпом її поширення і 

резистентністю до терапії. 

Згідно з представленими даними за 2015-2019 рр. загальна 

захворюваність на туберкульоз в Україні знизилась в 2019 р., проте в деяких 

областях (Одеська, Донецька) епідемічна ситуація характеризується високими 

рівнями показників захворюваності, що може бути обумовлено несприятливою 

екологічною, соціально-економічною обстановкою. 

Смертність пацієнтів з коінфекцією ТБ / ВІЛ з кожним роком 

зменшується, що можливо пов‘язано з впровадженням правильних принципів 

ранньої діагностики ТБ/ВІЛ та програм профілактики туберкульозу серед ВІЛ-

інфікованих, але в деяких областях країни смертність перевищує 

середньоукраїнські показники (Одеська, Дніпропетровська, Миколаївська, 

Донецька області та ін.), що потребує додаткового вивчення. 

Стабільно високою з тенденцією до зростання залишається 

захворюваність серед населення працездатного віку (від 35 до 54 років), а також 

населення похилого віку, що можна пояснити залученням в епідемічний процес 

цієї вікової категорії в молодому віці на початковому етапі розвитку епідемії 

ВІЛ-інфекції. На наш погляд, для зниження рівня захворюваності на ТБ / ВІЛ та 

смертності від цієї конфекції необхідно організувати проведення 
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просвітницької роботи серед населення із застосуванням різних її форм (бесіди, 

програми телепередач, листівки тощо), поліпшити лабораторну діагностику для 

своєчасного виявлення активних форм туберкульозу, кадрове забезпечення 

фтизіатричних служб, зміцнити матеріально-технічну базу лікувальних установ 

для забезпечення протитуберкульозними засобами всіх пацієнтів і 

використання ефективних схем лікування на постійній основі. 

  


