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ОРТОПЕДИЧНА СТОМАТОЛОГІЯ
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Порівняльна оцінка якості відновлення жувальної 
ефективності при лікуванні пацієнтів знімними 
ортопедичними конструкціями, виготовленими 
за різними лабораторними технологіями, на підставі 
даних електроміографічного дослідження

Comparative Evaluation of the Quality of the Recovery of Chewing 
Effectiveness, in the Treatment of Patients with Removable Orthopedic 
Dentures Made According to Various Laboratory Technologies, Based on Data 
Electro-myographic Research
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Мета: Підвищення якості ортопедичного лікування знімними протезами способом по­
рівняння терміну/якості адаптації пацієнтів до знімних пластинкових ортопедичних 
конструкцій, виготовлених за  різною лабораторною технологією за  допомогою елек­
троміографічного дослідження жувальних м’язів. Методи: Обстежено та проліковано 
80 пацієнтів з частковою втратою зубів віком 4 5 -6 5 років, яким показано заміщення 
дефектів зубних рядів частковими знімними ортопедичними конструкціями. Пацієнтів, 
які брали участь у дослідженні, розділили на три групи: для пацієнтів першої групи про­
тези виготовили з акрилової пластмаси термоінжекційним методом; другої групи — 
протези з акрилової пластмаси гарячої полімеризації компресійним методом; третю 
групу становили пацієнти, протези яким виготовили з нової вітчизняної акрилової 
пластмаси методом вільного лиття з подальшою полімеризацією під тиском. Осно­
вним показником адаптації пацієнтів проведеного дослідження є нормалізація функції 
жування, яку оцінювали за  допомогою електроміографічного аналізу жувальних м’язів. 
Результати: 3 огляду на показники середнього коефіцієнта співвідношення значень елек­
троміографічного дослідження, можна стверджувати, що адаптація пацієнтів третьої 
групи є послідовнішою та якіснішою, ніж у групах пацієнтів, де використовували інші 
лабораторні технології виготовлення знімних протезів. Висновки: ЕМГ-дослідження 
показали, що методика лиття з подальшою полімеризацією під тиском у процесі виго­
товлення знімних пластинкових протезів краще відновлює жувальну функцію та сприяє 
нормалізації та адаптації м’язової системи до жування.

Ключові слова: знімний протез, адаптація, електроміографія, лабораторні технології.

Purpose: Comparative characteristic o f  the term/quality o f  adaptation o f  patients to remov­
able laminar orthopedic structures made according to different laboratory technology, using 
an electro-myographic study o f  the masticatory muscles. Methods: To achieve this goal, 80 
patients with partial tooth loss between the ages o f 45-65  years were examined and who 
were shown to replace dentition defects with partial removable orthopedic structures. The 
patients participating in the study were divided into three groups: patients o f  the first group 
o f prostheses were made o f  acrylic plastic using the thermo-injection method. Patients o f  the 
second group o f  prostheses were made o f  acrylic plastic o f  hot polymerization by compression 
method. The third group consisted o f  patients whose prostheses were made from new domestic 
acrylic plastic using the free casting method, followed by polymerization under pressure. The 
main indicator o f  patient adaptation in our study is the normalization o f  the chewing func­
tion, which is assessed using electro-myographic analysis o f  the masticatory muscles. Results: 
Based on the average ratio o f  the indicators o f  electro-myographic research, we can argue that 
the adaptation o f  patients in the group where prostheses were made using casting technol­
ogy followed by polymerization under pressure was more consistent and high-quality than 
in groups o f  patients using other laboratory technologies for making removable prostheses. 
When comparing the treatment o f  patients with removable plate dentures manufactured using
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different laboratory techniques, we can note that the greatest chewing efficacy in patients 
using prosthetics is made by the injection molding method 290,04*0,23 pV. Not significantly 
less masticatory efficacy in patients with prosthetics that was made by the thermo-injection 
method is 181,24*1,05 pV, and the smallest index, where the prostheses were made using the 
compression technique 159,21*1,03 pV. Conclusions: Thus, EMG studies have shown that the 
method o f  casting followed by polymerization under pressure in the manufacture o f  removable 
laminar prostheses restores the chewing function more qualitatively, and encourages the nor­
malization and adaptation o f  the muscular system to chewing.

Key words: removable prosthesis, adaptation, electromyography, laboratory technologies.

ВСТУП

Останнім часом, у зв’язку зі зб ільш ен­
ням осіб похилого в іку  серед населення 
.'країни,зростає потреба встановлення 
зн імних пластинкових протезів як у ви­
падку часткових деф ектів зубних рядів, 
*ак і за повної адентії. Пацієнти, яким 
■оказане встановлення зубних про­
тезів, становлять численну групу серед 
-ац ієнтів, які потребують протезування. 
5 Україні виготовлення зн ім них плас­
тинкових протезів із жорстким  базисом 
іягає 80%. За даними літератури, від 
20% до 26% пац ієнтів не користуються 
знімними протезами, а 37% -  незадо- 
золені якістю  ортопедичного лікування 
з тхн ім  використанням. Кр ім  того, у 52% 
випадків зн ім н і конструкц ії мають не­
достатню ф іксацію  та стабіл ізацію  на 
■оотезних ложах. У 64% пац ієнтів під 
оазисами протезів розвиваються за­
морю вання слизової оболонки трав- 
■атичної ет іології [1 ,2 ].

~зму дослідження процесу адаптації 
фо нового протеза важливе для ро ­
зуміння засобів контролю  жувальної 

ускулатури і може дати ц інну ін ­
формацію для визначення подаль- 
_ого способу розв’язання проблем, 

■' переш коджаю ть хворим  повністю  
адаптуватися до протезів. Аналіз елек- 
'о ом іо граф ічно ї активності і к інетики  
кувальних рухів потр ібний для розу­
міння системи рухової активності. 
Е дектром іограф ічне досл ід ж ення  
ЕМГ) м’язів щ елепно-лицьової д ілян- 
■■ є одним із пров ідних  методів 

с агностики у світовій стоматологічн ій

практиці. ЕМГ-дослідження жувальних 
м’язів дозволяють визначити зм іни 
ф ункц іонального стану м’язів у фазі 
жувального руху, на стадіях адаптації 
до зн ім н их  ортопедичних конструк­
цій, та є об’єктивним  п ідтвердженням 
якості проведеного ортопедичного л і­
кування. Метод електром іограф ії без­
болісний і неш кідливий, що дозволяє 
активно використовувати цей спосіб 
для визначення б іоелектричної актив­
ності жувального апарату.
Мета дослідження -  п ідвищ ення якос­
ті ортопедичного л ікування зн ім ним и 
протезами за допом огою  порівняння 
терм іну/якості адаптації пац ієнтів до 
зн ім н их  пластинкових ортопедичних 
конструкц ій , виготовлених за р ізною  
лабораторною  технологією  за д о п о ­
могою  електром іограф ічного д осл і­
дження ж увальних м’язів.

МАТЕРІАЛ І МЕТОДИ

Для досягнення поставленої мети було 
обстежено та проліковано 80 пацієнтів 
із частковою втратою зубів віком 4 5 -6 5  
рок ів ,яким  показано заміщення дефек­
тів  зубних рядів частковими знімними 
ортопедичними конструкціями. П ацієн­
ти, які брали участь у дослідженні, були 
розділені на три групи: для пацієнтів 
перш ої групи протези виготовили з 
акрилової пластмаси терм о інжекц ій - 
ним методом. Для пацієнтів другої гру­
пи компресійним  методом виготовили 
протези з акрилової пластмаси гарячої 
полімеризації. Третю групу становили 
пацієнти, протези для яких виготовили з

нової вітчизняної акрилової пластмаси 
методом вільного лиття з подальшою 
полімеризацією  п ідтиском .
Контроль еф ективності л ікування па­
ц ієнт ів  охоплю вав об’єктивну о ц ін ку  
ф ункц іональних показників , що п ід ­
тверджували якість протезування п ід  
час поточного обстеження та р івень 
задоволення пацієнта протезуванням 
або навпаки, наявності скарг. Головним 
показником  адаптації пац ієнтів прове­
деного дослідження була нормалізація 
ф ункц ії жування, що оціню валася за 
допом огою  електром іограф ічного ана­
л ізу ж увальних м’язів.
При електром іограф ічному досл ідж ен­
ні жувальних м’язів виявили зм іни  
ф ункц іональної активності жувальної 
мускулатури п ід  час ортопедичного 
л ікування хвори х  зн ім ним и  конструк­
ціями протезів, використовую чи р ізн і 
технології лабораторного виготовлен­
ня. Дослідження проводили на базі 
Х арківського  національного м едично­
го університету на кафедрі ортопе­
д ично ї стоматології. Для цього запису­
вали електром іограму за допом огою  
ком п’ю терної не йроф із іологічно ї д іа ­
гностичної системи М-ТЕБТ.Умови були 
стандартними для всіх досліджуваних. 
Як в ідв ідн і електроди використовували 
поверхневі, наш кірн і, самоклейкі стру- 
мозн ім ачі. Реєструвальний електрод 
накладали на рухові точки  м’язів, ін ­
диф ерентні електроди розташовували 
ближче до місця прикр іплення очних 
м’язів. Заземлювальний електрод на­
кладали на зап’ястя пацієнтів. Ф іль­
трац ію  низьких частот встановили на
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рівн і 3 Гц, для високих частот -  10000 
Гц, чутливість не перевищувала 500 
м кВ .оп ір  5 кОм. Реєстрацію проводили 
одночасно на 2 каналах -  з правого і 
л івого жувальних м’язів. Для повн іш ого 
дослідження жувальних м’язів, запис 
електром іограми проводили п ід  час 
змикання зубних рядів у центральній 
о кл ю з іїта  п ід  час проведення жуваль­
ної проби. Досліджуваному пропонува­
ли розжувати ядро горіха вагою 800 мг 
(середня вага горіха), поки не з’явиться 
рефлекс ковтання. ЕМГ проводили в 
день встановлення протеза, через 7 
дн ів  та 1 місяць після протезування. 
Під час аналізу ЕМГ визначали: серед­
ню амплітуду при зм иканн і зубних 
рядів, середню амплітуду жування, час 
б іоелектричної активності (БЕА) та час 
б іоелектричного спокою  (БЕС).

РЕЗУЛЬТАТИ
ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ

В результаті проведених електром і- 
о граф ічних досл ідж ень було отри­

мано цифрові дані (табл.). У день 
встановлення зн ім н их  ортопедичних 
конструкц ій  показники  були прак­
тично однаков і в ус іх  досл ідж уваних 
групах, лише о ц ін ку  д руго ї групи, 
де виготовлення часткового зн ім ного  
протеза проводили ком пресійним  ме­
тодом, на 5% були меншими у перш ій 
і третій групах. П оказники амплітуди 
при стисненні та жуванн і становили 
в ідпов ід но  153,14  і 140,01 у пац ієнтів 
перш ої групи; 161,1 і 149,5 -  у пац ієн ­
т ів  другої групи; 161,02 і 138,1 мкВ -  у 
пац ієнтів третьої групи. Через тиж ­
день після протезування амплітуда при 
стисненні та ж уванн і становила в ід по ­
відно 180,24 та 160,18 мкВ у  пац ієнтів 
перш ої групи; 170,21 та 152,6 мкВ -  у 
пац ієнтів друго ї групи; 210,03 та 159,1 
мкВ -  у  пацієнтів, протези для яких 
виготовили методом лиття. П оказники  
третьої групи на 19% перевищ ували 
показники  досл ідж уваних груп, на ета­
пах л ікування яких  використовували 
терм о інж екц ійний  метод виготовлення 
часткових протезів, та на 16,5%  пере­

вищувала показники  друго ї групи, для 
яких використовували ком пресійний 
метод виготовлення протеза. П оказ­
ники  перш ої і третьої груп незначно 
відрізнялися м іж  собою. Через місяць 
після початку використання протезів 
пац ієнтами, спостер ігали позитивн і 
зм іни  амплітуди при стисненні та ж у ­
ванні власне жувальних м’язів у всіх 
групах пац ієнтів, показники  за група­
ми становили: 181,24 та 162,18 мкВ; 
159,21 та 145,6 мкВ; 290,04 та 165,1 
мкВ. П оказники  третьої групи значно 
перевищ ували цифрові дан і перш ої та 
другої груп на 38% та 47%  відповідно. 
При пор івнянн і л ікування пац ієнтів 
зн ім ним и пластинковими протезами, 
виготовленими за р ізним и лаборатор­
ними технологіями, можна відзначити, 
що найбільша жувальна еф ективність 
спостерігалася у  пац ієнтів, які ви­
користовували протези, виготовле­
ні методом лиття з пол імеризацією  
п ід  тиском  290,04±0,23 мкВ. Значно 
меншу жувальну еф ективність про ­
стежували у пац ієнтів, протези для

Таблиця. Результати електроміографічних досліджень

Функціональна характеристика власне жувальних м’язів пацієнтів після протезування акриловими протезами, виготовленими 
термоінжекційним методом (група 1)

Амплітуда при стисненні, мкВ 153,14 180,24 181,24

Амплітуда жування, мкВ 140,01 160,18 162,18

БЕА, мс 0,24 0,28 0,30

БЕС, мс 0,44 0,48 0,50

Функціональна характеристика власне жувальних м’язів пацієнтів після протезування акриловими протезами, виготовленими 
компресійним методом (група 2)

Амплітуда при стисненні, мкВ 161,1 170,21 159,21

Амплітуда жування, мкВ 149,5 152,6 145,6

БЕА, мс 0,24 0,30 0,25

БЕС, мс 0,43 0,50 0,42

Функціональна характеристика власне жувальних м’язів пацієнтів після протезування 
методом лиття з подальшою полімеризацією під тиском (група 3)

акриловими протезами, виготовленими

Амплітуда при стисненні, мкВ 161,02 210,03 290,04

Амплітуда жування, мкВ 138,1 152,6 165,1

БЕА, мс 0,22 0,26 0,29

БЕС, мс 0,39 0,44 0,46

1 день

Термін виконання дослідження 

7 день ЗО день
Показник
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яких  виготовили за терм о інж екц ійною  
методикою  -  181 ,24*1 ,05  мкВ та най­
менший по ка зн ик  у груп і, де протези 
були виготовлені за ком прес ійною  
методикою  -  159 ,21*1 ,03  мкВ (мал. 1). 
Це вказує на високу якість адаптації та 
перебудову м’язової ф ункц ії та м іота- 
тичних реф лексів пац ієнтів , для яких 
частковий зн ім ний  протез виготовили 
методом лиття з подальшою пол імери­
зацією  п ід ти ско м .
Наступним дослідженням  була оц інка  
чергування фаз б іоелектричної актив­
ності (БЕА) з фазами б іоелектричного  
спокою  (БЕС). При реєстрації дов ільно­
го жування ядра гор іха  на ЕМГ є ч ітке 
синхронне чергування фаз БЕА і БЕС. 
Сила скорочення ж увальних м’язів 
регулюється гін гіво -м ускулярним и  ре­
цепторами і рецепторами пародонту. 
Процеси збудження (БЕА) в них чер­
гуються із процесами гальмування 
(БЕС). Фаза БЕА може бути р івною  або 
меншою, н іж  фази БЕС. Це залежить 
від ф ункц іонального стану нервово- 
рецепторного апарату м’яких  тканин, 
пародонту і ж увальних м’язів.
БЕА, мс -  середній період д ілянки б іо ­
електричної активності. Цей параметр 
розраховується як середня арифметич­
на тривалість всіх д ілянок біоелектрич­
ної активності на одній д ілянці аналізу. 
БЕС, мс -  середній період ділянки 
б іоелектричного спокою. Цей параметр 
розраховується як середня арифметич­
на тривалість усіх д ілянок біоелектрич­
ного спокою  на одній д ілянці аналізу. 
Фаза БЕА жувальних м’язів виникає в 
ритмі жувальних досліджень і в ід по в і­
дає їм. БЕА характеризується наростан­
ням частоти і амплітуди б іопотенціалів, 
що в середині фази досягають своїх 
максимальних значень, після чого їхня 
величина знижується і перехід  в фазу 
БЕС, що виражена на ЕМГ у формі пря­
мої л ін ії, на р івн і ізоелектричної.
Для оц ін ки  якост і/терм іну  адаптації до 
виготовлених протезів ми обчислю є­
мо сп івв іднош ення фази б іологічно ї

активності до фази б іологічного  спо­
кою  (коеф іц ієнт К). Коеф іц ієнт К для 
ж увальних м’язів при інтактних зубних 
рядах в норм і д ор івню є в середньому 
0,9. При частковій вторинн ій  адентії, 
залежно від  кількості відсутн іх зубів, ці 
показники  зменшуються до 0,4.

В огляду на показники  середнього ко ­
ефіцієнта сп іввіднош ення БЕА до БЕС, 
можемо стверджувати, що адаптація 
пацієнтів групи 3, де протези виготов­
ляли за технологією  лиття з подальшою 
полімеризацією  п ід ти ско м ,є  послідов­
ніш ою та якісн іш ою , н іж  у групах 1 та 2.
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ЕМГ-дослідження показали, що м ето­
дика лиття з подальш ою пол ім ери­
зацією  п ід  тиском  при виготовленні 
зн ім н их  пластинкових протезів якіс ­

н іш е відновлю є жувальну ф ункц ію  
та сприяє норм ал ізац ії та адаптації 
м’язової системи до жування. В ико ­
ристання в ітчизняної пластмаси для 
лиття як конструкц ійного  матеріалу 
для виготовлення базису зн ім н и х  про­

тезів якісно  позначається на терм інах 
адаптації пац ієнтів до зн ім н их  про ­
тезів, дозволяє зручн іш е ними корис­
туватися, що суттєво покращ ує якість 
життя пац ієнтів  загалом.
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