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Проводя параллель между ИВТ и уровнями нейропептидов 

установлено следующее. У школьников из 1-й и 2-й групп наблюдения 

даже при наличии эйтонии регистрировались уровни субстанции Р 

(0,32±0,02 и 0,33±0,03) и КСМ NO (17,72±0,56 и 16,85±0,87) выше, чем 

у детей 3-й группы (0,3±0,06 и 13,82±0,52). И, наоборот, у детей из 3-й 

группы при наличии эйтонии регистрируется максимально высокий 

средний уровень концентрации ВИП. При симпатикотонии, в 1-й, и во 

2-й группах имели средние уровни концентрации субстанции Р 

(0,47±0,06 и 0,43±0,06) и КСМ NO (20,28±1,13 и 21,04±2,3) (р<0,05) 

выше, чем дети из 3-й группы (0,41±0,10 и 18,93±2,63) (р<0,05). 

Средняя концентрация ВИП у детей из 3-й группы с симпатикотонией 

(0,31±0,01) была выше, чем у детей из 1-й (0,27±0,02) и 2-й (0,29±0,03) 

групп (р<0,05). При наличии у школьника ригидного ритма, 

установлено, что средний уровень субстанции Р был выше у детей 1-й 

группы (0,69±0,13), в сравнении со 2-й (0,66±0,07) (р<0,05). Средняя 

концентрация КСМ NO при выявлении у школьника ригидного ритма, 

регистрировалась выше у детей 2-й группы (28,65±1,45), в сравнении с 

1-й (25,89±2,2) (р<0,05). Аналогичная ситуация наблюдалась и с 

концентрацией среднего уровня ВИП.  

Выводы. 1. Дети с ФНСС и рекуррентными ОРЗ имеют 

максимально высокие концентрации субстанции Р и КСМ NO и 

максимально низкие концентрации ВИП. 

2. Нарушение ПАРС формируется при увеличении 

концентрации субстанции Р и КСМ NO, и снижении концентрация 

ВИП с повышением активности симпатической НС и выявляются 

ригидные ритмы. 

3. Превышение предельных концентраций субстанции Р, КСМ 

NO и ВИП у детей из групп наблюдения, способствует более быстрому 

формированию отклонений в работе ВНС. 
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Соотношение между уровнями противовоспалительными и 

провоспалительными цитокинами – важный момент в регуляции 

возникновения и развития системного воспалительного ответа (СВО), 
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лечение которого является актуальной проблемой в современной 

медицине. Метаболический пожар у новорожденных, перенесших 

тяжелую асфиксию при рождении, сопровождается дискоординацией 

жизненно важных функций организма, что позволяет предполагать 

участие в патогенезе асфиксии и ее последствий системного 

воспалительного ответа (СВО). Доказана диагностическая ценность 

цитокинов в формировании СВО у новорожденных, перенесших 

тяжелую асфиксию при рождении. Лечение СВО включает в себя три 

основных звена: влияние на уровни эндотоксина, цитокинов и 

состояние эндотелия. Мы изучили влияние ангиопротектора 

депротеинизированного гемодиализата из крови молочных телят 

(ДГКМТ) на динамику некоторых цитокинов при СВО у 

новорожденных, перенесших тяжелую асфиксию при рождении.   

Исследования проводили у 26 новорожденных, перенесших 

тяжелую асфиксию при рождении, в стандартную терапию которых с 

первых суток заболевания введен ДГКМТ в дозе 0,5 мл/кг в сутки 

(изучаемая группа), а для контроля эффективности терапии 

использовали результаты исследования у 36 выздоровевших 

новорожденных с аналогичной патологией, получавших  стандартную 

терапию, соответствующую протоколам лечения тяжелой асфиксии и 

гипоксически-ишемического поражения ЦНС (контрольная группа). 

Изучали динамику уровней интерлейкина-4 (ИЛ-4), интерлейкина-6 

(ИЛ-6). За основу для достоверности результатов исследовали 

биохимические показатели у 18 здоровых доношенных 

новорожденных на третьи сутки жизни.  

Для статистической обработки данных использовался пакет 

программ обработки данных общего назначения Statistica for Windows 

версии 6.0. 

На первом этапе расчета были получены дескриптивные 

(описательные) статистики для показателей, измеряемых в 

количественной шкале. Такими характеристиками являются: медиана 

и среднее значение как меры положения; стандартное отклонение и 

квартили как меры рассеивания; минимальное и максимальное 

значение как показатель размаха выборки. 

Полученные нами данные свидетельствуют о том, что уровень 

противовоспалительного цитокина ИЛ-4 у здоровых доношенных 

новорожденных на третьи сутки жизни составляет 18,73 пг/мл. В 

группе новорожденных, перенесших тяжелую асфиксию при рождении 

и получавших стандартную терапию, уровень ИЛ-4 22,89 пг/мл, что 

выше, чем у здоровых новорожденных и выше, чем у новорожденных 

изучаемой группы, в комплекс терапии которых входил ДГКМТ 
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(18,08 пг/мл). Уровень провоспалительного цитокина ИЛ-6 у здоровых 

новорожденных 104,85 пг/мл, в группе больных, получавших 

стандартную терапию, уровень ИЛ-6 116 пг/мл, тогда как в группе 

больных, в комплекс терапии которых входил ДГКМТ, уровень ИЛ-6 

выше - 170,74 пг/мл. 

На фоне включения в комплекс интенсивной терапии ДГКМТ 

уровень противовоспалительного цитокина ИЛ-4 оставался 

стабильным на протяжении всего исследования (18,08, 19,01 и 

20,43 пг/мл), он достоверно ниже, чем в группе новорожденных, 

получавших стандартную терапию (22,89, 26,92 и 30,32 пг/мл) на 3,5-е 

и 7-е сутки соответственно. Кроме того в этой группе просматривается 

тенденция к его нарастанию на протяжении всего исследования.  

Уровень провоспалительного цитокина ИЛ-6 в изучаемой 

группе снижался на протяжении всего исследования с 170,74 пг/мл 3-и 

сутки до 149,00 пг/мл на 5-е и к седьмым суткам уровни ИЛ-6 

существенно не различались в обеих группах (116,99 пг/мл в 

изучаемой группе и 112,98 пг/мл в контрольной). 

Сравнительный анализ показателей противовоспалительного 

ИЛ-4 и провоспалительного цитокина ИЛ-6 в группе новорожденных, 

получавших стандартную терапию, и группе новорожденных, в 

комплекс терапии которых входил ДГКМТ, позволяет утверждать, что 

препарат ДГКМТ влияет на синтез цитокинов, так как в контрольной 

группе уровень противовоспалительного цитокина нарастает на 

протяжении всего исследования, угнетая синтез провоспалительного 

цитокина.  

Высокий уровень провоспалительного цитокина на третьи сутки 

связан с уменьшением угнетающего влияния противовоспалительных 

цитокинов, синтез которых тоже снижен, при этом за счет действия 

препарата ДГКМТ происходит и угнетение синтеза и 

провоспалительных цитокинов, подтверждением этому служит 

динамическое снижение  уровня ИЛ-6 в группе новорожденных, в 

комплекс терапии которых был введен препарат ДГКМТ. К седьмым 

суткам уровни провоспалительного цитокина  ИЛ-6 существенно не 

отличаются.   

Таким образом, анализ показателей воспаления 

противовоспалительного   цитокина ИЛ-4 и провоспалительного 

цитокина ИЛ-6  позволяет считать, что препарат ДГКМТ оказывает 

влияние на биохимическую картину воспаления за счет активации 

синтеза противовоспалительного цитокина (ИЛ-4) и угнетения синтеза 

провоспалительного цитокина (ИЛ-6). 
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