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Xapxkiscokuil HAYiOHANbHUL MeOUYHUL YHIGepCUmem

Eninencis B auTsadomy Bimi, 13 3axBoproBanicTio 0,8%,
€ OJHUM 13 HAWMONMMPEHIMMX XpoHIYHMX 3axBoproBaHb [[HC.
Xoya st OUIBIIOCTI JITEW eMmiJencis € BIIHOCHO JOOPOSIKICHUM
3aXBOPIOBAaHHSAM, U1 JIeIKHX  CMJIENCil0  MOXXHAa  Ha3BaTH
«KaTacTpo(PI4HOI0», OCKUIBKH BOHA MOXKE OYyTH TICHO IOB’s3aHa
3 pO3yMOBOIO BiJCTAIICTIO, & HAMaJMu TyXKe BaXKO KOHTPOJIOBATH.
Karactpodiuni TUTSTI1 eniiencii BKJIFOYAIOTh piakicHi
3aXBOPIOBAHHS, TaKi SK paHHS IUTSAYA €MUICTITUYHA eHIledaronaris
13 CyIpEeCUBHUM BHOYXOM, BaKKa MIOKJIOHIYHA ETICTICis TUTUHCTBA
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(cungpom JlapBe) Ta emijencis 3 MIOKJIOHIYHO-aCTaTUYHUMHU
HamajgaMu. [CHyIOTh 1HII CHHIPOMH, K1 BITHOCHO TOIIMPEHI, Taki
K 1HGaHTWIBHI cma3mu, cuHApoM JleHHOKca—l'acTo i cUHApPOM
Crepmxa—Bebepa. Y 6aratbox giTeit 13 kKaracTpodidHOO SMiJIETCIE0
CYyJIOMH BHHHKAIOTH y PE3YJIbTaTi OCHOBHHUX aHOMANii TOJOBHOTO
MO3KY, SIKI HEMHHYYe MpPHU3BOAATH JI0 PO3YMOBOi BIJCTaNOCTi
HE3AJICXKHO BiJI TOTO, YU € Y HUX CyJJOMH, YH Hi.

Meta pociikeHHS — O3HAaHOMHUTHCS 3 OCOOJMBOCTIMHU
nepediry Ta KIiHIYHUMU TTposiBaMu cuHapomMy Jlapse.

Y mpoueci JOCHIIKEHHS  MPOAHAII30BAaHO  BITUYHU3HAHY
Ta 1HO3EMHY JIiTepaTypHi JKepena 11010 BKa3aHOi TEMH Ta METH.

Cungpom /[lpaBe (manmi CJI), pamime BigoMuH SK BaKKa
MiokjoHiyHa emijencis gutuHcTBa (SMEI), € renernuyHoro
eMiJIencier0, sKa TOYMHAETBCS HA NEPHIOMY  POI  KHUTTSA
1 XapakTepu3yeThCs TeMIlepaTypHO-4yTiauBUMU | (heOpuIbHIMHU
CyIOMaMH, PE3WCTCHTHICTIO JO JIKYBaHHS, BIJIMIHHOCTSIMHU
B AUTSYOMY pO3BUTKY. Jlo mouatky cyaom mitu i3 CJI BuacHo
JIOCATAIOTh OCHOBHUX €TamiB po3BUTKY. OHAK 3 MOSIBOIO CUMITOMIB
CIIOCTEpIraloThCsl  3aTPUMKHM  PO3BUTKY Ta O3HAaKU  pO3Naiy
ayTUCTUYHOrO crekrpa. Y Oupmocti gited 13 CJ (6muzbko 90%)
€ MaToreHHuH BapiaHT («mytanis») reHa SCNI1A, sxuil BIMBae Ha
(GYHKIIO KIITHH TOJOBHOTO MO3KYy (HeipoHiB). JlaHa mnaTosoris
MOXE TMEepexXoguTH y cmajgok. Lle ayTocoMHO-TOMiHaHTHE
3axBoproBaHHsl — 3MiHeHH TeH SCNI1A mepenmaeTbcsi TUIBKH Bif
onHoro 3 6arpkiB. Cynomu, siKi 3a3BUYail MOYMHAIOTHCS Y Billl Bij
4 no 12 micauis, € nepmoro o3Hakoro CJI. L1 nmepuri cynomu gacto
BUHUKAIOTh Ha (POHI JIMXOMAHKU (Tak 3BaHi (PeOpUIIBHI CYIOMH).
Ile ™MoxyTh OyTH TOHIKO-KJIIOHIYHI Hamagu (TakoX 3BaHi
«BETTMKUMHY»), IO CYHIPOBODKYIOTHCS «TPSICKOIO» BCHOIO TiJa.
VY 6ararpox miteit 3 CJI mepmuit Hamaa SBISIETHCS TEMIKIOHIYHUM —
3 pyxamH, HI0 NEPEeCMHUKYIOThCS, 3a4ilaloTh TUIBKH OJHY CTOPOHY
Tina. CylnoMH 4YacTo He MNPUIHHSIOTHCS cami 0000 1 MOXKYTb
BUHUKATU Tpymamu. [licnsa mepmmx ¢(eOpuiIbHUX CYIOM MOXKYTh
BUHHUKHYTH JOJATKOBI 0e3 nuxomaHkd. [leski 3 HUX MOXYTh OyTH
CIOPUYMHEH] HEBENUKUMHU 3MIHAMU TeMIIepaTypH Tijla, HANPUKIA],
4yepe3 creky abo Temly BaHHY. 3MIHM TOBEIIHKH Ta 3aTpPUMKa
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PO3BHUTKY MOXKE MOYaTH BHUSABIATHCS MPHOIM3HO Yy Billi 1-2 pokis,
TaKOX BUHHUKAIOTh MPOOJIEMH 3 PYXOM Ta PIBHOBarorw (arakcis),
npoOyieMd 31 CHOM Ta O3HAKH PO3JaaAy ayTHUCTUYHOTO CIIEKTpY.
Pesynpratn enektpoeHnedamorpaMd  Ta MAarHiTHO-PE30HAHCHOT
tomorpadii yacro OyBalOTh HOPMAJbHHUMH NpPU TMEPIIUX Hamaaax,
10 1HOA1 MOXe 3aTpuMatH JaiarHoctuky. [1pu mimo3pi Ha CJI moxkHA
MIPOBECTU TEHETUYHE TECTYBAHHS ISl MOITYKY MATOTCHHOTO BapiaHTa
resa SCNI1A. VYV pa3i BUSBICHHS II€ MOXXE MIATBEPAUTH iarHO3
y HIMPIIOMY KOHTEKCTI KJIIHIYHHX OCOOJMBOCTEH, 1110 BIAMOBIIAIOTH
CJ. Bbinpm paHHS MiarHOCTHKAa MOXKE MOKPAIIUTH JIOBrOCTPOKOBI
pe3ynpTaTd Ans AiTed 3 JaHuM 3axBoproBaHHsAM. Cymomu, sKi
cnocrepiratotecst y sonedd i3 CJI, Baxkko KoHTpoitoBatu. Meta
JIKyBaHHS HaNa/AiB — 3HANTH HalKpaly KOMOIHAIliI0 MpenapariB s
JIKyBaHHS JIOBTOCTPOKOBOTO 3aXBOPIOBAHHS TUTHHH. 3a3BUYAM IS
0araTbOX THUIIIB CYyAOM, 1110 crioctepirarotbes npu CJI, HeoOxiaHi aBa
a0o0 OlybIIIe JTKIB.

Orxe, CJ/| — piakicHui THIT emiuiencii, SKUWd MOYHMHAETHCS
y mepmuii pik KHTTS AUTHHH. MOro HepruMM mposBOM 3a3BHYAil
€ TpuBaiWil Hamaj (MOHAX T'STh XBUJIMH), BUKIUKAHUNA BHUCOKOIO
temneparypotro.  CiMeliHe  KOHCYJIbTYBaHHS Ta  MIATPUMKA
€ KJIIOYOBHM €JIEMEHTOM YCHIIIHOTO IUIaHy JIiKyBaHHA. baTbku
Ta OMNIKyHM T[OBUHHI 3HATH, $K JIKYBaTH JIMXOMAaHKy 4YH
3aXBOPIOBAaHHS y JUTHUHU 3 IIMM 3aXBOPIOBAaHHSM, SIK CIHIAKYBaTH
3a CyZIoMaMU Ta pearyBaTH Ha HHX, a TAKOXK SK MPU3HAYATH EKCTPEHI
JIKH.
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