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ɋɉɈɋȱȻ ɈɉɌɂɆȱɁȺɐȱȲ ɉȿɊȿȻȱȽɍ ɏɊɈɇȱɑɇɈȽɈ ɉȺɇɄɊȿȺɌɂɌɍ 
ȱɁ ɁɈȼɇȱɒɇɖɈɋȿɄɊȿɌɈɊɇɈɘ ɇȿȾɈɋɌȺɌɇȱɋɌɘ 

Ȼɨɛɪɨ Ʌ.Ɇ. 
ɏɚɪɤɿɜɫɶɤɢɣ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɦɟɞɢɱɧɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ, ɍɤɪɚʀɧɚ 

 

ɉаɧɤɪɟаɬɢɱɧа ɮɟɪɦɟɧɬаɬɢɜɧа ɧɟɞɨсɬаɬɧісɬɶ ɡɧаɱɧɨɸ ɦіɪɨɸ ɜɢɡɧаɱає 
ɹɤісɬɶ ɠɢɬɬɹ ɯɜɨɪɢɯ ɧа ɯɪɨɧіɱɧɢй ɩаɧɤɪɟаɬɢɬ (ɏɉ). Ⱦɨ ɦалɶаɛсɨɪɛɰіʀ 
ɠɢɪіɜ і ɛілɤіɜ ɜ ɩɨɞалɶɲɨɦɭ ɩɪɢєɞɧɭєɬɶсɹ і ɦалɶаɛсɨɪɛɰіɹ ɤалɶɰіɸ. 
Ɏɨɪɦɭєɬɶсɹ ɯɢɛɧɟ ɤɨлɨ: ɝіɩɨɤалɶɰієɦіɹ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɟɤсɤɪɟɬɨɪɧɨʀ 
ɧɟɞɨсɬаɬɧɨсɬі ɩіɞɲлɭɧɤɨɜɨʀ ɡалɨɡɢ (ɉɁ), а ɟɤсɤɪɟɬɨɪɧа ɧɟɞɨсɬаɬɧісɬɶ ɉɁ – 

ɞɨ ɦалɶаɛсɨɪɛɰіʀ ɤалɶɰіɸ, ɳɨ ɩіɞɜɢɳɭє ɪɢɡɢɤ ɨсɬɟɨɞɢсɬɪɨɮіʀ. 
Ɇɟɬɚ ɪɨɛɨɬɢ: ɩіɞɜɢɳɟɧɧɹ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨсɬі ɬɟɪаɩіʀ ɏɉ ɬа ɩɪɨɮілаɤɬɢɤɢ 

ɨсɬɟɨɩɟɧіɱɧɨɝɨ сɢɧɞɪɨɦɭ ɲлɹɯɨɦ ɤɨɪɟɤɰіʀ ɤалɶɰієɜɨɝɨ ɛалаɧсɭ. 
Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɿ ɦɟɬɨɞɢ. Ɉɛсɬɟɠɟɧɨ 69 ɯɜɨɪɢɯ ɧа ɏɉ. Ƚɪɭɩа ɩɨɪіɜɧɹɧɧɹ – 

β7 ɯɜɨɪɢɯ, ɹɤі ɨɬɪɢɦɭɜалɢ ɡаɝалɶɧɨɜɢɡɧаɧɭ «ɛаɡɢсɧɭ» ɬɟɪаɩіɸ. Ɉсɧɨɜɧа 
ɝɪɭɩа – γ4 ɨсɨɛɢ, ɹɤі ɞɨɞаɬɤɨɜɨ ɨɬɪɢɦɭɜалɢ ɩɪɟɩаɪаɬɢ ɤалɶɰіɸ. Ʉɨɪɟɤɰіɸ 
ɞɨɡɢ ɤалɶɰіɸ і ɜіɬаɦіɧɭ Dγ ɡɞійсɧɸɜалɢ ɡ ɭɪаɯɭɜаɧɧɹɦ сɬаɬі ɬа ɜіɤɭ 
ɩаɰієɧɬа. ɇаɹɜɧісɬɶ ɮɟɪɦɟɧɬаɬɢɜɧɨʀ ɧɟɞɨсɬаɬɧɨсɬі ɉɁ ɜсɬаɧɨɜлɸɜалɢ ɡа 
ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɮɟɤалɶɧɨɝɨ ɟласɬаɡɧɨɝɨ ɬɟсɬɭ ɬа ɤɨɩɪɨлɨɝіɱɧɨɝɨ ɞɨсліɞɠɟɧɧɹ. 
ɏɜɨɪɢɯ ɡ ɬɹɠɤɢɦ сɬɭɩɟɧɟɦ ɟɤɡɨɤɪɢɧɧɨʀ ɧɟɞɨсɬаɬɧɨсɬі ɜ ɞɨсліɞɠɟɧɧɹ 
ɜɤлɸɱɟɧɨ ɧɟ ɛɭлɨ. ɋɟɪɟɞɧій ɜіɤ ɯɜɨɪɢɯ сɤлаɜ (56,4 ± 1,β) ɪɨɤɢ, ɠіɧɨɤ ɛɭлɨ 
41 (59,4 %), ɱɨлɨɜіɤіɜ β8 (40,5 %). Ɍɟɪɦіɧ аɦɛɭлаɬɨɪɧɨɝɨ сɩɨсɬɟɪɟɠɟɧɧɹ – 

1 ɪіɤ.  
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ. Ⱦɨ ліɤɭɜаɧɧɹ лɟɝɤɢй сɬɭɩіɧɶ ɮɟɪɦɟɧɬаɬɢɜɧɨʀ 

ɧɟɞɨсɬаɬɧɨсɬі ɉɁ ɡаɪɟєсɬɪɨɜаɧɨ ɭ β7 (44,γ %) ɩаɰієɧɬіɜ; сɟɪɟɞɧій сɬɭɩіɧɶ – 

ɭ γ4 (55,1 %) ɨсіɛ. Ɍаɤɨɠ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɨɛɨɯ ɝɪɭɩ ɛɭлɨ ɜсɬаɧɨɜлɟɧɨ 
сɬаɬɢсɬɢɱɧɨ ɞɨсɬɨɜіɪɧɟ (ɪ < 0,05) ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɦɟɞіаɧɧɢɯ ɩɨɤаɡɧɢɤіɜ ɹɤ 
ɡаɝалɶɧɨʀ ɮɪаɤɰіʀ ɤалɶɰіɸ, ɬаɤ й іɨɧіɡɨɜаɧɨʀ. ȼ ɞɢɧаɦіɰі ліɤɭɜаɧɧɹ ɭ ɯɜɨɪɢɯ 
ɨсɧɨɜɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɧɨɪɦаліɡаɰіɹ ɱасɬɨɬɢ ɬа ɯаɪаɤɬɟɪɭ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɶ ɧасɬаɜала 
ɧа (6,6 ± 0,β) ɞɧі (ɪ < 0,01) ɪаɧіɲɟ ɜіɞɧɨсɧɨ ɝɪɭɩɢ ɩɨɪіɜɧɹɧɧɹ, ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ 
ɨɨссссааллɝɝіійй  ––  ɧɧаа  ((1100  ±±  44,,44))  ɞɞɧɧііɜɜ  (ɪ < 0,01). ȼ ɨсɧɨɜɧій ɝɪɭɩі ɛɭла ɞɨсɬɨɜіɪɧɨ 
ɛілɶɲа, ɧіɠ ɜ ɝɪɭɩі ɤɨɧɬɪɨлɸ, ɤілɶɤісɬɶ ɯɜɨɪɢɯ, ɭ ɹɤɢɯ ɧаɩɪɢɤіɧɰі ɤɭɪсɭ 
ліɤɭɜаɧɧɹ ɛɭлɢ ɭсɭɧɭɬі ɩɪɨɹɜɢ ɟɤсɤɪɟɬɨɪɧɨʀ ɧɟɞɨсɬаɬɧɨсɬі ɉɁ (χβ = 6,74, 

ɪ < 0,05) ɬа ɤалɶɰієɜɨɝɨ ɞɢсɛалаɧсɭ (χβ = 4,14, ɪ < 0,05).  

ȼɢɫɧɨɜɤɢ. Ɍаɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɞɨсɹɝɧɭɬɨ ɩɨɤɪаɳɟɧɧɹ ɧɟ ɬілɶɤɢ ɤліɧіɱɧɢɯ, 
а й ɛіɨɯіɦіɱɧɢɯ ɩɨɤаɡɧɢɤіɜ ɦіɧɟɪалɶɧɨɝɨ ɨɛɦіɧɭ ɬа ɟɤсɤɪɟɬɨɪɧɨʀ ɮɭɧɤɰіʀ 
ɉɁ. ɍ ɩаɰієɧɬіɜ іɡ ɯɪɨɧіɱɧɢɦ ɩаɧɤɪɟаɬɢɬɨɦ ɩɪɢɡɧаɱɟɧɧɹ ɩɪɟɩаɪаɬіɜ 
ɤалɶɰіɸ ɞɨɞаɬɤɨɜɨ ɞɨ ɡаɝалɶɧɨɜɢɡɧаɧɨʀ ɬɟɪаɩіʀ сɩɪɢɹє сɬаɬɢсɬɢɱɧɨ 
ɞɨсɬɨɜіɪɧій ɩɨɡɢɬɢɜɧій ɞɢɧаɦіɰі ɩɟɪɟɛіɝɭ ɡаɯɜɨɪɸɜаɧɧɹ. 


