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На сегодняшний день интеграция женщин в разные сферы трудовой деятельности достигла значительного развития. Не обошло стороной это явление и медицину. Так,

в 2014 учебном году среди выпускников ХНМУ было 79,36% женщин и 20,64% мужчин. Анализируя статистические данные, можно прийти к заключению, что медицина является сферой успешной и перспективной деятельности для представительниц женского пола, а высшее медицинское образование – одно из наиболее популярных среди них.

Однако, согласно данным истории, профессия врача была официально освоена женщинами сравнительно недавно. Во все времена девушек готовили к роли матери семейства, способной мудро вести хозяйство и воспитывать детей, угождать мужу, создавая семейный уют и атмосферу комфорта в доме. Такая роль априори не предполагала научной деятельности, долгих лет обучения, а уж тем более врачебной практики, что считалось недопустимым и невозможным ввиду ограничений социальной и трудовой активности представительниц женского пола.

Преграды на пути женщин к медицине были решительно разрушены в 1847 году американкой с британским происхождением Э.Блэкуэлл – первой женщиной, получившей диплом о высшем медицинском образовании. Получив сильный толчок к борьбе за гендерное равноправие в виде воспитания с акцентом на либерализме и

идее неоспоримости равенства полов, как перед Богом, так и в обществе, она в 1845 году увлекается идеей связать судьбу с медициной, не имея конкретного плана действий для ее воплощения в реальность. Вскоре она берется за предсказуемо безуспешные, учитывая статус женщины в обществе того времени,  попытки поступления в медицинские университеты США. Так, в 1845-1846 годах она получила череду отказов в зачислении от более чем 20 университетов США. Но, не смотря на всю по тем временам абсурдность этой затеи, ей все же суждено было воплотиться в реальность. В октябре 1847 Э.Блэкуэлл стала студенткой Женевского медицинского колледжа фактически по счастливой случайности. Своим появлением в этом учебном заведении она принесла немало неудобств, как студентам, так и преподавателям, которые считали науку о естественном функционировании тела человека и его строении слишком вульгарной для изучения юной леди. Вслед за получением диплома 23 января 1849 года и долго неутихающей полемики, разжигаемой прессой, следуют годы поиска места работы как в США, так и в Европе, но, к сожалению, общество того времени еще не было готово всерьез воспринять женщину в должности врача  как достойного специалиста и доверить ей собственную жизнь. Разуверившись в возможности работать при государственных больницах, она открывает собственную практику в Нью-Йорке. С 1853 года Элизабет разворачивает активную учредительскую деятельность, направленную на организацию и становление медицинских учебных заведений для женщин Европы и США. Так, в 1868 году Блэкуэлл основала женский медицинский колледж на базе Нью-Йоркского лазарета, а в 1874 году – медицинскую школу для женщин в Лондоне.

Её реформаторская деятельность, открыла путь в медицину для многих женщин, чьи способности к врачеванию нисколько не уступают мужским. Последовав ее примеру, многие представительницы женского пола добились высоких карьерных достижений и привнесли в медицину новые методы лечения, которые обеспечили ее продуктивное развитие. Внимание к деталям, мягкость в обращении, отзывчивость, отчасти обусловленные материнским инстинктом, и сегодня дают женщинам возможность достичь большой популярности среди пациентов.

