B3AUMOCBA3b CYBKIMHUYECKOI'O ATEPOCKJIEPO3A
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Xapvrosckuil HAYUOHATbHBIY MEOUYUHCKULL YHUSepCUmem

ATtepockiiepo3 coHHbIX aprepuil (CA) sBIsieTCs MapKepoM CepAeqHO-
cocynuctbix (CC) 3a00sieBaHU U CMEPTHOCTH, OJIHAKO HET €AMHBIX JaHHBIX 00
accolMaluu cucteMHoro arepockieposa CA ¢ TpaaunroHHbiMu aktopamu CC
pucKa.

Hean: onpeaenuTs B3aUMOCBS3b MEXY CTENEeHbI0 atepockiiepoza CA u
CC dakropamu pucKa U OIEHUTH PACIPOCTPAHEHHOCTHh CYOKJIMHUYECKOTO
aTepocKiIepo3a y 0€CCUMITOMHBIX MAIIUEHTOB.

Matepuana u Meroabl. O6cienoBano 62 00ibHBIX (33 MYX4UHBI U 29
XKEHIUH; cpeaHui Bo3pact — 51,4 + 6,3 neT) 0e3 KIMHUYECKHX IMPU3HAKOB
aTepockiiepo3a (MIIEeMUYEecKOl OO0JIe3HU cepjilla, aTepoCKIepo3a COCYAOB
HUKHUX KOHEUYHOCTEH M T.JI., UMEBIUX 1 u 6oJee TpaauiinoHHbIX ¢pakTopoB CC
pucka. Jlns kaxgoro namuenta paccuutbiBain 10-netHuit CC puck mo mkaie
SCORE. V KypHWJIBIIMKOB TIONOJHUTEIBHO YUYUTHIBAICS CTaX KypeHusi. CTeneHb
atepockiiepo3a CA OIEHHBalM C TOMOIIBIO YJIbTPA3BYKOBOW BHU3YyallU3alliH,
OTHOIIEHUS  ToiuuHbl  uUHTUMa-meaua CA  (MMCA) wu  Hanuuus
aTePOCKIEPOTUYECKUX OJIAIIEK.

PesyabTaTtbl. UMCA Oblia Hanbombmeld B ob6iactu oudypkamuu CA y
MYXXYMH U y KeHIIUH (coorBercTBeHHO: 1,27 £ 0,48 MM u 1,24 + 0,42 mm).
Cpennue 3nauenus UMCA B obmeit CA (OCA) obutn: y myxuun 0,84 + 0,18
mM; y skenmuH — 0,80 £ 0,15 mwm; Bo BHyTpenHeit CA — 0,91 + 0,39 mm u 0,85 +
0,31 MM COOTBETCTBEHHO.

VYcranosnena cBsa3b Mexay UMCA OCA u karteropueit CC pucka 1o
mkane SCORE. Tommmuaa MMCA OCA 6suta 0,91 £ 0,17 MM B rpymnme
BbICOKOTO pucka; 0,88 + 0,15 MM B rpynmne npoMmexxyTouHoro pucka u 0, 74 +
0,12 MM B rpynme Hm3koro pucka, (p<0,01). Ilpu perpeccHOHHOM aHaIH3e
BbIsiBNIeHa CBsi3h Mexny CC dakropamm pucka u arepockieposom CA.
HaubGonpmee Bmussane nHa UMCA wumenu BO3pacT W KypeHHE. YBETUUYCHHUE
Bo3pacTta Ha 1 rox coorBercTBoBano yroimeHuto MMCA na 0,0076 mm (94%
JU: 0,0067 — 0,0094, p<0,001; yBenuueHwe BBIKypUBAEMBIX cHUTapeT Ha |
nayky/roa npuBoauio k ysenndenuto MMCA na 0,0042 mwm (96% IU: 0,0023 -
0,0062; p<0,001).

BbiBoabl. Y OECCUMNTOMHBIX IAIIMEHTOB CTETNEHb CYOKIMHHUYECKOTO
aTepockieposza koppeaupoBana ¢ obmum CC puckom mo mkame SCORE.
HawnGonwmee 3nauenue s yBenmmueHuss UMCA mMenn BoO3pacT W KypeHHE.
ATepockiiepoTrueckue Onsgmku - omnpenesumceh y 37% OeCCHMITOMHBIX
MalKUEeHTOB CPEJHETO BO3pACTa.



