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на поверхні стовбурових клітин маркеру апоптозу (CD95+) веде до загибелі 

клітин системи кровотворення (Piekarska A, Pawelec K, 2024). 

Апластичний криз провокується паровірусом В19, що є одним з етіологічних 

факторів апластичної анемії (Macri A., Crane J.S., 2023). Апластичний криз може 

ускладнювати перебіг апластичної анемії у дітей. Клінічно проявляється тяжкою 

анемією, лихорадкою, синдромом інтоксикації, еритемою. На сьогодні 

найефективнішим методом лікування даного ускладнення є переливання маси 

еритроцитів, терапія глюкокортикоїдами, введення імуноглобулінів (Nandu N.S., 

Hafzah H., Patel C., 2024).  

Висновки. Таким чином, апластична анемія є захворюванням поліетіологічної 

природи, яка потребує подальшого вивчення походження та механізмів її 

виникнення для розробки оптимальних методів лікування цього захворювання у 

дітей.  

 

 

Гасумова Назрін 

ОСОБЛИВОСТІ СИСТЕМНОГО ВАСКУЛІТУ У ПІДЛІТКА 17 РОКІВ 

(КЛІНІЧНИЙ ВИПАДОК) 
Україна, Харків 

Харківський національний медичний університет 

Кафедра педіатрії №1 та неонатології 

Науковий керівник: доцент Тельнова Лариса Григорівна 

 

Актуальність. Системні васкуліти (СВ) є рідкісною і гетерогенною групою 

клінічних синдромів, що характеризується запаленням та ушкодженням 

кровоносних судин. Відбуваються вторинні зміни в органах і системах, клінічні 

прояви яких залежать від локалізації та калібру уражених судин. Поширеність 

васкулітів - від 10 до 53 випадків на 100 000 дітей віком до 17 років (D.Cabrаl et 

al., 2018). Через мультисистемний характер ураження та варіабельність клінічних 

проявів виникають труднощі у встановленні діагнозу системного васкуліту та 

визначенні його нозологічної одиниці. 
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Мета дослідження. Проаналізувати особливості системного васкуліту на 

прикладі клінічного випадку для оптимізації процесу діагностики та лікування 

СВ у дітей. 

Матеріали та методи. Дослідження базується на результатах ретроспективного 

аналізу історій хвороби хлопця, 17 років, який спостерігався в КНП « Обласна 

дитяча клінічна лікарня (ОДКБ)» ХОР в період з 05.09.2024 по 17.01.2025 та з 

21.10.2024 по 06.11.2024 в НДСЛ «ОХМАТДИТ» м.Києва. 

Клінічне спостереження. Хлопець захворів за тиждень до госпіталізації в ОДКБ 

(30.08.2024), коли з’явились явища ГРВІ, стоматиту, набряки на обличчі, 

гіпертермія до 40°С, кровохаркання, біль в животі, вʼялість. Поступово набряки 

розповсюдились на живіт та нижні кінцівки, з’явилась задуха, підвищення АТ до 

160/100 мм.рт.ст., гематурія. На 7-й день захворювання підліток госпіталізований 

в ОДКБ. Було встановлено попередній діагноз: гострий гломерулонефрит, 

нефротичний синдром з гематурією та гіпертензією. Враховуючи полісистемний 

характер ураження, гломерулонефрит трактувався як вторинний на тлі або 

системного червоного вовчаку (СЧВ), або гранулематозного поліангіїту (ГПА), 

або синдрому Гудпасчера. Але не було одержано позитивних серологічних 

маркерів цих захворювань. Наявність клінічної тріади: виразки верхніх 

дихальних шляхів, ураження легень та нирок дозволили з більшою вірогідністю 

вважати, що у дитини має місце ГПА . Розпочата «пульс» терапія 

глюкокортикостероїдами (ГКС) в комбінації з імуносупресорами була 

ефективною. З діагнозом системний васкуліт з ураженням дрібних судин 

(поліангіїт), ANCA негативний варіант, вторинний гломерулонефрит хворий 

направлений для подальшого дообстеження та лікування в НДСЛ «ОХМАТДИТ» 

м.Києва. В педіатричному відділенні НДСЛ «ОХМАТДИТ» за даними біопсії 

нирок, комп’ютерної томографії органів грудної клітки, патологічних змін, 

характерних для ГПА, у хворого не було виявлено, що не підтверджувало діагноз 

ГПА. Заключний клінічний діагноз, який був встановлений у НДСЛ 

«ОХМАТДИТ»: системний васкуліт, неуточнений, з ураженням легень та нирок, 

на етапах лікування. 
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Висновки. 1. Встановлено особливість СВ у наведеному клінічного випадку: на 

момент спостереження дитини клінічний симптомокомплекс остаточно не 

вкладався в певну нозологічну одиницю системного васкуліту. Не було виявлено 

специфічних серологічних маркерів захворювання. 2. Даний випадок демонструє 

розмаїття як клінічних,так і лабораторних проявів СВ: навіть відсутність 

специфічних автоантитіл не свідчить про  відсутність васкуліту. 3. 

Полісистемний характер уражень при СВ передбачає мультидисциплінарний 

підхід до діагностики та ведення такого контингенту хворих. 

 

 

Лук’янова Анна Ігорівна, Райзер Софія Володимирівна 
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Україна, Харків 

Харківський національний медичний університет 

Кафедра педіатрії та неонатології №1 

Науковий керівник: Тесленко Тетяна Олександрівна, Омельченко Олена Володимирівна 

 

Актуальність. Іхтіоз Арлекіна є рідкісною важкою формою вродженого іхтіозу з 

аутосомно-рецесивним типом успадкування, що зустрічається приблизно 1 раз 

на 300000 новонароджених. Це захворювання характеризується сухістю шкірних 

покривів, зниженням тургору та еластичності, ділянками гіперкератозу, 

множинними тріщинами шкіри та контрактурами. Також наявні численні 

аномалії з боку інших органів і систем, що призводить до порушення біохімічних 

та фізіологічних процесів не тільки зовнішніх, але й внутрішніх. Усе це підвищує 

ризик виникнення сепсису, зневоднення та порушення терморегуляції. Хвороба 

передбачає великий відсоток летальності, який становить близько 44%. Зазвичай 

новонароджені діти помирають у віці від 1 до 52 діб. Однак, завдяки інтенсивній 

підтримці, діти із цією патологією мають шанси на життя. Перший опис іхтіозу 

плода було зроблено в 1750 році священиком з Південної Кароліни, який 

описував вигляд новонародженої дитини: «Шкіра малюка була сухою, твердою, 

потрісканою в багатьох місцях і нагадувала риб’ячу луску. Рот був дуже великий 

і широко відкритий. Руки та ноги виглядали роздутими, закрученими і важко 

розсувалися». До теперішнього часу в медичній літературі описано лише близько 


