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Cekuis «IHdy eKLiiHi XxBOpOo6U»

BogHouac y BorHuwax, ge 6ynuM BuNafku XpPOHIYHUX renatuTis, y 1,6 % ocepenkiB XpOHIYHOro
renatuty B i 2,8 % ocepefkiB XpoHiyHOro renatuty C peectpyBanu 2-3 Bunagku Heayru. Hu3bki
MOKa3HNKKN 3aXBOPOBaHOCTI Ha MBI C MoXHa noscHUTK TuM, WO BI'C yacTo mae naTeHTHWUIA Mmepeoir,
[JOBrO /NNLIAETLCA HEPO3Ni3HaHMM | [iarHOCTYETbCS Ha (POHI  PO3BMTKY LMPO3Y NedviHKu i
renaroLenoNAapHoT KapLunHOMMU.

BUCHOBKW. Y KoMMneKkci NpoinakTUYHMX 3aXOLiB MEePLIOYEPrOoBe 3HAYEHHA MalOTb 3aX0fM,
CNPAMOBaHUX Ha NoMNepeaKeHHs iH(iKyBaHHA NpW NepenmBaHHI KPOBi Ta Npu NpoBeAeHHI NiKyBasbHO-
[iarHOCTUYHUX MapeHTepaibHUX MaHinynauid. OCKinbKW TpMBaNicTb NicNABaKUMHANLHOIO IMYHITETY He
BM3HaYeHa, KiNbKIiCTb LLEeNeHNX He MOXe CYTTEBO BMAMBATK Ha enifeMiuHuiA npoLec renatuTis, a TOMy
noganbLUi 3aX04un CNpsAMOBaHI Ha PO3PUB LLNAXIB NepefaBaHHs B Cy4aCHUX YMOBaxX € HaibinbLl fgieBuUMm
3aX040M Yy nonepekeHHi NOLWNPEHHSA BiPYCHUX renaTuTiB.

EMIAEMIYHA CUTYALLIA 3 LUNTENBO3Y Y XAPKIBCbKIV OB/IACTI
Ny>ksa H. HO.
HaykoBwnii kepiBHMK - YymaueHko T. O.
XHMY, kadegpa enigemionorii

AKTyanbHicTb TemMu. 3a gaHumm MO3 YKpaiHu, 3aXBOPHOBAHICTb Ha LUMIenb03 B OCTaHHI POKU
KONMBaeTbCA Ha piBHI 17-20 Ha 100 TUC. HaceneHHs

MeTa po6oTun. OUiHNTK enigemMivyHy CUTYyaLil0 W00 WNrebo3y Y XapKiBChbKili 06/1acTi B CyYacHMX
yMOBaXx.

MaTtepianu Ta meTogu. MNpu gocnifXeHHi BUKOPUCTOBYBaAIMCL OQiLliHi faHi [ep>xaBHOT caHiTapHO-
enigemionorivHoi cny>6m XapkiBcbKoi 061acTi.

Pe3ynbTaTu gocnigpkeHHs. MNpy aHanisi nposBiB enigemMiyHoro npouecy Lwurensosy y XapKiBCbKii
obnacTi BCTaHOB/EHO, WO B 2013 p. 3aXBOPKOBAHICTb Ha LUUIeNbO3 3poc/a B MOPIBHSAHHI 3 nonepeaHiM
pokoM i cknana 31,87 Ha 100 Tuc. HaceneHHsa y 2013 p. npotu 22,4 Ha 100 Tuc. HaceneHHs y 2012 p.
Hali6inbw ypaxeHumn 6ynuM fitm go 1 poKy, BWUCOKi MNOKAa3HUKM 3aXBOPHOBAHOCTI TaKOX 6ynu
3apeecTpoBaHi y BiKOBIV rpyni A4iTeil 5-9 pokiB. Y eTioNorivyHiin CTpyKTYpi iHDEKLIT NepeBaxXanu Wwurenu
30HHE, fAKi XapaKTepu3ylTbCs 3HAYHOK CTIMAKICTIO B 30BHILUHbOMY CepefoBULLi, MalTb BNAcTUBICTb
PO3MHOXYBATUCA B XapyoBWMX MPOAYKTax Ta BUKAMKATU KAiHIYHI (opMu nerkoi TsXKKocTi. Lle
Np13BOAMTL A0 30iNbLUEHHA He BUSBNEHUX [Kepen iH(eKuil Ta WUpoKoi LupKynsauii 36yaHnKa cepeg
HaceneHHs.

BncHoBOK. ¥ XapkKiBCbKiil 06nacTi cnocTepiraeTbCa akTMBisayia enigeMivHOro npouecy LIUrenb3ay.
[na noninweHHs enigeMiyHOT cuTyauil HeobXifHO 3acTOCOBYBATW CaHiTapHO-TIrieHIYHI 3axoaw,
CNpsIMOBaHi Ha pO3pMB MeXaHi3My nepefaBaHHA 30yfHWKa: 6GNaroycTpiii [Kepen BOAONOCTaYaHHSA,
MOCU/IEHHS CaHITApPHOrO Harnagy 3a rpoMajcbKUM XapuyBaHHAM, MifBULLEHHS CaHITapHOT Ky/bTypu
HacefneHHa. 3BepTalunM yBary Ha BUCOKWIM piBeHb 3aXBOPKHOBAHOCTI AiTeld [0 POKy, Chif nocuanTu
CaHiTapHO-NPOCBITHULbKY PO60TY ceped HaceneHHA LWoOAO AOTPMMAaHHA O0CO6MCTOI TirieHn, npasun
NPUroTyBaHHs Ta 36epiraHHsA HKi Ta XapyuoBUX NPOAYKTIB.

AHANI3 EQEKTUBHOCTI JIIKYBAHHSA IHOEKLIMHOMO MOHOHYKJ/IEO3Y
Ny>kBa H. HO., Mepkynosa H. ®., ConomeHuuk I'. O., MoruneHeus O. 1.,
BoHgap O. €., MiHakosa C. A.
HaykoBwnii KepiBHMK - Ko3bko B. M.
XHMY, kadenpa iHekuiliHnX xBopob

AKTyanbHIicTb Temu. MigBuLLEHHSA e(heKTUBHOCTI NiKyBaHHSA XBOPUX Ha IH(EKLiAHWMIA MOHOHYK/E03
(IM), BuknukaHuii Bipycom EnwTeliHa-bappa (EBV), Ha cydacHOMY eTani € akTya/lbHUM Ta BaX/IUBUM
3aBaHHAM.

MeTa poboTu. OUiHUTK edeKTUBHICTb Pi3HMX BUAIB Tepanii y XxBopux Ha IM Ha nigctaBi BUBYEHHS
KNiHIKO-NabopaTopHMX NOKa3HUKIB.

Martepiann Ta metogu. Tlig HawWuUM CNOCTEPEXEHHAM 3Haxoaunocb 22 xsopux - 13 (60 %)
yonosikiB Ta 9 (40 %) XiHOK, fKi nepebyBanu Ha nikyBaHHi B OKIJ/1 y 2012 poui. Bcim xBopum
NPOBOAMAN IMYHONOTiYHE O06CTeXeHHA. B 3anexHoCTi Big Tepanii, sika npoBogmnacs, 06CTEXEHMX
nauieHTiB 6yn0 po3noaineHo Ha 2 rpynu B nepuwiii rpyni (rpyna NOpiBHAHHS - 9 XBOPUX) MpU3HaYvanach
BUK/MIOYHO TpaduuiliHa naToreHeTMyHa Tepanisi (peocop6inakt, COMbOBI  PO3YMHM, COPGEHTH,
[leceHcmnbinizBanbHi Ta NpoTmM3ananbHi HecTepoigHi npenapatu). Xsopi Apyroi rpynu (13 nauieHTiB)



Cexkuia «lHdp eKUiiHi XBOpOo6un»

OTpUMyBanM A0AAaTKOBO A0 TPaaMLiiHOT Tepanii BanbTpekc (Banaunknosip) no 500 mMr 2 pasu Ha goby
ynpogosxXx 12 gHis.

PesynbTaTun. ¥ BCix 06CTeXeHMX xBopux IM 6yB 3ymoBneHunii EBV. Mpu nopiBHANbHOMY aHanisi
BM3HAYeHO, WO B rpyni ocib, Aki oTpMMyBanu BanbTPEKC, cnocTepiranaca TeHAeHLis 40 6inbll WBUAKOro
3HUKHEHHS KNIHIYHUX O3HaK, HiX Yy rpyni nopiBHsHHA. B pesynbTati nposegeHOl Tepanii KifbKiCTb
MOHOUMTIB Yy MepudepnyHiii KpoBi B 060X rpynax mana TEHAEHLi A0 30iNblUEHHS HE3aneXHo Bif
obpaHoi cxemu. pu nikyBaHHI SK 3a CTaHAAPTHOK CXEMOK, TaK i MpW 3acTOCYBaHHI Ba/ibTpekcy
KifIbKiCTb NiMQOLMTIB 3MeHLIYyBanach, ane CTyNiHb 3HUXEHHS GYyB BiNbll 3HAYHUM Y APYTiil 4OCAIHIN
rpyni (16,88 % nopiBHAHO 3 BUXiAHWM piBHeM Ta 21,48 % BignoBigHO). Mpwn nikyBaHHI 3a CTaHAAPTHOIO
CXEMO KIiNbKICTb aTMNOBMX MOHOHYK/eapiB Mana TeHAEHUi0 A0 3HUXKEHHS, a npu L0AaTKOBOMY
NPU3HaYeHHi BanbTPEKCY Leil npouec BigbyBaBca HailbinbLl IHTEHCMBHO: Y NepLuiin gocnigHin rpyni uein
MOKa3HMK 3MEeHLLMBCS Ha 23,24 % MOPIiBHAHO 3 BUXIAHUM 3HAYEHHAM, Y ApYTiil - Ha 43,57 % (p < 0,01).
Y XBOopuX Apyroi rpynu crnocrepiranacs TeHAeHUis [0 36inbleHHA KinbkocTi CD3 MOpiBHAHO 3
BMXIiZHMM piBHEM, a TAKOX 3 MepLUoto rpynoto; 36inblweHHAs CD8NopiBHAHO AK 3 BUXiAHUM piBHEM, TakK i
3 rpynoto NopiBHAHHSA; 36inbweHHss CD16Ta 3mMeHweHHss CD19 NopiBHAHO AK 3 BUXigHUM piBHEM, TaK i 3
nepwoto rpynoto (p >0,05). o noyaTky Tepanii BipyCHe HaBaHTAXEHHS y MepLUiii Ta Apyrii rpynax
cknano (4,05 = 0,71)*104 kon/mn Ta (3,92 + 0,59)*104 kon/mn BignosigHo (p > 0,05), To6TO 3a UMM
NOKasHWKOM rpynu 6ynu penpeseHTaTMBHUMMK. [licns 3aBepLUeHHs Kypcy Tepanii (Yepe3 3-4 TUXHI) y
nepLwiv rpyni BipycHe HaBaHTaXKEHHA 3anvLLIKUNOcA maiixe 6e3 3miH (3,85 £ 0,61)*104kon/Mn, y Apyrili
rpyni BigmiyeHa TeHAEHUIN 40 3HWKEHHS BipYCHOro HaBaHTaeHHs (2,31 = 0,59)*104kon/mn (p > 0,05).

BucHoBKW. Mpu3HayeHa cxeMa NiKyBaHHS NpenapaToMm BaibTpeKe (BanaumkioBip) y XBOpUX Ha 1M,
BUKNMKaHWA EBV, cnpuse noninweHHK 3arafbHOro CcraHy XBOPMX Ta KAIHIYHOMY OfY)aHHHO,
HopManisauii MoKasHUKIB remorpamu, MO3MTUBHO BMIMBAE Ha KNITUHHWIA IMYHITET, CMIPUSIE 3HMKEHHIO
BiPYCHOI0 HaBaHTaXKEHHS.

ELLHEPNXIO3U: 3AXBOPKOBAHICTb, WWIAXW MEPEOABAHHA
lypina C. B., l'enux B. B.
HaykoBuit kepiBHUK - Manuw H. T.
CyMcbKuil fiep>KaBHuii yHiBepcUTeT, Kadeapa iHekuiiiHuX XBopob 3 enigemionorieto

AKTYanbHICTb TemMWn. Eliepnxiosun - rpyna rocTpux iHheKUiiHNX 3aXBOPHOBaHb, SKi BUKINKAOTbCSA
fiapeereHHVMY ellepuxiamu i nepebiraloTb y POPMi rOCTPOro racTpoeHTepUTY abo racTPOEHTEPOKONITY
Pi3HOro CTymneHs TSHKKOCTi. BOHM WIMPOKO MnowupeHi y BCbOMY CBIiTi. 3a gaHumn BOO3, 3aiimaloTb
nepLue Micle cepeq aiapeiiHMX 3aXBOPHOBaHb Y HOBOHApPOMXXEHMX i AiTell paHHbOro BiKYy Y KpaiHaX, Lo
pO3BMBAIOTHCA.

MeTa po6oTn. BcTaHOBUTYK piBEHb 3aXBOPHOBAHOCTI Ha ellepuxiosn y CyMcbKiil 061acTi, BU3HAUMTK
LOMIHYIOUI WAAXKW NepegaBaHHs.

PesynbTaTn. 3a pesynbTatamMy MPOBEAEHOr0 PETPOCMEKTUBHOMO enigemionoriyHoro aHanisy Ha
Cy4YacHOMy eTani eLlepuxiosn BigHOCATLCA A0 MOPIBHSHO ManoMoLIMPEHMX IHPEKLIMHNX 3aXBOPHOBAHb.
OfHakK, y perioHi cnocTepiraeTbCsi MOMIipHa TeHAEHLA cepefHbOro Temny MPUPOCTY IHUUAEHTHOCTI
(Trp.op-= + 2,2 %). MNMOKa3HMKM 3aXBOPHOBAHOCTI Ha ewwepuxio3y 2003-2012 pp. KonmMBanucs y Mexkax Bifg
1,7 no 5,4 Ha 100 Tnc. Hac. Y 2013 p. piBeHb iHUMAEHTHOCTI cknagas 5,4 Ha 100 Tuc. Hac.

3arasbHOBILOMO, WO B 3a/1eXXHOCTI Bif XapakTepy B3aeMofii 3 eHTepouuTamu, HasBHOCTI MEBHUX
(hakTopiB BipYyNEHTHOCTi, CEPONOriyHOT HaNeXHOCTi i 0co6MMBOCTEl KNiHIYHMX MPOSBIB BCi MATOreHHI
E.coli knacudikytoTb Ha 4 kateropii: eHTeponatoreHHi (EPEC), eHTepoiHBa3uBHi (EIEC),
eHTepoTokcureHHi (ETEC), eHTeporemoparivHi (EHEC). BignoBigHO po3pi3HAIOTbL TakKi X elepuxiosu.

Ha CyMLWWHI eHTepoiHBa3MBHI eLlepuxiosn, SKi XapaKTepu3yoTbCa YPaXKEHHS TOBCTOMO KULLIEYHUKY,
JomiHyBanu (nutoma Bara - 37,9 %). Y rpyny sugineHux EIEC Bxogunu E. coli025; 0124; 0143;
0144; 0151. HaityacTille Lo Heayry peecTpyBanu y fiTeli AOLWKINLHOIO BiKy.

Bigomo, wo ewepuxiosn, aki obymosneHi ETEC, nepeBaXHO PO3MOBCIOMKEHI Y TPOMIYHMX i
cybTponiyHmx KpaiHax. Y CymcbKiil obnacTi npefcTaBHuMKK Uiel rpynu (E. coli O1; O75; 085; 0114;
0148) cnpuunHsann 34,3 % ycix ewepuxiosie. MepeBaXHO XBOPIAW AiTWM CTaplworo AOLWKiNbHOrO,
LUKiNIbHOTO BiKY i gopochi.

Ewepnxiosmn, ski Buknukawtbca EPEC, sk i ETEC, xapakTepu3yloTbCSl YPaXKEHHAM TOHKOMO
KnweyHuky. MNutoma Bara E. coli 018; 026; 033; 044; O55; 086; 0119; 0127; 0128 i O142. ¥
CTPYKTYpi AaHOT maTonorii B perioHi cknagana 23,0 %. HailyacTille peecTpyBann LK Heayry y fitei
PaHHLOrO BIKY.
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