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АКУСТИЧНЕ НАВАНТАЖЕННЯ ЯК КРИТЕРІЙ ОЦІНЮВАННЯ ЯКОСТІ 

НАВКОЛИШНЬОГО СЕРЕДОВИЩА: МЕТОДОЛОГІЧНІ АСПЕКТИ 

  

Анотація. У цьому дослідженні розглядаються основи оцінки екологічного стану природних та 

урбанізованих територій у контексті впливу шуму. Підкреслено, що акустичне забруднення є значним 

дестабілізуючим фактором, який систематично негативно впливає на біоту, здоров'я населення та 

екосистеми загалом. Метою цього дослідження є систематизація теоретичних і методологічних 

підходів до оцінки екологічності середовища, опираючись на параметри акустичного навантаження, 

аналіз сучасних просторових методів та обґрунтування ролі геоінформаційних технологій у 

національній мережі екологічного моніторингу. Узагальнено спектр негативного впливу шуму на 

людей, тварин і рослинність. Запропоновано категоризацію територій за рівнем шумового тиску (від 

допустимого до критичного) і обґрунтовано застосування світових інтегральних показників як Noise 

Exposure Index і Acoustic Ecological Index. Доведено, що ефективне управління якістю довкілля в 

Україні потребує синергії антропоцентричного, ландшафтного та геоекологічного підходів з 

подальшою цифровою інтеграцією в платформу «ЕкоСистема». 

Ключові слова: якість довкілля, шумове навантаження, акустичне забруднення, геоекологічний 

аналіз, екологічний моніторинг, екологічна безпека. 

 

Інтенсивні урбанізаційні процеси, швидке розширення транспортних мереж та промислової 

інфраструктури призводять до постійного зростання звукового навантаження на природне 

середовище[1]. Шумове забруднення стало одним з найпоширеніших антропогенних стресорів, що 

впливає як на біоценози, так і на діяльність людини [5]. Надмірні звукові коливання викликають 

психофізіологічне виснаження, знижують загальну продуктивність суспільства, порушують процеси 

відтворення біологічних видів та руйнують стійкість екологічних зв'язків [3, 4].  

Попри очевидну загрозу, в Україні оцінювання стану довкілля на основі акустичних 

характеристик ще не набула належної систематичності [6]. Існуюча національна система 

екомоніторингу здебільшого зосереджена на аналізі водних, повітряних і ґрунтових ресурсів, 

залишаючи шумовий компонент поза увагою [6]. Тому дослідження теоретичних підходів до 

визначення екологічного стану через акустичні параметри є надзвичайно актуальним для досягнення 

цілей сталого розвитку. Інтеграція акустичного моніторингу в загальнодержавну систему охорони 

довкілля співвідноситься зі стратегічними напрямками цифрової трансформації, зокрема з розвитком 

інформаційної платформи «ЕкоСистема»[7]. 

Відповідно до рекомендацій ВООЗ і європейських стандартів, акустичне забруднення визнано 

основним екологічним ризиком для здоров'я після загального забруднення повітря, яке постійно 

впливає на понад 20% європейців [2].  

Оцінка екологічності середовища повинна базуватися на синергії трьох ключових підходів: 

антропоцентричного, який оцінює комфортність для людини; еколого-ландшафтного, що аналізує 

стійкість ландшафтів; та геоекологічного, який розглядає просторовий результат взаємодії 
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геокомпонентів і техногенних процесів [1]. Фізичні чинники, серед яких переважає шум, мають 

системний вплив: на людину (викликаючи гіпертонію та серцево-судинні захворювання), на тварин 

(спричиняючи дезорієнтацію та міграцію) та на рослинність (уповільнюючи фотосинтез) [5].  

Для комплексного моніторингу пропонується виділяти чотири просторові зони: допустиму (до 

55 дБА), помірну (56–65 дБА), підвищену (66–75 дБА) та критичну (понад 75 дБА) [8]. Відповідно до 

цього доведено необхідність впровадження міжнародних інтегрованих індексів Noise Exposure Index 

(NEI) та Acoustic Ecological Index (AEI), а також застосування геоінформаційних систем для 

створення шумових карт і візуалізації акустичного фону територій [3]. 
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