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дуть існувати абстрактні образи сім’ї, матері, батька, сина, доньки та похідні 
від них. Ідеальні образи набувають певної конкретики для визначення ознак, що 
характеризують їх у естетичній площині як прекрасне, та у моральній – як до-
сконале. Оскільки свідома цілеспрямована діяльність може бути оцінена з по-
зиції моралі та естетики, важливим регулятивним фактором поведінки людей 
виступає обов’язок, як направлення власної волі у відповідності до ідеального 
зразка. Тож, поки фізіологічні відмінності між статями унеможливлюють мож-
ливості жінки бути батьком, а чоловіка – матір’ю, елементи ідеального сприй-
няття матері-жінки та батька-чоловіка будуть залишатись у колективній свідо-
мості, що буде основою для формування різних стратегій обов’язку. 
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ГЕНДЕРНЫЙ АСПЕКТ ВЫБОРА СПЕЦИАЛЬНОСТИ  
В РАМКАХ СТОМАТОЛОГИИ 

В своем становлении врач проходит несколько стадий образования: выс-
шее учебное заведение, интернатура, где получает квалификационную катего-
рию «врач–стоматолог». Но для непосредственной лечебной деятельности ему 
нужно выбрать специализацию в рамках специальности «Стоматология». Сто-
матология имеет четыре основных направления, это терапия, хирургия, ортопе-
дия и детская стоматология. Развитие научных знаний и технологий увеличило 
и количество узких направлений: эндодонтия, пародонтология, имплантология 
и др. Поэтому выбор дальнейшей узкопрофильной деятельности ставит перед 
выпускником серьёзную задачу, которую он должен решить в течение обучения 
в интернатуре. 

Целью работы явилось исследование гендерных особенностей выбора 
специальности у врачей-интернов стоматологов 1 и 2 года обучения в системе 
последипломного образования. 

Методы исследования. В исследовании участвовали 96 врачей-интернов, 
из них 45 мужского пола и 51 женского пола, которые проводились на первом 
году обучения и в конце второго года интернатуры, т.е. через 20 месяцев. Со-
гласно учебной программы, в течение 2 лет обучения у интернов предусмотре-
но 2 очных цикла и 1 заочный, которые предполагают формирование выбора 
дальнейшей специализации. Для выявления потенциальной склонности к той 
или иной специальности было проведено анонимное анкетирование интернов.  

Результаты исследования. Первое анкетирование выявило гендерные 
различия в предпочтении специализации у врачей интернов 1 года обучения: 
терапевтамихотели быть 40 женского пола и только 5 мужского пола, при этом 
по-прежнему «мужскими» специальностями оставались хирургия и ортопедия. 
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Первой хотели заниматься 13 мужчин, второй – 26, тогда как у женщин эти по-
казатели были 2 и 5 соответственно. Сложнее было с детской стоматологией 
(ДС): как мужчины, так и женщины видели себя ортодонтами, при этом ни хи-
рургический, ни терапевтический аспект ДС не рассматривался вообще. Анке-
тирование через 20 месяцев отобразило значительные изменения в приорите-
тах. Количество мужчин и женщин готовых заниматься терапией уменьшилось 
до 2 и 31 человека соответственно, но увеличилось количество женщин, гото-
вых стать хирургами (до 4) и ортопедами (до 8). При этом снизилось количест-
во мужчин-хирургов до 10, но увеличилось их в группе ортопедов - до 28. Как у 
мужчин, так и у женщин увеличилось количество анкетируемых в группе ДС, 
но опять-таки, в аспекте ортодонтии (табл. 1).  

Таблица 1 
Выбор специальности у врачей-интернов стоматологов  

Специальности 
Исследуемые группы Тера-

пия 
Хирур-
гия 

Ортопе-
дия 

Детская  
стоматология 

Мужской пол  
(1 год обучения) 5 13 26 1 

Мужской пол  
(2 год обучения) 2 10 28 5 

Женский пол  
(1 год обучения) 40 2 5 4 

Женский пол  
(2 год обучения) 31 4 8 8 

 
Таким образом, традиционные ролевые модели являются одним из факто-

ров, влияющих на карьерные решения интернов, особенно те, которые они ви-
дят во время клинической практики – это модель женщина – терапевт, мужчина 
– хирург или ортопед. Это потенциально объясняет, как с течением времени 
воспроизводятся текущие гендерные модели. Парадигматические траектории в 
женских и мужских специальностях ограничивают выбор интерна, сдерживают 
его творческий потенциал, и соответственно их профессиональную реализа-
цию. Выходом из данной ситуации, на наш взгляд, является сочетание двух 
специальностей в рамках профессии: терапия и/или хирургия, ортопедия, ши-
рокий диапазон в рамках ДС (терапия, хирургия, ортодонтия). 

Вывод. Различные теоретические позиции гендерного выбора профессии 
определяют разные степени свободы действий – способность к самоопределе-
нию людям, ищущим себя в мире избранной профессии. 

 
Добридень О.В. 

ДЗ «Дніпропетровська медична академія МОЗ  України»  
ОСНОВНІ ЗАСАДИ  

ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНОЇ ПОВЕДІНКИ ОСОБИСТОСТІ 
Здоров’язбереження – це постійна багатогранна стратегічна діяльність. В 

ідеальному розумінні стратегію здоров’язбереження має пропонувати і втілю-
вати держава, тим самим зверху мобілізуючи потенціал своїх громадян у праг-
ненні бути здоровими.На жаль, оцінки з бокуфахівців того, що відбувається і з 
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