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За даними Всесвітньої організації охорони здоров’я та МОЗ 

України, друге місце в категорії онкологічних захворювань у 

жінок посідає рак шийки матки (РШМ). Так, щороку цю хворобу 

діагностують у понад 4 тис. українок, з яких 2 тис. випадків 

завершуються летально [1]. Слід заначити, що 95 % цервікальних 

неоплазій та інвазивного раку асоційовані із зараженням жінки 

вірусом папіломи людини (ВПЛ/HPV) [2]. Інфікування людини цим 

вірусом призводить до виникнення цілої низки як злоякісних, 

так і доброякісних захворювань. Виділяють високоонкогенні 

штами (наприклад, типи 16, 18, 31, 33, 35, 39 тощо), серед 

яких саме на 16 і 18 типи припадає 70 % захворюваності на 

РШМ. Крім того, вони спричинюють інші форми раку статевих 

органів у жінок і чоловіків, рак ротової порожнини та 

ротоглотки, прямої кишки. До низькоонкогенних ВПЛ належать 

типи 6 та 11, що зумовлюють появу доброякісних новоутворень, 
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зокрема кондилом аногенітальної ділянки [3]. 

Що стосується РШМ, то ефективним методами його 

профілактики є безпечні статеві зв’язки, скринінгові 

дослідження (тест Папаніколау, або ПАП-тест) і вакцинація 

[4]. В основу вакцин входить рекомбінантний капсидний білок 

L1-протеїн, що індукує утворення антитіл до ВПЛ. Залежно від 

спектру їх дії усі вакцини можна поділити на три типи: 

двовалентні (місять білок ВПЛ типів 16 і 18), чотирьохвалентні 

(місять білок ВПЛ типів 6, 11, 16, 18) і дев’ятивалентні 

(місять білок ВПЛ типів 6, 11, 16, 18, 31, 33, 45, 52, 58). 

Наразі в світі існує шість ліцензованих препаратів, з яких в 

Україні доступними є два, а саме: двовалентна вакцина 

«Церварікс», що забезпечує захист від найбільш онкогенних 

типів ВПЛ і чотирьохвалентна «Гардасил 4», що додатково 

захищає від штамів, відповідальних за виникнення 

аногенітальних бородавок. Більш того, нещодавно в Україні 

була зареєстрована найпоширеніша в світі дев’ятивалентна 

вакцина «Гардасил 9», що найближчим часом має стати доступною 

на вітчизняному ринку [5]. 

Щеплення рекомендовано розпочинати дівчатам і хлопцям у 

віці 9–14 років, тобто до початку статевого життя. Можлива 

вакцинація жінок і в старшому віці (до 45 років). До 14 років 

застосовують курс, який складається з двох доз, з 14 років та 

імунонекомпетентним пацієнтам – з трьох. При визначенні 

доцільності проведення щеплення дорослих також слід 

керуватися способом життя жінки, кількістю статевих 

партнерів, наявністю захворювань статевих органів [6]. 

Мета дослідження – проаналізувати охоплення здобувачів 

вищої медичної освіти жіночої статі, що навчаються в 

Харківському національному медичному університеті, 

вакцинацією від ВПЛ. 

Матеріали та методи. Було проведене анкетування серед 

студенток Харківського національного медичного університету 

віком від 18 до 23 років, в якому взяли участь 102 (100 %) 

здобувачки вищої освіти. Задля досягнення мети даного 

наукового дослідження використовувалася платформа Google 

Forms, на якій було створене опитування щодо обізнаності про 

наслідки інфікування ВПЛ та застосування вакцинації як 

провідного способу запобігання ВПЛ-асоційованого раку. До 

анкети було включено такі питання: «Чи отримували 

респондентки щеплення від ВПЛ та в якому віці», «Чи планується 

в майбутньому проведення такого щеплення», «За яких причин 

респондентки не отримали щеплення», «Чи відвідують опитані 

гінеколога планово та чи були проконсультовані лікарем щодо 



 
 
 

MEDICINE AND PHARMACY 

180 

 

This work is distributed under the terms of the Creative 
Commons Attribution-ShareAlike 4.0 International License 

(https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/). 

Proceedings of the 3rd International 
Scientific and Practical Conference  
«Scientific Progressive Methods  
and Tools»  
 

(March 6-8, 2024).  
Riga, Latvia 
 
 

 
 

No 
191 

можливості вакцинації від ВПЛ, ризики та наслідки для здоров’я 

на випадок відмови», «Чи був проведений опитаним ПАП-тест з 

метою скринінгу раку шийки матки». 

Результати та їх обговорення. Серед усіх опитаних лише  

4 (3,92 %) особи виявилися вакцинованими від ВПЛ. Щеплення 

вони отримали в віці 19 років (1 (25 %) студентка), 20 років 

(1 (25 %) студентка), 21 рік (2 (50 %) студентки) вже після 

початку статевого життя. Планують вакцинуватися у майбутньому 

60 (58,82 %), не планують – 38 (37,26 %) респонденток. 

Причиною відмови від вакцинації виявилися висока вартість 

препарату (31 (30,39 %) особа), побоювання побічної дії  

(4 (3,92%) особи), сумнів в ефективності щеплення (3 (2,94 %) 

особи). 

Крім того було встановлено, що 42 (41,17 %) студентки не 

відвідують гінеколога планово та лише 3 (2,94 %) респонденткам 

під час візиту до нього було надано повну інформацію щодо 

можливостей і переваг щеплення проти ВПЛ. Мазок із 

цервікального каналу для проведення ПАП-тесту з метою 

скринінгу раку шийки матки проводився 53 (51,96 %) 

анкетованим. 

Разом із цим, переважна більшість опитаних (95 (93,14 % 

осіб) вважає за доцільне внесення вакцинації проти ВПЛ до 

національного календаря щеплень. 

Висновки. Щеплення проти ВПЛ є одним з провідних методів 

попередження розвитку раку шийки матки, що входить до переліку 

найпоширеніших онкологічних захворювань у жінок. Разом із 

тим, відсоток вакцинованих від ВПЛ жінок навіть серед 

здобувачів вищої медичної освіти віком від 18 до 23 років 

виявився вкрай низьким. Тому варто звернути увагу на низку 

проблем, що зумовлюють низький відсоток вакцинації та вжити 

певних заходів, спрямованих на подолання цих перепон. Серед 

задач, які потребують вирішення, слід віднести недоступність 

щеплення через високу вартість препарату, недостатнє 

заохочення пацієнток працівниками закладів охорони здоров’я 

та брак інформації щодо самого захворювання та методів його 

профілактики. 

 

References: 
[1] Bhatla N, Aoki D, Sharma DN, Sankaranarayanan R. Cancer of the cervix 

uteri. Int J Gynaecol Obstet. 2018 Oct;143 Suppl 2:22-36. doi: 

10.1002/ijgo.12611. Erratum in: Int J Gynaecol Obstet. 2024 Jan 29;: 

PMID: 30306584. 

[2] Petca A, Borislavschi A, Zvanca ME, Petca RC, Sandru F, Dumitrascu 

MC. Non-sexual HPV transmission and role of vaccination for a better 

future (Review). Exp Ther Med. 2020 Dec;20(6):186. doi: 



  
 
 

 

MEDICINE AND PHARMACY 

181 

 

This work is distributed under the terms of the Creative 
Commons Attribution-ShareAlike 4.0 International License 
(https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/). 

Proceedings of the 3rd International 
Scientific and Practical Conference  
«Scientific Progressive Methods  
and Tools»  
 

(March 6-8, 2024).  
Riga, Latvia 
 
 

 
 

No 
191 

10.3892/etm.2020.9316. Epub 2020 Oct 13. PMID: 33101476; PMCID: 

PMC7579832. 

[3] Béziat V, Jouanguy E. Human inborn errors of immunity to oncogenic 

viruses. Curr Opin Immunol. 2021 Oct;72:277-285. doi: 

10.1016/j.coi.2021.06.017. Epub 2021 Aug 5. PMID: 34364035; PMCID: 

PMC8721657. 

[4] Philp L, Jembere N, Wang L, Gao J, Maguire B, Kupets R. Pap tests in 

the diagnosis of cervical cancer: Help or hinder? Gynecol Oncol. 2018 

Jul;150(1):61-66. doi: 10.1016/j.ygyno.2018.05.019. PMID: 29773301. 

[5] https://compendium.com.ua/dec/264380/ 

[6] Zhai L, Tumban E. Gardasil-9: A global survey of projected efficacy. 

Antiviral Res. 2016 Jun;130:101-9. doi: 

10.1016/j.antiviral.2016.03.016. Epub 2016 Apr 1. PMID: 27040313. 



 

 

SCIENTIFIC EDITION 

 

 

 

SCIENTIFIC COLLECTION «INTERCONF» 
 

№ 191 | March, 2024 

 
The issue contains: 
 

Proceedings of the 3rd International  

Scientific and Practical Conference 
 

SCIENTIFIC PROGRESSIVE  

METHODS AND TOOLS 
 

Riga, Latvia 

6-8.03.2024 
 

 
All materials are reviewed.  
The editorial office did not always agree with the position of authors.  

 
 
 

Sighed for online publication: March 8, 2024.  
 

Printed: April 6, 2024. Circulation: 200 copies. Format 60×84/8.  

Batang & Courier New typefaces. Offset paper 100gsm. Digital color printing.   

 
 

Contacts of the editorial office: 
 

     LLC Scientific Publishing Center «InterConf» 

  info@interconf.center 

  https://www.interconf.center 
 

 Certificate on the entry of publishing business subject in the State Register of Publishers,  

         Manufacturers and Distributors of Publishing Products of Ukraine: ДК № 7882 of 10.07.2023. 


