
Шановний кол его ! 

1нформашйний лист е основним засобом науковоТ комушкацн шноващйних процес1в 
у галузк Вш зручний для використання, позбавлений шформащйного шуму, 
М1СТИТЬ тшьки ту шформашю, що мае прикладний зкнст. "Укрмедпатентшформ" 

рекомендуе ширше використовувати цей з а а б комушкацн, видання його 
не вимагас значних к о и т в . 

До вшома головних (штатних та позаигтатних) спешал1спв 
Управлшь охорони здоров'я обласних (мюьких) держадмшстрашй 

вщповщальних за реал1зац1ю шновашйних процсслв 
в обласному (м1ському) р е п о ш ! 
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Суть впровадження: пщвищення точносп прогнозування хро-
шзацп гострого гепатиту В шляхом 
оцшки стану системи простагландишв. 

Пропонуеться для впровадження в закладах охорони здоров'я 
( о б л а с н и х , М 1 с ь к и х , районних) ш ф е к ц ш н о г о профшю спос1б про-
гнозування хрошзацп гострого гепатиту В шляхом оцшки стану 
системи простагландишв. 

Широке розповсюдження гострого гепатиту В (ГГВ), чаете 
ураження оаб працездатного вшу, широкий спектр клппчних 
прояв1в - В1Д легких до фульмшантних форм, загострень 1 
рецидив1в, висока частота хрошзацп процесу з наслщками у 
вигляд1 цирозу 1 первинного раку печшки завдають великих 
соц1ально-економ1чних збитюв. Враховуючи високий ризик 
хрошзацп ГГВ 1 труднопц подальшоТ терапй таких хворих, е важ-
ливим у кожному конкретному випадку передбачити можливють 
хрошзацп процесу. 

1снують способи прогнозування хрошзацп у хворих на ГГВ на 
шдставг визначення р1вня малонового д1альдегщу в еритроцитах 
(Сафонов А.Д., 1998), антигешв головного комплексу псто-
сушсносп (Овсянникова Е.К., 2001), оцшки ступеня вгрусного 
навантаження (Ильина Е.Н. и др., 2001), визначення вм1сту 
неоптерину у сироватш кров1 (Бречка А.В., 2009). Але кожен з 
цих способ1в мае певш суттев1 недолши. Тому подальша розробка 
критерив хрошзацп ГГВ е актуальним та важливим завданням 
практично!" медицини. 

Для виршення задачг було дослщжено вмют простагландишв 
- простациюпну (Р§Ь) та тромбоксану (ТХВ2) в сироватщ кров1 
65 (100 %) хворих на ГГВ, у тому числ1 одноразово у перюд 
розпалу хвороби (41 (63,1 %) пашент), при виникненн1 рецидиву 
(14 (21,5 %) пац1ент1в), ДВ1Ч1 у перюд розпалу та при виникненш 
рецидиву (10 (15,4 %) пац1ент1в). Катамнестичне спостереження 
тривало 12-24 М1СЯЦ1. Трансформация у хрон1чний гепатит В 
трапилася у 4 (6 %) хворих. У решти пашенпв (94 %) протягом 
катамнестичного спостереження ознак хрон1зацй (клш1чн1 про-
яви, шдвищення активност1 алан1нам1н0трансферази, наявн1стъ 
НВзА§, ДНК-НВУ у сироватц1 кров1) виявлено не було. 
Проведения аналгзу мгж вмгетом Р§1г та ТхВг у сироватш кров1 
пац1ент1в пщ час виникнення рецидиву та у перюд одужування 

показав доскшрний зв'язок м1ж цими под1ями. На пщстав1 цього 
був розроблений прогностичний показник хрошзацп (ППХ), який 
розраховують за формулою: 

ППХ = б - ке(о - РдРю(Рд12) / ТхВ2, 

де: ППХ - прогностичний показник хроигзацп; 
6 - кеЮ - Р§р1а(Р§12) - вм1ст простацикл1ну у сироватц1 кров1, 

пг/мл; 
ТхВг - вм1ст тромбоксану в сироватш кров1, пг/мл 1 при 

значенш цього показника нижче за 0,21 пг/мл, прогнозують 
хрон1зац1ю процесу в майбутньому, а при його значенш бшыие, 
н1ж 0,21 пг/мл - сприятливе одужання. 

Дослщ виконують таким чином: у хворого при виникненш 
рецидиву ГГВ беруть кров з л1Ктьово! вени вранц1 натще у 
кшькосп 2-3 мл. Кров вщетоюють, попм центрифугують 
протягом 20 хв. 1 п1петкою вщбирають сироватку, у якш визна-
чають вм1ст 6 - кеЮ - РёРЦРёЬ) 1 ТхВ2 газохроматограф1чним 
методом. Використовують хроматограф з детектором по захоп-
ленню електрошв. Пот1м розраховують ППХ за вищезазначеною 
формулою та залежно вщ отриманого значения роблять висновок 
про В1дсутшсть або наявнхеть ризику хрошзацп ГГВ у пащента. 

Показания до застосування: виникнення рецидиву ГГВ у 
пашента. 

Протипоказання до застосування: вщеупп. 
Висновок: передбачення можливост1 хрошзацп ГГВ е 

важливим завданням практично! медицини з урахуванням сут-
тевих труднопцв Л1кування таких хворих у подалыпому та 
високого ризику несприятливих наслщк1в у вигляд1 цирозу 
печшки та карциноми. Запропонований спос1б прогнозування 
хрошзацп процесу у хворих з рецидивами ГГВ, в основу якого 
покладено визначення стану системи простагландишв, дозволяе з 
високою в1ропдшстю (95 %) передбачити подалыпий перебгг 
захворювання у кожного конкретного пац1ента та своечасно про-
вести превентивну против1русну терашю особам, як1 потрапили 
до групи ризику щодо трансформацп ГГВ у хрошчний. Кр1м ви-
соко1 точност1 способу та можливост1 прогнозування 
хротзацп гепатиту на рани1Й стадп хвороби, вш передбачае вико-



ристания спрощенс>1 методики визначення простагландинш у 
сироватщ кров1, а саме застосування хроматограф1чного методу, 
який вважаеться бшып простим та доступним, шж радю1мунний. 
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