JAUCJIITIEMISA, HAAJUIIKOBA MACA TIJIA TA ITAJITHHS
AK ®AKTOPU PU3UKY IMIIABUIIIEHHS APTEPIAJIBHOT'O TUCKY
Y XBOPHX 3 HEUPOILIUPKYJIITOPHOIO JJUCTOHIEIO
I'anmonosa O.I'.

Xapxiscokuil HayioHabHUll MeOuyHUll YHieepcumem, Ykpaina

He#pouupkynstopua auctonis (HLJ) Bpaxae oci6 womomoro Ta
cepeaboro BikKy (15-40 pokiB), 1m0 3HAYHO 3HMXKYE iX Tpale3aaTHICTh 1
AKicTh KUTTA. OmHMM 3 ¢akTtopiB pu3uky po3Butky HIIJ| € mopymeHHs
JimnigHoro ooMiny — auciinonporeinemis (IJIIT).

MeTta po0OTH: BUSBHUTH B3a€MO3B’S3KM MDK MMOKa3HUKAMM JIMIJHOTO
oOMiHY, MaJIIHHSAM, HasBHICTIO HaaaumkoBoi Macu Tita (MT) ta mokasHukamu
no6osoro npodino aprepianbHoro Tucky (AT) mpu HIJ 3a rinepTeH3UBHUM
THUIIOM.

Marepianu i meToau: oocrexxeno 67 xBopux Ha HI/I 3a rinepreH3suBHUM
TUNIOM. Y XBOpPHUX BHU3HAYalyd aHTPONMOMETPUYHI MOKA3HUKHU (3pICT, Maca Tijia,
0o0’em Ttanii (OT)) ta ingexc macu Tina (IMT). B cupoBaTiii KpoBi BU3HAYAIU
KOHIeHTpallito 3arajgbHoro xosectepuny (3XC), tpurmiuepunisz (TT) i
XOJeCTepUHy JinomnpoTteiniB Bucokoi muibHOCTI (JIIIBI), po3paxyHkoBUM
METO/IOM BU3Hauaidu BMICT xojecTepuny (XC) y ckiafl JIMonpoTeiniB HU3bKO1
miieHOCT1 (JITTHIIY).

Pesyabrarm: namm 27 (40,3% ) obcrexennx. Hamgmumkosa MT
3apeectpoBaHa 'y 44 (65,7 %) xBopux. B rpymi obcrexennx xBopux 3 HIIJ 3a
rineprenzuBHUM THoMm ta JIJIIT piai 3XC ((5,59 £ 0,14) mmonw/m) Ta XC JITTHI]
((3,87 £ 0,15) MMOJIB/TT) IOBUTUBHO KOPEJIOBAIIM 13 CEpeIHIM J000BUM 1aCTOIIYHUM
AT (AT cep (1006) ((83,5+1,7) mm pt. cT.) (p=0,409 Ta p=0,404, BiIMOBITHO;
p <0,05). Kopemsiitauii 3B's130k Mk piBHamMu 3XC, XC JIITHIT Ta BenmuuuHONO
cepenuporo jaeHHoro miactomiynoro AT (Jlat cep (men)) ((85,6+1,6) MM pT. CT.)
ckinanas (p=0,419 ta p=0,423, sianosiguo; p < 0,05). Y miarpymi 3 ¢hakTom naaiHHSI
(n=27(40,3 %)) TOpIBHAHO 3 THUMH, IO HE MAIATh, CIOCTEPIraioch BIPOTiIHE
3HWKeHHs cupoBatkoBoro Bmicty XC JIIIBII wa 10,5 % ((1,02 £0,14) mmons/n
npotu (1,14 +£0,07) mmonb/i; p<0,05), a Takox minBuIIeHHS KoHueHTparii TI' Ha
25,2 % ((1,59 +0,57) mmons/n nipotu (1,27 +0,32) mmonw/it; p <0,05). Pienp XC
JITIBIT maB 3BOpOTHY 3aJIEXKHICTh BiJ IOAEHHOI KUTHKOCTI IUTAPOK Ta CTAXKY MaJIIHHSL.
['nepreH3uBHI peakuii TpoTsIroM 100M B TPyl MaliHHA 3aJieKajdd BT LIOAECHHOI
KUTBKOCTI LIUTApOK, 31 301UtblIeHHsIM sikoi cuctomunuii AT (CAT) 1 yactoTa ceprieBux
ckopoueHp migpuiryBauck. JJAT cep (m106) (p=0,489; p<0,05) ta ATcep(aeH)
no3utrBHO KopemoBamm 3 OT (p=0,474; p<0,05), CAT cep (100) Ta CAT cep
(men) — 3 IMT (p = 0,583; p < 0,05) (p = 0,599; p < 0,05), BinmoBixHO.

BucnoBku: y xsopux Ha HIJI 3a rinepTeH3UBHUM THUIIOM AMCIIIIAEMIis Ha
TJ1 HaJJIMIIKOBOT MacHu Tina crupuse minpumieHHto AT mporsrom mo6u. Ha
no6oBi konuBaHHs CAT BIUIMBAaIOTh YacTOTa CEPLEBUX CKOPOYEHb 1 000Ba
KUIBKICTh ITUTapOK.
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