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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âîçðîñëà íåîáõîäèìîñòü â ñïåöèàëèñòàõ ñ âûñîêèì óðîâíåì ïðîäóêòèâíîñòè
îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, â ïîâûøåíèè êà÷åñòâà âûïóñêíèêîâ è ñîçäàíèè ýôôåêòèâíîãî ìåõàíèçìà
äîñòèæåíèÿ âûñîêèõ óðîâíåé â ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ, â ÷àñòíîñòè âðà÷åé-
ñòîìàòîëîãîâ. Îñíîâàòåëü àêìåîëîãèè Í.Â. Êóçüìèíà ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî «íåîáõîäèìî ó âñåõ èëè ó ïîäàâëÿþùåãî
áîëüøèíñòâà âûïóñêíèêîâ ÂÓÇîâ ðàçâèâàòü òâîð÷åñêóþ ãîòîâíîñòü ê èññëåäîâàíèþ ïðîôåññèîíàëüíîé ñèòóàöèè,
ñàìîñòîÿòåëüíîìó ôîðìóëèðîâàíèþ è ðåøåíèþ ïðîôåññèîíàëüíûõ çàäà÷, îöåíêå êà÷åñòâà ðåøåíèÿ, äèàãíîñòèêå
ôàêòîðîâ, ñîäåéñòâóþùèõ è ïðåïÿòñòâóþùèõ äîñòèæåíèþ âåðøèí ïðîäóêòèâíîñòè, ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ,
ñàìîêîððåêöèè, ðåîðãàíèçàöèè ëè÷íîñòè» [1].

Ýòî ïîëîæåíèå äîñòàòî÷íî ¸ìêî õàðàêòåðèçóåò ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ ó âðà÷åé-èíòåðíîâ ñòîìàòîëîãîâ
êëèíè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ óðîâíÿ «öåëîñòíûé îðãàíèçì», óâîäÿ îò óçêîíàïðàâëåííîãî âçãëÿäà ìîëîäûõ âðà÷åé
íà ñïåöèàëüíîñòü «ñòîìàòîëîãèÿ». Ðîäæåðñ Ê.Ê. (1951) ðàññìàòðèâàåò ÷åëîâåêà «êàê ëè÷íîñòü, ïîñòîÿííî



111«Ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå, ïðîáëåìû è ïåðñïåêòèâû ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ»

ñîçäàþùóþ ñåáÿ, îñîçíàþùóþ ñâîå íàçíà÷åíèå â æèçíè, ðåãóëèðóþùóþ ãðàíèöû ñâîåé ñóáúåêòèâíîé ñâîáîäû»
[2]. Ðàñøèðÿÿ è ðåãóëèðóÿ ãðàíèöû ñâîåé áóäóùåé ïðîôåññèè - ñòîìàòîëîãèè, ñîçäàâàÿ ñåáÿ â íåé, âûõîäÿ â
íåé çà ïðåäåëû â÷åðàøíèõ äîñòèæåíèé íàóêè, âðà÷-èíòåðí äîëæåí ðåàëèçîâàòü ñâîþ ïîòðåáíîñòü
«ñàìîîñóùåñòâèòüñÿ». îëîãà ïðåäïîëàãàåò ïîñòåïåííûé, íî ïîñòîÿííûé, ðîñò-ðàçâèòèå ïîòðåáíîñòè â
ñîâåðøåíñòâîâàíèè ìàíóàëüíûõ íàâûêîâ, òåîðåòè÷åñêîé ïîäãîòîâêè, ñïîñîáíîñòè è âîçìîæíîñòè
ñàìîâûðàæåíèÿ, êàê íåîáõîäèìîãî óñëîâèÿ ñàìîðàçâèòèÿ è ñàìîðåàëèçàöèè â ñîöèàëüíî çíà÷èìîé è ñîöèàëüíî
îöåíèâàåìîé ñâîåé äåÿòåëüíîñòè, äîñòèãàÿ íà ñîîòâåòñòâóþùåì óðîâíå ïðîôåññèîíàëèçìà òàêîãî ðàçâèòèÿ
àêìå, êàê óñëîâèå ïåðåõîäà ÷åðåç ñåáÿ ê ñåáå íîâîìó, áîëåå çíà÷èìîìó.

Ñòóïåíü çðåëîñòè ÷åëîâåêà (àêìå), â ÷àñòíîñòè êàê ïðîôåññèîíàëà âðà÷à-ñòîìàòîëîãà - ìíîãîãðàííîå
ñîñòîÿíèå, êîòîðîå îõâàòûâàåò çíà÷èòåëüíûé âðåìåííîé ïðîìåæóòîê åãî æèçíè è âñåãäà ïîêàçûâàåò, íàñêîëüêî
îí ñîñòîÿëñÿ êàê ñïåöèàëèñò. Àêìåîëîãèÿ âñåñòîðîííå îñâåùàåò îñîáåííîñòè ýòîé âàæíîé ñòóïåíè - ñòóïåíè
çðåëîñòè, ê êîòîðîé äîëæåí ñòðåìèòüñÿ ìîëîäîé ñïåöèàëèñò â ïóòè îò âðà÷à-èíòåðíà äî çðåëîãî ïðîôåññèîíàëà.
Ñîñòîÿíèå ïðîôåññèîíàëüíîé çðåëîñòè íå ìîæåò ïîÿâèòüñÿ ó ìîëîäîãî âðà÷à íåîæèäàííî è ñðàçó. Ïðè íîðìàëüíî
èäóùåì ïðîöåññå ñîöèàëèçàöèè è ïðè âîñïèòàíèè áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ-ñòîìàòîëîãîâ, ÷åòêî íàïðàâëåííîì
íà ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëà ñ íåîðäèíàðíûì êëèíè÷åñêèì ìûøëåíèåì, âûñîêèì óðîâíåì ãóìàíèçìà è
ãðàæäàíñêîé çðåëîñòè, âðà÷ ïîäíèìàåòñÿ äî óðîâíÿ, êîòîðûé îêàçûâàåòñÿ âåðøèíîé â ïðîÿâëåíèè âñåõ ýòèõ
åãî «èïîñòàñåé». Ïðè ýòîì âåðøèíà ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ âðà÷à-ñòîìàòîëîãà, äîëæíà èìåòü ñâîè
îñîáåííûå ñîäåðæàòåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè è ôîðìû âûðàæåíèÿ äëÿ êàæäîãî èç íàçâàííûõ âûøå ïðîÿâëåíèé
ñåáÿ êàê âûñîêîîáðàçîâàííîãî, âñåñòîðîííå ðàçâèòîãî âðà÷à-ñòîìàòîëîãà.

Ñóùåñòâåííûì â ôîðìèðîâàíèè áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ ÿâëÿåòñÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðîäóêòèâíàÿ
êîìïåòåíòíîñòü îáó÷àþùèõ (ñïåöèàëèñòîâ îáðàçîâàíèÿ), ñ äðóãîé - óñèëèÿ îáó÷àåìûõ, ïîòðåáíîñòü êàæäîãî
îâëàäåòü âåðøèíàìè êîìïåòåíòíîñòè â ñàìîñòîÿòåëüíîì ðåøåíèè ïðåäñòîÿùèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ çàäà÷ [1]

Â ïðîöåññå îâëàäåíèÿ ñïåöèàëüíîñòüþ «ñòîìàòîëîãèÿ» äëÿ âðà÷à-èíòåðíà íà ïåðâîå ìåñòî âûõîäèò îöåíêà
èíòåãðàòèâíîãî êà÷åñòâà ñîîòâåòñòâóþùåé ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè â èíòåðíàòóðå. Ðåçóëüòàòîì ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè âðà÷åé-ñòîìàòîëîãîâ â èíòåðíàòóðå äîëæíî áûòü öåëîñòíîå è èíòåãðàòèâíîå çíàíèå
[3]. Âðà÷è-èíòåðíû, åùå â÷åðàøíèå ñòóäåíòû ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà, îáó÷àÿñü íà ïðîôèëüíûõ
ìîðôîëîãè÷åñêèõ è êëèíè÷åñêèõ êàôåäðàõ, ïîëó÷àëè áàçîâûå çíàíèÿ. Ïîñëåäèïëîìíîå îáðàçîâàíèå,
ïðåäïîëàãàåò êóìóëÿöèþ è ñèñòåìàòèçàöèþ ýòèõ çíàíèé. Áóäóùèé ñïåöèàëèñò, âîñïðèíèìàÿ ó÷åáíóþ
èíôîðìàöèþ, äîëæåí ïðîïóñòèòü åå ÷åðåç ñåáÿ, ñîîòíåñòè åå ñ ñîáîé, è îñìûñëèòü ïðåäëàãàåìóþ åìó
êëèíè÷åñêóþ ñèòóàöèþ. Ýòî ñòàâèò âðà÷à-èíòåðíà â ïîëîæåíèå àêòèâíîãî ïîçíàþùåãî ñóáúåêòà, êîãäà ñóììà
çíàíèé äëÿ íåãî ïðèîáðåòàåò îïðåäåëåííóþ öåííîñòü. Â óñëîâèÿõ îñîçíàíèÿ íåîáõîäèìîñòè ñàìîñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ, îí ñòðåìèòñÿ ê ïðèîáðåòåíèþ íå ïðîñòî çíàíèé ïî îòäåëüíîé äèñöèïëèíå (òåðàïåâòè÷åñêàÿ,
õèðóðãè÷åñêàÿ, îðòîïåäè÷åñêàÿ, äåòñêàÿ ñòîìàòîëîãèÿ, îðòîäîíòèÿ), à âçàèìîñâÿçàííîãî, öåëîñòíîãî,
èíòåãðèðîâàííîãî çíàíèÿ.

Ïðåïîäàâàòåëþ, ðàáîòàþùåìó ñ âðà÷àìè-èíòåðíàìè â ñâîåé ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè íåîáõîäèìî
èñõîäèòü èç òîãî, ÷òî çíàíèå äîëæíî áûòü öåëîñòíûì, à êàæäûé ñïîñîá èíòåãðàöèè ìîæåò áûòü ñîîòíåñåí ñ
îïðåäåëåííûì óðîâíåì öåëîñòíîñòè. Âíåøíèé ìåõàíèçì èíòåãðàöèè ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ ñî âðåìåíåì
ïðåîáðàçóåòñÿ âî âíóòðåííèé ñóáúåêòèâíûé ìåõàíèçì, ñïåöèôè÷åñêè ñî÷åòàÿ ïñèõîëîãè÷åñêîå è ïåäàãîãè÷åñêîå
çíàíèå. Âîîðóæåíèå áóäóùåãî ñïåöèàëèñòà ñòîìàòîëîãà çíàíèÿìè ìåõàíèçìîâ äîñòèæåíèÿ âåðøèííûõ óðîâíåé
ïðîäóêòèâíîñòè â ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêå ïîçâîëÿåò ðàçâèâàòü òâîð÷åñêóþ ãîòîâíîñòü áóäóùèõ
âðà÷åé ê ïðîäóêòèâíîìó ðåøåíèþ ïðåäñòîÿùèõ çàäà÷ [3].

Ìîòèâàöèÿ âðà÷åé-èíòåðíîâ ê ðàçâèòèþ ñàìîñòîÿòåëüíîãî òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà, ñèëüíûõ è óñòîé÷èâûõ
ïîáóæäåíèé, êîòîðûå îñíîâàíû íà çíàíèÿõ è ìàíóàëüíûõ íàâûêàõ, ïîçâîëÿò áóäóùåìó ñïåöèàëèñòó, ïîäíÿòüñÿ
íà âåðøèíó ïðîôåññèîíàëèçìà â ñâîåì ðàçâèòèè è êàê ëè÷íîñòè, è êàê ñóáúåêòó äåÿòåëüíîñòè, è êàê
èíäèâèäóàëüíîñòè â òîé îáëàñòè ñòîìàòîëîãèè, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ äëÿ íåãî ïðèîðèòåòíîé. È åñëè óïîòðåáèòü
òåðìèí, óêîðåíèâøèéñÿ ïðè èçó÷åíèè âçðîñëîãî ÷åëîâåêà, äîñòèãíóòü â ýòîì ðàçâèòèè ñòóïåíè àêìå.
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