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Шановні колеги, учасники та гості конференції з міжнародною участю «Екологічні та 

гігієнічні проблеми сфери життєдіяльності людини»! 

 

Сучасний етап розвитку громадського здоров’я характеризується появою нових 

складних викликів, пов’язаних із зростанням техногенного навантаження на людину і 

довкілля. В умовах глобальних трансформацій, воєнних загроз, змін у структурі 

захворюваності населення та необхідності гармонізації національних підходів із 

європейськими стандартами особливої актуальності набувають екологічні й гігієнічні 

дослідження, спрямовані на збереження здоров’я населення, профілактику захворювань і 

забезпечення безпечного середовища життєдіяльності. 

Сьогодні особливо важливими є наукове обґрунтування оцінки ризиків впливу на 

здоров’я людини, удосконалення підходів до моніторингу полютантів у повітрі, воді, ґрунті та 

харчових продуктах, а також розробка та впровадження інноваційних та безпечних технологій 

у сільському господарстві, промисловості, медичній практиці та побуті. Не менш важливими 

є питання біологічної безпеки, протидії антимікробній резистентності, а також вивчення 

медико-екологічних наслідків бойових дій, техногенних аварій і надзвичайних ситуацій. 

У цьому контексті особливої ваги набуває міждисциплінарна та міжсекторальна 

співпраця фахівців у галузях гігієни, екології, токсикології, епідеміології, громадського 

здоров’я, клінічної медицини, лабораторної діагностики, управління охороною здоров’я та 

освітньої діяльності. Така взаємодія є необхідною для формування сучасних наукових 

підходів до зниження експозицій, мінімізації ризиків, збереження якості життя населення та 

реалізації концепції «Єдине здоров’я». 

Інститут оцінки відповідності, гігієни та екології Національного медичного 

університету імені О.О. Богомольця послідовно працює над розвитком наукових досліджень і 

освітніх ініціатив, спрямованих на вивчення актуальних еколого-гігієнічних проблем, 

удосконалення системи підготовки фахівців та впровадження сучасних методів оцінки впливу 

чинників довкілля на здоров’я людини. Важливим напрямом цієї роботи є підтримка 

наукового діалогу щодо післявоєнного відновлення України, екологічної безпеки, санітарного 

благополуччя населення та розвитку кадрового потенціалу системи громадського здоров’я. 

Національний медичний університет імені О.О. Богомольця залишається авторитетною 

освітньою і науковою платформою для професійного обговорення найбільш актуальних 

проблем профілактичної медицини та громадського здоров’я. Конференція покликана 

об’єднати науковців, викладачів, практиків, молодих дослідників і міжнародних партнерів 

задля обміну знаннями, представлення результатів сучасних досліджень, пошуку ефективних 

рішень і розвитку спільних наукових та освітніх ініціатив. 

Бажаю всім учасникам плідної роботи, змістовних дискусій, нових професійних 

контактів і вагомих результатів наукового пошуку. Нехай ця конференція стане джерелом 

нових ідей, практичних рішень та конструктивної співпраці, спрямованих на зміцнення 

громадського здоров’я, збереження довкілля та безпечного майбутнього України. 

 

З повагою –  

Ректор закладу вищої освіти 

Національного медичного  

університету імені О.О. Богомольця, 

член-кор. НАМН України, доктор медичних наук,  

професор, Заслужений лікар України       Юрій КУЧИН 
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Харківський національний медичний університет 

 

Актуальність. Антимікробна резистентність (АМР) є вагомою медико-

соціальною проблемою. Особливої актуальності ця проблема набула з початком 

повномасштабної війни у 2022 році. У деяких регіонах погіршилися санітарно-

гігієнічні умови та знизився рівень санітарного контролю, що сприяє зростанню 

частоти інфекційних ускладнень і, відповідно, збільшенню обсягів використання 

антимікробних препаратів. Це в свою чергу зумовлює поширення АМР. 

Мета дослідження: оцінити рівень та динаміку поширеності 

мікроорганізмів з антимікробною резистентністю у поранених в наслідок 

бойових дій та визначити роль гігієнічних заходів у їх стримуванні. 

Матеріали та методи дослідження: Проведено аналітичне дослідження 

на основі аналізу офіційних звітів ДУ «Центр громадського здоров’я МОЗ 

України» щодо результатів посиленого епідеміологічного нагляду за АМР у 

поранених за 2023-2024 роки.  

Результати дослідження. У 2023–2024 рр. під керівництвом МОЗ України 

здійснювався посилений епідеміологічний нагляд за АМР збудників гнійно-

запальних інфекцій ран у поранених. До Центру громадського здоров’я 

надходили дані від визначених ЗОЗ щодо результатів бактеріологічних 

досліджень. Аналізувалися структура збудників, рівні резистентності, 

споживання антибіотиків, на підставі чого були надані рекомендації щодо 

стримування АМР. За результатами аналізу та отриманих в них даних 

встановлено, що не всі ЗОЗ повною мірою дотримувалися вимог Наказу 

Міністерства оборони України № 438 від 28.07.2023 р. «Про затвердження 

порядку відбору біологічного матеріалу у військовослужбовців та його 

зберігання. Також встановлено, що після переведення пацієнта до іншого ЗОЗ 

результати досліджень не передавалися до наступного ЗОЗ.  
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Аналіз структури збудників та показників АМР засвідчив такі тенденції. 

Домінантними мікроорганізмами залишилися Acinetobacter spр, S.aureus, 

K.pneumoniae. Водночас рівень поширеності метицилін-резистентного S.aureus 

збільшився до 42,8% в 2024 році, що майже в 2 рази більше порівняно з 

попереднім роком. Також зберігалася висока резистентність до цефтриаксону 

E.coli (55,2%) та K.pneumoniae (85,2%). Щодо структури призначень 

антимікробних препаратів, у 2024 році найчастіше призначався цефазолін (та 

значно частіше, ніж у 2023 році). Кількість використання препаратів з групи 

цефалоспоринів ІІІ покоління порівняно з 2023 роком зменшилася у 1,6 раза. 

Обсяги використання антимікробних препаратів з групи резерву істотно не 

змінилися за рік, однак слід відзначити надлишкове використання лінезоліду. 

Водночас, зменшилася частота призначень цефтриаксону та левофлоксацину у 

2024 році у зв’язку з їх віднесенням до групи резерву. Загалом, було виявлено 

необґрунтоване використання на початкових етапах евакуації антимікробних 

препаратів широкого спектру дії, ніж це було клінічно необхідно, що може 

сприяти зростанню АМР. 

Для стримування розвитку АМР та контролю за антибіотикотерапією 

потрібен комплексний підхід. Запропоновано формування у ЗОЗ структури 

управління з раціонального використання антимікробних препаратів (В.М. Лехан 

та ін., 2025). Така структура має включати координатора, лікарів-інфекціоністів 

і старшу медичну сестру та забезпечувати нагляд за використанням 

антимікробних препаратів, підвищення обізнаності персоналу й контроль їх 

раціонального призначення. 

Висновок. У 2023-2024 рр., серед поранених внаслідок бойових дій 

відзначається зростання АМР домінуючих збудників гнійно-запальних інфекцій. 

Виявлено порушення у дотриманні нормативних вимог та випадки 

необґрунтованого застосування антибіотиків широкого спектра дії. Стримування 

розвитку АМР потребує системного контролю та впровадження програм 

раціонального використання антимікробних препаратів у ЗОЗ. 
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