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ɊɈɅɖ ɆȺɌɊɂɄɋɇɈȲ ɆȿɌȺɅɈɉɊɈɌȿȲɇȺɁɂ β Ɍɂɉɍ  

ȼ ɊɈɁȼɂɌɄɍ ɋɍȽɅɈȻɈȼɈȲ ɉȺɌɈɅɈȽȱȲ 

Ɂɚɣɰɟɜ ɉ.ȼ., Ɍɟɪɟɲɤɿɧ Ʉ.ȱ. 
ɏɚɪɤɿɜɫɶɤɢɣ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɦɟɞɢɱɧɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ, ɍɤɪɚʀɧɚ 

 

ɍɪаɠɟɧɧɹ ɯɪɹɳɨɜɨʀ ɬɤаɧɢɧɢ ɩɪɢ ɡаɩалɶɧɨ-ɞɟɝɟɧɟɪаɬɢɜɧɢɯ 
ɡаɯɜɨɪɸɜаɧɧɹɯ сɭɝлɨɛіɜ ɨɩɨсɟɪɟɞɤɨɜаɧɨ ɩɨсɢлɟɧɢɦ ɪɭйɧɭɜаɧɧɹɦ 
ɯɪɹɳɨɜɨɝɨ ɦаɬɪɢɤсɭ ɡа ɭɱасɬі ɬɤаɧɢɧɧɢɯ ɦɟɬалɨɩɪɨɬɟʀɧаɡ. Ɇаɬɪɢɤсɧі 
ɦɟɬалɨɩɪɨɬɟʀɧаɡɢ (ɆɆɊ) ɭɹɜлɹɸɬɶ сɨɛɨɸ ɝɪɭɩɭ ɰɢɧɤ-ɡалɟɠɧɢɯ ɟɧɡɢɦіɜ, 
ɳɨ ɜіɞіɝɪаɸɬɶ ɰɟɧɬɪалɶɧɭ ɪɨлɶ ɭ ɮіɡіɨлɨɝіɱɧɢɯ ɬа ɩаɬɨлɨɝіɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟсаɯ 
ɛаɝаɬɶɨɯ ɬɤаɧɢɧ, ɜ ɬɨɦɭ ɱɢслі і ɯɪɹɳɨɜɨʀ.  

ɇа ɞаɧɢй ɱас ɞɨɜɟɞɟɧɨ, ɳɨ ɜіɞɩɨɜіɞалɶɧɢɦɢ ɡа ɰɟй ɩɪɨɰɟс є 
ɤɨлаɝɟɧаɡɢ (ɆɆɊ-1, -8, -1γ), сɬɪɨɦɟліɡɢɧɢ (ɆɆɊ-γ), ɦаɪɬɢліɡɢɧɢ  
(ɆɆɊ-7), аɝɪɟɤаɧаɡɢ (ADAMTS-4, ADAMTS-5). Ɍа ɡɧаɱɧɨ ɦɟɧɲɟ ɪɨɛіɬ 
ɩɪɢсɜɹɱɟɧɨ ɜɩлɢɜɭ ɠɟлаɬɢɧаɡ (ɆɆɊ-2, -9) ɧа ɩɪɨɰɟсɢ ɯɨɧɞɪɨɞɟсɬɪɭɤɰіʀ. 
ȼаɠлɢɜісɬɶ ɆɆɊ-β (ɠɟлаɬɢɧаɡɢ Ⱥ) ɜ ɨɛɦіɧі ɯɪɹɳɨɜɨʀ ɬɤаɧɢɧɢ ɨɛɭɦɨɜлɟɧа 
ʀʀ ɭɱасɬɸ ɭ ɞɟɝɪаɞаɰіʀ ɤɨлаɝɟɧɭ I, IV, V, VII ɬа X ɬɢɩіɜ, ɟласɬɢɧɭ, лаɦіɧіɧɭ, 
ɮіɛɪɨɧɟɤɬɢɧɭ ɬа ɩɪɨɬɟɨɝліɤаɧіɜ. ɐɟ ɩіɞɬɜɟɪɞɠɭєɬɶсɹ сɭɬɬєɜɢɦ 
ɩіɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ʀʀ аɤɬɢɜɧɨсɬі ɩɪɢ ɡаɯɜɨɪɸɜаɧɧɹɯ сɭɝлɨɛіɜ (ɪɟɜɦаɬɨʀɞɧɨɦɭ 
аɪɬɪɢɬі, ɨсɬɟɨаɪɬɪɨɡі, ɨсɬɟɨɯɨɧɞɪɨɡі, ɸɜɟɧілɶɧɨɦɭ аɪɬɪɢɬі ɬа іɧ.). 
ɉɨсɢлɟɧа ɟɤсɩɪɟсіɹ ɆɆɊ-β ɬа ʀʀ аɤɬɢɜаɬɨɪіɜ (MT-MMP 1, ɩɪɨɬɟʀɧɭ ɋ) ɛɭлɢ 
ɜɢɹɜлɟɧі ɜ ɯɪɹɳɨɜій ɬɤаɧɢɧі сɭɝлɨɛіɜ ɩɪɢ ɨсɬɟɨаɪɬɪɨɡі (ɈȺ). Ɋіɜɟɧɶ 
ɟɤсɩɪɟсіʀ ɆɆɊ-β ɩɪɢ ɞɟɝɪаɞаɰіʀ ɯɪɹɳа ɬа ɡɦіɧаɯ сɭɛɯɨɧɞɪалɶɧɨʀ ɤісɬɤɢ ɭ 
ɯɜɨɪɢɯ ɧа ɈȺ ɛілɶɲ ɡɧаɱɧɢй, ɜ ɩɨɪіɜɧɹɧɧі ɡ ɆɆɊ-9. Ⱥɤɬɢɜɧісɬɶ ɆɆɊ-2 

ɩɪɢ ɪɟɜɦаɬɨʀɞɧɨɦɭ аɪɬɪɢɬі, ɜ сɜɨɸ ɱɟɪɝɭ, ɡɧаɱɧɨ ɩɟɪɟɜɢɳɭє ɜіɞɩɨɜіɞɧɢй 
ɪіɜɟɧɶ ɩɪɢ ɈȺ, ɜɢɹɜлɹɸɱɢ ɞɟɳɨ ɛілɶɲі ɡɧаɱɟɧɧɹ ɭ сɢɧɨɜіалɶɧій ɪіɞɢɧі, 
ɧіɠ ɭ сɢɧɨɜіалɶɧій ɬɤаɧɢɧі. 

Ⱥɤɬɢɜɧісɬɶ MMP-β ɜ ɯɪɹɳɨɜɨɦɭ ɦаɬɪɢɤсі є ɝɟɧɟɬɢɱɧɨ ɡɭɦɨɜлɟɧɨɸ ɬа 
ɡалɟɠɢɬɶ ɜіɞ ɟɤсɩɪɟсіʀ ɤɨɞɭɸɱɢɯ ɝɟɧіɜ і ɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɩɨліɦɨɪɮіɡɦɭ. 
ɉіɞɬɜɟɪɞɠɭєɬɶсɹ ɪɨлɶ ɩɨліɦɨɪɮɧɢɯ ɜаɪіаɧɬіɜ ɝɟɧɭ ɆɆɊ-β ɩɪɢ 
ɪɟɜɦаɬɨʀɞɧɨɦɭ аɪɬɪɢɬі, ɨсɬɟɨɯɨɧɞɪɨɡі, аɧɤілɨɡɭɸɱɨɦɭ сɩɨɧɞɢлɨаɪɬɪɢɬі, 
сɢɧɞɪɨɦі Ɍɨɪɝа-ȼіɧɱɟсɬɟɪа. ȼɢɡɧаɱɟɧɨ, ɳɨ ɭ ɬаɤɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɱасɬɨɬа ɞɟɹɤɢɯ 
ɝɟɧɨɬɢɩіɜ ɝɟɧɭ ɆɆɊ-2 (-7γ5ɋɋ, -760ɌɌ, -1306CC) ɡɧаɱɧɨ ɜɢɳа, ɧіɠ ɭ 
ɡɞɨɪɨɜій ɩɨɩɭлɹɰіʀ ɬа асɨɰійɨɜаɧа ɡ ɩɨɹɜɨɸ ɡаɯɜɨɪɸɜаɧɶ, ɳɨ 
сɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶсɹ ɯɪɹɳɨɜɨɸ ɞɟсɬɪɭɤɰієɸ. ȼ ɬɨй ɠɟ ɱас, ɩɨсɢлɟɧɧɹ 
ɟɤсɩɪɟсіʀ ɆɆɊ-β ɩɪɢ ɈȺ, ɧа ɜіɞɦіɧɭ ɜіɞ ɆɆɊ-9, ɧɟ сɩɪɢɱɢɧɟɧɟ ɞієɸ 
ɦɟɯаɧіɱɧɨɝɨ ɱɢɧɧɢɤа, ɬɨɛɬɨ ɝɟɧ ɆɆɊ-β ɧɟ є ɦɟɯаɧɨɱɭɬлɢɜɢɦ ɬа ɦає іɧɲі 
ɦɟɯаɧіɡɦɢ аɤɬɢɜаɰіʀ ɜ ɭɦɨɜаɯ ɩаɬɨлɨɝіʀ сɭɝлɨɛіɜ. 

Ɍаɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, аɤɬɢɜаɰіɹ ɆɆɊ-β є ɜаɠлɢɜɨɸ лаɧɤɨɸ ɩаɬɨɝɟɧɟɡɭ 
сɭɝлɨɛɨɜɨʀ ɩаɬɨлɨɝіʀ, ɨɞɧаɤ, ɞɟɹɤі ɞаɧі сɬɨсɨɜɧɨ ʀʀ ɪɨлі ɬа ɜɩлɢɜɭ 
ɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɩɨліɦɨɪɮіɡɦɭ ɧа ɟɤсɩɪɟсіɸ ɆɆɊ-β ɩɪɢ ɪɹɞі ɡаɯɜɨɪɸɜаɧɶ 
ɡалɢɲаɸɬɶсɹ сɭɩɟɪɟɱлɢɜɢɦɢ ɬа ɜɢɦаɝаɸɬɶ ɩɨɞалɶɲɨɝɨ ɞɨсліɞɠɟɧɧɹ ɬа  
ɤɨɧɤɪɟɬɢɡаɰіʀ. 


