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ПЕРСПЕКТИВИ ЗАСТОСУВАННЯ РЕГЕНЕРАТИВНИХ  
ТЕХНОЛОГІЙ У КОМПЛЕКСНОМУ ЛІКУВАННІ БОЙОВИХ  
ТА ПОБУТОВИХ ТРАВМ ЩЕЛЕПНО-ЛИЦЕВОЇ ДІЛЯНКИ
Петрашко В. Я., Любченко О. В.
Харківський національний медичний університет, Україна, м. Харків

Ключові слова: регенеративні технології, бойові травми, щелепно- 
лицева ділянка, PRF, кістково-пластичні матеріали.

Актуальність. Бойові травми щелепно-лицевої ділянки 
(ЩЛД) становлять 70–80 % поєднаних ушкоджень голови та 
шиї у зоні бойових дій і супроводжуються значними кісткови-
ми дефектами завдовжки 5–20 мм. В умовах воєнного стану 
в Україні проблема зумовлена обмеженим доступом до висо-
ковартісних закордонних регенеративних технологій, високою 
частотою інфекційно-запальних ускладнень (остеомієліт, нез-
рощення уламків) та гострою потребою в ефективних й еконо-
мічно доступних вітчизняних рішеннях.

Мета: проаналізувати сучасні підходи до застосування ре-
генеративних технологій у лікуванні пацієнтів із травматични-
ми ушкодженнями ЩЛД та визначити перспективні напрямки 
їх інтеграції в клінічну практику.

Матеріали та методи. Систематичний огляд (PubMed, 
Cochrane Library, Google Scholar, 2015–2025 рр.); ключові слова: 
bone regeneration, maxillofacial trauma, PRF, bone graft materials. 
Проаналізовано досвід лікування понад 415 пацієнтів із вогне-
пальними та вибуховими травмами ЩЛД в Україні За даними опу-
блікованих ретроспективних досліджень (зокрема, Prysiazhniuk 
et al., 2025). Проведено порівняльний аналіз ефективності кіст-
кових замінників (Straumann BoneCeramic, Bauers, Maxresorb, 
NanoGraft) та концентратів тромбоцитів (PRF, A-PRF, L-PRF).

Результати. У 60–70 % випадків бойових травм ЩЛД ді-
агностовано переломи нижньої щелепи із втратою кісткової 
тканини від 5 до 20 мм. Застосування PRF достовірно покра-
щує регенерацію: зафіксовано збільшення показника bone fill 
на 16,5–24,1 % (p <0,001), прискорення загоєння м’яких тканин 
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на 30–40 %, а також зниження ризику післяопераційного інфі-
кування на 5–7 % завдяки дії антимікробних пептидів фібрино-
вого матриксу. Показники порівняльної ефективності матеріа-
лів наведено в таблиці 1.

Таблиця 1
Клінічна ефективність кісткових замінників у комбінації з PRF

Матеріал Тип матеріалу
Bone fill 

(60 діб), %
Вартість, 

USD/г
Клінічне 

застосування
Straumann + 
PRF

Ксеногенний 85,3 ± 4,1 400–500
Великі дефек-
ти (>10 мм)

Bauers + 
PRF

Синтетичний 
(ГА)

82,7 ± 4,5 100–150
Імпортозамі-
щення, великі 
дефекти

Maxresorb + 
PRF

Синтетичний 
(ГА)

68,5 ± 5,2 400–500
Пародонтальні 
дефекти,  
синус-ліфтинг

NanoGraft + 
PRF

Синтетичний 
(ГА)

65,4 ± 4,8 100–150

Малі дефекти 
(5–8 мм), по-
стекстракційні 
лунки

Статистичний аналіз показав, що вітчизняний синтетич-
ний гідроксиапатитний (ГА) матеріал Bauers у поєднанні з PRF 
за своєю ефективністю клінічно еквівалентний дорогому ім-
портному ксеноматеріалу Straumann ($p = 0,267$ за показни-
ком bone fill). Водночас вітчизняний наноструктурований гід-
роксиапатит NanoGraft продемонстрував зіставні результати із 
закордонним синтетичним аналогом Maxresorb (p = 0,312). Зва-
жаючи на суттєву різницю в ціні (100–150 USD проти 400–500 
USD за грам), використання українських матеріалів є найбільш 
перспективним вектором для імпортозаміщення.

Висновки. 1. Комплексне застосування тромбоцитарного 
фібрину (PRF) у комбінації з кістковими замінниками є патоге-
нетично обґрунтованим підходом, що значно оптимізує остео-
генез та знижує відсоток ускладнень при лікуванні складних 
бойових травм ЩЛД.
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2. Вітчизняні синтетичні гідроксиапатитні матеріали 
(Bauers, NanoGraft) забезпечують високу клінічну ефективність 
і є оптимальними з погляду економічної доступності в умовах 
воєнного стану.

3. Пріоритетними завданнями для військово-медичної 
служби залишаються уніфікація і стандартизація клінічних 
протоколів використання PRF та подальше розширення націо-
нальної доказової бази.
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