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CASE-STUDY ЯК ТЕХНОЛОГ1Я П1ДВИЩЕННЯ 
ЯКОСТ1 П1ДГОТОВКИ 1НТЕРН1В-ЕП1ДЕМЮЛОГ1В 

Чумачеико Т.О. 
Реформування вищоУ освпги в УкраУш диктуе необхщнють шдвищення якосп i 

конкурентоспроможносп процесу пщготовки украУнських фах1вц1в, яю здатш ви-
р!шувати завдання сьогодення в складних умовах [1]. Вимоги, яш ставляться до су-
часного лжаря-епщемюлога, торкаються вмшня вносити пропозицп щодо форму-
вання державноУ полггики у сфер! санитарного та ешдем1чного благополуччя насе-
ления та п реашащУ [2]. Становления фах1вця-епщемюлога здшснюсться в склад-
них умовах бурхливого розвитку ешдемюлогп: отримаш HOBi науков:' дан! щодо 
епщем^чних npoueciB шфекцШ та визначення Ух рушШних сил, постШно вщкрива-
ються HOBi збудники шфекцшних хвороб, юнуе можливють Ух розповсюдження на 
будь-якШ територп у зв'язку з штенсиф1кащею TeMnie життя та спшкування, глоба-
л!зац!ею сощальних npoueciB у с в т тощо [3]. М1ж тим на додипломному piBHi пщ-
готовки fliicapie профамою з ешдемюлогп передбачена невелика кщьюсть годин, 
що поф1бно враховувати при орган i3auii" навчального процесу в iwrepHarypi. 

Основн1 трудноиц при пщготовщ лкар1в-епщемюлопв в штернатур1 пов'язаш 
з освоениям Штернами вмшня застосовувати отри Maui теоретичш знания з епщемь 
ологй'та inuiHX наук на практиць Якщо на юйшчних кафедрах нггерни мають мож-
ливють опанувати практичш навнчки бЬя л1жка хворого в лжарнях, то бшышсть 
практичних навичок з епщемюлопУ вони можуть реалпувати на кафедр! епщемю-
лопУ лише шляхом вир!шення ситуацшних завдань та кейс!в, оскьпьки часто пщ час 
навчання реальна участь у лжвщацн захворюваносп на особливо небезпечш та ш-
ш! хвороби на практищ неможлива. У той же час умшня використати теоретичн! 
знания в умовах розповсюдження таких хвороб як лихоманка Ебола (летальшсть 
98%), жовта гарячка (летальшсть 99-100%), лихоманка Денге, хантав1русна шфек-
щя та iHLui, при яких юнуе високий ризик для життя та здоров'я й спалахи яких за-
раз рееструються у ceiTi, е дуже актуальними. 
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Метою роботи був пошук Hoeiraix педагопчних гехнолопй, як] дозволяють 
штенсифкувати навчапьний процес, та дати можлив1сть Штернам навчитися при-
ймати управл1нсью ршення та якюно проводити протиепщем1чш й профшактичж 
заходи в осередках небезпечних шфекцШ. Для досягнення uieV мети нами в процес 
подготовки 1нтерн1В була впроваджена технолопя case-study. 

Case-study - це анашз конкретних практичних ситуащй, який передбачае пере-
Х1Д ввд методу накопичення знань до практично ор1ентованого шдходу до профе-
айноУ д!яльносп [4, 5]. Мета цього методу - навчити штершв анал1зувати шформа-
щю, виявляти основш проблеми, вибирати альтернативш шляхи виршення, ошню-
вати i'x, знаходити оптимальний eapiaHT i формулювати профами дШ. Особливо 
важливим е поеднання шдивщуальноУ роботи штершв з реальною проблемною си-
гуащею та обговорення в rpyni пропозицш, яю надаш кожним ii членом [4, 5]. 

Кейс-метод як технология навчання включае систему специф1чних метод1в 
оргашзаци навчального процесу, яю акпшзують yci його функци: мотивацшно-
стимулюючу - метод дискуЫУ; освггню - активний пошук та опрацювання навчаль-
ноУ шформацп; розвивальну - творчий пошук ршень, штерактивне обговорення; 
виховну й комушкативну - д1алопчне й полшопчне спшкування, умшня працю-
вати в rpyni; контролюючу - узаемовщб1р piuieHb, взаемоконтроль, контроль про-
цесу й результате cnienpaui в малих групах з боку викладача [5,6]. 

Метод case-study дозволяс сформувати навички, noTpi6ni для подал ьшоУ ро-
боти епщемюлога в закладах державно'У санггарно-ешдемюлопчноУ служби [4-6]. 
Для формування професшного епщемюлопчного мислення необхщно розвивати 
аналггичш навички, до яких можна ввднести вмшня видшяти сутгеву та несуттеву 
шформащю, добувати та представляти и, класифкувати та анал1зувати ешдемю-
лопчш дан!, прогнозувати динамку розвитку етдем1чно'У ситуацп за результата-
ми отриманих даних, встановлювати причинно-насл1дков1 зв'язки, мислити ясно й 
лопчно. 

Розвиток практичних навичок вщбуваегься завдяки зниженому пор1вняно з 
реальною ситуашею р)вню складносп проблеми, представленоУ в КейЫ, що допо-
магае формуванню на практищ навичок використання теоретичних уявлень про 
механ)зм розвитку ешдем1чного процесу, його ocHoeni pyujinHi сили, найбшьш 
ефективш профшактичж та протиепщем1чш засоби, принципи та методи епщемь 
олопчного нагляду, умшня самостШно приймати р1шення. 

Методика case-study сприяе розвитку творчих навичок. Для генерацн альтер-
нативних р1шень Кейсу, я т не можна знайти лопчним шляхом, необхщш творч! 
навички. Case-study дозволяе також розвивати таю комушкативш навички, як 
умшня вести дискусш, переконувати оточуючих, використовувати наочний мате-
pian, кооперуватися в групи, захищати власну точку зору, переконувати опонен-
Tie, складати короткий, переконливий звгг. Пщ час виршення Кейсу також фор-
муються сощальш навички й самоанал!з. 

Ощнка поведшки людей, умшня слухати, шдтримувати в дискусГУ чи аргумен-
тувати протилежну думку, контролювати себе е необхщними для роботи епщемю-
лога навичками. Моральш та етичш проблеми, яю виникають nia час дискусГУ, 
сприяють розвитку сощальних навичок Ух розв'язання [5]. 

Перевагою даноУ педагопчноУ технологи е те, що будь-який Кейс дае можли-
BicTb викладачев1 використовувати його на р1зних етапах освп-нього процесу - як 
на стадп навчання, так i на стадГ) nepeeipKn результат!о навчання. 
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ГПдготовка лжар1в-штершв на кафедр1 ешдемюлогп Харювського нацюналь-
ного медичного ушверситету показала, що при вивченш глибинню причинно-
наслщкових законом ipnocreft виникнення й розповсюдження шфекцшних хвороб 
у людсьюй популяцп, основна роль у навчанш повинна бути вщведена технологам, 
спрямованим на розвиток самостийного професшного епщемюлопчн ого мислен-
ня, умшня приймати самостШш решения, яю б сприяли покращенню етдемюло-
пчноУ снтуацп в краУш. Упровадження case-study дозволило оптим1з\вати навча-
льний процес при пщготовщ штершв-ешдемюлопв, збщьшити можливосп для 
розвитку в майбутшх фах|'вцях здатноеп до лопчного мислення, анализу й синте-
зу, i пщвищити р1вень Ух теоретичноУ та практичноУ пщготовки. 

Перспективним е застосування шших активних шновацШних 3aco6ie навчан-
ня для пщвищення якоеп пщготовки л!кар1в-епщемюлопв в iirrepHaiypi та штен-
сифшащУ навчального процесу. 
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ВИКЛАДАННЯ МЕДИКО-СОЦ1АЛЫШХ АСПЕКТ1В ГЕР1АТРН 
С1МЕЙНИМ Л1КАРЯМ-1НТЕРНАМ 

Шапкш B.C. 
Процес «старшня населения» е типовим для сучасних шдустр1ально розвине-

них краУнах. При наявносп бщьш шж 8% населения BiKOM бшьш шж 65 рок1в во-
но вважаеться похшим [1]. В УкраУш цей показник становип. б1ля 20%. 
Збмьшення чисельносп oci6 похилого BiKy супроводжусться змшо о медичноУ 
ситуащУ в популящ'У. Усшхи сучасноУ медицини дозволяють бшьшост1 хворих з 
хрошчною патолопею дожита до старост, але не вишковують власне хрошчш 
процеси. Геронтолопчш xeopi л(куються р1зними фах1вцями. На даний час 
fliKapiB-iepiaTpiB в практичнш oxopoHi здоров'я ще дуже мало. Як i paiiiuie бшьша 
частина робота з доагностики, Л1кування, реабштаци л1тшх хворих лягае на 
дшьничного терапевта або лiкаря загальноУ практики (с!мейного лжаря). Надання 
медичноУ допомоги хворим похилого BiKy не е тшьки медичною, а й сощ'альною 
проблемою. У зв'язку з цим, треба придщити icTOTHy увагу питаниям геронтолопУ 
i repiaTpii' при пщготовщ амейного лжаря. Омейний лжар мае отримувати подго-
товку з repiaTpii' в рамках штеграцп суто медичних та сошальних г.нтань. Тому 
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