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Согласно современным представлениям, многие физиологические и метаболические процессы в организме обусловлены изменением активации свободнорадикального окисления и прежде всего перекисного окисления липидов, уровень которого рассматривается как объективный показатель метаболической активности. Одним из перспективных направлений в диагностике непереносимости металлов является изучение биофизических свойств клеточных ядер методом микроэлектрофореза, предложенным В.Г. Шахбазовым который с успехом используется сейчас во многих областях медицины.
Целью исследования явилось изучение особенностей метаболической активности у больных с непереносимостью стоматологических ортопедических металлоконструкций с помощью микроэлектрофореза ядер клеток буккального эпителия.
Объект и методы исследования. Под наблюдением находились 48 больных (21 мужчин и 27 женщины) в возрасте от 26 до 48 лет с металлическими конструкциями в полости рта из коррозионностойкой стали с защитным нитрид-титановым покрытием, считающих себя соматически здоровыми. Исследовалась подвижность клеточных ядер в постоянном электрическом поле и , соответственно, количество электроотрицательных ядер (ЭОЯ). Результаты экспериментов обработаны методами вариационной статистики с оценкой достоверности различий по Стьюденту-Фишеру.
Определяя количество (%) ЭОЯ буккального эпителия у наблюдаемых больных, было выявлено снижение количества подвижных ядер по сравнению кик контрольной группой в 1,2 ч 1,4 раза, так и с возрастной нормой (эталоны) и среднем в 1,35 раза.
Уменьшение ядерного электрического потенциала, как мы считаем, также подтверждает ослабление компенсаторных возможностей организма при данной патологии.
Показатели электроотрицательности ядер клеток буккального эпителия у
больных с непереносимостью ортопедических металлоконструкций
	1 руппы наблюдения
	Количество (%) электроотрицательных ядер

	
	26-33 лет
	34-40 лет
	41-48 лет

	Больные
	61,2± 1,4
	46,1 ± 1,5
	33,3 ± 2,2

	Группа сравнения (клетки буккального эпителия практически здоровых людей)
	71,3 ± 1,5
	55,2 ± 1,6
	47,3 ± 1,3

	'Эталон
	74,4 ± 1,1
	60,3 ± 2,0
	48,4 ± 1,7


По полученным показателям ЭОЯ клеток буккального эпителия проведено сравнение биологического возраста обследуемых с их фактическими паспортными данными. Оказалось, что биологический возраст в возрастной группе 26-33 лет превышал паспортный в среднем на 3,0 года; в группе 34-40 лет - на 4,5 года; в группе 41-48 лет - на 5,3 года. Исследования позволяют предположить, что использование металлических зубных протезов способствует ускорению старения организма и является потенциально опасной в плане появления других различных заболеваний.
Выводы. Таким образом, с помощью использования нами метода определения электрокинетических свойств ядер буккального эпителия зарегистрированы первичные процессы нарушений метаболической активности организма, которые происходят на молекулярном уровне при непереносимости стоматологических ортопедических металлоконструкций. Полученные данные позволяют с большой надежностью и точностью определить и составить прогноз потенциальной опасности данного заболевания.
