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ДО  ДНЯ  ВИШИВАНКИ



День вишиванки – чудове свято, сповнене  

українським духом і колоритом. 

Цей день став символом гордості за 

національну культуру та традиції України 

Головним атрибутом свята є 

вишивана сорочка, що вважається 

унікальним витвором мистецтва, 

символом ідентифікації українців, 

їх генетичним кодом



ІСТОРІЯ ВИШИВКИ 

ТА ТРАДИЦІЇ

Історія вишивки на теренах України має не одну 

тисячу років. Особливого значення вона набула 

в останні кілька століть. Переважно вишивали 

дівчата. До весілля готували спеціальну скриню, 

у якій роками збирали посаг. Найбідніша дівчина 

мала 30−40 сорочок, середнього достатку –

50−70 сорочок, а багата – 100 і більше



За народним повір'ям, сорочку для немовляти мала вишити мати 

або бабуся. Під час тонкої роботи майстрині співали пісень і молилися. 

Вірили, що так сорочка стає сильним оберегом. Сорочки для жінок пряли 

тільки з конопель або льону. Вважалось, що ці рослини захищають 

майбутню матір і її ще не народжене дитя



СИМВОЛІКА  ВИШИВКИ

Українські вишиванки передають сотні років нашої історії 

та культури. У кожної вишиванки є своя символіка та 

значення. Наприклад, геометричні орнаменти символізують 

зв’язок між небом та землею, дерево – родючість, птах –

духовність та незалежність

Також на вишиванках зображувались рослини, гриби, 

тварини, що пов’язано з різними сферами життя–

сільським та мисливським. Наприклад, калина 

символізує любов, багатство, красу та 

материнство, виноград – сімейне щастя



ПОЧАТОК  МОДИ

НА ВИШИВАНКИ

У 19-му ст. письменник Іван Франко почав поєднувати вишиванку 

з європейським костюмом і започаткував своєрідну моду. Сучасники 

згадували: «Де б він не з'являвся, неодмінно привертав увагу своїм піджаком 

та вишиваною сорочкою поміж пишних комірців та краваток»

Наприкінці 19-го ст. про український традиційний одяг зацікавились у 

Європі. У 1876 р. Олена Пчілка видала альбом українських вишивок. 

Українські орнаменти зачарували тамтешніх модниць, а в самій Україні 

розпочались перші наукові дослідження вишивки



ЯК УКРАЇНЦІ СВЯТКУЮТЬ 

ДЕНЬ ВИШИВАНКИ

Спеціальних заходів на День вишиванки не існує. Однак щороку 

в Україні проводять особливий флешмоб: люди одягаються в 

національний одяг, фотографуються та викладають світлини 

в соціальні мережі. В мирні часи в багатьох містах проводили 

концерти, фестивалі, ярмарки та фотосесії 

На жаль, під час війни проводити масові заходи заборонено. 

Але кожен із нас може одягнути вишиванку для підтримання 

духу українців та українських воїнів



УНІКАЛЬНІСТЬ ВИШИВКИ 

У ХАРКІВСЬКІЙ ОБЛАСТІ

На Харківщини багатобарвну сорочку вишивали 

товстою ниткою, завдяки чому орнамент набував 

рельєфності. Особливістю цих вишиванок є 

поліхромні візерунки, виконані напівхрестиком

або хрестиком. Проте немає 

конкретної гами кольорів 

чи візерунку, притаманного 

лише цьому регіону



Дане видання – художньо-інформаційний довідник, 

який у популярній формі розкриває значення і зміст 

античних, християнських і національних символів 

та образів, які на думку автора, належать до основи 

української духовності. Пропонується викладачам 

та студентам вишів і вчителям та учням 

загальноосвітніх навчальних закладів, а також всім, 

хто цікавиться проблематикою духовної культури

СИМВОЛИ УКРАЇНСТВА

Багнюк А. Л.
Символи українства / А. Л. Багнюк. 
– Тернопіль : Богдан, 2010. – 510 c.



Ця книга – справжній подарунок для вишивальниць! 

Вона стане вашим практичним посібником із 

вишивання старовинних орнаментів, зібраних з різних 

куточків України. Видання містить перелік потрібних 

матеріалів та інструментів, ілюстровані описи 

базових швів, кольорові схеми вишиванок, усе необхідне, 

щоб розпочати вишивати й невдовзі тримати в руках 

неперевершений виріб

УКРАЇНСЬКА ВИШИВКА

Наніашвілі М. І.
Українська вишивка. Вишиваємо хрестиком та гладдю : 
рушники, вишиванки, обереги / М. І. Наніашвілі. 
– Харків : Клуб Сімейного Дозвілля, 2012. – 190 с.

ВИШИВАЄМО ХРЕСТИКОМ ТА ГЛАДДЮ



Чумарна М. І.
На полотні вічності. Таємниці вишивки і вишивання 
/ М. І. Чумарна. – Тернопіль : Богдан, 2021. – 142 с.

Книга розкриває перед читачем потаємні «ключі» 

до розуміння давнього тайнопису наших предків –

вишивки, мистецтва кераміки, писанки і настінного 

розпису. Авторка показує світ народної культури 

як оберегову систему для душі й тіла, як «книгу 

родоводу», записану на нетлінному «полотні» 

родової та генетичної пам’яті. Для широкого кола 

читачів

НА ПОЛОТНІ ВІЧНОСТІ
ТАЄМНИЦІ ВИШИВКИ І ВИШИВАННЯ



Видання містить схеми моделей жіночих і чоловічих 

вишиванок. Композиції створені на основі старовинних 

колекційних взірців з урахуванням сучасних тенденцій 

вишивання. Поліські, галицькі, буковинські, закарпатські, 

слобожанські, полтавські, подільські орнаменти. Схеми 

розроблені автором за кращими колекційними взірцями 

з музейних і приватних колекцій. Відкрийте для себе 

скарбницю українського вишивального мистецтва!

УКРАЇНСЬКІ ВИШИВАНКИ:
ОРНАМЕНТИ КОМПОЗИЦІЇ

Бебешко Л. 
Українські вишиванки: орнаменти, композиції 
/ Л. Бебешко. – Харків : Клуб Сімейного Дозвілля, 
2019. – 128 с.



Візитівкою цього видання є чарівні білі та чорні 

писані сорочки з різних регіонів України, цікаві 

й самобутні за типами кроїв, колористикою вишивки, 

її компонуванням і технологіями виконання.

У книзі представлено 25 моделей сорочок з білою 

вишивкою і 20 видів чорних писаних вишиванок

ВИШИВАЛЬНІ ТРАДИЦІЇ УКРАЇНИ

Бебешко Л. 
Вишивальні традиції України: білі та писані сорочки 
/ Л. Бебешко. – Харків : Клуб Сімейного Дозвілля, 2021. 
– 160 с.

БІЛІ ТА ПИСАНІ СОРОЧКИ 

Відтворюйте кращі взірці орнаментів вишиваних 

шедеврів з музейних і приватних колекцій! Книга стане 

в пригоді вишивальницям-початківцям і досвідченим 

майстриням



Альбом-посібник стане справжнім подарунком усім, 

хто закоханий в українську вишивку. Композиції вишивки 

для чоловічих та жіночих сорочок створені на основі 

старовинних колекційних взірців і сучасних тенденцій 

вишивання. У книзі є все, що необхідно для того, аби 

самостійно пошити та власними руками вишити красиву 

українську одежу: детальні схеми узорів для різних деталей 

сорочок, вказівки щодо технік вишивання, візерунки та 

орнаменти з різних регіонів України. 

Відкрийте для себе скарбницю українського 

вишивального мистецтва!

УКРАЇНСЬКА ВИШИВАНКА

Бебешко Л. 
Українська вишиванка. Мальовничі узори. Мотиви. 
Схеми крою / Л. Бебешко. – Харків : Клуб Сімейного 
Дозвілля, 2023. – 128 с.

МАЛЬОВНИЧІ УЗОРИ     МОТИВИ     СХЕМИ КРОЮ 



Українська вишивка – візитівка українців 

та справжній культурний код, що зберігає в 

собі традиції наших предків. Чудові орнаменти, 

старовинні та сучасні крої сорочок, гармонійне 

поєднання кольорів… У сучасному світі 

вишиванка стала важливим символом 

української культури. До того ж цей символ 

ще й дуже модний. Багато дизайнерів 

використовують різні мотиви вишиванки 

у своїх колекціях одягу.                         

Дивіться цікаві факти про вишиванку!



ЗРОБИ: ВДЯГНИСЬ З САМОГО РАНКУ,

ЯК НЕБО ПАХНЕ ЩЕ ЗІРКАМИ,

ТИ В УКРАЇНСЬКУ ВИШИВАНКУ,

ЖИВИМИ ШИТИМИ ШОВКАМИ.

ЗЛЮБИ, МОВ СВІТЛО СОНЦЯ З РАНКУ,

ЩО ЙДЕ ДО ТЕБЕ ВІД ЗАГРАВИ,

СВОЮ ВКРАЇНСЬКУ ВИШИВАНКУ,

ЗЛЮБИ – БЕЗ ПОСПІХУ Й ЗАБАВИ.

ЛЮБИ СВОЮ СОРОЧКУ ШИТУ,

В НІЙ УКРАЇНИ ВСЯ РОДИНА.

ЛЕГЕНДУ БЕРЕЖИ НАЖИТУ,

ВОНА – ЯК ЖИТТЄДАЙНА ДНИНА!

ТОБІ ВСМІХНУТЬСЯ ХМАРИ СИНІ,

В ПРИЙДЕШНІМ ДНІ – НАЙКРАЩИМ

СКАЖИ ЩЕ – СЛАВА УКРАЇНІ!

ПОНАД УСЕ ЇЇ, ЯК ЛЮБИШ.

ВДЯГНИ СОРОЧКУ-ПОЛОТНЯНКУ, 

ДЕ НИТОК БАРВИ РУКОТВОРНІ

ІСКРЯТЬСЯ СОНЦЕМ СПОЗАРАНКУ,

ЯК УКРАЇНА, НЕПОВТОРНІ.
МИКОЛА ШЕРНИК

#ДЕНЬВИШИВАНКИ 

#VYSHYVANKADAY
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