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АНАЛІЗ ЧАСТОТИ ПОСТВАКЦИНАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ 

ПІСЛЯ ВАКЦИНАЦІЇ ВІД НОВОЇ КОРОНАВІРУСНОЇ 

ХВОРОБИ 
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Україна, як і весь світ, переживає нелегкі часи пандемії коронавірусної 

інфекції, спричиненої SARS-CoV-2 (COVID-19) [1-3]. Натепер вдалося 

розробити та впровадити найбільш ефективний метод індивідуальної 

специфічної профілактики інфекційних захворювань – вакцинацію [4]. Проте, у 

зв’язку із тим, що це нова, не достатньо вивчена хвороба, а вакцина проти неї за 

об’єктивних обставин не встигла пройти традиційні класичні випробування, 

вакцинація проти COVID-19, нажаль, за даними Коломиец Н.Д. и др. (2021), має 

безпрецедентно високий відсоток поствакцинальних реакцій і ускладнень [4, 5]. 

Метою дослідження був аналіз частоти та характеру реакцій і ускладнень, що 

виникали після вакцинації від COVID-19, залежно від варіанту вакцини. 

Матеріал та методи дослідження. Проведено опитування студентів 5 курсу 

медичного факультету Харківського національного медичного університету за 

допомогою Google-форми. В опитувані прийняв участь 81 респондент, з яких 

жінок було 70 (86,42 %), чоловіків – 11 (13,58 %). Середній вік анкетованих 

коливався від 17 до 25 років і склав у середньому 21,2±0,55 років. Перехворілими 

на нову коронавірусну хворобу виявилися 7 (8,64 %) осіб, не хворіли – 16 (19,75 

%). Решта респонденті впевнено на це питання відповісти не змогли. 

Статистичний аналіз отриманих даних проводили методом варіаційної 

статистики із використанням критерію t Стьюдента та критерію згоди χ2 Пірсона. 
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Результати досліджень та їх обговорення. Вакцинувалися від COVID-19 

упродовж останніх 6 місяців 54 (66,67 %), близько одного місяця тому – 16 (19,75 

%) студентів. Не отримали вакцину на момент опитування 11 (13,58 %) 

респондентів. Основним приводом до вакцинації було бажання захистити себе 

від інфекційної хвороби (42 (60,0 %) особи). Примусово (змусили на роботі або 

в навчальному закладі) довелося щепитися 21 (30,0 %) студенту. Усі респонденти 

були задоволені якістю обслуговування на пунктах вакцинації. 

Вакцину Pfizer (BioNTech, США) отримали 43 (61,43 %) респондента, 

CoronaVac (Sinovac Biotech, Китай) – 13 (18,57 %), Moderna (США) – 9 (12,86 %), 

AstraZeneca (Велика Британія, Оксфорд) – 5 (7,14 %), Jonson & Jonson (США) – 

1 (1,43 %) осіб.  

Післявакцинальні реакції спостерігалися в 58 (82,86 %) випадках. Найчастіше 

вини виникали в перші 24 години після щеплення. У 31 (53,45 %) вакцинованих 

студентів траплялися озноб і підвищення температури тіла, у 29 (50 %) – 

підвищена втомлюваність і загальна слабкість, у 27 (46,55 %) – біль у м’язах, у 

26 (44,83 %) – почервоніння шкіри та біль у місці ін’єкції, у 5 (8,62 %) – нудота, 

у 3 (5,17 %) – збільшення периферичних лімфатичних вузлів. Вищенаведені 

симптоми тривали до 5 днів. У зв’язку із цим по медичну допомогу звернулися 7 

(12,07 %) студентів, самостійно застосовували нестероїдні протизапальні засоби 

– 20 (34,48 %) осіб. Не спостерігали будь-яких післявакцинальних реакцій або 

ускладнень 12 (17,14 %) студентів. Частота виникнення післявакцинальних 

реакцій не залежали від варіанту застосованої вакцини (р ˃ 0,05). 

У 8 (13,79 %) респондентів переважно протягом перших 5 діб після 

вакцинації виникла нова коронавірусна хвороба, що мала легкий перебіг в 5 (62,5 

%), середньотяжкий – в 3 (37,5 %) випадках. Це можна пояснити тим, що 

щеплення ці студенти отримали вже перебуваючи в інкубаційному періоді 

хвороби. 

Висновки. Після вакцинації від нової коронавірусної хвороби незалежно від 

варіанту вакцини в більшості випадків трапляються як загальні, так і місцеві 

поствакцинальні реакції переважно у вигляді ознобу, підвищення температури 

тіла, підвищеної втомлюваності, загальної слабкості, болю у м’язах, 

почервоніння шкіри та болю у місці ін’єкції. Вони виникають у перші 24 години 

після щеплення та регресують упродовж наступних 5 днів переважно самостійно 

або на тлі застосування симптоматичної протизапальної терапії. Серед 

дослідженого контингенту жодного випадку поствакцинальних ускладнень, які 

виходять за межі фізіологічних коливань і призводять до значних порушень 

стану здоров’я, зафіксовано не було. 
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